HUSVET UNNEPLESE OTTHONAINKBAN

Segédanyag csaldadoknak a biisvétra valo otthoni hangolddasban.

Minden napra javaslunk egy kézponti, koz6s liturgiat, amelyet a csalad kozosen készit el6 és
imadkozza. Aki ezt nem tudja megvalositani, az valaszthat a tovabbi 6tletekbdl a gyerekek életkoranak,
beallitottsaganak és igényének megfeleléen. A csaladi liturgia mellett koz6s feladatot, alkotast is
ajanlunk, amely az tinnephez kotédik, és végterméke az tinneplés részét képezi.

VIRAGVASARNAP
Bevezetés:

A nap liturgiajanak két salypontja van, akarcsak az életiinknek is: az egyik az 6romteli hala, a
masik a szenvedéssel és a megprobaltatassal valo kiizdelem. Liturgikus szine a piros, amely a szeretet
véres aldozatara utal.

J6, ha otthonainkat viragvasarnapra friss viragokkal diszitjuk, igy atélhetjik, hogy részesei
vagyunk annak az 6romnek, amivel az Urat illik fogadni. Ma az otthonunk Jeruzsalem, ahova Krisztus
be akar vonulni. Ha legbelil lelkiink kész az tinneplésre, akkor ez kivil is mutatkozzon meg (szép
viragok, j6 illat). Ahogy erre készulunk, gondoljunk arra, hogy minden szentmisében ilyen
viragvasarnapi hangulat van a felajanlds utan. Ezért tudatosan tegytk: emeljik fel a sziviinket, hogy
Isten tinnepi jelenléte megszentelje. Mit kell tennem, hogy szivemet felemeljem, hogy lakasomba
o6rommel hozsannazva varjam Krisztust? A barkak, viragok megaldasa pillanataban, amikor az tinnepi
kozvetitésbe a csaladdal bekapcsolédom, akkor azzal a tudattal vegyem kézbe az tinnepi agat, hogy az
aldé imadsag megkothetetlen, és igy Isten megaldja kezemben az 6rvendezés csokrait.

A passidban a szenvedés atelmélkedése életiink masik teriiletére visz. Hitink nem olcsé
allelujazas, hanem komoly ut. Ha Krisztust innepelve befogadtam a lakasba, akkor vele egytitt be kell
lépnem a nyomorusagaim és kiizdelmeim sirbarlangjaba is azért, hogy megérthessem és atéljem Isten
végtelen szeretetét. Ezéltal tudta kifejezni azt, hogy végsSkig szeret. A virdgvasarnapi passio, mintegy
filmel&zetes, arra akar hangolni, amit nagyhéten 1épésrol 1épésre atimadkozunk és bejarunk.

A lelki aldozas pillanata legyen szamodra Krisztus ujjongd befogadasa, aki szeretettel gy6zi le
benned a halalt és megajandékoz a feltamadassal.

Napi olvasmanyok:
Olvasmany: 1z 50, 4-7;
Szentlecke: Fil 2, 6-11;
Evangelium: Mt 26, 14-27. 66
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Elékészilet: Az asztalra viragcsokrot, barkaagakat, viragos agakat helyeziink. Melléje meggyujtott
gyertyat, kis keresztet, Szentirast.

LITURGIA

1. VALTOZAT — csaladi liturgia kisebb és nagyobb gyermekekkel
Az eldimadkozo (édesapa vagy édesanya) keresztvetéssel kegdi a kozds imddsdgot.

Edesapa:

Viragvasarnap Unnepli az egyhaz Jézusnak szamarhiton valé diadalmas jeruzsalemi
bevonulasat. Sokan a nép kozil ruhdjukat teritették az utra, masok agakat tortek a fakrol, s eléje
szortak. Az el6tte jard és utana toéduld sokasag igy kialtozott: ,,Hozgsanna Dadvid fidnak! Aldott, ki ag Ur
nevében jon! Hozsanna a magassagban!” (Mt 21, 8). Ennek nyoman kertlt az tnnep szertartasai kozé a
palmadg, Eszak- és Kelet-Eurépaban pedig a barkas kérmenet.

Ahogy egykor Jeruzsialem lakéi ruhajukat az utra teritve hodoltak Krisztus elétt, mi is
hédoljunk ma elétte. Enekeljiink hozsannat!

ENEK (hanganyag mellékelve):
Hozsanna, hozsanna, hozsanna David Fianak!
Hozsanna, hozsanna, hozsanna D4vid Fianak
Refrén: Hozzad szdll énekiink! Sziviinkbil szeretiink!
Ninesen kiviiled senki mas, csak Te vagy a mi Isteniink!

Hozsanna, hozsanna, Jézus Isten Baranya.

Hozsanna, hozsanna, Jézus Isten Baranya.

Jézus, Jézus, Jézus, Isten Baranya.

Jézus, Jézus, Jézus, Isten Baranya.

Edesanya:

Jézus a vilagmindenség Kiralya, csaladunk Kiralya. Imadjuk és aldjuk Ot!
Az eldimddkozott rész utdn egyiitt imadkozznk:
Imadunk Téged és aldunk Téged!



- Megvalté Krisztusunk, irantunk valé szeretetbdl folvetted az emberi természetet.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, hogy megments minket, vallaltad az emberi természetet.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, értiink viselted el Judas arulasat és Péter tagadasat.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, értiink folyt véres verejtéked az Olajfak hegyén.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, értiink vallaltad az ostorozas és toviskoronazas gyotrelmeit.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, értiink szenvedted el a szegek emészté fajdalmait kezeiden és labaidon.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, értiink vallaltad a kereszthalal minden testi és lelki gyGtrelmét.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, keresztedben a mi bineink szorny( sulyat vetted a vallaidra.

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, megtort tested értiink fekiidt harom napon at a hideg sziklasirban

- Imadunk téged és aldunk Téged!
- Megvalté Krisztusunk, értiink vallaltad az Eukarisztiaban valo jelenlétet

- Imadunk Téged és aldunk Téged!
Edesapa:

Konyorogjink! Megvalté Krisztusunk! Mérhetetlen az az aldozat, amelyet értiink szeretetbél
elviseltél. Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja barataiért. Kincseket adtal
nekink, amit mi sokszor k6zony6sen, halatlanul elutasitunk, vagy eltékozlunk. Bocsass meg nekiink,
¢és kértink, segits minket, hogy szenvedéseidre halas lélekkel tudjunk gondolni, és azokbdl erét,
batorsagot meritsiink, hogy igy a te dldozatod megteremhesse gytimolcsét a mi életiinkben, aki élsz és
uralkodsz az Atyaval és a Szentlélekkel egyetemben most és mindérékké. Amen.

ENEK (hanganyag mellékelve):
Tested, Jézus értiink fiiggott.
Viéred, Jézus, értiink omlitt.

VIDEO:
Meélto, dicséretre mélto... (jelenetekkel a Passid c. filmbdél 16+)
https://www.youtube.com/watch?v=NBwlze581-Y&t=74s

KOZOS MEGOSZTAS: (vezeti az édesapa vagy édesanya)
Mi az, ami most megérintett, megszolitott téged Jézus szenvedésébdl? Milyen gondolatok, érzések
vannak most benned?

ZAROIMA (szabadon mondja valamelyik s3ili vagy egy nagyobb gyermek)
MIATYANK (egymis kezét megfogra imadkozzuk)

ZAROALDAS - Edesapa:
Az Ur aldjon meg minket, védelmezzen minden rossztdl, és vezessen el az 616k életre. Amen.


https://www.youtube.com/watch?v=NBwIze5SI-Y&t=74s

2. VALTOZAT — csaladi liturgia kisebb gyermekekkel

A virdgvasdrnapi tirténetet megtalilhatd mind a négy evangélinmban. Ex az Ujszivetség egyik legismertebb torténete a
Qermekeink szimdra is, exért kinmyen ,,kikapesolbatd”, mert ezt mir iigyis ismerjiik”. Erdemes exért a tirténetet
mas néxdponthol elmondani, mikizben végig ragaszkodunk az eredeti szivegben leirtakhog. Ez termiésgetesen
talalékonysagot igényel a siilék részérdl, ugyanakkor lehetévé teszi, hogy belépyiink a cselekmeénybe és halljuk, abogyan
Isten 5301 hozzdnk.

Edesapa: (keresztvetéssel kezdi a kizis imddsdgot.)

Hivé zsidoként Jézus és tanitvanyai Jeruzsilembe utaztak a huasvéti tnnepekre. Az
embertomeg a Messiasnak kijaré tisztelettel fogadta a szamarhaton bevonulé Krisztust. Abban az
idében a fontos emberek, magasrangu tisztviselSk, kiralyok gyony6rt, draga lovak hatan paradéztak.

Jézus a Kiralyok Kiralya, és amint azt a profétak megjovendolték, azzal mutatta meg nagy
alazatossagat, hogy szamar hatan vonult be Jeruzsalembe.

Hallgassdtok meg egyiitt az elmélkedést! (hanganyag mellékelve)

Edesapa:
Hozzad fordulunk, Urunk, Jézus Krisztus! Te vagy a mi Kiralyunk, hatalmas, mégis alazatos,
erds, mégis szelid. Légy velunk, amikor kévetni probalunk Téged keresztutadon a feltimadasig.

Edesanya:
Aldunk Téged, Atyank, aki a mennyben vagy! — Dicsériink Téged!
Aldunk Téged, Jézusunk, a mi Megmenténk! — Magasztalunk Téged!
Aldunk Téged, életad6 1.élek! — Készontiink Téged!

Mind:
Imadunk Téged, Urunk, Jézus Krisztus,
Te vagy a mi Megvaltonk, a vilag Megmentdje,
Hozsanna a magassagban! Amen.

ENEK (hanganyag mellékelve):
Hozsanna, hozsanna, hozsanna David Fidnak!
Hozsanna, hozsanna, hozsanna David Fianak
Refrén: Hozzad szdll énekiink! Sziviinkbil szeretiink!
Ninesen kiviiled senki mds, csak Te vagy a mi Isteniink!

Hozsanna, hozsanna, Jézus Isten Baranya.

Hozsanna, hozsanna, Jézus Isten Baranya.

Jézus, Jézus, Jézus, Isten Baranya.

Jézus, Jézus, Jézus, Isten Baranya.

Edesapa:
Az Ur aldjon meg minket, védelmezzen minden rossztdl, és vezessen el az 6rok életre. Amen.



ELMELYITES

Felno6tteknek és fiataloknak:

1. Viragvasarnap sokan rajongtak Jézusért. A gond csak az volt, hogy az igazi Jézust, a

Megvaltot nem lattak benne. M7 hogy vagyunk ezzel? Csak rajongok vagyunk, vagy Jézus igazi kovetdi? Hogyan
van jelen Jézus a mindennapi dintéseinkben, a mindennapi detiinkben? Valsban Ori figyeliink, vele, benne és dltala
éliink? Engedjiik, hagy Kirdly és Ur legyen a mi szivinkben, az életiinkben, a csalidunkban? Mit tehetnénk azért,
hogy Jézus még inkabb ,,bevonuljon” a csalddunk életébe? Mit kell feladnunk? Mirdl kell lemondanunk? Arrol is
beszélgethetiink, hogy a fentiek jegyében hogyan seretnénk dtélni a nagybetet, mire szeretnénk_jobban odafigyelns.

2. Megbeszélni, hogy az elkovetkezé héten igyeksziink elcsendesedni, a hangos zenét,

tévézést lehetdleg kertlni.

3. A hét, amely megvaltoztatta a vilagot. Kinyomtathatjuk a képet, és minden nap

mellé irhatjuk a napra javasolt igét, elvégezhetjiik a napi feladatot. (wellékelve)

Gyerekeknek:

Zene:

1. kifestd, rejtvény (mellékelve)
2. heti jocselekedetek kivalasztasa. A kovetkez6 listabol minden gyerek valasszon egy
jocselekedetet, amelyet a nagyhét minden napjan Jézusnak felajanlva jo szivvel el tud végezni.
LISTA: Mondj le ma az, édességril!

Ma egydltalin ne beszélj csiinyan!

Mondjy le ma a tévézésrol!

Segits ma a konybhaban!

Ma ne 536lj vissza senkinek semmi rossgat!

Lepy meg valakit egy aprosdaggal!

Figyely oda, hogy ma ne bants meg senkit!

Segits a hazimunkdban!

Beszélj ma kedvesen mindenkivel!

Imddkozz a betegekért!

Tegyél meg valamit a tibbiek kedvéért, amit egyébként nem tennél.

3. Biblia gyerekeknek alkalmazas: mindennap megnézni az aktualis torténetet
Letélthets Play Aruhazbol:
(https:/ /play.google.com/store/apps/details?id=com.bible.kids&featurem&hl=hu-HU)

4. Bibliai jaté¢k virdgvasarnapra elemi osztalyosoknak:
(https:/ /learningapps.otrg/watch?v=p5cw5knqj20&fbclid=IwAR3qFhlufk_fvSqT1_Rsja7bl
UNyTm5VxWegwXRG1ZiC46AqwnSECWI3wT]k)

Aranymiatyank (https://www.youtube.com/watch?v=YhIF9gQ-NpQ)

Hosanna (https://www.youtube.com/watch?v=Sh-IwAaWE5U)

Hozsanna David fianak

(https:/ /www.youtube.com/watch?v=GrvA_QJmPlc&fbclid=IwAR3Wjh_68CUPgNhqxp
ZEh2uEKrL5WuCVM-NZaiM-WDBGwQs-DESeMpuhKiY


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bible.kids&featurem&hl=hu-HU
https://learningapps.org/watch?v=p5cw5knqj20&fbclid=IwAR3qFh1ufk_fvSqTl_Rsja7blUNyTm5VxWgwXRG1ZiC46AqwnSECWI3wTJk
https://learningapps.org/watch?v=p5cw5knqj20&fbclid=IwAR3qFh1ufk_fvSqTl_Rsja7blUNyTm5VxWgwXRG1ZiC46AqwnSECWI3wTJk
https://www.youtube.com/watch?v=YhlF9gQ-NpQ
https://www.youtube.com/watch?v=Sh-IwAaWE5U
https://www.youtube.com/watch?v=GrvA_QJmPlc&fbclid=IwAR3Wjh_68CUPgNhqxpZEh2uEKrL5WuCVM-NZaiM-WDBGwQs-DESeMpuhKiY
https://www.youtube.com/watch?v=GrvA_QJmPlc&fbclid=IwAR3Wjh_68CUPgNhqxpZEh2uEKrL5WuCVM-NZaiM-WDBGwQs-DESeMpuhKiY

K6Z6s MUNKA
1. Vessiink buzat (vagy fimagot) kis poharakba vagy talkakba. Meleg szobaban helyezziik el, és

szorgalmasan ontézve husvétra kikel.
2. Valaszthatunk egy asztalra tehet6 husvéti diszt is, amelynek szintén egy hét kell a kizolduléséhez.

Sziikséges kellekek:

egy nagyobb miianyag viragalat &

viragféld

fimag vagy buza

faagacskak

sparga

kd, kavicsok

a barlangnak egy lreges targy (akar egy fél kokuszdio)

A fiimagot legalabb 1 héttel korabban iiltessiik el a féldbe, és szorgalmasan 6ntézziik, hogy idében ki tudjon néni!



