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ELOSZO

Az ember életében csak egyszer adatik meg a bérmalas szentségének
folvétele, mert e szentseg is azok kdzé a szentségek koze tartozik, melyeket
megismételni nem lehet. Ez a tény teszi kiemelked6vé és tinnepélyessé ezt
az esemenyt. Ehhez jarul még az a tény is, hogy rendes kortilmenyek kozott
a plspok szolgaltatja ki azt.

Eletink minden nagy és vissza nem téré eseményére jol fel kell
késziilnie az embernek, mert csak igy lesz annak kihatasa élete tovabbi
folyasara. A bérmalkozasnak is csak Ugy van értelme, ha az ranyomja
bélyegét €letstilusunkra, felndtt kereszténnyé avat benniinket.

Ez a kényv ebben a felkésziilésben segiti a bérmalkozét. Segit abban,
hogy hitében is és e szentség megeértésében is elmélyilhessen. Alkalmas
aztan arra is, hogy a késébbick folyaman belelapozva, beleolvasgatva tijra és
ujra felidézze azokat az adomanyokat, amelyeket e szentségben kapott.
Szent Pal apostolnak a figyelmeztetését, amit tanitvanyanak, Timoteusnak
irt, ide is alkalmazhatjuk: “Szitsd fel magadban Isten kegyelmét, amely
kézfeltételem altal benned van” (2Tim 1,16). Ahhoz, hogy a tiz égjen,
allandoan élesztgetniink, taplalnunk kell. Ahhoz, hogy bérmalas
szentségenek a kegyelmi ajandékai kifejtsék bennlink hatasukat, elevenen
kell tartanunk magunkban.

Adja a jo Isten, hogy e konyv szerzéje jobban elérje szandékat, és
nagyon sok bérmalkozni akar60 és mar megbérmalt embert segitsen a
kereszteny élet felnétt modon valdo megélésében.

Csikszereda, 2004. februar 5.

Tamas Jozsef
plspok



Bevezetés

Az életvagy korunkban soha nem latott méreteket Oltdtt. Egyrészt a
pénzvilag altal gerjesztett fogyasztoi szemlélet, masrészt az emberi haladas
kinalta lehet0ségek fokozzak. Istenlink azért oltotta belénk az élet (mindig
tobbet akard) szeretetét, hogy ez az Orokké dinamikus életvagy utat és
kifutast keressen és talaljon a végtelenbe, a Szenthdromsag egy Isten
vilagaba.

Tudjuk, hogy az ember nem képes életének a céljat dnmaga
megalkotni, de képes a célt felismerni és keresni. A magunk alkotta celok,
sohasem vezetnek tal 6Gnmagunk korlatain, megrekednek az 6nzésben és az
onmegvaltdnak velt emberi okoskodasokban.

Nekiink, akik hisziink Istenben és az 6 Fiaban, jobban kell szeretniink
az életet, mint barki masnak, lobogjon bar benne az alkotasnak vagy az
¢lvezésnek égig érd langja.

Hogyan szerethetem jol az életet, és hogyan lehet részem az
elképzelhetetlentl teljes életben, az Isten szentharomsagos eéletében?
Hogyan érhetem el a keresztény nagykordisagot?

Ifju baratom, ez a kényv ebben akar segitséget nyujtani. Ahhoz, hogy
Lélek szerint is nagykorava érjél, ne sajnald magadtol a legjobb befektetést.
Ehhez nem pénz, hanem masféle tOke sziikséges. Azzal a tOkével te is
rendelkezel, gy hivjuk, hogy joakarat, értelem ¢és id6. Ha valaki vagy
valami, szamodra érték, téle semmit sem sajnalsz. Lehet-e valami fontosabb
ezen a vilagon, mint az élet, amely 6rok?

Egy kenyai néger mondta: ,,Ti europaiak, értékes oOrakat viseltek
kezeteken, de soha sincs id6tok semmire. Nekiink nincsenek draga, tetszetds
oraink, de van idénk mindenre.” (Hitélet 1999, 12).

Torekedj tehat megismerni Jézust, akiben Isteniink gazdagon
megajandékozott minket a fo6ldon és a mennyben. Ha megismered Jézust és
szeretetében magadat, akkor megtalalod életed céljat: szeretni fogod Ot,
tokéletesedsz hitedben, és boldog leszel.

Nézd a szantéféldbe elvetett buzamagot. Tiz hénap alatt hiszszorosat
termi meg, igaz, hogy ezt Isten viszi vegbe teremtési programja altal.
., Bizony, bizony, mondom nektek: ha a buzaszem nem hull a foldbe, és nem
hal el, egymaga marad, de ha elhal, sok termést hoz. Aki szereti életét, az
elvesziti, de aki gyiiloli - kevésbeé szereti - életét ebben a vilagban, az
megmenti az orok életre.” (In 12,24-25).

Ha sokaig raktarozzak a buzat, sulyabol és értékébdl veszit.

Ha magunkat mindennap atadjuk Jézusnak, ha szentsegi modon
gyakran taldlkozunk Vele, akkor Szentlelkével alakit, gazdagit és jo irdnyba
tereli életinket. Tehat az élet meghatarozdja a Jézussal torténd tudatos
talalkozas, mert lehetové teszi a keresztény élet teljes élését. A szentségek
vetele meg Iépten-nyomon fokozza bennink az életérzést, az
életgazdagsagot, mert Krisztusban minden a mienk, nemcsak a jelenvaldk,
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hanem az eljovenddk is. Csak Oaltala, Ovele és Obenne talalja meg
életvadgyunk kifutojat az orok Szeretet felé. A keresztény ember élete e
szeretet vonzasaban alakul igazza, jova, harmonikussa €és szentté.

Az irodalom és miivészetek a maguk mdédjan szintén sokat jelentenek
az egyhaz ¢élete szamara. Egy miialkotas tobbet mondhat Istenrdl, mint sok
elvont ismeret, vilagosabba teheti az értelem szamara az evangéliumi
tanitast, és azt Ugy képes bemutatni, mint ami hozzatartozik az élethez. A
képek és irodalmunk gazdag tarhazabol valasztott versek tegyék élmenye a
Krisztusi tanitast (vo. GS 62). E konyv melyitse el benned Krisztus
misztériumanak ismeretét, €s ebbdl igaz megtérés €s Isten akarataval jobban
megegyez0 ¢élet sziilethessék. (CT 49).

Kivanom, hogy a Szentlélek adomanyait, amit a bérmalas szentsége
ad, tudd mindig felismerni és hasznalni. Ennek gazdagsaga altal Iégy boldog
ember. Légy a vilag szamara Krisztus levele, amelyet az €16 Isten Lelkével
irtunk, nem is kétablara, hanem az €16 sziv lapjaira (2Kor 3,3).

Halaval ad6zom nehai Huber Jozsef teoldgiai tanaromnak, aki - a
hamis eszmét rank erészakolo vilagban - a maga eletgazdagsagaval sokunkat
az igaz életre nevelt, és lelki-szellemi kincseiben részesitett. Harminc éven
keresztll az O 1do6talld kincseibdl, tiszta forrasabol meritettem és e
munkaban értékeit vezerfonalként hasznéltam.

A megbérmaltaknak, hitoktatoknak és paptestvereimnek is ajanlom e
munkat, hogy Aaltala segitsenek fiataljainknak eljutni a keresztény
nagykorusagra, a Lélek szerinti életre. Paptestvéreimet arra kérem - akik
olvaséas kozben itt-ott a sziirke eminenciasunk gondolatait velik Gjrahallani -,
hogy tanarunk komolysagaval adjdk tovabb a hitéletet, es szeretettel
foglaljak 6t imajukba.

Végezetul koszonetet mondok Nm. Tamas Jozsef plspok uUrnak
batoritd szavaiért, tovabbd munkatarsaimnak: Keresztes Olivér, Keresztes
Zoltdn és Koncsag Laszlo tisztelendd uraknak segitségiikért. Kiilon
k6szonOm Timar Zoltan diakénus drnak, hogy lektoralta e konyvet. A
névtelenséget szereté tanarnak koszonom, hogy nyelvtanilag atfésiilte a
szoveget. Koszonom id. Imets Laszld6 miivésznek alkotasait, melyeket
rendelkezésemre bocsatott. Nem utolsosorban koszoném Ferencz Imre
plébanosnak, hogy a versek valogatasaban segitséget nyujtott, Bakos-Mihaly
Kéaroly kantornak, hogy az énekrendet 6sszeéllitotta és paptestvéreimnek,
hogy észrevételeikkel tamogattak.

Munkank legyen Isten dicsOségére!

Csikszereda, 2004. februar 2-an,
Gyertyaszentelé Boldogasszony tinnepén,

a szerzo



Sajgé Szabolcs:
Legyen idéd...

Legyen id6d gondolkodni...
ez az er0 eredete.

Legyen iddd jatszani...

ez az oOrok fiatalsag titka.
Legyen idéd olvasni...

ez a bolcsesség forrasa.
Legyen id6d iméadkozni...

ez a legnagyobb erd a Foldon.
Legyen iddd szeretni, s hogy masok szerethessenek...
ez Isten adta kivaltsag.

Legyen 1d6d baratsdgosnak lenni...

ez az Ut a boldogséag felé.

Legyen idéd nevetni...

ez a lélek muzsikaja.

Legyen id6d adni...

tulsdgosan rovid a nap, ahhoz hogy 6nz6 legyél.
Legyen iddd dolgozni...

ez a boldogulas ara.

Legyen 1ddd cselekedni tiszta szeretetbdl...

ez a mennyorszag kulcsa.

Figyelj a Méra!

a Tegnap csak egy alom,

a Holnap csak egy latomas:

a helyesen megelt Ma tesz

boldog alomma minden Tegnapot,

és minden Holnapot reményteljes latomassa.



. fejezet

Miért bérméalkozunk?
Cél: A bérmalkozokat helyes szandékra vezetni.

Mi emberek mindig élIni akarunk. Az emberi élet - 6sztondsen is, céltudatosan is -
mindig a tobb, a teljesebb élet felé igyekszik. A langolo életvagyat Isten a teremtéssel
oltotta belénk. Az élni akards, az 6nmagat sokféle modon és sokféle irdnyban kiélni
vagyas, az egyre tokéletesebb élet felé vald térekvés minden kor emberében megvolt. De
olyanok vagyunk mi, hogy ha ezerféle vagy €l benniink, akkor dolgozik 6szténeinkben
mind az ezernek az ellenkezdje is. Ha a torténelmet nézziik, lathatjuk, hogy voltak korok,
amikor a tombold, féktelen élnivagyas vagy az életet gatak kozé szoritani akar6d erdk
kerekedtek feliil az éppen akkor é16 emberekben. Es ma? Megvaltozott vilagunkban is a
lobogova valt életvagy az Ur ajandéka, 6 szélitgat benniinket. De korunk nem csupan arra
dobbent ra minket, hogy milyen sokféleképpen tud féktelenné valni, tévelyegni az ember,
hanem arra is, hogy az életvagy a legnagyobb benniink. Nekink, akik szeretjik
Istenlinket, jobban kell szeretniink az életet, mint barki masnak, lobogjon bar benne az
alkotasnak vagy az élvezésnek égig ér6 langja. Azért oltotta belénk mennyei Atyank az
élet mindig tobbet akard szeretetét, hogy ez az 6rokké dinamikus életvagy, utat és kifutast
talaljon a végtelenbe, a természetfelettibe, az Isten vilagaba. Hogyan lehet részem az
elképzelhetetlendl teljes életben, az Isten szentharomsagos életben? Ezt a vagyunkat a
bérmalas szentségében kapott Lélek iranyitja.

Az élni akarasnak is van kerete, mint a folyonak partja. A folyo lehet szamunkra
aldas, és aradasaval lehet vegzet is, akar csak az életvagy.

Minden ember, amikor valamire elhatarozza magat, felteszi maganak a kérdést:
,Miért teszem ezt?” ,,Miért van nekem erre sziikségem?”. Es ezutan szamot vet: , Mit kell
tennem, hogy ezt a célt elérjem?”. Pl. palyat valaszt magéanak: ,,Miért akarok én orvos,
vagy géplakatos lenni?”, ,,Mit kell tanulnom, milyen tulajdonsagokat kell magamban
kialakitanom, hogy jo orvos, vagy jo géplakatos lehessek?”.

1) A bérmalas szentségét akarjatok felvenni. Azért vagytok itt, hogy erre
elokésziiljetek. Az elsd kérdés tehat, amit fel kell vetniink, s amit elsdsorban mindenki fel
kell, hogy tegyen maganak: Miért akarok bérmalkozni? Miért van szikségem a
bérmaélasra?

a) Van, aki nem is gondolta még meg, hogy miért jott ide és csak annyit tud, hogy
ez egy szokas, amelyik hozzatartozik a katolikus élethez éppen ugy, mint az els6aldozas.
Mikor eléri a megfeleld kort, minden rendes katolikus ember megbérmalkozik és mivel
most elérte a megfeleld kort, itt a bérmalasi alkalom, tehat 6 is eleget tesz ennek a
szokasnak, kotelességnek.

b) A kisebbek, de talan a nagyobbak kozt is van, aki azért bérmalkozik, mert
szilei igy Kkivanjak. Kerik, vagy egyenesen nyoméast gyakorolnak ra, hogy
bérmalkozzék. Eszébe sem jutna masképp. Ha katolikusnak is tartja magat, nem érdekli
kilonosebben a vallasos élet, az egészben csak valami érthetetlen ceremoniét lat, de hat
legyen meg a sziilok kedve. Nem akarja 6ket megbantani, vagy nem akar veliik allandéan
vitatkozni. Ha valaki igy gondolkozna, az inkdbb ne bérmalkozzék, vagy legalabbis ne
hatarozza el magat bérmalkozasra. Hit nélkil nem szabad egy szentséget sem felvenni.
Esetleg hallgassa meg az elOkészitd oktatasokat, hatha Isten kegyelmébdl
megvilagosodik elbtte, hogy mi is az a bérmalas, s miért jo az szamara, ha felveszi. Csak
azutan dontson és kérje a szentseg felvételét.

c) Van olyan is, aki csak arra gondol, hogy milyen szép linnepség a bérmalas.
Eljon a piispok, Osszegylilnek az emberek, mindenki {innepel és ¢ all az {inneplés
kozéppontjaban. Uj ruhéat kap, értékes bérmaajandékot, mindenki gratulal, kedveskedik
neki. Hogy a bérmalas szentség, hogy a Szentlelket kapja, s hogy erre fel kell keszulni,
eszébe sem jut. Sajnos felndttek kozt is van, aki igy gondolkodik.
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d) Van, aki komolyan veszi a vallasos életet. Imadkozik, templomba jar,
szentségekhez jarul. Tudja, hogy a bérmalés is egy szentség, szent dolog, amely fokozza
az életeérzést, és amelynek a felvételére el6 kell késziilni. Meg kell gyonni, tiszta 1élekkel
kell felvenni. Meg kell tanulni, mi is ez a szentség, de mindenekel6tt azt, hogy miért
vesszuk fel.

2) Minden szentségnek, igy a bérmalas szentseégének is, ha igazi dntudattal
vessziik fel, valami valtozast kell benniink eléidéznie, valami ujat, tobbet kell
nekink adnia. (KEK 1303). Ezért vesszik fel a szentségeket, ezért van sziikség rajuk.
Az emlitett valtozas, pedig bizonyos kotelezettségeket szll, amelyeknek eleget kell
tenndink. Pl. mindenki latott mar keresztelést. A keresztség szentségében létrejott valtozas
az, hogy a megkeresztelt gyermek megszabadulva az eredeti biintd] (Adam biinétél) Isten
gyermekéve és az Anyaszentegyhdz tagjava valik. A megkeresztelt egyén kotelessége -
istenfidsagabol kifolyolag - pedig az, hogy hite szerint éljen, ami annyit jelent, hogy
mindenben Krisztus tanitasa és példaja szerint kell élnie.

a) De tekintettel arra, hogy amikor megkereszteltek bennlinket még
ontudatlanok voltunk és a keresztséggel jard kotelezettségeinkrél semmit sem tudtunk
ezért szileink vallaltdk ezeket helyettiink. Eppen ezért a pap, amikor a templomban
fogadja a gyermekkel érkezd sziiloket ¢és keresztsziiloket, a kovetkezdket mondja:
., Nektek, akik gyermekeitek szamdra a keresztséget kéritek, kotelességetek lesz ugy
nevelni ket, hogy hitik szerint éljenek. Vallaljatok-e ezt a kotelességet?” Es a sziilék
vallaljék, a keresztsziil6k megigérik, hogy segitik 6ket ebben a kotelességben.

Megkereszteléslink 6ta szileink igyekeztek valahogyan eleget tenni annak, amit
megigértek. Hitoktatasra kuldtek, ahol megtanultuk a keresztény ember kotelességeit. Az
elséaldozas elétt megfogadtuk, hogy mint igazi keresztények ellene mondunk a bilinnek
¢s a gonoszlélek csabitasainak megigérvén, hogy mindig hii gyermekei lesziink a
katolikus Anyaszentegyhdznak. De akkor, még gyerekfejjel keveset értettiink mindebbdl:
azt tettik ugyanis, amit sziileink és nevel6éink mondottak nekiink.

b) Most, mint serdiilok vagy éppen felnéttek, mar 6nalléan gondolkodunk, és

igy mi magunk hatarozzuk meg, hogy hogyan akarunk élni, és hogy hogyan akarjuk
rendezni a vallasos életlinket. Itt az ideje, hogy ©ntudatosan szembenézziink a
keresztény élettel, ami egyaltalan nem konnyii. A keresztény élet rengeteg donfegyelmet
kivan, hogy ne mindenben a magunk hasznat, kényelmét keressiik, hanem az Ur Jézus
példaja szerint torekedjink masoknak is segiteni es igy hitlink szerint élve, eleget tegylink
keresztény kotelezettségiinknek. Az Ur Jézus példaja szerint élni, valamint Ot kévetni
egyaltalan nem konnyii, de boldogit6. ,,Aki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye
vallara keresztjét minden nap és ugy kovessen. ” (Lk 9,23).
Az igazan keresztény egyenes, Oszinte, kdzvetlen, szolgalat- és aldozatkész. Az ilyen
embert mindenki tiszteli és becsilli, azok is, akik nem hisznek. igy tiszteli a nagyvilag
Teréz anyat (+1997), XXIII. Janos papat (+1963), Szent Maximilian Kolbe atyat (+1941),
Szent Gianna Beretta Mola orvosnét (+1962), Marton Aron piispok atyat (+1980) és még
masokat. (lasd Sugarzé emberek).

c) Krisztus azért rendelte el a bermélas szentséget, hogy altala megerdsitsen
bennlinket az 6ntudatos keresztény életben. ,,A bérmalas szentsége a keresztséggel és
az Eucharisztiaval egyiitt alkotja a "keresztény beavatds szentségeinek" egyuttesét,
melynek egységét orizni kell. Meg kell tehat magyarazni a hiveknek, hogy a bérmalas
folvétele sziikséges a keresztségi kegyelem teljessé valasahoz. A keresztények ugyanis "a
bérmalds szentségével még tokéletesebben kotddnek az Egyhizhoz, a Szentlélek
kiilonleges ereje tolti el Oket, ezért szigorubb a kotelezettségiik, hogy Krisztus igazi
tandiként szavukkal és életmadjukkal terjesszék és védelmezzék a hitet”. (KEK 1285).
Ezeért a latinban confirmationak nevezik, ami megerdsitést jelent. Ez a megerdsités pedig
a SZENTLELEK kozremiikodésével torténik.

A valtozas, tehat amelyet a bérmalas szentsége idéz el benniink, az nem mas,
mint a lelki megerésodes a Szentlélek kegyelme altal.
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A bérmalas ugyanakkor az Egyhdz kézosségéhez valo tartozasban is megerdsit,
hogy segiteni tudjuk testvéreinket a hitben és a vallasos életben.

Aki a bérmaléas szentségében részesedett az mar nagykorliva valt a kereszteny
életben, ezért szokds nevezni még a keresztény nagykorisag szentségének is. A
megbérmalt ember kotelessége pedig- keresztény nagykorasagabol kifolyolag-
kozremiikddni a kapott Isteni kegyelemmel, azaltal, hogy ontudatos keresztény akar lenni
az élet minden teruletén. Isten megerésitette 6t, abban, hogy hite szerint éljen, de neki is
akarnia kell ezt.

3) A keresztény nagykorusitasra, a bérmalasra készulnunk kell.

a) Elsosorban felujitjuk, és szilkség szerint Kiegeszitjik, amit a keresztény
életrol tudnunk kell. Itt nemcsak Gjabb ismeretek szerzésérél van szo6, hanem arrol is,
hogy hogyan hasznaljuk fel azokat mindennapi életlinkben. Ezért idénként megbeszéljiik
a hallottakat, és mindenki elmondja, hogy mit tud kezdeni veliik a maga életében.

b) Kérjuk a Szentlelket egész bermalasi készuletink idején, hogy a
keresztségben magként kapott jézusi kegyelmet életiink folyaman tudjuk kibontakoztatni.

Mit ér a mikrofon, ha aram nem taplalja?

Mit ér az ember, ha Isten Lelke nem jéarja at?

Mint Isten gyermekei varjuk a Szentlelket, hogy szellemi ajandékaival - amit ki nem
érdemelhetiink - halmozzon el.

Sziiz Marianak, a ,,Szentlélek jegyesének” kozbenjarasat is kérjiik, hogy legyen
kisérénk a bérmalasi késziilet idején. S ahogy az 6 egyszerli életében megvalosult, Ugy a
bérmalas altal a mi életiinkben is megvalosuljon Isten legnagyobb terve: Krisztus éljen
bennunk.

c) Kozben igeliturgiaval, imadsaggal probéaljuk kdzelebb hozni magunkhoz
Isten vilagat, kulondsen magat a Szentlelket, hogy Isten egy olyan valaki legyen
szamunkra, akivel mindennap talalkozunk, ,,mert benne élink, mozgunk és vagyunk”
(ApCsel 17,28).

d) Az Egyhaznak, amikor a hitoktatds munkajat végzi - azaz minden
kereszténynek, amikor az Egyhazban és az Egyhaz neveben tevékenykedik -, nagyon
tudatdban kell lennie, hogy a Szentlélek eleven és tanulékony eszkozeként kell
viselkednie; a tanité Egyhdznak és minden hitoktatonak allanddan segitsegul kell hivnia
a Szentlelket, hogy mindig kozdsségben legyen vele és folfogja az ¢ inditasait (CT 72).

OSSZEFOGLALAS:

Azért bérmalkozunk:

- hogy a Szentlélek segitségével mélyebben tudjuk érteni a kinyilatkoztatott
igéket,

- hogy oOntudatos keresztényekké valjunk, vagyis az elképzelhetetlenil teljes
életet, a kegyelemben gyokerezé szenthdromsagos, kozdssegi életet tudjuk
élni,

- hogy feln6tt és tanusagtevo keresztényekke valjunk,

- hogy hitlink szerinti élettel, aldassad legyen benniink mindaz a j6, amit
keresztségiink oOta szlleink és keresztszileink, valamint az egyhazkdzosség
értlink tettek. (v6. KEK 1303).

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Miért akarsz bérmalkozni?

2. Miért van sziikséged a Szentlélekre?

3. Ismersz 6ntudatos, aldozatkész keresztényeket?

4. Hogyan kesziltél a bérmalésra?

5. Nevezzél meg olyan bibliai vagy egyhazi személyeket, akiknek eéletét a
Szentlélek megvaltoztatta!
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Dsida Jeno:

TEKINTET NELKUL

Be kell latnunk:

Ha kérdeznek,

becslletesen felelni kell.

A harcot becsiiletesen

fel kell venni,

az (ton becsuletesen

végig kell menni,

a szerepet becsiletesen

el kell jatszani,

keményen és tekintet nélkdl.

A kapuk mdgul ebek vicsorognak,
az ablakokbol kikopddsnek

és rohognek.

Szaz kozbiztonségi gocpont

adja ki az elfogatasi parancsot.
Kemény targyak zuhognak a fejunkhoz,
sulyos, vérezd kovek,

de néha rdppen sohaj is,

szeretet is, rézsa is.

Es este a tizhely mellett,

vagy szuronyos zsandarok kozott
hatrakotott kézzel,

mégis mondogatni kell a fellebbezhetetlen,
sziklakemény, erdsito,

vigasztald igét:

Krisztusnak és Pilatusnak,
farizeusoknak és vamosoknak
zsidoknak és romaiaknak
egyforman szolgalni

nem lehet.
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Il. fejezet

A Beavatéas szentsegei

Keresztség és bérméalas

Cél: Megmutatni a keresztséget, mint egész keresztény életiink alapjat és a két szentség
Osszefliggeset.

A Kkét szentség kozti kapcsolatot valamikor az is mutatta, hogy a keresztseget és a
bérmaléast egyszerre szolgaltattdk ki. A Kkeresztelés utan a puspok ratette kezét a
megkereszteltre, megkente fejét krizmaval, megjelolte homlokat a kereszt jelével,
békecsokot adott neki. Az Uj liturgikus rendelkezések szerint ma is, ha felndttek
keresztelkednek, keresztelkedés utdn mindjart meg is bérmaljak. Ma is bérmalaskor a
bérmalkozok megujitjak keresztségi fogadasaikat, és az Egyhaz 6hajtja, hogy lehetdleg a
keresztsziilok legyenek a bérmasziilok is.

Azt mondtuk, hogy a bérmalas megerdsiti és tokéletesiti benniink mindazt, amit a
keresztség megkezdett.

I.) A keresztség szentsége. De mi tortént velink a keresztségben, mit miivelt
benniink ez a szentség?

Mindannyian tudjuk, hogy azért kereszteltek meg benniinket, hogy
megszabaduljunk az eredeti biint6l, amelybe sziilettiink, s Istennel egyesilve eljussunk a
mennyorszagba. Tudjuk még, hogy a keresztség Krisztusba olt, valamint a Katolikus
Anyaszentegyhaz tagjai lettink. Némelyik talan arrdl is hallott, hogy a keresztség
keresztény életre kotelez.

Réviden azt mondhatjuk, hogy a keresztség egyrészt Gj viszonyt teremt kdztiink
és az Isten, Krisztus, az emberek, az Egyhaz, valamint a Szentlélek kozott. A keresztség
szentségében — Krisztus teremté szavai altal - a szenthAromsagos Isten 6énmagét adja az
embernek. Az Istenember életét, a kegyelmet magként kapjuk meg. A kegyelmi élet
szentségi folyamat, alland6é kibontakozas, Isten népének zarandoklasa a foldon, hogy
o6nmagunkat minden fenntartas nélkil neki ajandékozhassuk.

Masrészt bizonyos kotelezettségeket, feladatokat ro rank.

1) Uj viszony Istennel, Krisztussal, embertarsainkkal, az Egyhazzal valamint
a Szentlélekkel

a) Uj viszony Istennel
Mindannyian Isten teremtményei vagyunk, ¢ hivott minket létre, életre. Fia altal arra
hivott meg benniunket, embereket, hogy partnerei legylnk egy olyan szeretet-
kapcsolatban, amelyben gy taldlkozhatunk vele, mint Isten az Istennel. A keresztség
altal Jézus szentemberségebe oltodunk, az 6 élete aramlik bennlnk. Hasonlattal élve, ha
valaki 0j hazat épit és beszerelteti a villamossagi vezetéket, ez csak ugy télti be
rendeltetését, ha rakotik az aramforrasra. Mihelyt ez megtorténik, akkor hatasa nyomban
tapasztalhatd. Hasonlé modon, mi is a keresztség altal Iépunk be az Isten vilagaba, a
kolcsonos szeretet és egymasért levés kapcsolatdra az Atyaval, mert egyesultiink
Jézussal, és benne szeret minket az Atya, igy fogadott gyermekei lettiink. Ugy néz reank,
és gy szeret minket, mint gyermekeit, akkor is, amikor nem érdemeljiikk meg. A sziil6
altalaban halatlan, rossz gyermekét is szereti, aki nem torddik vele, s6t szégyent hoz ra.
Néha azonban belefarad és kitagadja, s6t megatkozza szivtelen gyermekét. (Egy
Oregasszony a vonatban, akit dregségében egyik gyermeke sem akar befogadni...) Isten
nem tud nem szeretni minket. Azt mondhatja a profétaval: ,de megfeledkezhet-e
csecsemdjérdl az asszony? Es megtagadhatja-e szeretetét méhe sziilottété1? S még ha az
megfeledkeznék is: én akkor sem feledkezem meg rélad. Nézd, a tenyeremre rajzoltalak ”
(1z 49,15-16). Ugy iranyitja gondviselésével életiinket, hogy elérjilk a vele val6 6rok
egyestilést, amelye most nem értiink és ezért nem is becsiliink eléggé. Gondviselését
szépen fejezi ki a 139 (138). zsoltar, amelyet minden évben a hdsvéti vigilian hallunk a
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feltamadasi szertartdsban. Minden bajunkban és gondunkban mellettiink van, csak azt
varja, hogy hozzaforduljunk.

A megkeresztelt ember lelkében a megszenteld kegyelem altal kiilonleges modon
jelen van az Isten, vagyis a teljes Szenthdromség.

b) Uj viszony Krisztussal

A Keresztség altal részesulunk Jézus Krisztus megvaltasdban. Szent Pal ezt igy
fejezi ki: Krisztus halalaban keresztelkedtiink meg, hogy vele egydtt feltamadjunk. Az
Ossziilok bline miatt az egész emberiség elveszitette az istengyermekséget, vele a
megszenteld kegyelmet és a mennyorszagot. Krisztus az O 6nfelaldozasaval kiengesztelte
Istent és mindezt visszaszerezte nekiink.

A keresztség megtisztit minden keresztség eldtti blintél és a bilinnel jard
bilintetésektol, megadja a megszenteld kegyelmet és erét ad, hogy eredményesen
harcoljunk a benniink maradt blinés hajlamokkal és a gonoszlélek kisértéseivel. Ezt
jelképezi a keresztvizzel torténd ledntés, a keresztelés eldtti exorcizmus (6rdoglizés),
valamint a katekumenek olajaval t6rténé megkenése.

A Szentirds és az Egyhaz ezt ugy fejezi ki, hogy Gj életet ad, krisztusi életet
ajandékoz nekiink: ,, Mert mindannyian, akik megkeresztelkedtetek Krisztusban, Krisztust
oltottétek magatokra” (Gal 3,27). Az 6sztonds ember életének kdzéppontjaban sajat
maga all, a maga érdeke, kényelme, erényei. A krisztusi ember mindenben Krisztus
példajat nézi: mit tenne O most a helyemben, és mint Krisztus mindenben azt keresve, mi
az Isten akarata.

A keresztségben Krisztus bardtaiva, sot testvéreivé fogad minket és egészen
neklink ajandékozza magét: az érdemeit, Istenfiti életét. Neki kdszdnhetjuk, hogy Isten
fogadott gyermekei lehettiink. Ismét Szent Pal szavaival élve ,,Hisz minden a tietek:.. a
vilag, az élet, a haldl, a jelenvalok, az eljovenddk, minden a tietek. Ti azonban Krisztuséi
vagytok, Krisztus pedig az Istené” (1Kor 3,22). Vagyis a keresztség altal egészen
Krisztushoz tartozunk.

¢) Uj viszony az emberekkel

Az 0nz6 ember a masik emberben vetélytarsat lat, akivel harcolnia kell az
érvényesilésért, a jobb pozicidért, az anyagi elonyokért. A keresztény ember azonban a
masik emberben a sajat testvérét latja, akit segitenie kell a foldi boldoguldsban és
Istenhez jutasban, akit Krisztus példaja és meghagyasa szerint ugy kell szeretnie, mint
sajat magat.

d) Uj viszony az Egyhazzal

A Kkeresztség az Egyhazba sorol be. A Szentirds szerint az Egyhaz Krisztus
titokzatos teste, és ezéltal az Egyhdz folytatja Krisztus idvozitd munkajat: Istenhez
vezetni az embereket. Az Egyhaz 6rzi és hirdeti Krisztus tanitdsat, az Evangéliumot.
Szentségeivel megszenteli az embereket és torvényeivel, intéseivel Istenhez vezet minket.

Jogunk van anyai gondoskodasahoz, tanitdsahoz, szentségeihez. Jogunk van
ahhoz, hogy részt vegylnk a szentmisében, a szentségekhez jaruljunk és megkapjuk az
Egyhaz aldasait.

e) Uj viszony a Szentlélekkel
A keresztség a Szentlélekkel is 6sszekapcsol, templomai lesziink (KEK 1266, 1830).

2) A keresztseggel jaro kotelezettségek

a) Istengyermekeihez mélto élet

A Kkereszténység, mint kivalasztottsag az Egyhazatyak tanitasa szerint méltosag.
Nagy Szent Le6 figyelmeztet: ,, Ebredj, ember, és dobbenj ra méltosagodra! Vedd észre,
hogy Isten képmasa lettél; .. ha Isten temploma vagyunk, és Isten Lelke lakik bennink,
akkor barmelyik hivé tobb gazdagsagot hordoz lelkében, mint amennyit megcsodal a
csillagos égen; ... szlletéstink ebbe a vilagba allitott be minket, Ujjasziletésiink pedig az
eljovendobe. Ne legyiink tehat evilagi javak szolgadi, hanem az orok értékek keresdi. ...
Ertsiik meg jol, hogy mit adott a mi természetiinknek az isteni kegyelem” (LH II1.162).
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Ha egy értelmetlen gyermek a sarban fetreng, vagy egy kézember megrészegedik
és botranyt csindl, senki sem botrankozik meg, de ha ezt egy kdzismert vezetd ember
vagy egy tanult, képzett ember teszi, mindenki megbotrankozik.

A keresztény ember biine mindig stlyosabb. Ot Isten magahoz emelte s 6 hiiséget
fogadott Krisztusnak. Amikor vétkezik halatlan szoszeg6, megveti Isten baratsagat.

b) Prdéfétai, papi és Kiralyi kildetésnek eleget tenni (vo. LG 34-36).

A keresztség Kirisztus kuldetésében részesit. Az Egyhadz tanitdsa szerint

Krisztusnak harmas kiildetése volt: profétai, papi és kiralyi. (vo. KEK 783-786).
- Mint proféta Isten (zenetét hirdette az embereknek: ,, Tartsatok biinbanatot, €S
higgyetek az evangéliumban” (MK 1,15). - Mint pap bemutatta Atyjanak a legkedvesebb
aldozatot: 6Gnmagét aldozta fel a keresztfan és iméadsagaval is kdzbenjar értiink Istennél. -
- Mint kiraly nemcsak a vilagmindenség Ura volt, hanem a vilagot elsésorban az
embereket, tanitasaval és engedelmességének példajaval visszavezette Istenhez.

Minden keresztény proféta. Ezért a kereszténynek dntudatos hitével és keresztény
¢letével tanusagot kell tennie az emberek eldtt Istenrdl.

Mindnyajan papok vagyunk olyan értelemben, hogy Istennek kell szentelniink
mindennapi életlinket: munkankat, csaladi életiinket, gondjainkat, szenvedéseinket és
embertarsaink dszinte szolgalatat.

Mindnyajan kiralyok vagyunk, amennyiben Isten nekiink adta ezt a féldi vilagot,
amely a biin altal elszakadt T6le, és amit nekiink kell visszavezetni Hozza.

c) Teljesiteni az Egyhézzal szembeni kotelezettségeket.

Az Egyhazhoz hiiségesen kell ragaszkodnunk, ugyanakkor igyekezniink kell,
hogy ne hozzunk Ra szégyent méltatlan életiinkkel.

Sziikséges, hogy reészt vegyiunk az Egyhaz feladataban: Istenhez vezetni az
embereket. Ezt is Ontudatos keresztény életiinkkel tesszlk, bator hitvallasunkkal,
embertarsainkért  végzett  imadsdgainkkal, az  emberszeretet  gyakorlasaval,
szenvedéseinknek és aldozatos lemondasainknak masokért vald felajanlasaval.

Il. A bérmalas megerésiti benniink mindazt, amit a keresztség elkezdett. A
bérmalkozas kegyelmi er6t és a Szentlélek segitségét adja, hogy felismerjik, vallaljuk és
véghez vigylk keresztény mivoltunkbdl szarmazo feladatainkat.

1) A bérmalas megerdsiti benniink az Istenhez tartozast. Mélyebb,
kozvetlenebb ismeretet ad Istenrdl, foképpen Istennek irdntunk vald szeretetérdl. Mert
csak a Szentlélek ismeri Isten mélységeit (Thomas Merton elbeszélése a ,,Hétlépcsds
hegyben”, hogyan értette meg a Szentharomsagot a kubai mise alatt).

2) A bérmalas felébreszti bennink a keresztény oOntudatot. A vilagias
humanista gondolkodasi Aeneas Sylvius Piccolomini — Il. Pius, amikor papava
valasztjak, radobben, hogy mit jelent a papasag és egészen megvaltozik. Teljesen a torok
elleni kizdelemnek valamint az Egyhdz reformjanak szenteli magat. A vészterhes
idokben kozosségiink (Székelyfold) ontudatat is ébren tartotta a katolikus hit vedelmére
és a sziil6fold megvédésében: 1567, 1661, 1694, 1764, 1848/49, 1916, stb.

Nem elég hogy eleget teszink a vallasi formasagoknak, hogy valahogy
megmenekiljink a karhozattél, hanem ugyanakkor a tokéletes keresztény életre is
torekedniink kell. A LG 39. pontja szerint: ,,Az Egyhazban mindenki meghivast kap az
életszentségre, az apostol szava szerint. Az az Isten akarata, hogy szentek legyetek (1
Tessz 4,3) ... Akik dolgoznak magaval a munkaval nemesitik személyiségiket... A
munkéval Krisztust kovessék, hiszen 6 is dolgozott mint kézmiives... Legyenek tehdt
tevékenyek ok is a szeretetben, orvendezve a reménységben és hordozva egymas terhet,
éppen mindennapi munkajukkal emelkedjenek egyre magasabbra és apostoli
életszentségre”.

3) A bérmalas a karizmék, a Szentlélek adomanyainak a szentsége. Az
Egyhazban valé meghivasa mellett, a Szentlélek mindenkinek ad valami kilon tehetseget,
Osztonzest, amivel az Egyhazat, a kozosséget szolgalja. Szent Pal beszél errél az 1 Kor.
levélben: ,,A lelki adomanyok ugyan kildnfélék, a Lélek azonban ugyanaz. A szolgalatok
is killonfélék, de az Ur ugyanaz. Sokfélék a jelek is, de Isten, aki mindenben mindent
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véghezvisz, ugyanaz. A Lelek megnyilvanulasait mindenki azért kapja, hogy hasznaljon
vele. Az egyik ugyanis a bolcsesség ajandékat kapja a Lélektél, a mdsik a tudas
adomanyat ugyanattol a Lélektol, a harmadik a hitet kapja ugyanabban a Lélekben”
(12,4-9). A rendkivili adomanyokon Kivil, amelyekrél Szent Pal beszél, vannak
egyszeriibb kegyelmek is, amelyek hasznosak a kozosségben. Osszetartani a kozosséget,
megérteni, batoritani masokat, nem hatralni a nehézségekben, talpra esetten megfelelni a
hit vagy a keresztény életelvek ellen felhozott nehézségekre, stb. Mindezeket azért
kapjuk, hogy keresztény testvéreinknek hasznara legyink. Te milyen adomanyokat kaptal
Istent61? S az itéletkor Isten, ahogy a talentumokrdl sz6l6 példabeszed tanitja, szamon
kéri téliink, hogy hogyan hasznaltuk fel dket.

4) A bérmalds szentsége Ontudatositja bennink, hogy Isten jelen van
lelkiinkben. Ha keressuk 6t, nem kell messze menniink, csak magunkba kell szallnunk.
A bérmalas képessé tesz, hogy felismerjik a Szentlélek munkéajat sajat lelkiinkben és a
vilagban ¢s igy kovethessiik az 6 inditéasait.

5) A bérmaléas atalakit. Az Aranyos foly6 alsdszakaszanal a latogatok tekintetét
a Tordai-hasadék ragadja meg. Az egész hegyvonulat mészkobol all. Ha jobban
megnézzilk a mészkovet, elmondhatjuk, hogy marvanynak silany és épitésre nem
alkalmas. Mégis, mihelyt kemencébe teszik, s a tliz atheviti, akkor nagyon hasznos tud
lenni. A mészko szerkezetét a tliz atalakitja és igy lehet bel6le cementet, meszet, gipszet
késziteni. Gondoltal-e arra, hogy milyen nagy erd rejlik a cementporban? Es te bizol-e a
Szentlélek atalakito erejében?

A félénk apostolok a Szentlélek altal hitvallo vezetok lettek.

Végul hangstlyozzuk, hogy a bérmalas nem automatikusan miiveli mindezeket
benniink. Kérnunk kell a kegyelmet, fel kell készilnink ra, hogy tudjuk elfogadni és
felhasznélni. Krisztus csak azokon segitett, akik hittek a hatalmaban és segitségét kérték:
., Mit akartok, mit tegyek?” kérdi a vakoktol (Mt 20,32). ,, Hiszitek-e, hogy meg tudom
tenni? ” - kérdi egy mésik alkalommal (Mt 9,28).

Az apostolok Krisztus meghagyasa szerint tiz napon imadkozva vartak a
Szentlelket. Mi is csak Ggy remélhetjik, hogy eljon kdzénk, és igazi keresztényekkeé
alakit minket, ha allhatatosan keérjik, és ha mi is, igazan akarunk teljes értékii
keresztények lenni.

Valaszolj az alabbi kérdesekre!

. Mi torténik a keresztség szentségében?

. Kibe oltédunk a keresztség altal?

. Milyen Uj viszonyt hoz létre a keresztség?

. Melyek a keresztséggel jaro feladatok?

. Milyen kapcsolat van a keresztség és a bermalas kozott?

. Mit jelent a keresztény ontudat? Tudsz-e példat mondani?

. Miért kapjuk a Szentlélek adomanyait, karizmait?

. Te milyen adomanyokat kaptal Istentd1?

. Hol ismerhetjuk fel a Szentlélek munkalkodasat, atalakité erejét?
10. Bizol-e a Szentlélek erejében?

11. Mi szukséges ahhoz, hogy a bérmalas hatékony legyen bennilink?
12. Mit tettek az apostolok Plinkosd elétt, és te mit teszel?

O©ooNOoO ool WN -
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Reményik Sandor:

Kegyelem

ElGszor sirsz.

Azutan atkozodsz.

Aztan imadkozol.

Aztan megfeszited
Koérémszakadtig maradék-erdd.
Akarsz, eget ostromlé akarattal —
S a lehetetlenség konok falén
ZUzod véresre koponyad.

Azutén elalélsz.

S ha Gjra eszmélsz, mindent Gjra kezdesz.

Utoljara is tompa kabulattal,
Szétlanul, gondolattalanul

Mondod magadnak: mindegy, mindhiaba:

A biin, a betegség, a nyomorusag,
A mindennapi szornyii sziirkeség
T6mlocébd] nincsen, nincsen menekvés!

S akkor — magéatél — megnyilik az ég,
Mely nem térul ki atokra, immaron,
Er6, akarat, kétségbeesés,

Biinbanat — hasztalanul ostromoltak.
Akkor megnyilik magatol az ég,

S egy pici csillag sétal szembe véled,
S olyan kdzel jon, szépen mosolyogva,
Hogy azt hiszed: a tenyeredbe hull.

Akkor — magatol — sziinik a vihar,
Akkor — magatdl — minden elcsitul,
Akkor — magatol — éled a remény.
Alomfaidnak minden aranyagan

Csak ugy magatol — friss gyimaélcs terem.

Ez a magatol: ez a Kegyelem.
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I1. fejezet

A bérmalas szentsége
Cél: Megérteni a bérmalas szentségét, keresztény életiinkben valo helyéz és jelentdségét.

Lassuk ezek utan, hogy mi is a bermaléas szentsége, amelyet fel akarunk venni?
A Katolikus Egyhaz Katekizmusa (KEK 1113-1134) szerint minden szentség valamilyen
kiilso cselekmény, valamilyen jel és eszkdz, amelyet Jézus Krisztus rendelt, s amely altal
megszenteld kegyelmet ad nekiink, vagy ha ez mar megvan, akkor noveli benniink. Az
ember nemcsak lélek, hanem test is, aki ebben a foldi érzékelheté vilagban él. Ezért
szilksége van arra, hogy érzéseit, gondolatait, lelki élményeit érzékelheté maddon is
kifejezhesse. Krisztus a mindennapi emberi életet vette magara, és ezért a szentségi
jeleket is a mindennapi életbdl valasztotta: viz, kenyér, bor, olaj, stb.

1) A szentség Kiils6 cselekmény. A Kkeresztségben vizzel mossak le a
keresztelend6 fejét; a szentkenetben olajjal kenik meg a beteg homlokat és kezét; a
felszentelésnél a puspok a felszentelend6 fejére teszi a kezét; és kozben mondjak, hogy ez
miért torténik. A keresztségnél: N., én megkeresztelek téged az Atya és a Fiu és a
Szentlélek nevében. A kiils6 cselekmény jelzi, mutatja, hogy k6zben mi megy végbe a
lelkiinkben. Isten tisztara mossa azt a buint6l, kegyelmével meger0siti a betegeket, hogy
lelki haszonnal viseljék betegségiiket; hatalmat ad a papoknak a papi szolgalat végzésére.
Ezért mondjuk, hogy a szentség hatékony jel, mert jelzi és ugyanakkor meg adja a bels6
kegyelmet. A szentség tehat a belsd kegyelem kiilsd valos jele.

Kegyelmet csak Isten adhat, ezért szentséget csak 6 rendelhet. A hét
szentséget, amit az Egyhaz hasznal, mind 6 rendelte.

Miért van szlikség a szentségekre, és miért van éppen hét szentség?

Mert Krisztus ennyit rendelt — felelhetjiik rd. De a krisztusi rendelésnek van valamilyen
oka, vagy alapja. A szentségek azért vannak, hogy megszenteljék életiink fontosabb
fordulatait: - a keresztség a szlletést, az életbe valé belépést; - a szentkenet a minket
probara tevé sulyos betegséget; - az egyhazi rend és a hazassag az élethivatast, amelyet
valasztottunk; - a blinbocsanat hogy helyreallitsa benniink azt, amit a biinnel elrontottunk;
- az oltariszentség hogy naponta vagy legalabb id6k6zonként kegyelmi erét adjon ahhoz,
hogy magunkat és egész életlinket Istennek szenteljik. (vo. KEK 1210-1211).

Szentséget felvenni azt jelenti, hogy az életiink egyik fontos fordulépontjaban
magat a kegyelemben atado Istennel taldlkozunk, €s Isten szeretetének idvozitd erejét
tapasztaljuk magunkban.

2) A Dbérmélds is egy fontos életforduldt szentel meg. Kiléptink a
gyermekkorb6l és elkezdtiink 6nalléan gondolkozni és cselekedni. Készullnk, hogy
belépjlink az életbe, vagy mar benne is vagyunk. Most ddl el, most kell eldonteniink,
hogy mit tartunk meg a gyerekkori vallasos életbdl. Istennel vagy Isten nélkiil akarjuk-e
leélni az életiinket? A dontés nem konnyl. A mai élet nem segiti valldsossdgunkat.
Bennink is dolgozik az emberi 6nzés, a szenvedélyek. A bérmalas segit, hogy helyesen
dontstink. Vallaljuk a hittel és a vallasos élettel jaré kockazatot. Csak ne odazzuk el a
dontést: hogy majd... Bérmalési igéreteink ne legyenek dres szavak, amelyeket
elmondunk, mint a szinész a maga szerepet, hanem adjuk bele egész magunkat.

A Megvaltd Jézus Krisztus embersége szerint, akkor kapta a Szentlelket,
amikor megkeresztelésevel megkezdte messiasi miikodését. Ahogy azt Szent Mark leirja:
., Amint feljott a vizbdl, latta, hogy megnyilik az ég, és a Lélek galamb alakjaban leszall
ra” (MK 1,10). Amikor elészor besz¢él hazajaban, a nazareti zsinagdgaban ezekkel a
szavakkal kezdi: ,,Az Ur Lelke van rajtam, mert folkent engem, elkiildott, hogy drémhirt
vigyek a szegényeknek ”, stb... (Lk 4,18).

Az apostolok akkor kapjdk a Szentlelket, amikor meg kell kezdeniik az
evangélium hirdetését, ahogyan Krisztus meghagyta nekik: ,,De megkapjatok a
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Szentlélek ratok leszallé erejét, és tandim lesztek Jeruzsalemben, s egész
Judeaban és Szamariaban, sét egészen a fold végsé hataraig." (ApCsel 1,8).

A mi feladatunk éntudatos hittinkkel és keresztény életinkkel tanusagot tenni
a vilag el6tt Krisztusrol, és ehhez a nehéz feladathoz kapjuk a bérmalasban a Lélek
kegyelmét.

A bérmaélas tehat szentség. Meg van a kiils6 jel, a cselekmény. A piispok a
bérmalkozd fejére teszi a kezét, és kozben krizmaval megkeni homlokat ezekkel a
szavakkal: Vedd a Szentlélek ajandékénak a jelét. A megkenés jelzi, hogy kdzben a
Szentlélek az 6 kegyelmének olajaval felkeni, megerdsiti lelkiinket. A békecsok jelzi és
kinyilvanitja az egyhazi kozosséget a piispdkkel és minden hivével. (KEK 1301).

3) Mikor rendelte Krisztus ezt a szentséget?

Mas keresztény testvéreink, akiknél ez a szentség nincsen meg, azt mondjék, hogy
nem szentség, csak egy egyhazi szertartds. Krisztus foként az utolsdé vacsoran mondott
bucstibeszédében ismételten megigéri apostolainak a Szentlelket: ,,Még sok
mondanivalom volna, de nem vagytok hozza elég erdsek. De amikor eljon az lgazsag
Lelke, & majd elvezet benneteket a teljes igazsagra” (Jn 16,12k). Az els6é piinkésdkor
Jézus teljesiti igéretét: a Szentléleknek az apostolok lelkében vald aradésa kiilso jelekkel
torténik: szélzigassal és tlzes nyelvekkel. A zugas jelképezi az erdt, amit kapnak, a
fényes nyelvek a vildgossagot, hogy megértsek Krisztus szandékat és tanitasat. A nyelvek
jelképezik a készséget és a tehetséget az evangélium hirdetésére.

Az apostolok kézratétellel adjak a Szentlelket a hiveknek. Igy van ez
Szamaridban, ahol Fulép diakdnus altal megkereszteltekre Péter és Janos imadkozas utén
rateszik keziiket, s azok megkapjak a Szentlelket (ApCsel 8,14-17). igy csinalja Szt. Pal
Efezusban (ApCsel 19,5-6). Igy néz ki a bérmalas az apostoli korban. Latjuk, hogy kiilon
szentség. Szamaridban Fulop keresztel, az apostolok bérmalnak, Efezusban mindkett6t
Pal apostol végzi, de el6bb megkereszteli a megtérteket, azutdn kovetkezik kézratétellel a
Szentlélek kozlése. A 11.-11l. szdzadban kézratétel mellett illatos olajjal is megkenik a
bérméalkozok fejét, és olyan fontosnak tartjdk ezt a szentséget, hogy a Ill. szdzadban
Szent Ipoly (Huppolitusz +235) tanGsaga szerint (Apostoli hagyomany) az Gjonnan
kereszteltek addig nem imadkozhattak egyutt a hivekkel, amig a bérmalas is meg nem
tortént. Csak azutan vehettek részt a szentmisében és az aldozasban. A bérmalast mindjart
a keresztelés utan végezték.

4) Ki szolgaltathatja Ki ezt a szentséget?

a) Az els6 szazadokban minden varosnak volt piispoke, €s ha olykor a
keresztelésben a papok is segitettek a kézratételt és a bérmalast mindig a puspok végezte.
Mikor a falvak is kezdtek megtérni, es nem volt minden egyhdzkozségben puspok,
kétféle gyakorlat alakult ki: Keleten a bérmalas egyltt maradt a keresztséggel, és igy a
bérmalast a kereszteld pap végzi. Nyugaton a bérmalas elvalt a keresztségtdl €s igy még
ma is a puspoknek van fenntartva.

b) A romai katolikus egyhazban a piispék bérmal. O az apostolok utoda,
akinek a szenteléssel nyert hatalma az apostoloktol szarmazik. Az 6 személye biztositja,
hogy ugyanaz torténik a bérmalasban, ami az apostolokkal az elsd plinkdsdkor. Ugyanazt
a Szentlelket, ugyanazokat a lelki adomanyokat kapjuk. A Szentlélek ajandékairdl, majd
a Szentlelekkel kapcsolatban beszeliink. Ezenkivil a puspok, aki az egész egyhdzmegye
tulajdonképpeni lelkipasztora, a papok az 6 helyettesei, és segitdi.

c) Természetesen kivételek is vannak. A papak megengedték a bérmalast
azoknak az egyhdzmegyei fopasztoroknak is, akik nem felszentelt piispokok. XII. Pius
papa felhatalmazta a plébanosokat, hogyha valaki halalosan beteg, és még nincsen
megbérmalva, azokat megbérmalhatjak (1946). Amikor 1971-ben bevezették a bérmalas
Uj, mostani szertartasat VI. Pal papa engedélyt adott, hogy amikor sok a bérmalkozo a
plispokok mas papokat vehessenek maguk mellé, akik Oket a bérmalasban segitsék, és
hogy azokat, akik feln6tt korban veszik fel a keresztséget, a kereszteld pap a keresztelés
utdn meg is bérmalja.

5) Ki veheti fel a bérmalas szentsegét?
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Amint lattuk az els6 szdzadokban, amikor tobbnyire felndttek keresztelkedtek, a
bérmaléast a keresztséggel egyutt szolgaltdk ki. A keresztelés és bérmélas utdn az 0]
keresztény mindjart részvett a szentmisén es aldozott. A 1ll. szazadig a gyermekeket is
megbérmaltak, mihelyt a plspok arra jart. Ekkor kezdték a bérmélashoz és a
szentaldozashoz is megkivanni, hogy a gyermek hasznalni tudja értelmét. A szentségek
sorrendje lehetdség szerint tovabbra is: keresztség, bérmalas, oltariszentség. Akkor a
tarsadalom még keresztény szellemii volt, a felndovekvd nemzedék konnyen
belenevel6dott a hitbe és a vallasos életbe. Amidta az €let egyre jobban elvilagiasodott és
eltavolodott a hit vilagatdl, az Egyhaz kitolta a bérmalas korhatarat, és ugy dontott, hogy
a bérmalast olyan korban kell felvenni, amikor a felvevo mar tudja, hogy mit jelent a
keresztény élet, és szabadon, sajat elhatarozasabol vallalja a velejard kotelességeket
(ZSK 35. rend.). Amikor odaérkezik, hogy mint 6nallé egyéniseg belép a tarsadalomba, a
szentség kegyelme segiteni fogja, hogy ne veszitse el hitét a vilagnézetek
Osszevisszasagaban, és sok névleg keresztény rossz peldaja ellenére se térjen le az isteni
torvények utjarol. Az életkort a plspok, ahol tébben vannak a plspokok gytlése, az un.
puspoki konferencia hatarozza meg. Nalunk a 9. osztalytol folfele vagy 17 évt6l lehet
bérmalkozni, ha felkészult. A bérmalas szentségét nem lehet megismételni. Orokre
megpecsétel minket Krisztus szolgalatara, akarcsak a keresztseg (KEK 134-1305). Ezért
akik keleti szertartasu pap keresztelt, ahol ma is kereszteléssel egydtt bérmalnak, nem
bérmalkozhat Gjbdl. Szent Ambrus int benniinket: "Emlékezzél arra, hogy lelki pecsétet
kaptal: a bolcsesség és az értelem Lelkét, a tandcs és az er6sség Lelkét, a tudas és a
jamborsag Lelkét, a szent félelem Lelkét, és 6rizd meg, amit kaptal! Megpecsételt téged
az Atyaisten, megerdsitett téged az Ur Krisztus, és a zalogul adta a Lelket a szivedbe."

Kotelesek vagyunk-e felvenni ezt a szentséget? Bérmalkozas nélkil
iidvoziilhetiink, csak a keresztség €s a blinbeesetteknek a blinbanat szentsége sziikséges
az Udvosségre. Am a mai életben sok lelki veszélynek és nehézségnek tenné ki magat, aki
elutasitja ezt a hathat6s segitséget, amit a bérmalas szentsége altal kap.

6) A bérmaléas szentségének a hatasait a keresztseggel kapcsolatban ismertettik.

Azt mondtuk, hogy a bérmalas ndveli és elmélyiti a keresztségi kegyelmet:

- mélyebben meggydkereztet benniinket az istengyermekségben, melyben azt
mondhatjuk: "Abba, Atya" (Rém 8,15);

- erésebben egyesit benniinket Krisztussal,

- noveli benniink a Szentlélek ajandékait;

- kapcsolatunkat az Egyhazzal tokéletesebbé teszi;

- megadja nekiink a Szentlélek sajatos erejét, hogy Krisztus igaz tandiként széval
és cselekedettel terjesszik és védelmezzilk a hitet, batran megvalljuk Krisztus nevét és
soha tobbe ne érezziink szégyent a Kereszt miatt (lasd KEK 1303).

A bérmalas segit, hogy hitink 6ntudatos legyen, és ne csak masok szavara
higgylnk, hanem szdmot adhassunk magunknak, és masoknak is, hogy miért hisziink.
(lasd 11. Pius, Becket Szent Tamas életét).

Isten az embert szabad akarattal ajadndékozta meg, és az ember elhatarozasat
tiszteletben tartja. Nem kényszerit senki sem a hitre és az lUdvosségre. Minden ember
maga hatarozza el, elfogadja-e a hitet vagy sem. A bérmélas szentsege ebben a
dontésben is segit, hogy azt ne odazzuk el, ne akadjunk meg sajat biiszkeségiinkkel és
rossz szokasainkkal, hanem az Istenhez, Krisztushoz tartozast, teljes egészében vallaljuk,
¢és a bérmalaskor kivant igéreteket 6szinte lélekkel tegyuk.

Aki igy dontott az mar nem szégyelli hitét, nincs benne kisebbrendtiségi érzés,
hogy 6 masok mellett lemarad, gydva, nem tud szakitani gyermekkori felfogasaval, més
befelé és mast mutat az emberek fele.

Ezért a bérmalast a keresztény nagykorlsag szentségének is nevezziik. Aki mar dontott,
j6llehet évei szerint még nem is érte el a nagykorusagot, lelkileg mar nagykoru.

A bérmaélas nemcsak befelé, magunk felé er6sit meg minket és vallasos életiinket,
hanem a hivek altalanos papsagaval kapcsolatban mondottak szerint abban is segit, hogy
Krisztus kivansaga szerint hitlinkkel és életlinkkel bizonysagot tegylink réla az
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emberek elott. Ezt Ugy mondjuk, hogy a bérmalas az apostolkodas szentsége. Mint latni
fogjuk a hit és az Egyhaz terjesztése nem csupan a papsag, hanem mindenkinek feladata.

A bérmalas az Egyhazhoz is szorosabban kapcsol. Elfogadjuk az Egyhaz
erkolcsi elveit, egyéni és hivatasbeli, valamint csal&di életinkben azonosulunk az Egyhéaz
allaspontjaval, és részt vesziink az & életében. Az Egyhaz ecls6sorban abban az
egyhazkozségben vagy egyhazi kdzosségben jelentkezik szdmunkra, amelyben éllnk.
Magunkeéva tessziik gondjait, feladatait, és ezekben tehetségiink szerint segitjuk.

7) Az Egyhaz gondos elékésziiletet kivan a bérmalandoktol.

Egyhazmegyénkben senki sem bérmalkozhat, amig az el6késziiletet el nem
végezte, és errdl igazolast nem kapott.

A szlikséges hitbeli ismereteken kiviil, amelyeket a hitoktatasban kapott ismernie
kell a szentség mivoltat, s a velejaro kotelessegeket. Ezt tesszik ezeken az el6készitd
beszélgetéseken, amelyeknek kozéppontjdban a keresztény ember élete all, amire a
szentség kotelez, s mindaz, amit a szentség felvételével kapcsolatban tudnunk kell.

A Kkeresztény élet nem elmélet, hanem gyakorlat. Az el6késziilet alatt
kilonosképpen gyakorolnunk kell a keresztény ember kotelességeit: az imadsagot, a
szentmisehallgatést, a bojt megtartasat, a pénteki blinbanatot. Gyakoroljuk a tlirelmet, a
figyelmet, a segitokészséget otthon a csaladban: sziileinkkel, testvereinkkel és a tobbi
csaladtagokkal (A szeretet otthon kezdédik!), munka- vagy tanulétarsainkkal és maés
emberekkel, latogassuk meg a betegeket, az elhagyatottakat, valamint a maganyos
Oregeket.

Megismerkediink egyhazkdzségink helyzetével és problémaival, hogy itt
milyen feladatok varnak rank, és mostani helyzetiinkben mit tehetiink. Minderre az egyes
témakkal kapcsolatban majd ramutatunk.

Ennél is fontosabb az Isten igéjére vald figyelés. Ezért néha igeliturgiat is
rendezink kdzds megbeszéléssel, hogy ezen keresztll érzelmi vilagunkhoz is kdzelebb
hozzuk Isten természetfolotti vilagat.

Végiil a bérmalas elott lelkigyakorlatszeri beszédekkel vagy lelkigyakorlattal
készilink fel a szentgyonasra és a szentség kegyelmeinek fogadéasara. A
kovetkezékben, a masodik beszélgetésben mondottak szerint, hogy ti. a keresztség Uj
viszonyt teremt koztlnk és Isten, Jézus Krisztus, az Egyhaz és az emberek kozott —,
megprobaljuk bemutatni a keresztségb6l fakado és a bérmalas altal megerdsitendd
keresztény életet, ennek fontosabb terlleteit és a velejard feladatokat.

Valaszolj az aldbbi kérdésekre!

. Mik a szentségek?

. Ki adhat kegyelmet? Ki rendelhet szentséget?

. Miért van sziikség a szentségekre? Miért van éppen hét?

. Mikor rendelte Krisztus a bermalast és az apostolok mikor kaptak a Szentlelket?
. Ki szolgaltathatja ki ezt a szentséget?

. Ki veheti fel a bérmalas szentségét?

. Milyen hatésai vannak a bérmalas szentségének?

. Mire avat fel a Szentlélek?

. Hogyan kell el6késziilni a bérmalkozésra?

O 0O ~NOoO Ul WN P
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Kunszery Gyula:

PUNKOSD

Es amikor elérkeztek

a Punkdsdnek napijai,
Osszegytiltek egy kis hazban
Krisztus elsO papjai.
(Rongyos ruhék, kérges kezek,
fesuletlen Ustokok :

ily egyszerti proletarok

a legels6 piispokok.)

Es hirtelen 16n az égbol
mint egy sebes szélvihar,

s betolté az egész hazat
zeng6-zUQo egi zaj.

Es eloszlott tiizes nyelvek
lebegtek a szobaban,

s az isteni Szentlélekkel
betelének mindnyajan.

S akik eddig gyavék voltak,
batrak lettek hirtelen,

s a tudatlan agyvelokben
kigyulladt az Ertelem.

S kik eddig a zsidon kivil
nem tudtak mas nyelveket,
minden nyelven hirdették
mar a krisztusi elveket.

Es kiket a sanda kétely
oly gyorsan megrendite:
ingadozd tamésoknak
megszilardult a Hite.
Koztik eddig egyetértés
alig-alig lehetett,

s fellangolt most a sziviikben
az isteni Szeretet !



IV. fejezet

Hiszek
Cél: Helyes fogalmat alkotni a hitrél, valamint megerdsodni a hitben.

EN MAGAM VESZELYEZTETEM A HITET
Jézus Krisztus, én mar tudom:
a hitet naponta
fol kell fedeznem, at kell élnem.
Nem elég,
hogy egyszer elnyertik a hitet.
En mar tudom:
a hitem naponta
Ujra meg Ujra probat kell kialljon —
altalam,
a hithirdetés altal,
a maskepp-gondolkoddk altal.

Jézus Krisztus, én magam veszélyeztetem
a hitemet,

azzal, ahogy élek.

Ha lelkiismeretem ellen,

ha a szeretet ellen teszek,
racafoltam a hitemre is.
Ilyenkor az 6nzés, a kevélység
azt hazudja bennem,

hogy a hit és élet

ellentéte

nem az én hibam:

a hitet kell korrigalni.

En megvallom ezt a vétkemet.

Jézus Krisztus, nem egy hittételen
megkoptak

szavak és fogalmak,

bolcsdjiik egy letlint szemlélet.
Olykor nehéz

megmagyarazni egy-egy tételt,
amit nem értek,

mert nekem a mennyek orszaga mar nem odafont van
és a pokolnak nincs tobbé tize.
Segits, hogy folfedezzem

a dolgok mélyén az 6rok lényeget,
és elmondjam

a mai kor nyelvén,

de soha meg ne tagadjam hitemet.

Jézus Krisztus, én akkor veszélyeztetem
a masok hitét,

ha én magam sem élem azt,

ha megcsufolom hitemet.

De lelkiismeretem is lehet a masik,
valahanyszor latom,



hogy 6 is j6, és masok is jok,
ha nem is hiszik Istent.

Segits, hogy higgyek,

hogy éljem a hitet,

s mint hivd, egylitt éljek mindazokkal,

akik tagadjak a Te létedet.

Nyujtsd felém minden nap megint és megint segitd kezed.

Igy fohaszkodik korunk iréja Roth Paul. N§s, és 6t gyermek apja.

Ami a hivo keresztény embert masoktdl megkiilonbozteti, az elsdsorban
a hit. A hivé ember hiszi, hogy a lathat6, érzékelhetd vilag mogott 1étezik egy masik
sokkal szebb és csodalatosabb vilag.

1) Mit jelent hinni?

Hinni annyit jelent, mint igaznak tartani valamit, valakinek a tekintélye, ill. a
megbizhatésaga alapjan. A keresztény ,hit elsésorban az ember személyes
ragaszkodasa Istenhez; ugyanakkor ettél elvalaszthatatlanul az Istentdl
kinyilatkoztatott egész igazsag szabad elfogadasa”. (KEK 150).

a) A hit alapja a bizalom

Egész életink erre a kolcsonds bizalomra épul fel. Elfogadjuk a szaktuddsok
véleménye alapjan azokat az igazsdgokat, amelyeket kikutattak.

A vallasos hit Isten szavara fogadja el azokat az igazsagokat, amelyeket nem lat
és néha amelyeket meg sem tud érteni. A hivé ember bizik az Isten mindent meghaladd
tudasaban és a hozzank val6 szeretetében. Isten ugyanis nem akar minket félrevezetni.
Szent Pal apostol szerint a hit ,,szilard bizalom abban, amit reméliink, meggyézddés arrol,
amit nem latunk” (Zsid 11,1).

b) A hit alapja a meggy6zodés

A hit alapja az a meggy6z0dés, hogy Isten létezik és ez a létezd Isten szdlott
hozzank, vagyis kinyilatkoztatta 6Gnmagat. A keresztény hit alapja az, hogy Jézus Krisztus
valoban Isten Fia, Isten kuldotte hozzank, és mindaz, amit tanitott valoban Istent6l
szarmazik: ,,mert amit hallottam Atyamtol, azt mind tudtul adtam nektek” (Jn 15,15).

C) A hittel az ésszeriiség mellett mindig egyiitt jar egy bizonyos homalyossag.
Amikor a Szentiras Isten megjelenésérdl beszél, Isten mindig felhoben jelenik meg. A
fényes felhé jelzi, hogy Isten valdban ott van, de ugyanakkor el is takarja el6liink Isten
igazi mivoltat. A hit tehat nem zarja ki a kételyt, s6t egyiitt jar vele, mint fénnyel az
arnyék. Galos Laszl6 teologus ezt igy fejezi ki: ,,Ugy vagyunk a hittel, mint amikor valaki
egy gémbot néz: vilagosabban latja azt az oldalat, amely feléje van forditva, de nem latja
a masikat.”

Pascal szerint mindebben Isten részérdl egy bizonyos pedagogia van. Ha Krisztus
teljes isteni fényességével jott volna kozénk, és tokéletesen meggydzte volna az
embereket, ha a hit mindenre végleges véalaszt adott volna, mar régen napirendre tért
volna felette a vilag. igy a hit alland6 izgatd probléma szamunkra. Eletiink része, amit Sik
Sandor igy kért: ,tartsd rajtam szent, nyugtalan ujjad,/ ne tiird Uram, hogy bezaruljak”
(Ments meg Uram). Keresni kell a rejtéz6 Istent, keresni kell az O szandékat, gondolatat
¢letiink kiilonbozo helyzeteiben és eseményeiben. A tudosok munkdja is addig érdekes,
amig kutatjak a még ismeretlen igazsagot.

d) A hit magatartas is

A hittel jar6 homalyossagban az is benne van, hogy a hit nem pusztan az
igazsagnak értelemmel torténo elfogadasat jelenti, hanem egy bizonyos magatartasforma
is. A hitben ugyanis rahagyjuk, rabizzuk magunkat Istenre. (Allegria: Kotéllel a Niagara
felett c. elbeszélése alapjan: bele Ulni az Isten talicskajaba).

A hitben ezért szerepe van Istennek, és szerepe van sajat akaratunknak. Isten hiv
minket a hitre: ,,Senki sem johet hozzam, ha az Atya, aki kuldétt, nem vonzza” (Jn 6,44).
Isten mindenkit hiv, aki meghallgatja és keresi. Nekink pedig meghallani és kovetni kell
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ezt a hivast, legydzve az akadalyokat és az aggodalmakat. Ugyanakkor imadkoznunk is
kell a hit kegyelméért.

2) A hit belsé és Kiilsé nehézségei

a) Bels6 nehézségek:

- A hit nem puszta elmélet, mint a matematika vagy akarmelyik tudomany,
amelyeknek megéllapitdsai nem jarnak szamunkra gyakorlati kovetkezményekkel. Ha
van lIsten, és ha vannak isteni parancsok, azokat azonban meg is kell tartani. A hit tehat
megkivanja életink Krisztusnak adésat, hogy ¢ alakitson minket. Ez azonban a legtobb
ember szdmara nehéz, és ezért inkabb elaltatjak lelkiismeretiiket, és végull érzéktelenné
valnak Isten vilaga irant, vagy pedig egyenesen elvetik a hit igazsagait.

- Isten vilaga, amelyre hitiink iranyul nem latvanyos. A kultdra, a civilizacié
haladasa azzal a veszéllyel jar, hogy az ember a kiils6 latvanyossagokat hajszolja: a
szépen berendezett lakast, televiziot, autot, szorakozasokat és igy megfeledkezik Istenrdl.

- A hit nem hasonlithaté egy iizleti alapokon nyugvé szerzédéshez. Néhany
ember ugy gondolja, hogyha megtartja Isten parancsait, Istennek segitenie kell rajta, tavol
tartvan t6le minden rosszat. Ha azonban a dolgok nem elképzelése szerint alakulnak,
akkor vadolja az Istent, vagy éppen elfordul téle, elveszitvén a hitét: ,,Ha Isten volna,
meghallgatott volna”. Isten maga figyelmeztet benniinket a proféta altal: ,,az én
gondolataim nem a ti gondolataitok” (Iz 55,8). Isten nem igéri, hogy tavol tart toliink
minden bajt, csak azt, hogy nem hagy el bennlinket és mindig velink marad.
Valahanyszor ha szenvedést kild, akkor probara tesz benniinket, hogy vajon dnzetlendl
ragaszkodunk-e hozza. Gondoljunk csak Abraham, Job, Tobias és a tobbiek példajara.
Valamint arra, amit Isten Szent Palrdl mond, amikor Ananiast hozzéa kildi, hogy
megkeresztelje: ,,Megmutatom majd neki, mennyit kell értem szenvednie” (ApCsel 9,16).
Szamos embert megtantoritottak a hitben a haboruk szenvedései.

- Az ember képtelen elképzelni, atélni a hit nagy igazsagait. Els6sorban a
talvilaggal kapcsolatban, de magaval Istennel, Jézus Krisztussal is felmeriilhetnek a
kételyeink.

- Helytelen fogalmak a hit igazsagairdl. A nehézségek, kételyek egyik oka lehet,
hogy valakinek hianyos vagy helytelen fogalmai vannak a hit igazsagair6l. EImulasztotta
a hitoktatast, vagy rosszul tanitottak, vagy pedig elemista hitismereteivel maradt, amelyek
nincsenek aranyban egyéb tudasaval és ismereteivel. A hit nem elveszithetetlen, allando
birtoklas, hanem mindig Ujabb nehézségeket vet fel, s ezekkel foglalkoznunk kell: keresni
kell a feleletet azoknal, akik felelni és segiteni tudnak.

b) Kiils6 nehézségek:

- A tudomany és a hit viszonya. Akik nem hisznek, legtdbbszér a tudomanyra
hivatkoznak, amelynek megallapitdsai nem egyeztethetok Ossze a hittel. Vessiik csak
0ssze mindazt, amit a tudomany a vilagmindenségrol, az élet keletkezésérol, az
6semberrdl tanit, a Biblia naiv elbeszelésével. A hitre addig volt sziikség, amig az ember
nem ismerte a természet erdit és jelenségeit, és természetfeletti erfket sejtett mogottik.
Ma mar ismerjik a természeti torvenyeket, és ezek segitsegével uraljuk, es
szolgalatunkba allitjuk a természetet. Csak a maradiak ragaszkodnak még az elavult,
misztikus hiedelmekhez. A vallas lassan feleslegessé valik — veélik a hitetlenek.

Akik igy gondolkoznak, meg vannak gy6z6dve arrol, hogy a vallas a
tudatlansagbol szarmazik. Pedig ez nem igy van. Mi nem egy tudomanypatlo Istenben,
hanem a sajat magat Kkinyilatkoztatd Istenben hisziink, akinek nyomait minden
tudomanyos haladas mellett is felfedezziik, mind a vilagban, mind a magunk életében.

Mi is elfogadjuk, hogy a tudomany feladata az, hogy kikutassa és felhasznélja a
termeszet torvényeit. Ezeket mi is elfogadjuk, de azt, hogy hogyan keletkezett a vilag,
nem tudja soha megallapitani. Ez igy van sok mas kérdéssel is, amelyekre a tuddsok nem
tudnak felelni, csupan csak elméleteket gyartanak és ezeket, mihelyt nem bizonyulnak
helytalloknak, més elméletekkel potoljak. Ezekben épp ugy hinni kell, mint a vallas
tanitasaban. Hogy ti. a vilag nem Isten teremtése, hanem az 6rok anyagbol magatdl
fejlodott ki.
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- A vallas akadalyozna az embert? Vannak, akik azt allitjak, hogy a vallas
akadalyozza az embert abban, hogy megvaldsitsa 6nmagat, kifejlessze tehetségét és egy
jobb, igazsagosabb vilagot épitsen fel. Mindent Istentdl var, megalazkodik eldtte. El kell
fogadni azt a vilagot, helyzetet, amelyben élink.

Igaz ugyan, hogy a foldi 1ét csak atmeneti jellegii, de az 6rokkévalosag, vagyis a
mennyorszag itt a foldon épal, amit csak Ugy nyerhetink el, ha teljesitjik foldi
kotelességeinket mind a csaladban, mind a tarsadalomban. Isten nem tehetetlen ,,babokat”
akar bel6liink gyartani, akiket dréton réngat, hanem megmutatja a feladatainkat,
amelyeket magunknak kell elvégezniink. S6t mi tobb, segitséget is nyujt e feladatok
elvégzésében megadva a sziikséges erdt hozza.

- Méasok kozonyossége. A hivé emberre is hat masok vallasos kozonydssége, ami
a vallasi osszevisszasag egyik kovetkezménye is lehet. Sok ember ugy oldja meg
maganak a kérdést, hogy ,melyik az igazi vallas a sok koziil?”, hogy mindegyiket
egyforman joénak tartja, hiszen Ggyis mindannyian egy Istent imadunk. Maradjon meg
mindenki abban, amelyikben szlletett. Aki igy gondolkodik és mindegyik egyhéazban
egyforman hisz, az valdjaban egyikben sem hisz, hanem kézémbdos.

Nem elég az Udvosséghez, hogy alkalmazkodom a magam csoportjahoz, és elvben
elfogadom annak tanitdsat. Ez az Un. konformizmus, alkalmazkodas. Isten az
iidvosséghez természetfeletti, téle szarmazo €s benne vald személyes hitet kivan toliink:
,.ha tehat szaddal vallod, hogy Jézus az Ur, és szivedben hiszed, hogy Isten feltamasztotta
a halalbdl, Gdvozilsz” (Rom 10,9). Amikor Szt. Péter megvallja Krisztus istenségét,
Krisztus igy dicséri meg: ,,Boldog vagy, Simon, Jonés fia, mert nem a test és vér
nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én mennyei Atydm” (Mt 16,17).

- Kisebbrendiiségi komplexus. A hivé embert a hitetlenek lenézik,
megmosolyogjék, naivnak tartjdk, és emiatt hattérbe szoritjak. Kisebbrendiiségi érzés
keletkezik benne, és ha nem elég erds a hite, akkor megtorpan, és leveti azt.

3) A hitet, mint Isten ajandékat el kell fogadni. Ahogyan mar mondtuk, a hit
Istentd] szarmazik, vagyis az O ajandéka. Természetfeletti megismerd képesség az ember
szaméara. A mi feladatunk, hogy elfogadjuk ezt az ajandékot. Ehhez az elfogadashoz két
Ut vezet: az ész és a sziv Utja.

a) Az ész Utja. Isten és a hit nem egy kiviilrél rank erészakolt valami. Ha szamot
vetiink emberi mivoltunkkal, r4joviink, hogy mennyire fiigglink Téle. Sokféle vonzalom,
vagy él benniink és sok mindent szeretnénk megvaldsitani, de mindent igysem tudunk
elérni. Valogatnunk kell a vagyaink kozétt, és radébbenink arra, hogy mindig korlatokba
utkdzlnk. Valahanyszor, amikor nem tudunk olyanok lenni, mint amilyenek lenni
szeretnénk, akkor ugy érezzik, nem tudjuk megvaldsitani dnmagunkat: ,,nem a jot
teszem, amit akarok, hanem a rosszat, amit nem akarok” (Ré6m 7,19).

Egyre jobban megismerjik a vilagegyetemet, a minket koriilvevé vilagot, mégis a
végsé vonatkozasaiban titok marad szamunkra (Berzsenyi Daniel: Fohészkodas).
Ismereteink segitségével kiszamitjuk ¢és eltervezziik a jovot, de mégsem rendelkeziink
vele, a véletlen mindannyiszor keresztlilhizza szdmitasainkat. Szeretnénk megnyilni
embertarsaink eldtt, de sokszor még ez sem sikeriil.

Minduntalan tehat azt tapasztaljuk, hogy az elgondolés, az igeny nincsen aranyban
a megvalositassal és minden alkotasunkat, egész egzisztenciankat allanddan fenyegeti az
elmuléds. Ahogy egyik hittudosunk — K. Rahner is ramutat — mindebben az Istenre vald
rautaltsagunk mutatkozik meg. A biszke ember, aki kezébe akarja venni sorsat, és azt
hiszi, hogy egymagaban meg tudja oldani azt, mindegyre cs6ddt mond és kénytelen
meghajolni Isten elott.

b) A sziv utja. A dan S. Kierkegaard szerint bele kell vetniink magunkat az
Istenbe, bajainkkal, problémainkkal eléje kell jarulnunk, és ha azt tapasztaljuk, hogy
Istennek van felelete, mondanival6ja szamunkra, akkor elfogadjuk 6t, és hisziink Benne.
Kierkegaard az emmauszi tanitvanyokra hivatkozik: a két csalddott, elkeseredett
tanitvany elmondjak a problémajukat a fel nem ismert Krisztusnak, kibeszélik magukat,
és amikor Krisztus megmagyarazza nekik, hogy ennek igy kellett torténnie, hogy a
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latszdlagos értelmetlenségnek értelme van, szavai egészen atalakitjak 6ket. Hiszik, hogy
ennek igy kellett torténnie és a vandorban felismerik Krisztust: ,,hat nem langolt a
sziviink — mondték -, amikor beszélt az uton és kifejtette az irasokat?” (Lk 24,32).

Amint latni fogjuk, Isten sokféleképpen jelentkezhet el6ttiink a mindennapi
eseményekben, rendkivili eseményekben, kdzvetlen megvilagositdsokban (Ady E.),
emberek szavaiban. Nekiink csupén csak nevelnink kell dnmagunkat, hogy felismerjuk
Ot. A radio és televizié hullamokat is csak megfeleld, finom miiszerekkel lehet felfogni.

4) A hitre val6 eljutédshoz tamaszra van szuksegunk. Az embernek a hitre val6
eljutasban és a hitben val6 megmaradas nehézségeiben tamaszra, segitsegre van
szilksége. Olyan emberek példajara és tanacsara, akik eljutottak a hitre, akik maguk is
érezték és tapasztaltdk a hittel jar6 nehézségeket és igy tudnak batoritani, tanacsot adni.
Ahogy ma is mondjak, a hitet csak kézdsségben, hasonld gondolkodasu emberek kdzott
lehet megélni. Krisztus, akitdl hitiinket kaptuk, errdl is gondoskodott és elrendelte az
Egyhazat, hogy a hit 6rzdje, hirdetdje és a hitért kiizdok tdmasza legyen. Mindent
elmondott apostolainak, amit az Atyatol hallott, elkiildte éket, hogy hirdessék tanitasat, és
megigérte hogy mindvégig velik marad. Majd elkuldte a Szentlelket is, hogy
felvilagositsa tanitvanyait, s az emberiséget kotelezte, hogy a tanitvanyokra hallgasson:
,,aki titeket hallgat, engem hallgat, aki titeket elutasit, engem utasit el...” (Lk 10,16).

Amikor a Kkatolikus hitet vallom, nem vagyok egyedil, és nem Kkell
kisebbrendiiségi érzésben lennem, ugyanis kapcsolatban vagyok azzal az 1.100.000.000
katolikussal (2003. évi adat), akik ugyanazt a hitet valljak vilagszerte és mindazokkal,
akik az eltelt ket évezred alatt a katolikus hitet vallottak. Ezek kozott voltak nagy
szellemek, szentek, vértanik, akikre tisztelettel nézett fol a vildg. Csak néhany nevet:
Edington, Pascal Jordan, Max Planck, Alexis Carell, sth. (lasd, A XX. szazad konvertitai
I-1I. c. miivet.)

5) A hit harom alaptétele. A hitnek harom alaptétele van, és ezekhez
kapcsoldédnak a tobbi hitigazsdgok: Isten, Jézus Krisztus, Egyhaz. Hozzétehetjik
negyediknek az orokkévalosagot is, mivel a hit nemcsak ehhez az élethez ad segitséget,
hanem az 6rokkévaldsagra is el akarja vezetni a hivé embert. A fontosabb hitigazsagokat
a hitvallasok soroljak fel. Ezek kozul az apostoli hitvallast ismerjuk, valamint a
szentmisében hasznalt nicea-konstantindpolyi hitvallast.

a) A hit elsé alaptétele Isten. Isten dnmagaban nem hozzaférhetd szamunkra.
Csak miikodésében észlelhetjiik. Ha 6nmagaban is hozzaférhetd lenne az ember szdmara,
akkor nem is lennének hitetlenek. A val6sag az, hogy nagyon kevés az olyan ember, aki
valamiképpen nem hisz Isten Iétében, mint ahogyan mondtuk, csupan csak szét kell
néznink a vilagban és énmagunkban, ahhoz hogy észrevegyuk azt, hogy a vildg a maga
rendjével és torvényeivel nem lehet a véletlen miive. Az ember, aki a maga értelmével
felulmul minden mas foldi 1ényt, nem kaphatta értelmét az értelem nélkili vilagtol.

Azok szdmara, akik a regi ellenvetést hangoztatjadk miszerint Istent senki sem
latja, a vilaglirben sem talalkoztak vele, elég ramutatnunk arra, hogy kiilonféle 1étezési
modok vannak. Van, ami lathato és van, ami nem lathato, de érzékelhet6. Es csupan csak
a hatasaiban, miikodéseiben ismerhet6 fel (pl. az izek, a r&dio hullamai, stb.).

b) A hit masodik alaptétele Jézus Krisztus. Hogy kicsoda nekiink Jézus
Krisztus azt a tovabbiakban fogjuk tisztazni.

c¢) A hit harmadik alaptétele az Egyhaz. Az Egyhazzal kapcsolatos
kotelességeink soran beszélni fogunk az Egyhazrol is.

d) Az Orokkévalosag. Az orokkévalosag kérdésében néhany hivé ember is
kételkedik, ill. nem tudja megérteni, elképzelni. Ha van Isten, ha elfogadjuk Jézus
feltamadasat, akkor 6rokkévaldsagnak is lennie kell. Ha hisziink Isten irantunk tanusitott
végtelen és fogyhatatlan szeretetében, akkor ez a szeretet nem tarthat csupancsak 60-80
évig, amig egy ember él. Pet6fi is 20 évesen mar erre vagyott, Jovendoles verse a tanu:
”Dicsé neve kolto fiadnak,/ Anyam, soka, 6rokkon é1.”

Egyedil az ember ismeri fel, hogy mi a halal. Egyedul benne van meg a véagy,
hogy Orokké éljen. De ki adta ezt a vagyat az emberbe? Az &llatban is megvan az
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¢letdszton, de 6 nem tudja, hogy mi a haldl, és mi az alland6 1ét. Az ember akérmilyen
munkakdrben is dolgozik, szeretne valami maradandét alkotni. A hit pedig azt biztositja,
hogy az ember minden erdfeszitése és minden tette, amit Istenben miivelt az maradando:
,,A munkésnak anyagbol valé minden alkotasara kovetkezik az Uj teremtés, az orvosok és
dapolondék a haldl elleni kiizdelmére az Orokélet, a tuddsok és tanuldk értelmi
faradozdsara lIsten szinének latasa, az épitészek, technikusok foldi épitésére és
rendezésére az Isten varosa, a hdziasszonyok fozésére és takaritdsdra a kiralyi menyegzd,
a sziilok és pedagogusok nevelési torekvéseire a szentek kdzOssége, az elnyomottak
tarsadalmi harcara az 0j fold, amelyen az igazsag lakik. Az embernek a vilag koruli
faradozasa jo reménnyel jar, csak tetteit Istenben miivelje.” (V. Schurr)

6) Erdemes-e hinni? Ma, amikor az emberi tudomany és technika fejlédése egyre
inkabb megold minden kerdést, amikor a tarsadalom kozombos rétege elfordul Istentdl;
amikor a magukat keresztényeknek nevezd emberek egyaltalan nem jobbak, mint a
kozombosek vagy nem hivok; amikor a hit inkdbb hatranyokkal jar, mint elénnyel,
felvetodik a nagy kérdés, hogy érdemes-e még hinni?

A tudomany akarmennyit fejlédjon is, nem fogja megoldani az ember sok égetd

problémajat: Ki az ember? Mi a rendeltetése? Van-e értelme életiinknek? Miért a rossz, a
szenvedés? Van-e élet a halal utan? Van-e Isten, és ha igen szeret-e?
Ezekre a kérdesekre csak a vallas képes valaszolni. A valldsos embernek is maradnak
problémai, tehat a hit sem tud minden felvetédd kérdésre szazszazalékos feleletet adni.
Csak egyet tud, és egyet mond, hogy mindig vellink van az Isten, aki szeret minket, és
ezért reménységgel jarjuk életiinket. Ezért ,,ha sotét volgyben jarok is, nem félek a bajtol,
hisz te velem vagy. Botod s pasztorbotod biztonsagot ad.” (Zsolt 23,4). A temetési
szertartas szerint pedig ,,a halalban sem hagy arvan jo pasztorként Istenink”.

I1. Janos Pal papa irja a Fides et ratio kezdetli enciklikdjaban (1998): ,,a Szentiras
ugyanis mindig foltételezi, hogy az ember — még ha vétkes is a hazugsagban és a
kétértelmli beszédben — képes megismerni és megragadni a tiszta és egyszeril igazsagot.
,Ha az embertd]l elveszik az igazsagot, puszta illuzidé az allitds, hogy fol akarjak
szabaditani. Az igazsag és szabadsag vagy egyutt jarnak, vagy mindketté nyomorultul
elvész.”

Hitiink féigazsaqgai

1. Egy Isten van. Az egy Istenben hdrom személy van: az Atya, a Fiu és a Szentlélek.
2. Isten a vilag Teremtdje és gondviseld Atyank.

3. A Fitisten emberré lett, hogy minket megvaltson és lidvozitsen.

4. Isten igazsagos, aki a jokat megjutalmazza, a gonoszokat megbiinteti, de a megtérd
biindsnek szivesen megbocsat.

5. Isten kegyelme az idvosségre szlikséges.

6. Az ember lelke halhatatlan, teste pedig feltamad.

7. Jézus Krisztus Egyhazat alapitott, és ennek legfdbb pasztora a romai papa.

8. Jézus szent evangeéliuma (6romhire): Mennyei Atyank végtelendl szeret minket,
gyermekévé fogad, és foldi életlink utan hazavar az 6rok életre.

A szentmiseben a Nicea-konstantinapolyi Hitvallast (Credo-t) imadkozzuk. A
Szentharomsagrél és Krisztus isten-emberi természetérél szolo tanitas hitiink és
keresztény életiink alapja. Minden torzitads, ami e tekintetben a szdzadok folyaman
jelentkezett, kdvetkezményeiben az egész hitrendszert, az erkdlcsi és szertartasi €letet is
fenyegette. Ezért az Egyhaz kiulonos gonddal Iépett fol minden ilyen tévedéssel szemben,
S Ujbdl és ujbol kifejtette az igaz hitet. Az Apostoli Hitvallast a niceai (325) és
konstantinapolyi (381) zsinatokon bdvitették ki az 6si hit részletesebb kifejtésével. Ne
tekintsiik e szdveget folosleges teoldgiai részletezésnek. Inkabb hatoljunk be a széveg
segitségével még jobban Isten titkaiba. Valjék ajkunkon iméadassa, s egyben halaadassa,
amiért Isten 6nmaga életét az Egyhazon keresztil foltarta nekink.
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HISZEK AZ EGY ISTENBEN, mindenhat6é Atyéaban,
mennynek és foldnek Teremtdjében.

Hiszek az egy Urban, Jézus Krisztusban, Isten egysziil6tt Fidban,
aki az Atyatdl sziiletett az 1d6 kezdete elott.

Isten az Istentdl, vilagossag a vildgossagtol,

valosagos Isten a valosagos Istentdl.

Sziletett, de nem teremtmény,

az Atyaval egylényegii és minden altala lett.

Ertiink emberekért, a mi tidvosségiinkért, leszallott a mennybél.
Megtestesiilt a Szentlélek erejébdl Sziiz Mariatol

és emberré lett.

Poncius Pilatus alatt keresztre feszitették,

kinhalalt szenvedett és eltemették.

Harmadnapra féltamadott az irasok szerint,

folment a mennybe, ott (il az Atyanak jobbjan,

de ujra eljon dicsOségben itélni éldket €s holtakat

és orszaganak nem lesz vége.

Hiszek a Szentlélekben, Urunkban és élteténkben,

aki az Atyatdl és Filtdl szarmazik,

akit éppagy imadunk és dicsoitlnk,

mint az Atyat és a Fiut,

O szo6lt a profétak szavaval.

Hiszek az egy, szent, katolikus és apostoli Anyaszentegyhazban.
Vallom az egy keresztséget a biinok bocsanatara.

Varom a holtak foltamadasat

és az eljévendd orok életet. Amen.

Valaszolj az alabbi kéerdesekre!

. Hogyan formalt téged eddig a hited? Mit kdszdnhetsz a hitednek?
. Hogyan magyaraznad meg Isten tulajdonsagait a nem hivének?

. Jézus miért az egyetlen kozvetitd az Atya és az emberek kozott?

. Miért mondjuk kiilon: ,,&s emberré lett”?

. Mit jelent szdmodra a feltamadas?

. Kit nevez ,,Urunknak és éltetdnknek” a hitvallas és miért?

~N oo o B~ W NP

. Milyen utakon lehet megkdzeliteni Istent?

(pl. Berzsenyi Fohaszkodas és Ady Az Ur érkezése)

8. Sorold fel a hit négy alaptételét!

9. Melyek azok a kérdések, amelyek minden embert érdekelnek?

10. Hol lehet megélni a hitet? Hany katolikus van a vilagon?
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Sik Sandor:

Hiszek

Halljak hivok €s hitetlenek

Elet — halalra sz616 eskiimet!

A sziv bosége zug fel ajkamon,

Az kényszerit a Krisztus vallanom.
Halljak meg rokkant, vén aposztatak
S a vétekben vajudoé Gj — vilag,

A forradalom, a vak Leviathan,

Es hallja meg a settenkedé satan:
Isten nevében vallomast teszek:
Hiszek.

Hiszek, és hitem sulyos és kemény.
Nem tiinde tan, nem pille vélemény.
Nincs benne igy-Ugy, barcsak és talan:
Igen és nem, kereken, magyaran.
Semmi cstirés és semmi csavaras,
Inyeskedés és kontdrfalazas:

Hiszem és vallom, szeretem és élem,
Amit az Egyhaz hinni ad elébem.
Ebben a hitben élek és halok:
Katolikus vagyok.

Hiszek egy Istent, ki harom személy,
Az él6 Istent, aki bennem ¢él,

S akiben élek, mozgok és vagyok,
Kinek tenyerén megsimulhatok.
Akinek ram is éber gondja van,

Es cselekszik bennem és altalam.

Aki mozditja minden mozdulasom,

S én jobban-rosszban boldogan imédom
Intéz6 édes mély akaratat.

Hiszek Istenben, hiszem az Atyat.

Egnek és foldnek testté valt frigyét:
Hiszem a Krisztust, hiszem az Igét.

Akit az Atya 6rok ota szdl,

Es akiben szépséggé lesz a ziir.

Kinek emberré tetszett valnia,

Hogy Isten legyen az ember fia.

Ki hogy minden nap eljéhessen hozzank,
izlelniink adta a rejtelmes Ostyat.

Benne az élet és benne az t.

Hiszek Istenben, hiszem a Fidt.
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Hiszem a Krisztus gyujtotta tiizet:

A Szellemet, aki a Szeretet.

AKki Szent Péter ajakén rivall,

Hegyeket bont, sziveket athidal,

Es hét csatornan csorgatja beléd

Az éleszto kegyelem kutfejét.

Ki tiizet gyUjt az embergondolatnak,
Kibdl f6lébe ndhetsz tenmagadnak

Es mosolyoghatsz, alkothatsz, 6lelhetsz.
Hiszek Istenben, hiszem a Szentlelket.

Hiszek, és tudom, honnan a hitem.
Hézamat én kOszirtre épitem.
Négy élolény az erds alapok:
Ember, oroszlan, sas, tulok.
Hallottam a piacon szdlni Palt,
Hallottam Agostont és Ottokart,
Latom a szirten Péter kulcsait,

S bennem a mélyben, hallom débbenettel:

Kimondhatatlan gerjedezésekkel
A Szentlélek s6hajtozik.

O tudom kinek, 6 tudom kinek:
En az eleven Istennek hiszek.

E16 hitemmel vagyok én szabad.
Mankd helyett kotottem szarnyakat.
Ami akad a foldon emberi,

Gazdag szivem testvérnek ismeri.
Es ami tal az emberi korokon,

A végtelenség: igért 6rokon.

Es mikor (it a boldogsagos 6ra,
Hogy befogadjon koporsém guboja:
Hitem gyertydja utolsét remeg,

Es Istennek ajanlom lelkemet.
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V. fejezet

Keresztény erkolcsi élet
Cél: A hit kdvetkezményeire és a vele jaro feleldsségre figyelmeztetni.

1) A hit, mint tevékenység. Mint lattuk, a hit nem elméleti ismeret, hanem
tevékenységre, életiinknek a hit szerinti alakitisara vezet. SOt annyira Osszefiigg a
gyakorlati hitélettel, hogy ennek aranyaban fogy, vagy nodvekszik, a végén egészen
elsatnyul, vagy éppen kihal benniink. Hermann Jézsef a népszerti német premontrei szent,
miutan, mint diak felhagy a szokasos ahitat gyakorlataival, a templomi szobron a kis
Jézust sovanynak, Szliz Mariat Oregnek, rancosnak és szegénynek latja. Csodalkozo
kérdésére, ezt a feleletet kapja: olyannak latsz minket kiviilr6l, amilyenek benned
vagyunk.

Az egyszerl falusi asszony igy latta mar az Osszefliggést €s igy felelt a ginyolddo
ifjoncnak: aki nem imadkozik, az nem is hisz.

a) A hit tettek nélkal halott. Isten nem elégszik meg a puszta hittel. Szent Jakab
apostol altal tanitja: ,, Testvéreim, mit hasznal, ha valaki azt allitja, hogy van hite, tettei
azonban nincsenek? Udvozitheti a hite? ... a hit is, ha tettei nincsenek, magaban holt
dolog. Azt is mondhatja valaki: "Neked hited van, nekem meg tetteim." Ha tettek nélkul
megmutatod nekem a hitedet, tetteim alapjan én is bebizonyitom neked a hitemet. Hiszed,
hogy csak egy Isten van, s jol is teszed. Am ezt a gonosz lelkek is hiszik, mégis
remegnek..” (Jak 2,14-19). ... ”A tanitast valtsatok tettekre, ne csak hallgassatok, mert
kilénben magatokat csaljatok meg. Ha ugyanis valaki csak hallgatja a tanitast, de nem
kéveti, hasonlit ahhoz az emberhez, aki a természettél kapott arcat tiikorben
nézegeti. Megnézi magat, aztan odébb megy, s nyomban elfelejti, milyen is volt.” (Jak
1,22-24).

b) A hit mint tandsagtevé cselekedet. Krisztus azt kivanja, hogy tanusagot
tegylnk mellette, bizonyitsuk a kereszténység erejét és értékét. Ez a tanUsagtétel
elsésorban életiinkkel torténik: ,, 7i vagytok a fold séja... Ti vagytok a vilag vildgossaga.
A hegyen épult varost nem lehet elrejteni. S ha vilagot gyujtananak, nem rejtik a véka ala,
hanem a tartéra teszik, hogy mindenkinek vilagitson a hazban. Ugyanigy a ti
vildgossagotok is Vilagitson az embereknek, hogy jotetteiteket latva dicséitsék mennyei
Atyatokat! ” (Mt 5,13-16).

Az Egyhdz is elvarja, kiilondsen napjainkban hiveitdl ezt a tanusagtételt. A Il
Vatikani Zsinat az Egyhdz a mai vilagban c. dogmatikai konstitGcioban a
kovetkezéképpen fogalmaz: ,,sajat hivataluk gyakorlasaval az evangélium szellemében
élve kovaszként beliilrdl jaruljanak hozza a vilag megszenteléséhez, és életiik tanusagaval
- hitlik, reménytik és szeretetilk ragyogasaval - mutassak meg masoknak Krisztust.” (LG
31).

A kivilallok is a keresztények életébdl akarjak lemérni, hogy vajon ,,van-e még
jelentdsége a vallasnak a mai vilagban?” és ha sajnos azt latjdk, hogy nem vagyunk
jobbak, mint a nem vallasosak, akkor kdnnyen elfordulnak a hittdl.

2) A hit szerinti keresztény élet alapja. Mi kiilonbozteti meg a hivé embert
masoktol? A kilonbséget a keresztény ember tetteinek a miértjében kell keresniink, hisz
sokszor a nem vallasosak is képesek az erényes életre. Taladléan meglatta ezt mar az els6
szazadokban az a névtelen keresztény, aki Diognétosz nevii pogany baratja kérdésére,
hogy miben nyilvanul meg a keresztény felebarati szeretet és miért jelent meg ilyen késon
a kereszténység a foldon, egy rank maradt levelben valaszol.

A keresztényeket ugyanis nem kilonbozteti meg a tobbi emberektsl sem a szdj,
sem a nyelv és sokszor még az életmdd sem. Nem laknak sajat kulon varosokban, nem
beszélnek szokatlan nyelveket, 6ltozkodésben, taplalkozasban és az élet mas dolgaiban
alkalmazkodnak az Oslakék szokasaihoz. Mindenben részt vesznek, mint polgarok és
mindent eltiirnek, mint idegenek. Hazassdagot kotnek, mint masok, gyermekeket nemzenek,
de magzatelhajtast nem végeznek. Testben vannak, de nem test szerint élnek.

33



Engedelmeskednek a meghatarozott torvenyeknek, de életiikkel felilmaljak a torvényeket.
Mindenkit szeretnek, mindenki 1iildozi Jket. Szegények és sokakat gazdagitanak.
Gyalazzak oket és a gyalazatban megdicsoiilnek. Karomoljak oket és megigazulnak.
Egészen egyszeriien: ami a testben a lélek, azok a keresztények a vilagban. A lélek is a
testben lakik, de nem a testbdl valo. A keresztények is a vilagban vannak, de nem a
vilagbol valok..” (Okeresztény irok 3. 371).

Arra a kérdésre valaszolva, hogy mi kiilonbdzteti meg a hivo embert masoktol, azt
mondhatjuk, hogy a keresztények nem a vilag elvei szerint élnek: ,,a vilagban vannak,
de nem a vilagbdl valok”. Amikor féként Szent Janos evangélista a vilagrol beszél, a
vilag alatt rendszerint az Istentdl elszakadt embereket érti. Errdl a blinds vilagrol mondja:
,minden, ami a vilagon: a test kivAnsaga, szem kivansaga és az élet kevélysege” (1Jn
2,16).

Azt mondtuk, hogy a hivé és a nem hivé ember kozotti kiilonbséget a tettek
miértjében kell keresniink. Igy amig az Istennel szakitott embert (a nem hivét) 6sztonei,
szenvedélyeinek Kkielégitése, a haszonlesés és az érvényesilési vagy vezérli
cselekedeteiben, addig a hivdé embert Isten Lelke vezérli.

a) A nem hivé ember azért él, hogy jol egyen-igyon; azért kotott hazassagot,
hogy kielégitse érzéki, testi vagyait (Carpe diem); azért dolgozik, hogy gyarapodjék
javaiban, s ha alkalma van ra, még a tisztességtelen modoktol és eszk6zoktl sem riad
vissza. Tortet, masokat elgancsol, ha kell meg is ragalmaz, hogy elébbre jusson.
Mindezek érdekében gatlastalanul szinészkedik, lelkiismerete ellen beszél és cselekszik.

b) A hivé ember Ugy fogja fel egész életét, mint Isten szolgalatot. Nemcsak a
vallasos gyakorlatokat tekinti istenszolgalatnak, hanem minden tettét: ,,akar esztek, akar
isztok, vagy barmi mast tesztek, tegyetek mindent Isten dicséségére” (1Kor 10,31). Amig
a nem hivé ember, amikor valamit tennie kell, mindig azt kérdezi, hogy ,,mit hasznal ez
nekem?”, addig a hivé ember azt kérdezi ,,mit kivian az Isten télem?”. A hivé ember nem
becsuli le a foldi javak élvezetét, azonban nem ezekeért él, mint a hitetlen. A hivé ember
tudataban van annak, hogy a fold nem végsd hazdja, és az 6rokkévalosagba igyekezvén,
Ugy hasznalja a foldi javakat, hogy kdzben el ne veszitse az 6rokkévalokat.

3) Mibél ismerhetjiik fel Isten akaratat?

a) Isten torvényeibdl. Isten torvényeit, vagyis a parancsokat sok keresztény
ember, leginkabb a fiatalok ugy fogjak fel, mint szabadsaguk korlatozasat, a maguk
¢lettervének a megakadalyozasat, mint tiltotablakat: ,,ezt sem szabad, azt sem szabad.”

A parancsok jo része val6ban negativ, tilt6 fogalmazasu, de ezekkel Isten csak
6vni akar, hogy ne térjunk le a helyes utrél. Valahogy Ugy van ez, mint ahogyan a mai
autds vilagban: az ut menti korlatok, a figyelmeztetd tablak arra hivatottak, hogy
megeldzzek a baleseteket.

Mindenki, aki hisz Istenben tudja, hogy Istent tisztelni kell, de a tennivalok
sokasaga, és a csabito szorakozasok miatt képtelen id6t szakitani az istentiszteletre. Ezért
szlikséges, hogy lIsten a vasdrnap kiilsé parancsaval figyelmeztessen benniinket erre a
kotelességre, hogy ne valjunk k6zombossé.

Minden joérzésii ember, legnagyobb kincsének a csaladjat tekinti, de az ember
allhatatlansaga és a  kisérté lehetOségek sziikségessé tették a  hazassag
felbonthatatlansaganak torvényét, hogy igy ne boritsa fel a csaladjat, és ne tegye
szerencsétlenne hitvestarsat, gyerekeit és magat se.

A mindny4junkban jelenlévé erds életoszton miatt Isten bevezette embertarsaink
életét, javait és becsiiletét védd parancsokat, hogy ne tekintsiik felebaratainkat puszta
eszkozoknek, akiket kihasznalhatunk 6nzd6 céljainkra.

Az emberi 0sztonok (az életdszton, a szerelem) olyan fellendité erék, amelyek
rombold er6kké is valhatnak, és amelyek konnyen tonkretehetnek benniinket. Sziikség
van tehat ezek szabalyozasara. Gondoljunk csak az ital altal ténkrement, a végen a
blinézésig jutd embertarsainkra. A bojt térvénye (bojti és biinbanati nap) jelentéktelennek
¢s kiils6ségnek latszik, de ennek is megvan a jelent6sége akaratunk erdsitésében: ,, Testi
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bojtolésiinkkel a biint fékezed, felemeled a lelket, szent erot és jutalmat boven adsz
Krisztus, a mi Urunk altal” — énekli a pap a szentmisében.

b) Az Egyhaz torvényeibol. Az Egyhadz feladata minket a Krisztusi hitben és
életben megtartani, valamint elvezetni az Istennel vald foldi és 6rok kozosségre. Ezért az
Egyhaz torvenyei Aaltal figyelmeztet a veszélyekre és az akadalyokra. Az Egyhaz
torvényeiben sok évszazados tapasztalat 6tvozodik, amelyeknek sajat érdekiinkben
engedelmeskedni kell.

C) Az emberi tarsadalom torvényeib6l. Mindannyian beletartozunk a foldi
tarsadalomba, amelyet elsdsorban az allam képvisel. Az allam kotelessége gondoskodni
biztonsagunkrdl, foldi boldogsagunkrol. Ezt csak akkor teheti, ha polgaraik is megteszik
kotelességeiket a kozjo érdekében, sziviikkon viselik annak elémozditasat, munkajukkal,
kotelességeik teljesitésével.

d) Allapotbeli kotelességeinkbdl. Tehetségeink, képességeink vagy a szamunkra
adott lehetdségeink szerint, mindannyian valamilyen hivatasban, foglalkozasban
dolgozunk, vagy arra készilink. A keresztény szdméra a munka (a foglalkozas) nem
csupan kenyérlehetéség, hanem istenszolgélat is a tarsadalom szolgélata altal:
,,Odaadassal szolgaljatok, mert az Urnak szolgaltok, nem embereknek” (Ef 6,7). Ezért a
keresztény ember ellentétben a nem keresztény emberrel nem azt keresi, hogy minél
kevesebb munkéval, minél tébb haszonhoz jusson, hanem minden tudéasat és képessegét
beleviszi munkajaba, hogy az Istenhez méltd legyen.

e) Eletiink eseményeibél. A lelkiélet mesterei arra tanitanak, hogy mindenben,
ami akaratunk nélkiil torténik veliink, Isten akarata jelenitddik meg. Szt. Pal tanitasa
szerint (Rém 8, 28) azoknak, akik Istent félik minden a javukra valik: betegség, csapas,
szeretteink elvesztése, egyéb megprobaltatas. Pl. egy ragdlyos betegségben szenvedd didk
a kovetkezoket mondta a papnak: ,,Azért ért ez engem, mert megfeledkeztem Istenrdl, mar
évek ota elhanyagoltam vallasos kotelességeimet és ez a betegség valdban visszavezetett
Istenhez.”

f) Isten kozvetlen, kegyelmi inditasaibol. Néha Isten kozvetlenidl is szél
hozzank: az imadsagban, a Szentiras vagy valamilyen vallasos kdnyv olvasasa kdzben, a
lelkivezetd vagy masok szavéra is megvilagosithat benniink egy gondolatot. (,,Ez most
egyenesen nekem sz6lt”). Kovessiik az ilyen és ehhez hasonl6 inditasokat.

4) A lelkiismeret. Mindezek ellenére Isten akaratanak felismerése nem mindig
konnyti. Kiilondsen a palyavalasztds, a hazassag stb. és mas dontéseknél. Ezért Isten
mindenkinek adott egy tehetséget, amely eligazithat benniinket a nehéz helyzetekben,
csupén csak Ossze kell vetnink az adott helyzetet a keresztény élet kovetelményeivel.
Elvégezve ezt az Osszevetést Isten a lelkiismeret szavan keresztiil megmondja nekiink,
hogy mit kell tenniink.

Mindig eléttiink kell allnia Krisztus példdjanak, aki nem a maga kedvét kereste,
hanem teljes egeszében az Atya akaratat kovette: az emberek szolgalataba allitotta a
maga ¢életét egészen a fajdalmas ¢és megszégyenitd kereszthaldlig. Nekiink is
dontéseinkben mindig embertarsaink kedvere, javara és épulésére kell torekedniink.

Aki csak azért tesz jot masokkal, hogy ezért viszonzast kapjon még tavol all a
kereszténységt6l. A poganyok is szeretik azokat, akik Oket szeretik, €s jot tesznek
azokkal, akikt6l viszonzast varnak — mondta Krisztus. Az ilyen embert aztan sok csalodas
éri, kilonosen akkor, amikor csaladtagjai, baratai, munkatarsai nem viszonozzak a jot,
amit veluk tett. Aki viszont eljutott odaig, hogy felilemelkedjen ezen a szamitd
varakozason, elérte a sokat emlegetett keresztény szabadsagot és megvalositotta magaban
a Szent Pal-i felhivast: ,,Es O azért halt meg mindenkiért, hogy akik élnek, ne maguknak
éljenek, hanem annak, aki értiik meghalt és féltamadt.” (2 Kor 5,15).
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Isten tizparancsolata

A Sinai-hegyen Istent6l adott parancsok a vallas-erkolcsi €let 6rok érvényii alaptorvényei (Kiv
20). Az embernek Isten és embertarsai iranti kbtelességeit 6sszegzi. Ervényessé minden idében
megmarad, mivel Jézus azt mondta: "Nem megszilintetni jottem a Torvenyt, hanem beteljesiteni*
(Mt 5,17).

I. Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!

I1. Isten nevét hidba ne vedd!

I11. Az Ur napjat szenteld meg!

IV. Atyédat és anyadat tiszteld!

V. Ne 6lj !

V1. Ne paraznalkod;j !

VII. Ne lopj !

VIII. Ne hazudj, és masok becsuletében kart ne tégy!
IX. Felebaratod hézastarsat ne kivand!

X. Mésok tulajdonat ne kivand!

A foparancs
1. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbol és minden erédbol!
2. Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!" (Mk 12,30-31)

BUcsUbeszédeben Jézus "0j parancsot” adott neknk:
""Ugy szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket!"" (Jn 13,34)

A nyolc boldogséag

"A tomeg lattara folment a hegyre és leilt. Tanitvanyai koréje gytiltek, 6 pedig szolasra nyitotta
ajkat. Igy tanitotta dket:

I. Boldogok a lelki szegények, mert 6vek a mennyek orszéga.

. Boldogok a szelidek, mert 6k birjak a foldet.

. Boldogok, akik sirnak, mert 6k megvigasztaltatnak.

. Boldogok, akik éhezik és szomjuhozzak az igazsagot, mert 6k kielégittetnek.

. Boldogok az irgalmasok, mert 6k irgalmassagot nyernek.

. Boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent.

. Boldogok a békességesek, mert 6k Isten fiainak hivatnak.

. Boldogok, akik Gld6zést szenvednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga." (Mt 5,1-
0)

PO ~NO Ol WN

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Hogyan fligg 0ssze a Tiz parancs és a nyolc boldogsag?

2. Hogyan fér dssze a torvény teljesitése a szabadsaggal?
Hogyan lehetsz szabad a torvény teljesitése kdzben?

3. Szamodra mi a vonzobb: ha egy kiilsd torvényt, vagy ha a te belsé térvényedet koveted?
Miért?

4. Mikor (hogyan) szereted helyesen 6nmagadat?

5. Ahhoz, hogy szeresd a masikat, sziikséges-e érezned is?

6. A gondolatban elkdvetett blindok hogyan mérgezik meg az életiinket?
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Sik Sandor:
Ketten a Mesterrel

Fehér fényben, fehér ruhéban,
Egy férfi jar elottem egyre.
Vezet, vezet, kezem kezében,
F6l a maganyos, nagy hegyekre,
Az emberarcok kddbe vesztek,
Ketten vagyunk a hegyeken.
Kézen fogva vezet a Mester,

S én kdvetem.

Meglaboltam a pusztasagot,
Homokviharos, sivo tengert.
Sziirke poréat szivemre szorta,

Szornyli maganya majd hogy elnyelt.

De tikkadt lelkem feluditve
A Mester arca jart velem.
Kezem meleg kezébe fogta,
S én kovetem.

Lehevertem illatos fiire
Oazisok mézes szelében,
Elalmodoztam rozsas felhon,
Tavol dalon, zsongo levélen.
De kezét homlokomra tette

S megnyitva dlmodd szemem,
Elore mutatott a Mester,

S én kovetem.

Elértem a hegyek tovébe

S indultam folfelé nyoméaban.
Dideregtem a szirti szélben,

A szikla megvérezte labam.

Ha megalltam, szemembe nézett
Es ram mosolygott csendesen.

S belém széllott a Mester lelke.
Es kovetem.

Mikor az elsé csucsra értem,
Verejtékes nap estelén,
Megkisértett a nagy Kisérto,

Es egy vilagot tart elém.

De a Mester szemembe nézett,
Szomora szemmel, kénnyesen,
S rajta kivul nem lattam semmit.
Es kovetem.

Jarok maganyos hegytetdkon,

A magassagos szirthazaban.

S egy férfi jar el6ttem egyre,
Fehér fényben, fehér ruhaban.
Léptlnk alatt meleg viragok
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Serkednek a vad koveken.
Kézen fogva vezet a Mester,
S én kbvetem.

VI. fejezet

Istennel talalkozni az imadsagban
Cél: Megtanitani a kozvetlen és 6szinte imadkozast

Egy kedves imadsagot tanultam a 70-es évek végén, az alig harom éves Emesétol.
fgy imadkozott: ,,Istenem, tartsd meg édesanyamat, édesapamat, nagymamat, nagytatat,
Erzsike nénit, Sztantot, Brantot. Amen.” Azt, hogy e Kislany a csaladtagokért imadkozik
megértettem. De, ki az Erzsike néni? — kérdeztem téle. - Hat 6 takaritja a folyosot, s
nekem csokoladét szokott adni — mondta Emese. Hat a hala szép példaja — gondoltam
magamban. Majd tovabb kérdeztem: ki Sztdn és Brén? - Hat, 6k a televizioba
szerepelnek, cipelik a zongorat — vilagositott fel. Nagyokat nevetink rajtuk, és hogy
bajuk ne essék, azért imadkozom. Azdéta, ha imadsagrol esik sz, mindig eszembe jut e
derlis, igazan gyermekszivbdl fakadt, halaado, kozbenjaré imadsag. Biztos Isten ,,jot
deriilt” és kedve telt a humorért is imadkozo gyermekben.

Az ember keresi az Istent. Isten mindeniitt jelen van, mindeniitt meg lehet Ot
talalni, leghamarabb a sajat lelkiinkben. Mégis vannak olyan alkalmak, lehetéségek, ahol
konnyebben rataldlunk, és ezek kozott a legelsd ¢€s legfontosabb az imadsag. A mai
vilagban valaki taldléan hasonlitotta az imadsagot a telefonhoz: altala barmikor
felhivhatjuk az Istent. A keresztény imadsag fontossagat nagyon jol tiikrozi a négy
részb6l allo Katolikus Egyhaz Katekizmusénak felosztidsa, melyben a negyedik része
éppen az imadsagroél szol.

1) Az imadsag fogalma. ,,Az imadsag a lélek felemelése Istenhez vagy a
megfelel6é javak kérése Istentdl” (KEK 2590). Az imédség, Istennel valé beszelgetés,
mai divatos szoval élve, parbeszéd az Istennel. Amikor Istenre gondolunk, valamilyen
formdban mindig imadkozunk. ,,Az imadsag nem korlatozodik egy bels6é inditas
onkéntelen kitorésere; imadkozni akarni kell. Az sem elég, ha valaki tudja, mit
nyilatkoztat ki a Szentirds az imadsagrdl; imadkozni tanulni is kell. Most pedig a
Szentlélek tanitja imadkozni Isten fiait a hivo és imadkozo Egyhazban é16 tovabbadas (a
szent hagyomany) altal.” (KEK 2650).

A hit élménye megkdveteli az imadsag aktusat. Az imadsag sziikségességét sem
kell sokat bizonyitani. Teljesen Isten kezében vagyunk, téle fiigg életiink és sorsunk.
Barmilyen nagy is legyen az ember tudasa és a természetfolotti uralma, mégis allandéan
tobb veszélynek van kitéve. Jézus Krisztus is figyelmeztet benntinket, hogy kérjlink, mert
akkor adatik nekiink, hogy vigyazzunk és imadkozzunk, s6t még arra is felszolit
benniinket, hogy sziinet nélkil imadkozzunk a kisertések elkertilése érdekében. Lukéacs
evangéliumaban biztatasul elmondja az igazsagtalan biré példajat, aki végul is igazsagot
szolgéltat az alkalmatlankodd 6zvegynek (Lk 18,1-8), és a barat példajat, aki nem akar
felkelni, hogy kenyeret kolcséndzzon szomszédjanak, de ennek sziintelen zorgetésére
vegul is megteszi.

A hit mellett az imadsag az utolso szal, amely még Istenhez fiizi a blin ttjara
tévedt embert. Reinhold Schneider német ir6 (+1958), a nacik embertelensége kozepett
irta: ,, Csak imddkozva jutunk tovabb. Ahol az imddsdag megdll, ott vége a megértésnek is”
(Sugéarz6 emberek 197).

2) Az lIstenismeret, mint az imadsag alapja. Ahhoz, hogy valakit szivesen és
orommel keressek fel, hogy keressem a tarsasagat €és a vele vald beszélgetés lehetdségét,
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mindenekel6tt ismernem kell az illet6t: tudnom kell, hogy kedves, baratsagos, segitékész,
valamint azt, hogy a vele valo talalkozasbol nekem is hasznom szérmazhat.

Aki imadkozni akar, nemcsak annyit kell tudnia Istenrél, amennyit a
katekizmusbdl tanult (hogy Isten milyen végtelenil nagy és hatalmas, hogy 6nmagaban
milyen jé), hanem tapasztalatbdl is ismernie kell Istent. Isten személyesen az én sorsomat
is kezében tartja, konyvében mar elére meg volt irva életem minden napja (Zsolt 139).
Isten tehat nemcsak az emberiséget szereti, hanem a sok ember kézul engem is végtelenal
szeret, és ezért isteni hatalméval (gy alakitja életemet, hogy eljussak hozza. Ha
érdemtelen is vagyok szeretetére, O nem tud nem szeretni engem, nem tud meg nem
bocsatani nekem.

Isten nemcsak, hogy mindent tud, hanem személyesen engem is jol ismer, sOt
jobban ismer, mint ahogyan én ismerem sajat magamat. Ismeri szandékaimat,
gondolataimat, hibaimat egyarant. Egyediil O 6rok és valtozatlan, egyediil O képes
kielégiteni az ember végtelen vagyait. Aki megtalalja, egyébre mar nincs szuksége.

1) Miért nem imadkoznak az emberek?

a) Mert nem ismerik Istent. Az emberi gyarlésag és Isten transzcendencidja
lehetetlenné teszi, hogy Ot itt a foldon tokéletesen megismerjiik és birtokoljuk, de aki
csak egyszer is talalkozott vele és igy némi ismeretet szerzett réla, azt mar nem kell
biztatni az imadsagra.

b) Mert nem érzik, hogy raszorulnak lIstenre. Azt gondoljak, hogy maguktol
meg tudnak csinalni mindent. A hitetlenek szemében az imadsag gyavasag (Nietzsche).
Ezeket csak valamilyen sorscsapas vagy megrazkodtatds tudja megtanitani imadkozni,
amikor l&buk alatt meginog a biztonsagosnak velt talaj.

c) Mert tulbecsulik a tevékenyseget az imadkozassal szemben. Vannak, akik
luxusnak, elvesztegetett idonek tartjdk az imadkozast. Szerintiikk az imadsag kibuvo,
mentség a masoknak nyujtott segédkezés aldl: imadkozok, ahelyett hogy segitenék a
nyomorudsagban vagy bajban. Ez azonban tévedés, mert az ima egyaltalan nem akadalyoz
a tevékenységben, a szeretet gyakorlasaban, s6t inkabb ezekre 0sztonodz. Isten, mint a
legjobb neveld megmondja nekiink, hogy mit kell tenniink. Carlo Caretto egyik
konyvében emlitést tesz egy el6keld holgyrdl, aki elmegy, hogy a Szahara maganyaban
tartson lelkigyakorlatot. Utkozben talalkozik egy arab lannyal, aki didereg az ottani
naplemente utani hidegben. Miért nem 06lt6zol fel? — kérdi a holgy, mire a lany azt
valaszolja, hogy nincs amibe. Amikor aztan letérdel imadkozni, nem tudja addig
megtenni, mig vissza nem megy és nem ad neki egy meleg ruhat.

Az evangeliumban is Krisztus imadsiga rendesen kapcsolatban van megvaltoi
tevékenységével: imadkozik az apostolok kivalasztasa eldtt, imadkozik csodéi el6tt,
imadkozik mieldtt tovabb indulna apostoli utjan, imadkozik az utols6 vacsoran
apostolaiért és kovetdiért, akiket elhagy. Az imadsagban mindent megbeszél mennyei
Atyjaval, és hasonloképpen nekiink is iméadsagban kell megbeszélniink Istennel, hogy mit
tegylnk.

d) Mert nem érnek ra imadkozni. Vannak, akik azzal védekeznek, hogy nem
érnek ra imadkozni. Isten ugyis tudja, hogy szeretjik Ot. De hogy néz ki az olyan
szerelmes vagy hitvestars, aki sohasem mutatja ki tarsanak, hogy szereti azt mondvan,
hogy nincs id6 erre. Ha nem imadkozunk, elébb utobb elfelejtjiik Istent, és nem is
érezzilk a szlkségét az imadkozéasnak. Bekovetkezik, amirél Kosztolanyi Dezs6 vall:
,Itthon vagyok mar itt e vildgban,/ s mar nem vagyok otthon az égben.” (Boldog szomoru
dal).

e) Mert helytelen fogalmuk van az imadsagrdl. Sok embert megtanitottak
bizonyos imadsagokra (Miatyank, Udvozlégy), de nem tanitottdk meg &ket imadkozni.
Ezek azok, akik azt hiszik, hogy az imadsag bizonyos formulak elmondasabdl all,
amelyeket rakésziiléssel, ilinnepélyességgel kell végezni: iinneplébe kell vagnunk
magunkat Isten el6tt, akarmint vasarnap a templomban. Akik igy gondolkodnak, unjak a
formulakat, a nagy rakésziilésre altalaban nincs idejuk és erejuk.
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Maxim Gorkij ,,Gyermekkorom” c. kotetében beszél a nagyapja és nagyanyja
imadsagéarol. Nagyapja miutan megmosdott és gondosan megfésilkddott, odaéllt az ikon
elé meghajtotta magat és elmondta a maga szokasos formulajat, mindig ugyanazt. A
gyermek figyeli mikor hagy ki valamit, és egyszer megkérdezi: ,,Nagyapa, nem
gondolod, hogy Isten unja, hogy mindig ugyanazt mondod Neki?” Nagyanyja Szent
Ferenc-i lélek, aki mindenben felfedezi az Istent. Iméadsagaban benne vannak a nap
eseményei, a csalad veszekedései, a koldusok és a nyomorultak, akikkel talalkozott.
Mindenkit Isten oltalmdba ajanl. Ezeket az imadsagokat a késdbbi szocialista ird a
legszebb élmeényei kozé sorolja.

Hasonl6 élményben volt része zs6gddi Nagy Imre festének, aki igy emlékezik
vissza: ,,Most sem tudom, mi hajtott, mi vitt fel par nappal karacsony el6tt a hegyekbe...
a szénara vetett agyam pedig hamar elringatott... Borisné a kalyha mellett font...
imadkozhatott, de nem tudom mit. Amikor a Miatyankhoz ért, annak mar minden szavat
felfogtam, s én is elmeriiltem az imadsagban... Ennek az imadsagnak az értelmét csak
ezen a helyen, csak ilyen koriilmények kozott fogtam fel.” (Foljegyzések 128-129).

Az imédsag nem formulak elmondasa, de néha azokra is sziikség van a kdzos
imadsagoknal és olyankor, amikor (resek és szarazok vagyunk. Az imadsag, beszélgetés
Istennel magunkrol és masokrdl, arrél, ami foglalkoztat, ugyanigy, mint ahogyan azok,
akik kozott valamilyen lelki rokonsag van. Amikor ugyanis talalkozik két olyan személy,
akik szimpatizaljak egymast, nem kizarolag csak az id6jarasrol beszélgetnek.

f) Mert hiabavaldnak érzik az imadsagot. Valaki arra hivatkozik, hogy ,,hidba
imadkoztam, Isten ugy sem hallgatott meg”.

Talén ilyenkor az imadsagban van valami hiba: nem volt benne elég bizalom, elég
kitartas. Szent Jakab apostol igy figyelmeztet: aki ugyanis kételkedik, ne gondolja, hogy
kap valamit az Urtdl. (vo. Jak 1,6-7). Amint lattuk, Krisztus is az éllhatatos Kitartd
imadsagra figyelmeztet. Szent Monika 20 évig imadkozott, amig megnyerte fianak,
Agostonnak megtérését.

Amikor imaink nem nyertek meghallgatast, az is megtorténhetett, hogy Isten
meghallgatott ugyan, de méasképpen, mint ahogyan gondoltuk és ahogy akartuk. O jobban
szeret minket, mint mi, jobban tudja, mi valik javunkra. Legtobbszor azért imadkozunk,
hogy megmentsen a bajtdl, szenvedéstdl, de lehet, hogy a baj és a szenvedés elvétele
helyett a helytallasnak a kegyelmét adja meg. Krisztus az olajfak hegyén azért
imadkozott, hogy muljék el tdle a szenvedés pohara, az Atya azonban a szenvedés
elvétele helyett a hasvéti feltimadast adta. A zsidok az Isten orszagat vartdk és ezért
imadkoztak. El is érkezett hozzajuk, csak mésképpen, mint ahogyan elképzelték.

Erzéktelenségiink miatt gyakran nem vessziik észre, hogy Isten milyen médon
hallgatott meg.

4) Az imadséag fajai. Az Egyhaz és az egész emberiség gyakorlataban négyféle
imadsag van: dics6itd, halaadd, engeszteld, kérd és kdzbenjaro.

a) Dics6ité imadsag. Imadsagunk elsésorban dics6itd imadsag kellene legyen.
Ezért teremtett az Isten és ez lesz az imadsagunk az egész orokkévaldsagban. Mint mar
emlitettiik és lattuk, ehhez sziikséges, hogy ismerjiik Istent: milyen O és mit tett, mit tesz
érettlink, porszem emberekért. Aki ismeri Istent, vagy tapasztalja fenségét, josagat, abbol
onkénteleniil is kitor Isten dicsérete. Amikor az elsé piinkdsdkor az apostolokat eltolti a
Szentlélek, és felismerik, hogy mi az a Krisztus altal hozott (idv0sség, magasztalo
imadsagba kezdenek: ,,hirdetik Isten nagy tetteit” (ApCsel 2,11). Szent Ferenc egyik tarsa
kihallgatta a Szent imadsagat, aki egyre csak azt hajtogatta: ,,Istenem ki vagy te és ki
vagyok én, a te féregszolgad”. Igy megértjiik a szentek sokszor tulzasnak tiind
alazatossagat is. Iméadsagaink, amelyeket a szentmiseben és szertartasokban hallunk,
jorészt dics6itd imak: Gloria, Te Deum, zsoltarok.

b) Halaadé imadsag. Mily szintelen ostromoljuk Istent kéréseinkkel! A
halaadasrdl azonban rendszerint megfeledkeziink. Ugy vagyunk, mint az a tiz leprés,
akiket Krisztus meggydgyitott, eés akik kozil csupancsak egynek jutott eszebe, hogy a
gyégyulas utan visszatérjen és megkdszonje gyogyulasat. Krisztus meg is jegyzi: ,,Nem
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tizen voltak, akik megtisztultak? Hat a kilenc hol maradt? Nem akadt mas, csak ez az
idegen, aki visszajott volna, hogy dicsditse az Istent?” (Lk 17,17-18). A hélanak, a
halaadé imanak aranyban kellene lennie a kéréssel, vagyis amennyi id6t és energiat a
kérésre forditottunk, annyit kellene a halaad6 imara is forditani.

c) Engesztelé6 imadsag. Mindannyian biinds emberek vagyunk, és igy nem
vagyunk méltok arra, hogy Isten elé alljunk. Izajas, amikor latomésa volt, Istent latva
felkialt: "Jaj nekem, végem van, mert tisztdtalan ajki ember vagyok, és
tisztatalan ajki nép kozott élek, mégis szememmel lattam a Kiralyt, a Seregek
Urat." (Iz 6, 5). Nem elég a blint meggyonni, de ugyanakkor jova is kell tenniink.
Istennek elégtételt kell adni érette, Krisztus megvalté érdemeibe kapaszkodva. Erre is a
legalkalmasabb az imadsag, az engesztelés. Minderre az Egyhdz ad peldat, amikor a
szentmisét, a szentség kiszolgaltatast mindig biinbanati aktussal kezdi.

d) Kéré imadsag. Kér6 imadsagainkban vigyaznunk kell arra, hogy ne csak a
foldieket, anyagiakat kérjik. Igaz, hogy ezekre is szikségunk van, de nem szabad
megfeledkezniink arrél, hogy 6rokhajlékunk az égben lesz. Ez vonatkozik foként a tulzo
Szent Antal kultusz apoldira, akik csupa anyagiakért ostromoljak a Szentet.

A masik, amire figyelniink kell, hogy a kéré imadsagunk ne legyen 6nzd, ne csak
magunkeért imadkozzunk. Imadsdgainkban legyen helye méasoknak, akik hozzank kozel
allnak, akiknek sok mindent kdszonhetiink. Legyen helye benne az Egyhaz és az egész
emberiség minden szilkségének.

5) Az imadsag formai. Az imadsag lehet elmélkedé vagy szobeli, egyéni vagy
kdz6s imadsag. Krisztus nagyra értékeli a kozos imadsagot. A kozdsseg egyuttérzése,
akarasa megsokszorozza az ima hatoerejét: ,,ahol ugyanis ketten vagy harman
Osszegyiilnek a nevemben, ott vagyok kozottuk.” (Mt 18,20).

6) Mikor imadkozunk? Hallottuk, hogy mindig kell imadkoznunk, allanddan
kapcsolatban kell lenniink Istennel. Nehéz, sot szinte lehetetlen mindig ragondolni, ezért
a keresztény szokas bizonyos id6ket kifejezetten az imadsagnak szentel.

Imadkozni szoktunk felkeléskor, lefekvéskor, étkezések alkalmaval, déli és esti
harangszora (pl. az Urangyala, a kozosség imadsaga). Ezen kiviil kisértéseinkben vagy
nehézségeinkben is bizalommal fordulhatunk az iméadséaghoz.

7) Hogyan imadkozzunk?

a) Osszeszedettséggel. Az imadkozashoz elsésorban dsszeszedettség kell, ami azt
jelenti, hogy egyéb dolgainkat, gondolatainkat mellézve Isten el¢ allunk. Felinditjuk
magunkban a hitet, hogy Isten itt van mellettink és hallgat bennlinket. Persze ez nem
mindig sikerul, sokan panaszkodnak, hogy szérakozottsdguk miatt nem tudnak
imadkozni. A szorakozottsag azonban nem akadalya az imadsagnak. Ha Isten elé vissziik
mindazt, ami ima kdzben nyugtalanit, foglalkoztat akkor énmagéaban véve mar ez is egy
imadsag.

b) Kitartassal. Aki a lelki gyonyoriiséget, emelkedettséget keresi az iméban, az
tulajdonképpen sajat magat keresi, és ha ezeket nem eéri el, akkor elmegy a kedve az
imadsagtol. Aki azonban szarazon, vergddve, szoOrakozottan is nagy kitartassal
imadkozik, az az Istenért imadkozik. (Az 6rségben 1év6 katona is htisegesen helyt all.)

c) Alazatossaggal. Imadsagunk legyen méltatlansdgunk tudataban, aldzatos. A
vasarnapi evangeliumbol mindannyian ismerjik a farizeusrol és a vamosrdl szolo
példabeszédet (Lk 18,9-14). Az 6ndicsérd farizeus tires 1élekkel tavozik a templombdl, a
vamos pedig megigazulva. Ha megfigyeljuk a szentmisében és a szertartasokban, az
Egyhaz mindig igy fejezi be az imadsagot: a mi Urunk Jézus Krisztus &ltal. Erette és
benne reméljik imadsagunk meghallgatasat.

d) Hittel és bizalommal. Isten mindenekel6tt hitet, bizalmat var t6liink. Krisztus
rendesen azt kérdezte a hozza forduloktdl: Hiszitek-e, hogy ezt megtehetem? Ha igen,
akkor megtehetem, mert aki hisz, annak minden lehetséges. Ha hitetek lesz, és nem
kételkedtek a hegyeket is megmozgatjatok. Barmit kértek bizalommal imadsagaitokban,
megkapjatok azt. (Mk 9,23; Mt 21,21-22).
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e) Egyszerii kozvetlenséggel. Az Udvozitd arra is példat ad, hogy imadsagunk
egyszerl, kozvetlen legyen. Nincs sziikség cifra, mesterkélt szavakra ¢s fogalmazasra:
egyszertien Atyankhoz beszélve terjessziik eléje keréseinket.

f) Megfelelé kiils6 magatartassal. Az imadsag lelkiinkben, bensénkben folyik,
ami kiils6 magatartasunkban is megnyilvanul, mivel az ember nemcsak lélek, hanem test
is. Sz&pen magyarazza Romano Guardini ,,Orékmécs” c. kis munkajaban a testi gesztusok
szerepét.

- Az imadsagot keresztvetéssel kezdjlk, a keresztvetés a test szélein és a mellen
végzodik, ezzel is azt fejezve ki, hogy egész valonkat 6sszeszedjlik az imadsagban.

- Kezunket kilonféle mddon tesszilk dssze. A gondosan egymasra tett két tenyér
az Isten elotti tiszteletet fejezi ki. Az 0sszekulcsolt kéz pedig az erds kérést fejezi ki.

- A kitart karok az 6natadast fejezik Kki.

- A térdelés az Isten eldtti kicsinységiinkre utal.

g) Megfelelé helyen. Igaz ugyan, hogy imadkozni mindenitt lehet meégis a
legalkalmasabb a csendes hely: szobank, a templom vagy a természet csendje. A
Bolcsesség kdnyve szerint Isten mindenhat6 szava akkor jott el, amikor mély csend borult
mindenre.

8) Az esti és a reggeli imadsagok. A két legmegszokottabb imadsagunk az esti €s
a reggeli imak. Hogyan végezzik ezeket, hogy felemeljenek és hasznosak legyenek
szdmunkra?

a) Esti imadsag. Este miutan Isten elé allottunk, vessiink fel magunknak két
kérdest: - Mit kaptam én ma Istentél, miben éreztem a segitségét? Végig menve a nap
eseményein megkeressik ezeket a mozzanatokat. Ezzel a halat is gyakoroljuk és az Istent
arra inditjuk, hogy még bokeziibb legyen irdntunk. Majd megkdszonjiik a josagat.

- Mivel bantottam meg az Istent, mit mulasztottam el ma vele szembe? Ezeket
megbanva ébren tartjuk a lelkiismeretiinket, és magunkon is segitiink, ha egy éjszakan
Isten vératlanul hiv itéldszéke elé. Bar Isten mindenhato, csak Uigy tud megbocsatani, ha
meg van benniink az észinte banat. Ezekhez a kérdésekhez hozzatesziink még valamilyen
rovid szdbeli imadsagot. Lehet sz6 a Miatyankrol, az Udvozlégyrél vagy valamilyen
Kivilrél tudott esti imadsagrol. Az ilyen imadsag kozvetlen, nem unalmas, rovid, faradt
allapotban is elvégezheto.

b) A reggeli imadséag.

- Megkdszonjuk Istennek, hogy felvirrasztott és tavoltartott t6liink minden
veszedelmet.

- Végiggondoljuk az el6ttiink allé napi teenddket, nehézségeket €s felinditjuk a
szandékot, hogy ezekben Ot akarjuk megtalalni és szolgalni. Igy értéket adnak
megszokott, egyhangu, farasztd6 munkéanknak.

- Mindehhez kérjiik az O segitségét és aldasat.

-Napkozben az 6 jelenlétében éljiink. ,Akar mondtok, akar tesztek valamit,
tegyetek mindent Urunk Jézus nevében, igy adjatok halat altala Istennek, az
Atyanak.” (Kol 3,17).

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Melyik az altalad leggyakrabban elmondott kotott ima?

2. Hogyan szoktal imadkozni? (Mit, miért, mikor?)

3. Jézus hogyan imadkozott? Emlits meg 3 alkalmat a Szentirasbol!

4. Mit jelent szamodra a szentmise?

5. Szoktal-e masok kozott imadkozni (pl. Menzan)?
Mit mondasz, ha megkeérdezik, hogy miért imadkozol?

6. Imadkozd el lassan és figyelmesen a Miatyankot, és ird le, milyen gondolatok ébredtek
benned!
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Babits Mihaly:
AZ ELBOCSATOTT VAD

Nem hiszek az Elrendelésben,
mert van szivemben akarat,

s tdn ha kezem masként legyintem,
a vilag masfelé halad.

Mégis érzem, valaki néz ram,

visz, Oriz ezer baj kozott,

de nem hagy nyugton, bajt idéz ram,
mihelyt gégdmben renyhiilok.

Ez a valaki tan az Isten

akit6l bujni hasztalan.

Nem hiszek az Elrendelésben,

de van egy erds, 6s uram.

Mar gyermekil vermébe ejtett

s mint bolcs vadasz gyenge vadat,
elbocsatott, de nem felejtett:
szabadon sem vagyok szabad.

Ily vadra, régi hercegeknek
szokasuk volt, mondjék, jelet,
aranyos nyakorvet verettek,
hogy mindég raismerjenek.
Igy hordom én is titkos Orvét
annak aki e rengeteg

6lében elfogott, de 6nként
Ujbdl elveszni engedett.

Azo6ta bolygok a viharban
vadmodra - de az 6 jele,

erejének bélyege rajtam

hogy ne nyughassam nélkule

s mint szélcibalt bogancs amelyen
a szivarvany laba pihen,

illattal tellik: ugy betelljen
sovargassal bogancs-szivem.

Nem hiszek az Elrendelésben,
mert szabad vagyok: oly szabad,
mint a bolond bogancs a szélben
vagy vad boz6t kdzott a vad.
,vezessen Hozzad a szabadsag
igy kérem olykor aki var,

mert nem annak kell az imadség,
Ki Istent megtaléalta mar.
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VII. fejezet

Istennel taldlkozni a Szentirasban
Cél: a Szentirds becsulésére és olvasasara nevelni, valamint az ezzel kapcsolatos
nehézségeket eltavolitani.

Az imadsadgon Kkivil a masik alkalom ¢és lehet6ség, amelyben konnyen
talalkozhatunk Istennel az a Szentirds olvasdsa. A Szentirds Isten szavat, Uzenetét
tartalmazza, amelyet hozzank intéz. Egyhazi nyelven a Szentirashan Isten kinyilatkoztatja
6nmagat.

A Szentirasban még biztonsdgosabban talalkozhattunk Istennel, mint az
imadsagban, mert az imadsagban, ha szabadjara engedjuk fantaziankat, belevisszik a
magunk kivansagait és igényeit is, €s igy ferde képet alkothatunk magunknak Istenr6l. Az
ember a maga képére alakithatja Istent. A Bibliaban azonban ez a veszély nem all fenn,
mert Isten besz¢l magardl, O mutatja meg magat az embereknek.

1) A Szentiras fogalma.

Isten latva az emberek eltévelyedését, Gtvesztését, nem hagyta magara az embert,
sz6lt hozza. Szolt Abrahamhoz és hivta, hogy hagyja el hazajat és menjen arra a féldre,
amelyet mutat neki. Szolt Mdzeshez és arra szdlitotta fel, hogy Izrael népét vezesse Ki
Egyiptombol az igéret foldjére. SzAlt a profétakhoz, hogy téritsék vissza a népet, amelyik
megfeledkezett Rola. Végiil pedig az O Fia, Jézus Krisztus és az apostolok altal szolt
hozzénk, hogy megtanitson a neki tetszo életre.

Azok, akikhez beszélt vagy ezeknek a kortdrsai, akik kozelebbrdl ismerték Isten
megnyilatkozasait, leirtdk ezeket konyv formajaban. Ezeket a konyveket késdbb
Osszegyljtotték és egy nagy konyvben foglalva megalkottdk a Szentirast, gorog szdval
élve a Bibliat (Biblia=konyv).

Ahogyan mar a hittanbol ismerjilk a Biblia O0sszesen 72 konyvbdl all: 45
Oszovetségi konyvbdl (Kr. elétti kinyilatkoztatas), és 27 Gjszovetségi konyvbol, amelyek
a Krisztus és apostolok altal adott Kkinyilatkoztatast tartalmazzak (Itt felsoroljuk és
ismertetjlik az egyes konyveket. 45+27=72. Hogy tudod a konyvek szémat kénnyen
megjegyezni?)

2) A Szentirassal kapcsolatos nehézségek.

a) Szblhat-e Isten az emberekhez? A mai kritikus ember els6 kérdése és
nehézsége, hogy szdlhat-e Isten az emberekhez, és ha igen, akkor mib6l ismerjiik fel,
hogy valdban Isten szélott hozzank? Nem valamilyen csaldsnak vagyunk-e az aldozatai?

Ha Isten teremtette a vildgot és az embert, akkor arra is képes, hogy kdzoblje a sajat
akaratat. Az élettelen vilagot a természeti torvényekkel, az allatokat 0sztonik altal, az
embert pedig értelemmel és akarattal vezeti. Mi bizonyitja, hogy valdban Isten szélott
hozzank? Mindenekel6tt a szavaval kapcsolatos csodak, jovendolések és tanitasanak a
bolcsességei bizonyitjak, hogy Isten sz6lt hozzank.

- A csodak. A mai kételkedd ember el6tt éppen a Biblidban elbeszélt csodak
teszik kétségesse az abban foglaltakat. Szerinte csodak nincsenek. Az akkori tudatlan
emberek csodakat véltek felfedezni a szamukra megmagyarazhatatlan események mogott.

Aki elvbdl kizarja a csodat, a természetfelettit, annak hiadba beszéliink. Sok
mindenben nem ismerjik még a természetet, és még nem tudjuk, hogy mire képes, ahol
valami idegzavar akadalyozza egy szerv normalis miikodését, ott lehetséges a hirtelen
varatlan gyogyulas valamilyen emdcié hatasa alatt. Pl. egy néma emdcio hatasa alatt el
kezd beszelni. Gydgyithatatlan betegségbdl is lehetséges a gyogyulas valamilyen varatlan
fordulat kovetkeztében, de nem azonnal: érak vagy egy-két nap alatt. llyen gyogyulasok
ma is vannak Lourdes-ban (ejtsd: Lurd) 1946-1968 kodzott 909 rendkivili gydgyulast
jegyeztek fel. Ezekbél az orvosi bizottsdg csak 22-t fogadott el természetfolottinek. Egyes
gyogyulasok rendkiviilisége elétt olyan tekintélyek is meghajoltak, mint a Nobel-dijas
Alexis Carrel orvos professzor, kinek hitre jutidsat éppen egy csoda inditotta el.
/Megmagyarazni nem tudom, de tagadni sem./
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Az 0szOvetségi emberek nem voltak olyan naivak, mint ahogyan ma némelyek
gondoljak. Jézus ellenfelei nem fogadtak el kdnnyen az O csodait. Olvassuk el a vakon
szlletett meggydgyitasat (Jn 9,1-41).

- A jovendodlések. A jovendolések beteljesedésének megértéséhez mar tobb
minden sziikséges. Vannak jovendolések, amelyek még mindig nem teljesiltek be: pl. a
vilag végérol és Krisztus masodik eljovetelérdl szolo jovenddlések. Krisztus jovendolését
Orszaga elterjedésér6l ma mar szembetlinben tapasztaljuk. A sok k6zombosség és
gyengeség mellett érezziik ennek atalakitd erejét és hasonloképpen allandé megujulésat
is. Egyik érvink a Biblidban foglalt igazsagok mellett éppen a kereszténység elterjedése
és életereje.

- Isten tanitasa. Nemcsak Krisztusrol mondtak, hogy ember igy még nem beszélt
(Jn 7,46), de a kereszténység tanitasa eltt is a kiviilallok tisztelettel meghajolnak. Csak
azt vetik jogosan szemiinkre, hogy nem éljuk ezt a tanitast.

b) Tudomanyos térténelmi tévedések. A masik nehézség a Bibliaban talalhato
tudomanyos és torténelmi tévedések. Hogy beszéli el a vilag teremtését, és mit mond
ezzel szemben a tudomany? Milyen képet fest az elsé emberparrdl, és mit allapit meg a
paleontolégia? Mennyire hasonlit elbeszélése a tobbi keleti nép mondaihoz, a vilag és
ember eredetérél? Hogyan szarmazhat akkor Istent61?

Itt réviden annyit mondhatunk, hogy a Biblia nem természettudomanyos konyv, s
nem a mai értelemben vett torténelem. A Biblia elsddleges célja, hogy Istentdl szdrmazo
vallési igazsagokra tanitson benniinket. Kora embereihez szolt, azok nyelvén ugy, hogy
azokat mindenki megértse. Hogy hatott volna a Biblia, ha a mai — vagy valamelyik még
ezutan kovetkezo - szdzad tudomanyos nyelven kezdett volna beszélni? Ki értette volna?
Igy az egyszerii képekkel torténd leirasbol mindenki megértette az akkori iddben, hogy a
nap, hold, élélények nem valami istenek, mint ahogyan akkor sokan gondoltédk, hanem az
egyeddli vilagfeletti Isten teremtményei.

A Szentirdsban taldlhat6 természettudomanyos jellegli tévedések nem érintik
ennek sugalmazottsdgat. A sugalmazast nem agy kell érteni, hogy Isten diktalta a
konyvet, hanem tgy, hogy O Osztondzte a szerzét a konyv megirasara, és vele volt
mindvégig a vallasi tévedések Kkikuszobolése végett. Mindezek ellenére azonban
szabadon hagyta a szent szerz$ akaratat, és emberi képességeit, hogy Uzenetét olyan
formaban kdzolje, ahogy jénak latja.

c) Az eredetiség kérdese. Ha el is fogadjuk a Biblia isteni eredetét,
sugalmazottsagat, marad még egy harmadik nehézség: a maga eredetiségében, épségében
jutott-e el az isteni tanitds hozzank? Hiszen az eredeti példany egyik konyvbol sem
maradt fenn. A kereszténység ellenfelei (pl. Engels, Kautsky) éppen erre hivatkoztak,
hogy ti. a papok a Bibliat a szdzadok folyaman folyton atmasoltak, atirtak.

Mas régi szerzOk irasai sem maradtak meg eredetiben és mégsem vonja senki
kétségbe szerzdjiiket. A mai Konstancan, a romai Tomisban Kr. u. 13 korul meghalt
Ovidius irasai csak IX. szazadi masolatokban maradt fenn. Ugyanigy az apostolok
kortarsanak tekintett Josephus Flavius konyvei is csak a X. szazadi masolatokban maradt
rank. Ezzel szemben az Oszovetségbdl mar a Kr. eldtti szazadokbol is vannak
toredékeink. Igy a Qumranban 1947-ben elékeriilt Izajas teljes szovege a Kr. eldtti II.
szazad végérol valo. A legrégibb teljes gorog nyelvii Oszovetség a IV. szazadbol valo
(Codex Vaticanus). Szent Janos evangéliumabdl mar a 125 koriili évekbdl is vannak
részletek. Ennek legrégibb teljes masolata a 1V. szazadbol vald. (Codex Vaticanus és
Codex Sinaiticus). A fennmaradt tobbezer régi kéziratos szoveg kozott vannak masolasi
hibak, kihagyasok, stb., de lényeges eltéréseket nem fedezhetiink fel. S6t ujabban
elokeriilt az Oszovetség olyan részleteinek héber eredetije, amelyeket csak gorog
forditasban ismertek eddig, és ezért egyesek késobbi betoldasoknak tartottak.

Ha a szOveget megvaltoztattak volna, ezt az egymasnak ellentmond6 példanyok
tandsitanak. Nem lehet tehat semmi kétséglink, hogy a Szentiras épségben maradt rank.
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3) A Szentiras mint a hit alapja és forrasa

A Szentiras szorosan 6sszefiigg a hittel, a hit alapja, ennek legfébb forrasa. A hit
mar az OszOvetségben is él6 tanitassal terjedt , Ezeket a parancsokat, amelyeket ma
szabok neked, drizd meg szivedben, €s vésd gyermekeidnek is az eszébe, beszélj roluk,
amikor otthon tartdzkodsz, s amikor Gton vagy, amikor lefekszel, s amikor folkelsz.”
(MTorv 6,6-7). Krisztus is apostolainak azt a missziot adta, hogy szoval hirdessék az
evangéliumot. Ezeket a szobeli tanitasokat a Szentiras konyvei 6rizték meg szamunkra.

a) A Szentirdsbdl megismerjuk a helyes Istenképet. Mindaz, amit mar Istenr6l
tanultunk, vagy amit ezen tul fogunk Rola mondani a Szentirasbdl val6. A Szentiras
tobbek kozt a kovetkezdképpen nyilatkozik Istenrdl: ,,Mekkora a mélysége az Isten
gazdagsaganak, bolcsességének és tudasanak! Mily kiflrkészhetetlenek szandékai, mily
megfoghatatlanok utjai! Vajon ki latta az Ur gondolatait, s tanacsot ki adott neki? Ki
kélcsonzott neki, hogy visszakovetelhetné tole? Minden beldle, adltala és érte van.
Dicséség neki mindorokké! Amen.” (Rom 11,33-36). ,.En vagyok, aki vagyok” (Kiv 3,14)
— mondja Mozesnek az Ur. A szentirasmagyarazok szerint ez azt is jelenti, hogy egyediil
O o6rokkévalo. Isten mindig kozel van hozzank, ha segitségiil hivjuk. Igazsagos, de
ugyanakkor irgalmas és mindig kész a megbocsatasra: ,, Azoknak a vétkét, akik gyiildlnek
engem, megtorlom fiaikon, unokaikon és dédunokaikon. De ezredizig irgalmassagot
gyakorlok azokkal, akik szeretnek és megtartjk parancsaimat. . (Kiv 20,5-6).

b) A Szentirasbdél megtudhatjuk, hogy Isten szeret minket. Isten torédik az
emberrel, keresi Ot. A Szentirasban leirt idvosségtorténet is ezt mutatja, amelyet a
szentmise 4-ik kanonja a kovetkezoképpen foglal Gssze: ,,Amikor engedetlenségével
bardtsagodat elveszitette, nem hagytad Ot a haldl hatalmdban, hanem irgalmasan
segitségére siettél... Ujra meg Ujra szovetséget is ajanlottal az embereknek és tanitottad
Oket a profétak daltal, hogy varjak az iidvisséget.” Isten szeretetének a legnagyobb
bizonyitéka, hogy sajat fiat sem kimélte értiink: ,,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy
egyszul6tt Fiat adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokkeé éljen.” (Jn
3,16).

c) A Szentirasbol valaszt kaphatunk a szenvedés, az élet, a halal és a tulvilag
nagy kérdéseire. ,Mert a haldlt nem Isten alkotta, 6 nem leli 6romét az élok
pusztulaséban. Hisz mindent azért teremtett, hogy legyen, és a vilag teremtményei az
udvosségre szolgalnak.” (Boles 1,13-14).

d) A Szentirdsbol megtudhatjuk, hogy hogyan kell Isten szandéka szerint
élni. A Szentiras mindenekel6tt Krisztus példajabol tanit meg erre minket, aki Isten irant
val6 odaadd engedelmességben, hittel fogadta el Isten kezébdl életének a sorsat. ,,Eljiink
tisztességesen, mint nappal, ne evés-ivasban és részegeskedésben, ne kicsapongasban és
tobzodasban, ne civakodasban és versengésben. Inkabb o6ltsétek magatokra Urunkat,
Jézus Krisztust, és ne dédelgessétek testeteket, nehogy biinos kivansagokra gerjedjen.”
(Rom 13,13-14). A Szentiras ugyanakkor bemutatja azok sorsat is, akik a biin ttjara térve
nem Isten szandéka szerint élnek, valamint azoknak a sorsat, akik Isten szandéka szerint
élve allhatatossagukkal elnyerték Isten jutalmat.

4) A Szentiras olvasasa. A Szentirast csak Ugy tudjuk értékelni, ha nem csak
masoktol hallunk rola, hanem magunk is olvassuk. ,,Az Egyhaz hatérozott és sajatos
mddon buzdit minden keresztényt, hogy a Szentiras gyakori olvasasaval szerezzék meg
»Jézus Krisztus fonséges ismeretét« (Fil 3,8). (...) Arrol azonban ne feledkezzenek meg,
hogy a Szentiras olvasasat imadsagnak kel! kisérnie, igy lesz beldle beszélgetés Isten és
ember kozért: mert »amikor imdadkozunk, Ohozza beszélink, és amikor az isteni
kinyilatkoztatdst olvassuk, Ot hallgatjuk«." (KEK 2653).

a) A Szentiras mint ajanlott olvasmany. Kozottink, itteni katolikusok kozt, még
nem altalanos a Biblia olvasasa. Talan azért, mert még nem hivtak fel ra figyelmunket.
Mas keresztény testvéreink, akik még gyakrabban lapozgatjak, sét az ugynevezett
szektdsok allanddéan magukkal hordjak. Az Egyhaz sohasem tiltotta az Szentirds olvasasat
hiveitdl. Volt id6 a kdzépkorban, amikor az Egyhaz kozosségébdl kiszakadt, hozza nem
értd emberek fogtak hozza a Biblia leforditasdhoz és az ilyen szdvegeket Kis
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kozosseégekben olvastak. Ezt a papak és az egyhazi zsinatok valoban tiltottak. Il1. Ince
tiltd rendelkezése a kovetkezbket mondja: ,,Nem kell megroni azok 6hajat, akik a
Szentirast meg akarjak érteni, és azok alapjan buzditani akarnak masokat, hanem azért
kell valakit elmarasztalni, mert titkos 0sszejoveteleket tartanak”. Az Egyhaz azt kivanja
és kivanta, hogy a szovegforditas hiteles legyen és ezt az illetékes plspok jovahagyasa
garantlja.

Ha valamikor az Egyhaznak voltak fenntartasai e€s aggalyai a Biblia olvasasat
illetden ma mar nem sziinik meg hiveinek ajanlani a Szentiras napi olvasatat. A Bibliarol
szolo korlevelében XII. Pius pépa a nagy bibliaismer6 egyhazatya Szent Jeromos
mondasat idézi: ,,Aki nem ismeri az irasokat, nem ismeri Krisztust”. A II. Vatikani Zsinat
(1962-1965) pedig az isteni Kinyilatkoztatasrol szol6 konstiticioban (DV 25) ezt mondja:
,,Nyomatékosan buzditja és surgeti a szent zsinat az 0sszes keresztény hiveket,... hogy a
Szentirds gyakori olvasdsaval tanuljak meg Jézus Krisztusnak fonséges ismeretét
(Fil3,8)”.

1116, hogy minden keresztény ember életében legalabb egyszer olvassa végig az
Ujszdvetséget.

b) A Biblia nem konnyii olvasmany. A Szentirds évezredekkel ezel6tt mas
tarsadalmi és kulturdlis viszonyok kozt €16 és mas nyelven beszéld emberek szdmara
készilt. A Szentiras ennek ellenére azonban az emberi elme szdméara nehéz kérdesekkel
foglalkozik: pl. ,,Hogyan egyeztethetd Gssze Istennek eldre vald elrendelése (amellyel
megszabja minden ember oroksorsat) a szabad akarattal? Hogyan hat a kegyelem az
ember akaratara?”

Szent Péter Pal apostol leveleirdl a kovetkezoket irja: ,,Urunk tirelmét tartsatok
Udvosségnek, ahogy szeretett testvérink, Pal irta nektek ajandékul kapott
bolcsességében minden olyan levélben, amelyben ezekrdl a dolgokrdl beszél. Vannak
benniik nehezen értheté dolgok, ezeket a tanulatlan és allhatatlan emberek kicsavarjak a
sajat vesztiikre, akarcsak a tobbi Irast is . (2 Pt 3,15-16).

Még veszedelmesebb, ha valaki a sajat elképzeléseit akarja beleolvasni a Bibliaba,
és abbdl bizonyitani ezeket. Néha kdnnyen barmit be lehet bizonyitani a Bibliabdl, ha
onkenyesen innen-onnan kiragadunk egy-egy mondatot a teljes szovegb6l. Ez az oka
annak, hogy a vilagban tébb mint 200 keresztény felekezet és szekta létezik. Ugyanis
mindegyik a Bibliara hivatkozik, és onnan akarja a maga igazat bebizonyitani. Mindez,
pedig az 6nkényes bibliamagyarazas kovetkezménye.

Az onkényes bibliamagyarazas elkertlése érdekében a Katolikus Egyhaz mar
kezdett6l fogva magéanak tartotta fenn a jogot, hogy a Szentirds tanitasat hitelesen
értelmezze. De honnan meriti ezt a jogat? Harom pontot fogalmazhatunk meg ezzel
kapcsolatban. Az Egyhaz a kovetkezOkbdl meriti a Szentiras értelmezésére a jogot:

- Kirisztus az Egyhazra bizta a maga tanitasat.

- Krisztus az Egyhaznak megigérte, hogy a vilag végezetéig vele lesz.

- Kirisztus az Egyhaznak kildotte el a Szentlelkét.

A hiveknek a Biblia olvasasaban eés magyardzasaban kovetnitk kell tehat az
Egyhaz vezetinek az Gin. TanitOhivatalnak az Utmutatasait. A Szentirds megeértesének
megkonnyitésere az Egyhaz jegyzetekkel latja el a Bibliat.

c¢) Mit olvashatunk a Szentirasbol?

- Az Ujszdvetségi Szentiras legfontosabb része a ,,négy evangélium”, amelyek
Jézus életét és tanitasat tartalmazzak.

- Az ,,Apostolok Cselekedetei” az Egyhaz elterjedését beszéli el.

- Az ,Apostoli Levelek” sok kérdésre valaszt nyujtanak, kiilondsen az els6
korintusi levelben (1 Kor).

- A ,Zsoltarokat”, az 0szOvetség imadasait, kolteményeit sokszor halljuk az
igeliturgiaban. Ezeket ajanlatos atelmelkedni.

- Az 6szOvetség ,torténeti konyveibdl” a gondviselés vezetését ismerjiik meg a
valasztott nép és egyes emberek életében.
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- A ,,profétak irasai” biintudatra és Istenhez térésre serkentenek. A legtdbb erd €s
lendilet 1zajas préféta irasaiban talalhato.

d) Hogyan olvassuk a Szentirast? A Szentirast nem ugy kell olvasnunk, mint
egy regényt vagy egy érdekes torténetet. Nem is mint egy torténelemkdnyvet, amely
valamikor régen tortént eseményeket mesél el nekiink. Ha évezredekkel ezelott egy
meghatarozott nép vagy hallgatdsdg szdméra keésziltek is a Biblia konyvei, a
Szentirasban Isten minden id6k minden emberéhez szol. A Szentiras Isten 6rokérvényii
lizenete az emberiség szamara. Szent Pal apostol a kovetkezoket mondja: ,, Amit hajdan
megirtak, azt tanulsagul irtak, hogy az irasbdl turelmet és vigasztalast meritsiink
reményiink megdrzésére.” (ROm 15,4). A Szentirdsban a mi kérdéseinkre, problémainkra
is benne van a felelet, csupancsak meg kell keresniink.

Miutan David elvesziti Uriast, hogy elvehesse annak feleségét, Isten Natan
profétat kiildi hozza, hogy bilinbanatra szoélitsa. A proféta elmond egy torténetet a gazdag
emberr6l, akinek sok juha volt, de mikor vendége érkezik, mégis a szegény ember
egyetlen baranyat tulajdonitja el, hogy abbdl készitessen lakomat vendégeinek. S amikor
a kiraly felhdborodottan felkialt: ,,A halal fia az az ember!” a proféta raolvassa ,,Te vagy
ez az ember!”. Ugyanigy a Szentiras szerepléi is mi vagyunk. Nekiink szdélnak
vigasztalasai, batoritasai, de korholasai és figyelmeztetései is.

Hogy ezt a nekiink sz6l6 hivast megérthessiik, imadkozva, készséges lélekkel
vegyiik kézbe a Szentirast: ,,Sz6lj Uram, mert hallja a te szolgad!” (1Sam 3,10). A zsinat
a kovetkezéképpen fogalmaz: ,,Arrél azonban ne feledkezzenek meg, hogy a Szentiras
olvasasat imadsagnak kell kisérnie. gy lesz beldle beszélgetés: Isten és az ember kozott,
mert ,,amikor imdadkozunk, Shozza beszélunk, és amikor az isteni kinyilatkoztatasokat
olvassuk, t hallgatjuk.” (DV 25).

A Szentiras a Szentlélek altal sugalmazott kényv. Nemcsak a megirasahoz volt
szikség az O kegyelmére, inditasira, hanem olvasisahoz is sziikség van Isten
kegyelmére. Egyediil O tudja nekiink megmutatni, mi rejlik a szavak mégott, és mit akar
azok altal itt és most nekiink mondani.

e) A Szentiras kozosségi olvasdsa. Az imadsagnal mar talalkoztunk a kdzdsség
szerepével ¢és jelentdségével. A Biblia megértésében is segit, ha azt kozosségben
olvassuk. Olvashatjuk Biblia-6rakon vagy pap altal iranyitott kisebb kdzdsségekben. A
bibliaolvasasnak nagyon sok mddszere van. Felénk eléggé elterjedt, kulondsen lelkiségi
korokben a hét 1épcsés modszer. A szentirasolvasas eldtt segitségul hivjuk a Szentlelket.
Elolvassuk a kivalasztott szoveget. Errél elmélkediink, megkeressiik, hogy melyik az a
rész, gondolat, ami megérintett. A ,,megosztas” kdvetkezik. Ez utan megnézzuk, hogy az
Uzenet és az életink kodzott milyen viszony van. Ismét személyes élménybeszamold
kovetkezik, igy mindenki gazdagodik és gyarapodik Isten igéjének ismeretében.
Feladatok vallalasaval és imadsaggal zarul a talalkozo.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Mi a Biblia? Melyek a részei? Kik a szerz6i? Ki a {6szerz6?

2. Milyen gyakran olvasod? Mennyire ismered?

3. Melyik az a mondat vagy gondolat a Szentirasban, amely nagyon kedves neked?
Hogyan lett kedves neked?

4. Adott-e mar neked személyes valaszt? Miben?

5. Milyen érzést keltenek benned az utcai bibliamagyarazok?

6. A Szentiras melyik részének van legnagyobb sulya? Miért?
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Reményik Sandor: ) )
JOZSEF, AZ ACS, ISTENNEL BESZEL

Magassagos,

Te tudod : nehéz ez az apasag,

Amit az én szegeny vallamra tettél.
Apja volnek, - és mégsem az vagyok.
Ez a gyermek . . . ha szemébe tekintek,
Benne ragyognak nap, hold, csillagok.
Anyja szemei s a Te szemeid,
Istenem, a Te szemeid azok.
GyoOnyoriséges €s szornyu szemek,
Oly ismerdsek, s oly idegenek . . .

Ez az 4cs-miihely . . . ezek a forgacsok . . .
Mit tehettem érte? . . . mit tehetek?
En tanitottam fogni a szerszamot,
Mégis ra fogjak majd a kalapacsot.
Ugy félek: mi lesz?

Most is Ki tudja, merre kéborog,
Tekintetétol tiizet fog a miihely,
Tuzet fog a vilag, s egyszer ellobog.
0, j6 volt véle Egyiptomba futni

S azutan is 6vni a lépteit,

Fel a templomig, Jeruzsalemig,

Mig egyszer elmaradt . . .

0, j6 volt, mig paranyi rozsaujja
Borzolta sziirkiil6 szakallamat,

Ezlst nyomot hagyott mar akkor is,
Komoly nyomot paranyi r6zsaujja.

S most olyan més az (tja . . .
Vezetném és O vezet engemet.

Csak azt tudom, a Te utadon jar,
Magassagos,

De ki tudja a Te dsvényedet?

Te vagy az atyja, - €n senki vagyok,
Az Evangeliumban hallgatok,

S hallgat r6lam az Evangélium.



VIII. fejezet

Istennel taladlkozni az emberekben
Cél: Az ember megbecsulésére és szolgalatara elvezetni a bérmalkozasra késziildket.

Amint lattuk, Istennel talalkozhatunk az imadsagban és a Szentirds olvasasaban
vagy hallgatasdban. Megtapasztalasanak egy harmadik mddja az emberekben lehetséges.
Minden emberben az Isten kdzelit hozzank, és igy masokban talalkozhatunk Vele. Ez a
talalkozasi forma az Istennel talan a legkdzvetlenebb, de egyben a legnehezebb is
szamunkra. Hitre van szikséglink az imadsaghoz, hitre van szikségunk Istennek a
Biblidban vald jelenlétének az elfogadasédhoz, de igazdn nagy hitre Istennek az
emberekben torténd felismeréséhez van sziikségiink.

1) Isten jelenléte az emberekben, mint hitbéli val6sadg. Gardonyi Géza Arany,
tdmjén és mirha c. kdnyvében egy kedves novellat olvashatunk. Karacsony estéjén egyutt
ul a béres csalad és a nagyapa, az 6reg csordas, aki mar nem tud elmenni az éjféli misére.
Ezért felolvastat maganak a Biblidbol és éppen az emmauszi tanitvanyok torténeténél
nyitjak fel a Szentirast. Az emmauszi tanitvanyok az atszéli vandorban nem ismerik fel
Krisztust és az 6reg sehogy sem tudja megérteni, hogy a tanitvanyok hogyan nem
ismerték fel Krisztust. Ha 6 talalkozott volna Vele, ezer ember kozil is felismerte volna.
Ejjel kulénds alma van: egy apostolt 14t azzal az iizenettel, hogy mésnap teljesedni fog
kivansaga és talalkozni fog Krisztussal. Délel6tt semmi kiilonds sem tortént, ebéd utan
még a fiatalok is elmentek hazulrél. Délutan egy koldus jelentkezik, akit megvendégel, s
szakadt csizméaja lattdn meg akarja ajandékozni a koldust egy par csizmaval. Mig a
csizmat Kkeresi, a koldus eltiinik. Az 6reg utanament, és egy idegen gyermek futott vele
szembe az utcan, aki elvagodott és eltorte a labat. Az oreg felemelte, sziirjébe takarta és
elvitte a kozséghazara, hogy keressék meg a hozzatartozoit. Mig a jegyzdvel targyal a
gyermek is eltlinik a szlirb6l. Hazafelé tart, s kozben régi ellenségével taldlkozik, aki
megrégalmazta és aki miatt artatlanul a bortonben ilt. Ez bocsanatot kér tdle, az oreg
odanytjtja megbocsatd kezét: 6 mar régen mindent elfelejtett. Elégedetleniil fekszik le,
hisz az igéret nem teljesedett be. Ejjeli almaban maga Krisztus jelent meg neki és a
kdvetkezOket mondta: ,,Te haromszor is talalkoztal velem a tegnap, de nem ismertél fel,
pedig megvendégeltél, segitettél rajtam és ideadtad a te megbocsaté kezedet. Hat akkor
hogyan ismerjenek fel azok, akik senkin sem kdnyorilnek, senkit sem segitenek és nem
bocsatanak meg az elleniik vétkezdknek?”

Krisztus jelen van az emberekben, err6l sz6l Toursi Szent Marton és a koldus torténete is.

Hogy Isten ember alakjaban és emberek altal jelenik meg el6ttiink ez nem az irok
fantaziaja, hanem hitbeli valdsag. Az Oszovetség ismételten szol ilyen jelenésekrdl.
Viélasszunk ki egyet ezek koziil, amikor Isten megjelent Abrahdmnak. A satora elétt
{ildogélé Abrahdm harom utast pillant meg, akik feléje tartanak. Abrahdm eléjiik siet,
hogy vendégiil hivja 6ket. Majd borjut vagat, tejet és vajat hoz, felesége Sara, pedig
meleglepényt siit és megvendégeli Oket. A vandorok egyike maga Isten, aki
jutalomképpen megigérte a gyermektelen Abrahamnak, hogy gyermeke sziiletik: 1zsak —
aki altal teljesiilni fog Isten korabbi igérete, miszerint Abrahdmot nagy néppé teszi. (Ter
18). A zsidok szamara ettdl fogva erény a vendégszeretet, valamint az utasok befogadasa
és megvendégelése.

2) Isten emberi alakot 6ltott Jézus Krisztusban. Mindnyajunk szamara emberi
alakban jelent meg Isten Jézus Krisztusban, amikor a masodik isteni személy emberré
lett, teljes emberi természetet, emberi lelket és testet vett onmagara. igy teljesedett be az
ember 6si vagya, hogy meglathassa Istent: ,,Hadd ldassam meg dicséségedet” (Kiv 33,18).
Hogy Istent lathassuk, emberré kellett lennie, mert 6nmagaban az Istent ember nem
lathatja Ugy, hogy életben maradjon. Filop apostol kéri Jézust, hogy mutassa meg nekik
az Atyat, és Jézus azt feleli: ,,Aki engem latott, az Atyat is latta.” (Jn 14,8-9).

Jézus lathaté emberi alakban csak 33 évig volt kdzottink a foldon. Mi is és azok
az emberek is latni szeretnénk, akik azota éliink. O megigérte, hogy kozottiink marad, €és
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ezt az igéretét tobbféle modon teljesitette. Egyik modja éppen az emberekben valo
jelenléte.

Maté 25-ik fejezetében az utolsé itéletrdl olvashatunk: J6jjetek Atyam aldottai —
mondja az igazaknak — vegyétek birtokotokba a vilag kezdetét6l nektek készitett
orszagot, éheztem ugyanis e€s ennem adtatok, szomjaztam és innom adtatok, vandor
voltam és befogadtatok, mezitelen voltam és felruhaztatok, beteg voltam és
meglatogatattok, bértonben voltam és felkerestetek. Es ugyanezt mondja a gonoszoknak:
tdvozzatok télem atkozottak az Ordktiizre, amely az 6rdognek és angyalainak késziilt,
éheztem ugyanis, de ennem nem adtatok stb. Mindnyajan csodalkozva kérdezik: Uram
mikor lattunk, hogy segitettiink volna, mikor lattunk és nem szolgaltunk neked? Krisztus
akkor ezt feleli: amit a legkisebb testvéreim kozul eggyel is tettétek, nekem tettétek, amit
nem tettetek eggyel is a legkisebbek kozul, velem nem tettétek.

Jézus azonositja magét veliink, emberekkel. Amikor megszolitja az {ild6z6 Sault a
damaszkuszi (ton, nem azt kérdezi t6le, miért ildozod kovetdimet, hanem azt: Saul, Saul
miért Uld6z61? (ApCsel 9,4).

3) Az Egyhaz, mint Krisztus titokzatos teste. Amint lattuk, Krisztus azonositja
magat kovetbivel, és ennek az azonossagnak az alapja Szent Pal azon tanitasan alapszik,
miszerint az Egyhaz Krisztus titokzatos teste. Az els6 korintusi és az efezusi levelében az
apostol az Egyhazat egy ¢él0 szervezethez, az emberi testhez hasonlitja. A test feje
Krisztus, éltet6 lelke a Szentlélek, tagjai pedig mi vagyunk, minden megkeresztelt ember.
Amint az emberi testben minden tagnak mas szerepe, feladata van, de valamennyinek
0ssze kell fogdznia, mert a test csak igy él, és igy egységes, Ugy az Egyhazban is minden
kereszténynek van egy kulonos, sajatos feladata, amelyet teljesitenie kell az Egyhaz
javara. Egy nem egészen szabatos hasonlattal, minden keresztény része, darabja
Krisztusnak, méltan képviseli tehat az emberek eldtt Krisztust, méltan azonositja magat
Jézus Krisztus minden keresztény emberrel.

A nem keresztények, akik nincsenek megkeresztelve, azok is Isten gyermekei. Ok
is meghivéast kaptak az Egyhazba, azért teremtette Isten Oket, hogy ennek a titokzatos
testnek tagjai legyenek. Tehat 6k is Krisztust képviselik szamunkra, bennik is Krisztus
jelentkezik el6ttiink, O fordul hozzank és nekiink fel kell ismerniink embertarsainkban,
amint fel kellett volna ismernie az dreg csordasnak azon a szd&méra nevezetes karacsonyi
napon.

Mar mondtuk, hogy ez nagyon nehéz, az ember hitét probara tevo fordulat. A sok
gonoszsag és gyarlosag eltakarja Krisztust az emberekben. Arrél a szennyrdl van szo,
amivel bemocskoltak magukban az emberek a Krisztus-arcot. Talan egy artatlan gyermek
tiszta tekintetében, egy tiszta fiatal szerelmes szinte boldogsagaban, egy sziil aldozatos
onzetlen josagaban, egy josagtdl sugarz6 embertarsunkban sikeriil meglatnunk Krisztust.
De a hit tanitasa szerint a lezullott biin6z6ben is Istennel kellene taldlkoznunk.

4) Kik képviselik kuilondsképpen az Istent?

a) A szentéletii és josagos emberek. Ezekben a szentéletli és josagos
emberekben Isten josaga jut kifejezesre. Egy francia pap (Caffarel abbé), aki a csaladok
lelki gondozéséaval foglalkozik ,,Az aranygylri” c. konyvében egy Algirban €16 francia
csaladrol ir. Ez a csaldd baratsdgba fogadott egy mohamedan hazaspart és az arab
asszony egy alkalommal a kovetkezOket mondta a befogadd keresztény csaladnak:
,»Milyen j6 lehet a ti Istenetek, ha mar ti is ilyen jok tudtok lenni.”

b) Az egyhazi eloljarok. Papjaink, pispokeink Krisztus megvaltd feladatat
folytatjak kozottink es altaluk ér el bennunket Krisztus tGdvossege a szentmisében, a
szentségekben és az igehirdetésben, még akkor is, ha kiltkdzik emberi gyengeségik.
Jezus rajuk ruhdzta a maga természetfeletti hatalmat és ebben a vonatkozésban
engedelmeskednunk kell nekik. Jézus is tiszteletben tartotta a papokat, pedig azok
ellenségei voltak. Hozzajuk utasitotta, akiket a leprabol meggydgyitott és a fotanacs el6tt
felel a fOpap kérdéseire, bar tudja, hogy ez csak iiriigyet keres benne, hogy elitélhessék.

C) A sziilok és eléljarok. A sziilékben és el6ljarokban Isten tekintélye valamint
gondviselése jelentkezik eléttiink. Altaluk akar vezetni benniinket az életben és amig
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rajuk szorulunk, altaluk gondoskodik rolunk. Ezért parancsolta meg, hogy tiszteljik
szlleinket.

d) A jotevok. Ugyancsak Isten gondviseld josagat kell latnunk jotevéinkben.
Isten &ltaldban nem rendkivili csodds mddon, hanem embereken keresztiil segit minket.
Utunkba vezet olyan embereket, akik segitenek szlikségeinkben, megvigasztalnak,
jotanaccsal latnak el bajainkban és gondjainkban, vagy csak egyszerlien meghallgatnak,
egyutt éreznek vellink és mar ezzel is segitenek.

e) A szenvedd és beteg emberek. Istent kell meglatnunk a szenvedd és beteg
emberekben, akikben a szenvedd Krisztus all elénk. (Mt 25). Gyakoroljunk valami
figyelmességet a szenvedd és beteg emberek irant, probaljuk felderiteni 6ket, feledtetni a
csapasok, betegségek fajdalmait és Isten megadja hozz4 az alkalmas szét. Szent Erzsébet
egy lepras beteget fektetett 4gyaba ¢és amikor hozza Iépett, hogy megtisztitsa a szenvedd
Krisztust latta maga eldtt. Ez legenda ugyan, de kifejezi a valosagot. A kozépkori hivo
meglatta a betegben a szenvedé Krisztust, Uranak nevezte 6t, és eldkeld szolgalatnak
tartotta a betegek apolasat. Nem egyszer térdenallva szolgalt nekik.

f) Szegények és nélkiilozok. Kriszus kér télink a szegényekben és
nélkiilozokben, akik kinyujtjak felénk kérd kezeiket. Szent Méarton a didergd koldusnak
adja katonakdpenyének felét. Ejszaka almaban Jézus ezt mondta neki: Marton a hitujonc
e kopenybe oltoztetet fel engem. Amikor nincstelenségiikdn segitink, Krisztusnak
segitink. A szegények megsegitésével probaljuk szorgalmazni az emberek kozti
egyenlOséget: “Most az 0 sziikségiiket a ti boségetek enyhiti, hogy majd az ¢ boségiik
nektek szolgdljon sziikségetekben segitségiil, s igy a javak kiegyenlitédjenek. Az Irdsban
is ez all: Aki sokat gyiijtott, nem bévelkedett, aki meg keveset, nem sziikolkodott.” (2 Kor
8,15).

g) A rankszorulé emberek. Krisztust kell latnunk azokban az emberekben is,
akik barmilyen Ggylkkel, szikséglkkel hozzank fordulnak és szolgalatunkat kérik.
Kiilonosen, ha olyan foglalkozasunk van, hogy embereket kell kiszolgalnunk. Ugy
tegylik ezt a szolgalatot, olyan gonddal és odaadassal végezziik, mintha maganak
Krisztusnak tennénk. Milyen boldogok volnank, ha neki tehetnénk valamilyen
szolgalatot, hisz ¢ sem sajnalta a faradsagot, az aldozatot érettink: “Senki sem szeret
jobban, mint az, aki életét adja bardtaiért.” (In 15,13).

5) Krisztus jelenléte bennink. Nemcsak méasokban kell felismerlink Krisztust,
hanem nekiink is Ggy kell éIniink, hogy masok felismerhessék benniink Krisztust: az O
jOsagat, tirelmét, tisztasagat, Oszinteségét, és igazsadgossdgat. Mindannyian Krisztust
képviseljiik az emberek, a vilag el6tt, és ha a kereszténység gyengén all a vilagban, nem
vonzza, nem ragadja meg az embereket, mint egykor az elsé keresztény szazadokban,
annak mi vagyunk az oka. VI. Pal alazatosan ismerte be a zsinaton: “Nem tudtuk
Krisztust megmutatni a vilagnak. Panaszkodunk mdsokra, elmarasztaljuk oket, hogy
lehetetlenné teszik szamunkra Krisztus felismerését, kdzben pedig mi is ebben a hibaban
szenvedlink, csak nem vesszik észre. A mi durvasdagunk, nemtérodomségiink és szamos
mas hibank mellett hogyan is ismerhetnék fel?”

Ha a bérmalas kegyelmével megerdsitve komolyan térekedni fogunk, hogy
felismerjuk az emberekben valamint, hogy magunkban is felismertessiik Krisztust, akkor
nemcsak Krisztus jutalmara szamithatunk, hanem ezzel a tarsadalomnak is nagy
szolgalatot tesziink. Krisztus azt mondja: “S ha csak egy pohar friss vizet ad is valaki
egynek, akar a legkisebbnek azért, mert az én tanitvanyom, bizony mondom nektek, nem
marad el jutalma.” (Mt 10,42).

Az emberiség legnagyobb torekvése a békét, a kolcsonds megeértést és a
joakaratot helyredllitani a gytilolkodés altal széttépett vilagban.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!
1. Miért kell tisztelnink minden embert?
2. Kik kepviselik kilénosképpen az Istent?
3. Kit képviseliink az emberek el6tt? Hogyan kell élntink?
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Roth Paul:

A KOLLEGAD: A FELEBARATOD

Gyakran konnyebb és egyszeriibb
szeretni egy sziikolkodot, egy beteget,
szivbol megszanva szomorua sorsat,

mint szeretni azt, aki egydtt dolgozik veled.

Istenem, arra késztet a kotelesség,
hogy napjaim, életem egy reszeét
kollégaimmal toltsem el.

Nem valogathatom ki dket;

nem szorulnak ré senkire;
némelyikik

tan el is gancsol.

Adj erdt gyongeségeiket elviselnem,
mint ahogy én szeretném,

hogy 6k elviseljenek engem.

Istenem, ma a felebarati szeretet azt jelenti:

becstiletesnek és segitékésznek lenni,
mint kolléga, mint f6ndk, mint beosztott.
Adj nekem olyan fondkot,

aki munkatarsat lat bennem,

és nem Kifutot.

Segits, hogyha barmit kivanok,
tudjam: hol a mérték.
Kollégdimnak kart sose okozzak,
eloljaréim szavat sose szajk6zzam,
ne gyotorjem a beosztottakat.

Epp igy az egész lizemben is,

a segitség, a megértés,

a megbocsatas kis jeleiben,

a k6z6s munkéban

fejezze ki valami a Te parancsodat:
»Szeresd felebaratodat, mint 6nmagad

'9,
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IX. fejezet

Kicsoda nekem Jézus Krisztus?
Cél: Krisztus bensdséges ismerete és a vele valo kéozvetlen kapcsolat elmélyitése.

Hitink masodik alaptétele Jézus Krisztusban az Isten Fiaban és az emberiseg
Megvaltdjaban valo hit. “Az az 6rokélet, hogy ismerjenek téged, az egyediili igaz Istent és
akit kaldtél, Jézus Krisztust” (Jn 17, 3) —, mondta nekiink utolsé vacsorai meghato fépapi
imajaban. Kicsoda ez a Jézus Krisztus, akinek a keresztségben hiiséget fogadtunk, amit
most a bérmalasban megujitunk s akivel a bérmalas altal még szorosabb kapcsolatba
[éplnk.

1) Kinek tartjdk az emberek Krisztust? Valamikor Jézus is felvette
apostolainak ezt a kérdést: “Kinek tartjak az emberek az Emberfiat?” Az apostolok a
kovetkezdket felelték: “Van, aki Keresztelé Janosnak, van, aki lllésnek, Jeremiasnak
vagy valamelyik més préfétanak. ” Jézus tovabb kérdezi apostolait: “Hdt ti mit mondtok,
ki vagyok?”, Szent Péter mindannyiuk nevében felel: “Te vagy Krisztus, az éld Isten
Fia.” (Mt 16, 13-16).

Azota is foglalkoztatja ez a kérdés az emberiséget, hivoket és hitetleneket
egyarant. Ma is beszélnek, konyveket irnak Jézusrol, nagyszabasu filmekben probaljak
kozelebb hozni a mai emberhez Jézus alakjat. (pl. Jézus Krisztus Szupersztar).

Az Okor az tidvosséghozot, a kozépkor hiibéri vildga a vilag urat és itéld birojat, a
humanizmus az igazi embert, a felvilagosodas az erkdélcstanitot, a racionalizmus a
rokonszenves egyéniséget, a mai ember a felszabaduldsért harcold forradalmart, az
emberiség teljes felszabaditdjat keresi Jézusban.

Vannak, akik a kereszténységgel valljak istenségét, masok csak egy rendkivili
embert latnak benne, ismét masok a létezését is tagadjak, s az egész kereszténységben a
Jézus személye koré font mitoszt latjadk. Mindenki elismeri, hogy Krisztusnak a mai
ember szamara is van mondanivaldja. Ismételten kérdéseket tesznek fel réla kozismert
egyéniségeknek, mint ahogy a budapesti “Vigilia” 1970-es decemberi szamaban. Lassunk
valamit az akkori feleletekbdl:

- Heller Agnes ateista filozofus: Jézus alakjat a vallas alkotta ugyan, de alakjanak
jelentdsége messze tulnytlik a vallds hatokorén. Mig az ember képmasara alkotott
istenségek nagyon is partikuléarisak, bosszUallo irigyek, Jézusnak nincsen ilyen
partikularitasa. Ez nem természetes... Jézus messzemenden egyéni... Egyéni a viszonya
a kordhoz, a korban érvényes torvényekhez, ill. szokdsokhoz, egyénien alkalmazza az
érvényesnek vallott isteni torvényeket... A kereszténység sokszoros megujulési
képessege, a valtozo tarsadalmi szituaciokban nem utolsésorban onnan ered, hogy az Uj
irdnyzatok, 0j torekvések mindig visszatérhettek az eredeti Jézus-legendahoz. ..

- Bardos Lajos katolikus zeneszerz6: Krisztus gyermekkoromban nem t6bb, mint
az izgalommal vart karacsony. Nagydiak éveimben kamaszos folénnyel lefitymalt
legenda. Azutan a haboru, a felndtt élet megtanitott arra, hogy O csakugyan az ut, az
igazsag és az élet. Ut, mert tudom, hogy merre jarjak. Senkisem mondotta, hogy a helyes
ut sima és kényelmes, de a sziklamaszd is ezt keresi. Igazsag, mert nincsen szava, mely
tévesnek bizonyult volna. Soha semmi bajom nem lett abb6l — de mésnak sem -, hogy pl.
megfogadtam legfobb szavat: szeresd felebaratodat.

- Mensaros Laszl6 szinmiivész: Jézust elsdsorban nemcsak torténelmi személynek
vagy szimbdolumnak tartom, hanem egy allanddan benniink és veliink ¢l6 valosagnak, aki
megvaltja az emberekben levé — sajnos sokszor nagyon is elhanyagolt — jobbik ént, és
ebben Oszintén szolva az én kdzremiikddésem még nem mondhat6 kielégitonek.

- Egy 16 éves francia kislany: két éve még nem ismertem, nem talalkoztam vele.
Igaz, Isten volt a szamomra, de messzébb nem lattam. Mindaz, amit a hittanéran vagy a
templomban hallottam csak elment a filem mellett. Nem éreztem szlkségét, hogy
szeressek. Aztan egy napon talalkoztam vele. Azt az 6romet lehetetlen leirni, olyan
csodalatos. Lassan lassan éreztem, hogy atalakultam a szivem legmélyén. Megtanultam,
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hogy mas szemmel nézzek a tobbiekre, hogy ugyanazzal a szeretettel szeressem Oket.
Egyesek persze azt mondjak: hogy mondhatod, hogy szereted Jézust, hisz sohse lattad?
Latni nem lattam, de érzem magamban.

2) Jézus torténetisége. Ahogy Heller Agnes megnyilatkozasabol latjuk, egyesek
szamara nem is létezett kitalalt személy, aki koré csoportositottak a keresztény tanokat.

Amit Jézusrél tudunk, azt szinte kizérolagdsan az evangéliumokbdl tudjuk.
Ezeknek a hitelességébdl kovetkezik, hogy valdban élt, torténeti személy volt. Mas
profan irdk is beszélnek rola. A legrégibb Josephus Flavius zsido torténetiro, aki “Zsidd
régiségek” cimli munkajaban beszél réla. Mivel feltamadéasat is emliti és azt mondja rola:
“ha ugyan embernek kell nevezniink 6t, Gjabb kritikusok azt vitatjak, hogy ez a rész
keresztény masolok késobbi betoldasa. Erdekes azonban, hogy ez a részlet minden
fennmaradt példanyban megvan.

Tacitus a keresztényekrdl beszélve elmondja, hogy ezek Krisztustol szarmaznak,
akik Tiberius csaszar idejében Poncius Pilatus helytartd kivégeztetett.

Bér vannak, akik létezését tagadjak, konkluzié képpen elmondhatjuk, hogy Jézus
Krisztus torténelmi létezése ma mar a nem hivok szamara is lezart kérdés. Csak az
akadekoskodok vitatjak.

3) Kirisztus istenségének kérdeése. Az emberiség masodik nagy kérdése
Krisztussal kapcsolatban, hogy ki volt Krisztus? Isten volt-e valban, vagy csak ember?
Ahogy a mai hires lelki ir6 Carlo Caretto irja Jézusrol: ,,Olyan nehéz elhinni, hogy Isten
emberré lett, hogy muszaj kételkedni benne. Am ha nehéz benne hinni, még nehezebb
nem hinni benne.“ Ahogy a kereszténység egyik legnagyobb tamadodja a pogany bolcseld
Celsius megfogalmazta: egy isten teste nem lehet olyan, mint a tied, az nem ugy
taplalkozik mint te, nem olyan a hangja mint a tied. Micsoda Isten Fia az, akit Atyja nem
tudott megmenteni a leggyaldzatosabb kivégzéstdl. Viszont, mint Heller Agnes
megnyilatkozasa is bizonyitja, nem lehet Krisztust a mi foldi, emberi fogalmainkba
beleszoritani. Krisztus messzemenden egyéni. Nem hasonlit sem az emberek csinalta
istenekhez, sem a kortarsaihoz.

a) Krisztus ismételten Istennek mondotta magat. Ha ritkan nyilatkozott is
magarol, igyekezett elrejteni isteni és messiasi voltat, Krisztus ismételten is Istennek
mondotta magat. Sohasem beszélt gy az Atyarol, mint kozos Atyarol. O maés
értelemben, méasképpen Fia ennek az Atyanak mint a tobbi ember, “Atydm dicsdit meg,
akirél azt mondjatok ugyan, hogy Istenetek, de nem ismeritek.” (In 8,54). O egy az
Atyaval (Jn 10,30), aki Ot latja, az Atyat latja (vo. Jn 15,9). Fontos kiilondsen az
elitélésekor a fopap eldtti vallomasa, amikor tinnepélyesen Isten Fidnak vallja magét.

Hivatkozik csodaira, mint tanitdsanak, allitdsainak igazolasara: ,,higgyetek a
tetteknek, hogy végre lassatok és értsétek: az Atya bennem van s én az Atydban vagyok. “
(Jn 10,38). Akik csak egy profétat, rendkivili egyéniséget, vagy vallasi tanitot latnak
benne, nem tudjak megmagyarazni Krisztust. Ahogy Schiitz Antal mondja rola, nem fér
bele az emberi kategoriakba.

b) Krisztust a kortarsai profétanak tartottak. Sokan még ma is csak profétanak
tartjak, tagadva ezzel istenségét. A proféta Isten kildotte, aki Isten nevében beszél.
Igazolja a maga kiildetését és mindegyre Istenre hivatkozik: “Ezt mondja az Ur”,

Krisztus is allanddan szoros kapcsolatban volt mennyei Atyjaval, de tekintéllyel
beszélt. Szavait sokszor igy vezeti be: “Bizony, bizony mondom nektek”’, ami megfelel az
Amen-nek (jelentése: gy van). Krisztus tehat tudataban van, hogy teljes hatalommal bir
és igy magatol beszelhet az Isten neveben.

c) Krisztust a kortarsai vallasi taniténak is tartottdk. Ma is vannak, akik
Krisztusban egy mestert (rabbit), vallasi tanitot latnak. A korabeli irdstudok a
tanitasaikban altalaban a térvényre vagy pedig mas tekintélyes irastudokra hivatkoztak.
Ezekkel ellentétben Krisztus sajat tekintélyével beszél, kénnyeden tulteszi magat a zsido
hagyoméanyokon, s6t a szentnek tartott isteni torvényeken is.

“Mondatott a régieknek — én pedig mondom nektek”. Mindig gy6ztesen keriilt ki a
vitakbol és a cselvetésekbdl: van-e feltdmadas, szabad-e adot fizetni a csaszarnak, meg
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kell-e kovezni a hazassagtoré asszonyt, melyik a foparancs a sokféle eldiras koziil?
Mindezekre a kérdésekre Krisztus valasza csodalatra méltd. Senkisem tudta még utanozni
abban, hogy a legelvontabb isteni dolgokrdl a koézonséges, mindennapi ¢€letbdl vett
példazatokkal és hasonlatokkal beszélt.

d) Krisztus egészen mas mint kortarsai. Kortarsai nem tudjak megmagyarazni,
honnan a bolcsessége, hiszen Krisztus az acs fia, aki az eldugott kis zsidé faluban élt.
Személye, féként tekintete hatasos, amely egy pillanat alatt valtozast tud elérni az
emberek lelkében: Zakeus, Péter, Maté.

Kortarsai nem tudjak megmagyarazni azt a képességét, amellyel belat az emberek
lelkébe: szamariai asszony, Judas. Ujabban azt is allitottak, ismeretlen tudassal
rendelkezett, amelyet a keleti bolcsektdl szerzett. (Néhany elfogult magyar, Jézust partus
hercegnek tart. Ez mar 6riilet.) Kortarsait rendesen azzal lepi meg, hogy egészen masként
cselekszik, mint ahogyan elvarjak téle. Ahogyan mar 6k is megallapitottdk rdla, ugy
tanitott, mint akinek hatalma van és nem Ugy, mint az irastudok: “Még soha sem beszélt
ugy ember, ahogy ez beszél.” (Jn 7,46).

4) Kicsoda szamomra Jézus Krisztus? Miutan meghallgattuk kortarsainak
veleményét, belelapoztunk az evangéliumokba és ismerjik a hitvallasokbdl az Egyhaz
tanitasat Jézus Krisztus személyérdl, tegyiik fel sajat magunknak a kérdést: “En kinek
tartom Krisztust?” Mert akinek tartom, Ggy viszonyulok hozza!

Probaltunk érveket hozni torténeti létezésére, probaltuk megkozeliteni istensegét,
az evangélium segitségével kozelebb hozni magunkhoz Jézus személyét. Még
beszélhetiink az O josagarol és emberszeretetérél. Ez vezeti faradsagos tanitd korttjain.
Sajnélja az emberiséget, amely remény nélkil, elcsigdzva és kimerilve jarja életitjat,
mint a pasztor nélkili juhok (Mt 9,36). Megesik a szive a gyermekeken, a szenvedékon
¢s akik utjaba keriilnek segit rajuk, meggydgyitja, megvigasztalja Oket. Hasonlo
részvéttel van az elesettek, blinosok irant. Akiket az emberek megvetettek, azokat
felemeli. Tal&léan foglalja Ossze életét Szent Péter a Kornéliusz hazdban mondott
beszédében: “O ahol csak jart, jot tett.” (ApCsel 10,34).

Am, ahogyan a hitrdl szolé részben lattuk, mindez nem elég, hogy hitet adjon
nekiink. A hit nem egyszerlien az érvek, bizonyitékok kovetkezménye, hanem Isten
kegyelme és az ember elhatarozasa. Eppen ezért nem lehet senkinek sem atadni, csak
benne a hitet elésegiteni. Mindenkinek maganak kell elhataroznia, hogy ralép-e a hit
atjara vagy sem. Valahogy Ugy, mint amikor Szent Péter kilépett a hajébdl, hogy
Krisztushoz menjen.

a) Hiszem-e Jézus Krisztus istenségét? Isten és az ember kozott végtelen
tavolsdg van. Lehetséges-e, hogy Isten attdrje ezt a tavolsagot és emberré legyen, hogy
szenvedjen és meghaljon az emberekért? Isten hatalmaval anélkil is megbocsathatott
volna az embereknek és megsziintethette volna a biin altal rankszakadt szenvedéseket,
hogy ne kellett volna emberré valnia. Megérdemelte-e az emberiség Krisztus
szenvedesét?

Carlo Caretto beszél a “Levelek a sivatagbol” c. konyvében egy rendtarsarol,
akivel a Szaharaban talalkozik. Fiatal, tekintélyes parizsi mérnok, aki egy nap otthagyja
fenyes palyajat, hogy Charles de Foucauld kisebb testvérei kgzé beéllva, mint Pal testvér
tanuskodjék isten- és embereszeretetérdl az arabok kozott. Caretto gy talalkozik a
mérndkkel, hogy ez utdbbi a forrd szaharai napsitésben, arab tarsaival gépek és modern
technikai eszkozok nélkiill az orszadgut javitasan dolgozik. Mindenki, elsdsorban
¢desanyja elott érthetetlen ez az elhatarozasa. Ha legalabb megmaradt volna mérndknek,
hogy szaktudasaval haszndljon, de 6 ezzel a farasztdo és megalaz6 munkaval akart
tanusagot tenni a legszegényebbekkel valo szolidaritasarol. Valahogy ezen gondolkodva
tudjuk megérteni Isten szeretetét. Igy tudta ezt legjobban megmutatni nekiink
embereknek, hogy egy lett kdzulunk.

b) Eszrevettem-e, hogy azok, akik nem hisznek Krisztusban, mennyire
kizdenek, hogy valahogy megmagyarazzak szemelyiségét? Ha nem létezett volna és
nem olyan lett volna, amilyennek leirjak az evangéliumok, akkor az volna a csodalatos,
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hogy hogyan tudta valaki mindezt Kitalalni: mennyire emberfolotti és ugyancsak
mennyire emberi, husbol, vérbsl valé az O alakja! Szemléletesen érzékelteti ezt Szabé
Ferenc Kriszturol szol6 konyvében. A Bulgakov regényébdl idézett részlet: Ponirjovnal, a
kolténél Krisztus-ellenes kolteményt rendel egy szerkeszté. Ponirjov megirja, de bar
minden rossz tulajdonsagot rarak Jézusra, az tulsagosan eleven, nem lehet elhinni Réla,
hogy nem létezett.

c) Ha keresem Krisztust, hittel veszem-e kezembe az evangéliumot,
meglatom-e benne az Istenembert? S végil, amikor a misében a hitvallas szavait
mondom visszhangoznak-e bennem ezek a szavak “Hiszek az egy Urban, Jézus
Krisztusban, Isten egyszulott Fiaban,... Aki az Atydaval egylényegii; és minden altala lett.
Ertiink, emberekért, a mi tidvosségiinkért leszallott a mennybdl.”

d) Jézus Krisztus nemcsak Isten, de Megvaltd is. Krisztus nemcsak az
emberiség megvaltdja, hanem az enyém is. Igazsagos itéletem szerint megérdemlem-e a
mennyorszagot, az Isten latasat és egyaltalan az Isten baratsagat? Van-e bennem valami,
amiért engem az Isten szerethet? Legaldbb egy egész napot Ugy toltéttem-e életemben,
hogy annak minden percét megérdemeltem? S ha megis szeret az Isten, s ha mégis
remélhetek, ezt Krisztusnak, az én Megvaltbmnak kdszénhetem. Harom éraig fugott a
kereszten — mondja Caretto -, hogy a mérlegserpenyében a szeretet feliilmtlhassa az
igazsadgot. Vagy még szebben a koltd Balassa: Krisztus meghalt érettem, akkor hogyan
kételkedjem? P. Jaques Loew Jézus Krisztusrol szolé lelkigyakorlatdban mondja, hogy a
hitvallas legrégibb és ma is legtomadrebb formaja: Jézus Krisztus az Ur.

e) Jézus Krisztus nemcsak Isten, de ember is. Szamomra, aki a keresztségben
Krisztushoz csatlakoztam és most a bérmalasban Ontudatosan is hiiséget fogadok neki,
Krisztus kell, hogy legyen vezérem és példaképem a foldi életemben. O nemcsak Isten,
de ember is, s mint ember a legtokéletesebb, aki egyediil valdsitotta meg magaban az
emberséget, ugy ahogy azt Isten akarta és elgondolta az emberr6l: a tokéletes isten- €s
emberszolgalatot vagy az emberek dnzetlen szolgalata altal Isten szolgalatat. Egyalatalan
példaképul veszem-e valamikor Krisztust? Nem félek-e titokban, hogyha ezt tenném,
akkor mindenrdl le kellene mondanom, amihez nagyon ragaszkodom? De vajon ezekkel a
ragaszkodasokkal nyerek-e valamit emberségemben vagy inkabb veszitek? Nem vagyok,
nem lehetek az az ember, aki kezében tartja egész 6nmagat.

5) Krisztus mint €l6 személy. Michel Quoist az ismert ird, egyik Krisztusrol
sz016 konyvének ezt a cimet adta: “Krisztus €él!” Krisztusra nem szabad gy gondolni,
mint egy régi torténelmi személyre, aki valamikor 2000 éve élt itt a foldon, sem mint
olyan Istenre, akit a vildgegyetem végtelen tavolsaga valaszt el tdliink. Krisztus €16
személy, €16 valdsag, aki igérete szerint vellink és kozottiink van, akit mint Istent, de mint
embert is mindenutt megtalalhatunk magunkban és magunk koéril - ahogy a 1. Vatikani
zsinat summazta -, életiink eseményeiben, az emberekben, az Egyhazban, az
Oltariszentségben, de kivaltképpen az iméadsagban, az evangélium lapjain, s akivel
személyes kapcsolatba kell 1épniink. (SC 7).

a) Kirisztussal valo kapcsolat és a félelem. A Kirisztussal valé kapcsolattol
félunk, hizdédozunk, mert, mint mar érintettik, ez a kapcsolat aldozatokkal jar. Mert
Jézusnak nem lehet akarki baratja, csak aki 6t koveti. Aki baratja akar lenni, attol
jellemes magatartast, kovetést var. Ha valaki férfias, akkor Krisztus igazan az.
Gondoljunk csak a farizeusoknak adott valaszaira, vagy amikor ostorral {izi ki a kufarokat
a templombol, amikor teljes, hatdrozott odaallast kivan kovetditdl: Aki nincs velem,
ellenem van, aki nem gyiiloli (vagyis jobban szereti) atyjat és anyjat (...) s6t onmagat is,
aki nem hordozza keresztjét, nem lehet tanitvanyom.

b) A Krisztussal valo kapcsolat megélése. A Krisztussal valé kapcsolat nem
méas, mint életiinknek az O szeretetében torténd megélése, kegyelme segitségével.
Mindennapi teenddink, napjaink eseményei kozott keresnem kell €s meg kell talalnom
Ot: mit akar ezzel vagy azzal Krisztus mondani szimomra? Mit var most télem? Hogyan
kell ra felelnem? Michel Quoist kdényveben hivatkozik egy francia lany példajara, aki
elmondja magardl, hogy midta az evangéliumokban megtalalta Krisztust, naponta
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féléraval hamarabb kel, hogy azokbol elolvassa, mit mond neki Krisztus a mai napra és
aztan napi munkdaja kdzben gyakran visszagondol erre. Ha nem is tudja ezt mindenki
megtenni, reggeli imajaban az imadsagnal emlitett modon beleveheti, s azutan
lehetdségei szerint visszagondol ra a nap folyaman.

c) A Kirisztussal valé kapcsolat kitartast kivan. A Krisztuskeresés idét,
utanajarast, gondolataink fegyelmezését kivanja. Aztan kitartast: ne héatraljunk meg a
nehézségek és a sikertelenségek miatt. Aki kedveli a sportot vagy valamilyen
szOrakozést, nem sajnédlja ra az idét, sem a faradsagot. Nem tartja veszteségnek a
raforditott idot. Csak Istentdl, Jézus Krisztustol sajnaljuk?

d) Aki keres, az talal — mondja az evangélium. Isten a legtobbszdr nem is varja,
hogy keressiik, hanem O maga keres minket, hiszen ahogy az Egyhaz tanitja, nem
tudnank keresni sem, ha nem O keresne eldbb minket. A Jelenések konyvében Uzeni:
,,Nézd, az ajtoban allok és kopogok. Aki meghallja szavam és ajtot nyit, bemegyek hozz4,
vele eszem, & meg velem.” (Jel 3,20). Sokszor nyugtalan sziviinket tarjuk ki el6tte, hogy
boldogga tegyen.

e) AKi megtalélta, az hirdesse. ,,Hatarozottan allitanunk kell, hogy a hitoktatas
mélyén egy személyt talalunk: a Nézareti Jézus Krisztust, »az Atya Egyszulottét« (...);
aki szenvedett és meghalt értink; aki miutan féltamadott, mindig vellink él. Hitoktatast
végezni (...) azt jelenti, hogy foltarni Krisztus személyében Isten 6rok egyetemes tervét
(...); arra torekedni, hogy megértsiik Krisztus szavainak, tetteinek értelmét és a jeleket,
melyeket végbevitt." A hitoktatds célja: "hogy az ember (...) a Vele [Jézus Krisztussal]
valé kozosségre (...) eljusson; ugyanis egyediil O vezethet el valakit az Atya szeretetére a
Szentlélekben, és a Szentharomsag életében valo részesedésre". (KEK 426).

Krisztus dicsdito részlet a Tedeumbol:

Krisztus, Isten Egyszil6ttje * Kirdly vagy te minddrokre.
Mentésiinkre kozénk szalltal * sziizi méhet nem utaltal.
Halal mérgét megtiportad * mennyorszagot megnyitottad.
Isten jobbjan (ilsz most széket *: Atyadéval egy folséged.
Onnan leszel eljovendd *: mindeneket itélendd.

Téged azért, Uram, kériink,* mi megvaltonk, maradj vélink!
Szentjeidhez végy fel égbe * az 6rokos dicsdségbe!
Szabaditsd meg, Uram, néped, * aldd meg a te 6rokséged!
Te kormanyozd, te vigasztald * mindérokké felmagasztald!
Mindennap dicsériink téged, * szent nevedet aldja néped.
Biintdl e nap Orizz minket * és bocsasd meg vétkeinket!
Irgalmazz, Uram, irgalmazz; * hiveidhez légy irgalmas!
Kegyes szemed legyen rajtunk * tebenned van bizodalmunk.
Te vagy Uram, én reményem, * ne hagyj soha szégyent érnem!

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Kinek tartjak az emberek Krisztust?

2. Mit tudsz Jézus Krisztus torténetiségérol?

3. Kinek tartottak Jézust kortarsai?

4. Jézus Krisztus kinek mondta magat?

5. Mi kovetkezik abbdl, hogy Jézus valdsagos Isten és valosagos ember?
6. Krisztus él! Hol talalkozhatunk Vele?

7. Krisztus mit kivan t6link?

8. Milyen modon apolod a baratsagot Krisztussal?

9. Mit Gzen nekiink Jézus a Jelenések (3,20) konyvében?

10. Mit kell tennie annak, aki megtal&lta Jézust?
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Darvas-Kozma Jozsef:
Misztérium

Jézus,

te vagy a karacsony-husvét
fénye, iinnepiink szerzdje,
létiink védelme.

Jézus,

te Immanuel s Ebed-Jahve.
Az igazak vart kisdedje.
Szenvedé Ige.

Jézus,

te angyalokkal érkezé

sz6: En vagyok, ne féljetek!
Békesség nektek!

Jézus,

te - megtestesult, megfeszilt,
kereszten szerzett 6t sebbel -,
Udvozits minket!

Jézus,

te égnek tetszo aldozat:
Testeddel-véreddel éltess!
Oltariszentség.

Jézus,

te gyéztes: Feltamadas, Elet!
Szivink 6réme, hogy vallod:
veletek vagyok!

Jézus,

te ismeretlennek tiino

kertész, vandor, halasz. Varunk,
hogy Gjra lassunk.

Jézus,

te Jelenésben is élo

Huasvéti Barany. Mennyorszag.
Fold. Marana tha!



X. fejezet

Ki a Szentlelek?
Cél: A Szentlélek ismeretére és miikodésének a felismerésére vezetni.

Hitink harmadik alaptétele a Szentlélekben vald hit, a bérmélas szentsegének,
amelyben kuilonosképpen elnyerjuk a Szentlelket, az egyik rendeltetése, hogy minket a
Szentlélekkel lathatatlan miikodésének felismerésében segitsen.

1) Mit tudunk a Szentlélekr6l? Taldn csak annyit, hogy a harmadik isteni
személy, aki az elsé pilinkosdkor tiizes nyelvek alakjaban leszallt az apostolokra, akit mi
is elnyerlink a bermalas szentségében. Esetleg még emlékeziink a katekizmusbol arra,
hogy a vilag végéig munkalkodik az Egyhazban és az emberek lelkében.

A Szentlélek munkaja rejtett, nem lathatd modon folyik. Az Atyarol beszél
nekink a teremtett vilag, a Fiu emberré lett, életét megoérizték az evangéliumok. A
kegyelmet, a hitet és az istenszeretetet, amit a Szentlélek ébreszt az emberek lelkében,
nem lehet latni. Senkirdl sem tudjuk megallapitani, hogy a kegyelem allapotdban van-e
vagy sem. Ahogy a holland katekizmus szerzdi talaloan szemléltetik, a Szentlélek olyan,
mint a viz, amely nem tiinik fel, csak akkor vessziik észre, hogy hidnyzik, amikor
hidnyaban a viragos mez6éb6l pusztasag lesz, vagy a piinkosdi liturgiaban szerepld 104-ik
zsoltar szerint: ,, Ha megvonod élteté erddet, elpusztulnak és a porba térnek. Am ha
kiarasztod lelkedet, folélednek, és megujitod a fold szinét. ” (Zsolt 104,30k).

2) Mieért van szikség a Szentlélekre? Az imént emlitett zsoltar is mutatja, hogy
a Szentlélek mennyire sziikséges nekiink. A Szentlélekr6l sz616 himnusz szerint: ,, Thleted
ha fényt nem ad, emberszivben ellohad, minden erd, minden ép.”” Még jobban szemlélteti
ezt maga Jézus, akinek szinte egész foldi mukodése azért van, hogy a Szentlélek
eljohessen hozzank: ,,Jobb nektek, ha én elmegyek, mert ha én nem megyek el, a
Vigasztalo nem jon el hozzatok. De ha elmegyek, majd elkilddm hozzatok.” (Jn 16, 7).

a) A Szentlélek fogja kiteljesiteni és megértetni Jézus tanitasat: ,,Még sok
mondanivalém volna, nem vagytok azonban elég erések hozzd. De amikor eljon O az
igazsag lelke, elvezet titeket a teljes igazsagra.” (Jn 16,12). ,,Akik megkapjak a
Szentlelket, azoknak szivébdl élé viz forrasai fakadnak.” (Jn 7,38).

Kérdezhetné valaki, hogy miért van sziikség a Szentlélekre? Nem elég, hogy
Krisztus eljott, megvaltott, megtanitott minket az Istennek tetszo életre, és példat is adott
ra?

b) Krisztus egyszer és mindenkorra tortént megvaltasat a Szentlélek valésitja
meg az egyes emberek lelkében. Az O miive, hogy kiossza a Krisztus altal megszerzett
kegyelmet, megsemmisitse a lIélekben a biint, felékesitse azt a megszenteld kegyelemmel,
megadja neki az Uj Istengyermeki életet, a maga templomava avasson minket. Hidba
volna a Krisztus tanitasa, ha nem értenénk azt, vagy helytelentl értelmeznénk. Hiaba
volna Krisztus példaja, ha nem ébredne benniik készség és erd, hogy kovessik az O
példajat. Hiaba volna az 6rok élet igérete, ha a Lélek nem iranyitana feléje akaratunkat és
torekvéseinket. Ahogy egyik hittudds szemléletesen kifejezte, a Szentlélek nélkil a
feltamadas csak egy igéret lenne, amely sohasem teljesedik be.

3) Ki a Szentlélek? "Isten dolgait senki nem ismeri, csak Isten Lelke™ (1Kor
2,11). Most pedig a Lélek, aki kinyilatkoztatia Ot, megismerteti veliink Krisztust, az O EIS
Igéjet, de dbnmagat nem tarja fol. "Aki szOlt a profétak altal”, hallatja velink az Atya
Szavat. De Ot nem halljuk. Ot csak abban a folyamatban ismerjiik meg, amellyel az Igét
kinyilatkoztatja nekink, és folkészit minket, hogy hittel befogadjuk. Az Igazsag Lelke, aki
"foltarja™ nekink Krisztust, nem beszél 6nmagarol. Ez a sajatosan isteni rejtézkodés
magyarazza, hogy "a vildg nem kaphatja meg, mert nem latja és nem ismeri”, mik6zben
azok, akik Krisztusban hisznek, megismerik Ot, mert veliik marad (Jn 14,17). (KEK 687).

A Szentiras nem beszél természetérol, inkabb a mikodését emeli ki.

a) A Szentlélek tevékenysége az Oszovetségben. Mar az Oszovetség beszél az
Ur Lelkérdl, amely megszallja, eltolti az Ur valasztottait, hogy teljesithessék az Istentél
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kapott megbizast. Az Ur lelke mitkodik a valasztott nép vezetdiben. Az Ur lelke tolti el a
Mdzes altal kivalasztott birokat, hogy igazsagot szolgaltassanak. (MT6rv11,17). O inditja
fel Samsont és ruhazza fel rendkiviili er6vel, hogy pusztitsa el a valasztott nép ellenségeit
(Bir 14,15). Segiti Gedeont, hogy 300 emberrel legy6zze a midianitak seregét. (Bir 6,12).
Az Ur lelke tolti el a kiralyokat: Sault és Davidot, hogy betdlthessék a kiralysaggal jard
feladatokat. (1Sam 10,10; 11,6; 16,13). Az Ur lelke valasztja ki és inditja beszédre a
profétakat: , Ki ne jovenddine, ha szdl az Ur, az Isten?” (Am 3, 8).

b) A Szentlélek tevékenysége az Ujszovetségben. Az Ujszovetségben a
Szentlélek vezeti elsésorban a Megvaltd Jézus Krisztust. Az O erejébdl torténik a
megtestesiilés is. (Lk 1,35). A Lélek szall le Krisztusra keresztelésekor, O vezeti a
pusztaba, hogy el6késziiljon evangéliuma hirdetésére. Krisztus a Lélekben imadkozik, és
végzi minden teenddjét.

Joel proféta (Jo 3,1) és Ezekiel (Ez 36,26-27) megjovendolték, hogy Isten egykor
kidrasztja Lelkét minden testre, az emberek jévenddlni fognak és almokat almodnak.
Megjovendolték, hogy kiveszi az emberek testébdl a készivet és hasszivet ad nekik.
Krisztus igérete szerint mindez az elsé piinkdsdkor fog beteljesedni, amikor betdlti az
apostolokat és a veliik egybegyfiltek lelkét. fgy a Lélek egy G kozosséget teremt bel6liik:
az Isten népét, vagyis az Egyhéazat.

A Lélek hataséra az apostolok egészen atalakulnak. Most mér értik, hogy mit
akart Krisztus: nem valamilyen f6ldi birodalmat, hanem az Istenben ¢l6 k6zosségét. Nem
félnek mar a farizeusoktol és a fétanacs tilalma ellenére batran hirdetik az evangéliumot,
egyre tobb embert nyervén meg Krisztusnak. Megismerik Isten nagysagat, iidvozitd
terveit, és ezért dicséitik az Istent, hirdetik az O nagy tetteit. (ApCsel 2,11).

A Lélek vezeti ezt az apostoli Egyhazat. Az O 6sztonzésére all ki Péter apostol
hirdetni a rendkivilli eseményre osszesereglett embereknek Jézust. O hivja fel, hogy
menjen el Kornéliuszhoz, és hazaban keresztelje meg az elsé poganybol lett
keresztényeket (ApCsel 10,15-20). O inditja Fiilsp diakonust, hogy szdlitsa meg a
Jeruzsalembdl hazafelé tartd eunuchot és hirdesse neki Krisztust. O valasztja ki Sault, a
késObbi Pal apostolt, és Barnabast, hogy misszids utra menjenek a pogany orszagokba.

C) A Szentlélek neve, jelzdi és jelképei.

,,Szentlélek” a neve Annak, akit az Atyaval és a Fiaval egylitt imadunk és dics6itiink.

A Szentlélek tulajdonneve mellett az Ujszdvetségi Szentirasban a kovetkez6 jelzéket és
elnevezéseket talaljuk: Vigasztald, az lgazsag Lelke, az igéret lelke, a fogadott filisag
Lelke, Krisztus Lelke, az Ur Lelke, Isten Lelke, a Dicséség Lelke. (KEK 692).

A Szentlélek jelképei: viz, olaj, tliz, felh6 és fény, pecsét, kéz, ujj, galamb. (KEK 694).

- Az Irds és maga Krisztus a Szentlelket é16 viznek nevezik. Az é16 viz, a forrés, a
patak (idit, tisztit és életet fakaszt. Nem tiiri a mozdulatlansagot, a tehetetlenséget. Utja a
nagy ocean felé tart.

- A maésik elnevezése a Szentléleknek élteté Lélek, élteté lehelet. A levegd az
élet nélkulozhetetlen feltétele.

- A Szentlélek fényes tlzes nyelvek alakjaban jelentkezik. A tz vilagit, de
melegit is, mindez az élethez tartozik. A tliz a szeretet melegét is szimbolizalja.

- A Szentlélek szélzugéssal jelentkezik. Erét, batorsagot ad a gyava apostoloknak,
hogy hirdessék Krisztust.

A Szentlélek a lelki, kegyelmi életnek a forrasa benniink. Ezt a kegyelmi életet
tartja elevenen, mozgasban bennink. Felszitja bennlik az istenszeretetet, feltarja el6ttiink
Isten belsd, isteni életét. Ugyanakkor megnyit, kozlékennyé tesz az emberek felé, és arra
képesit, hogy mi is beszEljiink az Isten csodés tetteir6l, valamint irdntunk vald
szeretetérSl. Atalakit minket, mint az apostolokat és képessé tesz az Isten altal reank
bizott feladatok teljesitésére.

4) A Szentlélek miikodése. Ahogy a katekizmushol ismerjik a Szentlélek ma is
miikodik az Egyhazban, a vilagban és az egyes emberek lelkében. (KEK 688). Mindjéart
kérdezhetné is valaki: miért van, hogy mig az elsé piinkdsdkor feltiing jelek kisérték
jovetelét, ma azonban ezeket a jeleket nem lathatjuk? Azt szokték felelni, hogy abban a
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korban, amelyben a rendkiviliségekben lattdk az Isten jelenlétét, s a melyebb
vallasossagot, sziikség volt erre. Ma azonban nincsenek feltiing jelek, mivel masbdl is fel
lehet ismerni a Lélek jelenlétét. Az Isten Orszag csendben, lathatatlanul készll az
emberek lelkében. Krisztus szerint az Isten Orszagéval ugy van, mint azzal az emberrel,
aki magot vet foldjébe. Akar alszik, akar virraszt, es éjszaka van vagy nappal, a mag
kicsirazik, és szarba szokken, maga sem tudja hogyan.

Batran mondhatjuk azt is, hogy a rendkivili kegyelmi ajandékok, ha ritkabbak is
ugyan, de ma sem hianyoznak az Egyh&zbol. A mér emlitett lourdes-i csodaktol
eltekintve, sokan ismerték a lélekbe latd, gyogyitdé Szent Pio atyat. S folyik a kanadai
kapus testver, Alfred Besset boldoggéa avatéasi eljarasa (+ 1937), aki a Szent Jozsef szobor
elStti lampa olajaval sok beteget gyogyitott meg, akinek imédjara — ha hinni lehet az ,,Uj
Ember” adatainak — kb. 125. 000 gydgyulas tortént. Ezeket az Egyhaz természetesen nem
mind tekinti és fogadja csodanak.

a) A Szentlélek és az Egyhaz az utolsé idékben. ,Krisztus és a Szentlélek
klldetése az Egyhazban, Krisztus testében és a Szentlélek temploméban teljesedik be. Ez
az Osszekapcsolt kiildetés ettd] kezdve Krisztus hiveit bekapcsolja az O kozosségébe az
Atyaval a Szentlélekben: a Lélek el6késziti az embereket, kegyelmével megeldzi, hogy
Krisztushoz vonzza &éket. O nyilvanitja ki nekik a foltamadott Urat, esziikbe juttatja
szavait és folnyitja lelklket, hogy megertsék halalat és foltdamadasat. Jelenvaldva teszi
szamukra Krisztus misztériumat, leginkabb az Eucharisztiaban, hogy megbékéltesse dket,
¢s bevezesse az Istennel vald kozosségbe, és segitse Oket, hogy "sok gylimolcsot"
hozzanak.” (KEK 737).

Ahogy az elsé piinkdsdkor egységbe kapcsolta az apostolok koré Osszegytilt
sokasagot, a Szentlélek tigy tartja ma is Ossze kegyelmével az Egyhazat. O az Egyhaz
egyesitd Lelke. Az Egyhaz nemcsak egy szivélyes barati egyiittes, hanem lelki kdzosség
az egy hitben, reményben ¢és szeretetben. A Szentlélek 6rkddik az Egyhazban a krisztusi
tanitas felett, téle vald az Egyhaz tévedhetetlensége, és O 6sztonzi az Egyhaz vezetdit és
piispokeit a tanitas hirdetésére. O kelti életre az Egyhazban azokat az intézményeket,
szerzetesrendeket, egyesuleteket, amelyekre az Egyhaznak egy adott id6ben sziiksége
van. O 6sztonzi az Egyhaz tagjait az életszentségre és tokéletességre. Az O miive az,
hogy az Egyhazban minden idében vannak szentek, akik a krisztusi szeretet hései. O
hivja megujulasra az Egyhéazat a torténelem folyaman: Gergely-féle reform, a kézépkori
apostoli életmozgalom, a koldul6 rendek, a hitdjitas utani katolikus megujulas stb.

Hogy ma is miikddik az Egyhazban a Szentlélek a Szentiras iranti fokozottabb
érdeklodés is bizonyitja: biblikus-mozgalmak, Biblia-korok szlletnek. A liturgikus
mozgalmak is a Szentlélek miikddésének a bizonyitékai, amelyek a vildgi hivek
fokozottabb bekapcsolédasat siirgetik az Egyhaz életében. (KEK 688).

A Szentlélek munkaja nem korlatozodik csupan csak az Egyhazra. Kegyelmével
jelen van a nem katolikus vallasi k6zosségekben is. Legfeltiinébb jele az egyre er6s6do
Okumenikus mozgalom, amely Krisztus 0Osszes kovetdinek az egységét akarja
helyreéllitani.

b) A Szentlélek miikodése a nagyvilagban. A Szentlélek ott van a nagyvilagban
is, minden torekvés kozott, amellyel az emberek az egymas kozti békét es egyetertést
keresik. A hébora és gylilolkodés beszlntetésére, a szocialis igazsagossag
megvalositasara, egy igazsagosabb vilagrend felépitésére, az elmaradt eés gondokkal
kiiszk6do orszagok megsegitésére irdnyuld mozgalmakban mind jelen van a Szentlélek.

c) A Szentlélek miikodése az egyes emberek lelkében. Legfontosabb teriilete a
Szentlélek miikddésének az egyes emberek lelke. Hogyan miikddik az egyes emberek
lelkében? Mindenekel6tt a rendes és rendkiviili adomanyai altal. A Szentlélek ajandékait
a hét ajandék néven szoktak dsszefoglalni. Amit a proféta a Messiasrol mond a keresztség
és a bérmalas altal mi is megkapjuk: az Ur Lelke nyugszik rajta, a bélcsesség és az
értelem lelke, a tanacs és az erésség lelke, a tudas és a jamborsag lelke, s az Ur
félelmében telik 6rome (lz 11,1-2). Egyes helyzetekben feltiinben kiismerhet6 a
Szentlélek adomanya. Gondoljunk most 1658 szeptember 6-ara, amikor Gabor diak,
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Puskas Klara és Mezei Erzsébet a betord tatarok ellen 6nvédelemre szdlitottak az otthon
maradt gyergyoditréi és szérhegyi lakosokat. Gy6zelmiiket a tizszeres tuleré folott a
Tatardomb ma is jelzi. A csiksomlyoi ferencesek jegyezték fel, hogy 1694. februar
havéban a tatdrok Csikszentmikldst pusztitottak. Fogsagukba keriilt a Kosa csalad is. A
tatar vezér kész volt meghagyni a csalad életét, ha eladdsorba kerult lanyukat neki adjak.
Az alkura Kosa Judit csak ennyit mondott: Se testemet, se lelkemet poganynak nem
adom! Vertanu lett.

Szent Pal felsorolja még a Leélek gylmolcseit is: ,szeretet, 6rom, békesseg,
tiirelem, kedvesség, josdg, hiiség, szelidség, onmeQtartdztatas.” (Gal 5,22-23).

A Szentlélek hét ajandekan kivil a Szentléleknek vannak rendkiviili ajandékai is.

5) A Szentlélek hét ajandéka.

- A bolcsesség lelke. A bolcsesseg a dolgok helyes ertékelését jelenti, amelyet
nem zavar meg a foldi dolgok vonzésa, és igy az ember a bolcsesseg lelke altal a mulo
dolgokat nem helyezi Isten és a lelki dolgok elé. A bdlcsesség ismeri a jézusi mondast:
,,mit hasznal az embernek, ha az egész vildgot megnyeri is, de lelkének karat vallja”. Nem
veti meg a teremtett vilagot, foldi feladatait, hiszen a bélcs ember tudja, hogy ezek altal
jut el Istenhez, de az Egyhaz egyik konydrgése szerint Ugy hasznélja a foldi dolgokat,
hogy kbzbe ne veszitse el az érokkévalokat. A bolcsesseg lelke nyiltsagra képesit Istennel
és az emberekkel szemben. Készseget ad az igazsdg elfogadaséra, életiink
megalapozasara. (pl. Szent Istvan kiraly).

- Az értelem lelke. Az értelem lelke a hit igazsagainak, azok szerepének és
jelentéségének mélyebb megértésében segiti az embert. Nem un. teoldgiai tudasrdl van
sz0, amely bizonyitani tudja ezeket az igazsadgokat, hanem az az ismeret, amely tudja, pl.
mi hasznom van lelki életem szdmara, ha ismerem a Szenthdromsag titkat vagy a
Boldogsagos Szliz szeplételen fogantatasat. Ebben a tudasban sokszor tobb egyszerii
lélek felilmalja a hittuddsokat. (pl. Arpadhéazi Szent Margit).

- A tandcs lelke. A tanacs lelke kényes vagy nehéz helyzetekben, valaszit el6tt
megmondja nekiink, hogy mit tegyunk, mit valasszunk. Kulonféle palyavalasztasi,
hazasodasi, foglalkozési stb. lehet6ségek koziil, melyik felel meg leginkébb Isten
szandékanak és a mi Udvosségunknek. Segit, hogy életirdnyunkban Isten Lelkéhez
igazodjunk és ne sajat magunkhoz. Segit a komoly és személyes reflexidkban, csiszolja a
lelkiismeretiinket. (pl. Szent Laszlé kiraly).

- Az erodsség lelke. Az erdsség lelkére a kisértések legydzésében, a hit bator
megvallasaban, és bizonyos helyzetek tulélésében van nagy szlkségunk. Sajat
tapasztalatainkbol ismerjiik a kisértések erejét. Gondoljunk csak a hencegd, s azutan egy
hittagadd Péter apostolra. Hanyszor vesznek részt az emberek tragar beszédekben,
szeretetlen megszolasban, hanyszor mulasztanak el misehallgatast és imadsagot csupan
csak azért, mert félnek hogy mas emberek lenézik 6ket. Az er6sség lelke segit a restség
legy6zésében, valamint a kitartasban is. (pl. Arpadhazi Szent Erzsébet).

- A tudomany lelke. A tudomany lelke segit, hogy a vilagbdl, a lathato dolgokbol
felismerjiik az Istent. A hivd lélek szamara minden Istent tiikkr6zi. Az eredeti blin egyik
szomoru kovetkezménye, hogy ez a képességink elveszett, értelmiink elhomalyosodott.
A tudomany lelke segit a vilag helyes alakitasaban is, valamint a joO és a rossz
megkillonbdztetésében, Jézus Krisztus akaratinak felismerésében és az O kovetésében.
(pl. Szent Gellért).

- A jamborsag vagy vallasossag lelke. A jamborsag lelke a fiatalok szdmara
ellenszenvesnek tiinik, mivel valami félszegséget, tehetetlenséget értenek alatta. Jambor
az, akibodl hianyzik az 6nalldség, akit lehet ide-oda taszigalni. A valdsdgban azonban a
jamborsag az Isten szolgalataban, a vele valo beszelgetésben kifejezésre jutd 6rom es
készség. Akinek nem teher az imadsag, az Istennek valé engedelmesség, hanem
ellenkezdleg 6rom, azt nyugodtan nevezhetjik jambornak. Ilyen volt a 13 éves lvanfalvi
Eperjessy Ili (+1913. mjus 24), aki szeretettel mondogatta: Boldogok a tiszta sziviiek...
Utols6 iméja a Sziiz sziil6je Istennek volt. A Mikefalvi kdpolnéban temették el.
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A jdmbor ember David Kirallyal egyiitt elmondhatja: ,,Uram, Istenem, mindezt
oszinte szoval ajanlottam fel neked.” A jamborsag lelke emlékeztet, hogy Istenhez
tartozunk és segit az Egyhaz kdzosségebe bekapcsolodni Isten és az emberek szolgalata
altal.

- Az Ur félelmének a lelke. Az Ur félelme nem a biintetéstdl és Isten hatalmatél
vald rettegés, hanem az Isten irdnti tisztelet, amely a hozzank kozeledd, minket
baratsagaba fogadd Istenben is felismeri az O mindent felilmlo nagysagat, nem mer
Isten jelenlétében vétkezni. Valahogy Ugy van ez, mint ahogy egy komoly tekintélyes
ember elOtt senki sem mer tragar szavakat hasznalni vagy valami rosszat tenni.

6) A Szentlélek rendkivili ajandékai. A Szentlélek rendkivili ajandékairol
Szent Pal apostol foként az els6 korintusi levél 12-ik és 14-ik fejezetében beszél. Ezeket a
rendkivili ajandékokat is Isten egyeseknek azért adja, hogy ezekkel a kdzosség javat
szolgéljak.

Ilyen rendkiviili ajandékok: rendkiviili tudas, csodakat tevd hit, gyogyitas,
szellemek megkiilonboztetése (mi szarmazik Istentdl, mi a magunk 6nzésétol, vagy éppen
a gonosz lélektdl), szonoki tehetség, vezetd képesség stb. Szent Pal tobbszor beszél a
nyelvek adomanyarol, ami nem mas, mint a Szentlélekkel valo telitettség, érthetetlen és
Osszefuggestelen szavak altal torténd kifejezése. Ahogy az ember a maga tularado
oromét, boldogsagat, éiményét nem egyszer masok szamara érthetetlen, sét nevetségesen
hat6 mddon fejezi ki.

Ezeket a rendkivili kegyelmi ajandékokat egyhazi nyelven karizméaknak
nevezzik. Maguk a kulonféle egyhazi hivatalok és tisztségek is ilyen karizmak.
Kegyelemmel jarnak egyiitt, hogyha az illetd elfogadja és felhasznalja. Mindezek, mivel
az Egyhazban vannak, az egyhazi eldljarok felligyelete alatt allnak. Az egyhazi eldljarok
hivatottak megallapitani azt, hogy egy karizma vajon valdban Istent6l valo-e, €s azt, hogy
hogyan kell hasznalni.

7) A Szentlélek miikodésének a felismerése. A mi feladatunk, hogy felismerjik
a Szentlélek jelenlétét és mitkodését, s kovessiik inditasait. (KEK 688).

Hol jelentkezik a Szentlélek?

- Megtalaljuk a Szentlelket az imadsagban, magunkba szallasban. A
Szentlélek felébreszti bennink a nyugtalansagot, magunkkal valé elégedetlenséget, hogy
nem jé nekink Isten nélkal élni. Megmutatja tehetetlenségiinket, hogy magunktol nem
vagyunk képesek jot tenni és olyanoknak lenni, mint amilyennek szeretnénk. Nem
vagyunk képesek valamit is kigondolni magunktol, hiszen képességiink az Istentdl
szarmazik — tanitja Szent Pal (2 Kor 3,4-5).

- Talalkozunk a Szentlélekkel a Szentirasban. O sugallta és O fedi fel nekiink
az Irasok értelmét, hogy mi az, ami egyenesen nekem sz6l. Remete szent Antal bemegy a
templomba és hallgatja az evangéliumot: ,,ha tokéletes akarsz lenni - felelte Jézus -, add
el, amid van, az arat oszd szét a szegények kozott, (...) aztan gyere és kdvess engem!” (Mt
19,21). Ugy érzi, hogy ez neki szol, megteszi az evangélium felhivasat és elkezdi az 6
sokak altal megcsodalt remeteéletét.

- A Szentlélek jelentkezik a mindennapok eseményeiben és teenddiben. Az
Onzetlen josag, szolgalatkészseg, amely néha elfog benninket, vagy amit méasokban
latunk, rendesen téle szarmazik.

- Néha rendkivuli modon, rendkivuli élményekben is jelentkezik. A
helyettesit pap felolvas tévedésbdl egy régi hazassagi hirdetést. A hitvestarsak mar 10
éve elhagytadk egymast. A férfi, aki jelen volt a templomban, felhaborodva rohant be a
sekrestyébe: Miért tizott belélem csufot? — kérdi a papot. A pap megmagyardzza az
esetet, és valamilyen inditasra ezt mondja: Tudja mit, ezzel az Isten azt Uzeni maganak,
hogy vegye vissza a feleségét. Es ez megtortént!

Nem elég figyelni a Lélek inditasara, nem elég meghallgatni, hanem kdvetni is
kell. Isten szemében nem a térvény meghallgatdja az igaz, hanem a térvény megtartdja.
(R6m 2,13).

8) Példak a Lélek megtapasztalasara.

64



- Zakeus esete.

- Ahol a sziilék becsletesen faradoznak gyermekeik nevelésén.

- Ahol a hazastarsak 0jbol egymasra allitjak be életiket.

- Ahol a fiatalok észreveszik az emberi sziikséget.

- Ahol emberek a csalédasok ellenére is kitartanak a nehéz természetii emberek
elviselésében.

- Ahol palyatévesztett emberek nem adjak fel munkajukat.

- Ahol a tanitok helyesen értékelik novendékeiket és készek az egész embert
nézni.

- Ahol Istennek akkor is van helye az életben, amikor valakiben elhatalmasodott a
kétely az élet értelmében.

Nota Bene! A bérmaléds a Szentlélek szentsége. A bérmalasban kulondsképpen
talalkozunk Vele, csak varjuk és kérjiik Ot, hogy toltson el minket: ,,adja mennyei
Atyatok a Szentlelket azoknak, akik kerik téle.” (Lk 11, 13).

A Szenthdromsag személyei elvalaszthatatlanok jelenlétiikben és miikodésiikben:
ahol az egyik, ott a masik. Aki latja a Fiat, latja az Atyat is, s aki megtalalja a Szentlelket,
az megtalalja a Fiat is. A Szentléleknek egyébként is az a feladata, hogy Jézushoz, a
Benne valé hithez vezessen minket. Nem mondhatja senki, ,,Jézus az Ur”, csak a
Szentlélek altal. (1 Kor 12, 3).

A Szenthdromsig dicséitése (kis doxologia): Dicséség az Atyanak, a Filnak és a
Szentléleknek, miképpen kezdetben, most és minddrokke. Amen.

A Szentlélek hét ajandéka: 1. Bolcsesség. 2. Ertelem. 3. J6tanacs. 4. Tudomany. 5.
Lelki er6sség. 6. Jamborsag. 7. Istenfélelem.

A Szentlélek elleni biin6k. Ezek az istenes élet alapjait érintik, a javulas lehetosegeit
teszik kétségessé, a Szentlélek inditasainak vetnek gatat, ezért kiilondsen veszélyesek:

1. Isten irgalmassagaban vakmerden bizakodni.

2. Kétségbeesni Isten kegyelme feldl.

3. A megismert igazsag ellen tusakodni.

4. Isten kegyelmét masoktol irigyelni.

5. Udvos figyelmeztetések ellenére a biinokben megatalkodni.
6. A biindket mindhal&lig meg nem banni.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

. Miért kérted a bérmalas szentségét? Miért van sziikséged a Szentlélekre?
. Mit jelent szamodra, hogy felveszed a bérmalas szentseget?

. A felkésziilésed alatt mit lattal fontosnak?

. Mi lesz a bérmaneved?

. Melyik szentet valasztottad védészentediil?

. Miért 6t? Miben példa szamodra az 6 ¢€lete?

. Milyen kapcsolatot sikeriilt épitened a bérmasziiléddel?

. Hogyan tudsz Krisztus tanuja lenni a hétkdznapi életben?

. Miben fej16dtél leginkabb az eltelt felkésziilésed ideje alatt?
10. Mi az, amire a jovében jobban szeretnél figyelni?

11. Mit tudsz a Szentlélek hét ajandékardl?

12. Felismerted-e valaha a Szentlé¢lek miikodését? Mondj példat!
13. Mit kell tennie annak, akit a Lélek valamire indit?

14. Lehet-e vétkezni a Szentlélek ellen?

OO0 IO WN P
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Szentlélek himnusz

O alkotd Lélek jovel,

Es sziviink, lelkiink téltsed el.
Te alkotad a sziveket,

Hozd nékik bo kegyelmedet.

Kit agy hivunk: Vigasztalo,

Kit ad nekiink az Alkotd,

Te ¢16 forras, égi lang,
Szentkenet égbdl, szallj le rank.

Te hét ajandék kutfeje,
Atyank kegyelmes jobb keze
Az Ur erds igérete,
Sugalmas ajkak ihlete.

Gyujtsd meg szemiinknek fényedet,
Es szallj sziviinkbe, Szeretet.

Ha testlink gyarlo, s lankadunk
Légy mindig éber gyamolunk.

Uzd messze t6liink elleniink,
Szent békességed ad nekiink
Te jarj, vezér, utunk elott,

VeszElytol védjen szent erdd.

Add, ismerjik meg az Atyat
Tealtalad és egy Fiat,

Es kettejiiknek Lelke, Te,
Orokre légy lelkiink hite.

Az Istent aldjuk: JO Atyat,

S ki felkelt sirbol, Szent Fiat,
S a Lelket, sziviink vigaszat
Most ¢s 6rok idokon at.
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XI. fejezet

Az Egyhazhoz tartozom
Cél: Szeretni az Egyhé&zat és ragaszkodni hozza.

Isten az embert tarsas Iénynek teremtette, ami azt jelenti, hogy az ember csak mas
emberek kozt taldlja meg magat, csak masok segitsegével tud boldogulni. Robinsonok
csak a mesékben vannak. Nemcsak a foldi boldogulasban szorulunk mésokra, de az
Istenhez, az Udvosséghez is csak masok segitségével juthatunk el. Ezért rendelte Isten
szamunkra az Egyhazat.

1) Az Egyhaz fogalma. Minden katolikus ember tudja, aki valamikor hittant
tanult, hogy az Anyaszentegyh&z Isten UjszOvetségi népe, Krisztus teste, amelynek feje a
rémai papa. Ez az utébbi vonéasa kilénbodzteti meg az Egyhazat mas keresztény vallasi
kozosségektol.

Fogalmazhatnank ugy is, hogy az Egyhaz egy szervezet, amelynek vezetdi,
torvényei vannak, amelyeket el kell fogadni azoknak, akik e szervezethez tartoznak. Az
Egyhéaznak vannak hitbeli igazsagai, az emberi életet szabalyozd torvényei és szokasai,
valamint szertartasai, amelyek hiveit kotelezik.

Azt is tudjuk, hogy az Egyhaz Krisztustol szarmazik. O az alapitéja és az Egyhaz
elvei, torvényei valamint szertartasai végsé fokon ToOle szdrmaznak. Az Egyhaz Orzi és
hirdeti Krisztus tanitasat, kiosztja hiveinek a szentségeit, igyekszik hiveit a maga
eszkozeivel megtartani Krisztus hiiségében.

2) Az apostolok és a tanitvanyok, mint az Egyhaz els6é tagjai. Krisztus a
hallgatoi kozul kivalasztott 12 apostolt és 72 tanitvanyt, akiknek kiilonféle megbizédsokat
¢s felhatalmazasokat adott. Azzal bizta meg Oket, hogy hirdessék tanitisat, Isten
Orszaganak eljovetelét és gyogyitsanak betegeket. Az utolso vacsoran meghagyta, hogy
aldozatat megjelenitsék, a feltAmadésa utan blinbocsato hatalmat adott. Az apostolok ezen
kivil még torvényhozo hatalmat is kaptak: ,,amit megkottok a foldén, a mennyben is meg
lesz kotve, s amit feloldoztok a foldén, a mennyben is fel lesz oldva.” (Mt 18,18). Es
utolsé nagy misszids parancsaban atadja nekik a maga kuldetését és hatalmat. EIkdldi
6ket, hogy ,, tegyétek tanitvanyommda mind a népeket. Kereszteljétek meg dket az Atya és a
Fil és a Szentlélek nevére.” (Mt 28,19).

Az apostolok kozil kivalasztja Pétert, 6t teszi meg az Egyhaz alapjava, neki adja
at a legf6bb hatalmat az Egyhazban. (Mt 16,19), és feltamadasa utan rabizza az Egyhaz
kormanyzasat: ,,Legeltesd juhaimat!”. (Jn 21,17). A hittan elsé éveibél mindenki jol
ismeri ezeket a szavakat. Egyben tekintéllyel ruhazza fel apostolait: ,,Aki titeket hallgat,
engem hallgat, aki titeket elutasit, engem utasit el, aki pedig engem elutasit, azt utasitja
el, aki kuldott.” (Lk 10,16).

Az apostolok az elsé pilinkdsdkor a Szentlélek altal megerdsitve hirdetni kezdték
Jézust, a megigert Megvaltot. Jeruzsalemben megalapitjdk az elsé keresztény
egyhazkozséget, amely csakhamar tovabbterjed Palesztindban és az akkor ismert
vilagban, a romai birodalomban. Az Apostolok Cselekedetei (3,42-47) leirja a legels6
keresztenyek életét: allhatatosan kitartottak az apostolok tanitasaban és kdzossegeben, a
kenyértorésben és az imadsagban. Mind Osszetartottak, egy sziv, egy lélek voltak és
mindenik kdzos volt: az apostoli tanitas, a Krisztusban valo hit, a szentmise, az iméadsag
és a testvéri szeretet.

Az apostolok segit6ket vesznek maguk mellé és utodokat allitanak maguk helyett:
a puspokoket és a papokat. Nekik adjak at a krisztusi tanitast és hatalmat, és ezek az
apostoli folytonossagban tovabb viszik az Egyhazat, vagyis azt az apostolokra alapitott
éplletet, amelynek a szegletkdve maga Jézus Krisztus. Az Egyhaz a sok viszontagsag és
uldézés, botrany és szakadas ellenére ma is fennall.
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Es folkelti a vilag figyelmét. 11. Janos Pal papa utazasai alkalméaval megmozdul6
millionyi tomegek mutatjak, hogy még ma is hat az emberiségre. Az Egyhaz e pépéajat a
20. szazad legnagyobb egyéniségének tartjak.

Hozzéatehetjuk mindazt az értéket, amit az Egyhaz kétezer éves torténete alatt a
szentekben és a lelkiségekben, a felebarati szeretet gyakorlasaban, valamint a kultura és
civilizacié elémozditasaban adott a vilagnak. Ez az Egyhaz egyik, mondhatjuk isteni
oldala, amely ravetiti az isteni eredet és segitség fényet. De van az Egyhaznak egy masik,
kevésbé vonzo, s6t megbotrankoztatd oldala, az emberi oldal.

3) Az Egyhaz emberi oldala. Az Egyhaznak isteni oldalan kivil van még emberi
oldala is. Mert a Krisztus altal alapitott Egyhaz gyarlo emberekbdl all, akik valljak és
hirdetik ugyan a krisztusi tanitast, de nem mindig valositjak meg a maguk életében.
Ellenfelei mindegyre vadoljak az Egyhazat, hogy hirdeti a szelidséget, de amikor hatalma
volt hozza, méglyara kiildte az ellenfeleit, az eretnekeket. Hogy szegénységet prédikal, de
a multban, ahol tehette, nagy vagyont halmozott fel, s kulonféle kivaltsagokat biztositott
maganak. Szentnek nevezi magat, de hiveibdl, sét papjaibdl és vezet6ibdl nagyon sokszor
hianyzik ez a szentség. Karorommel mutatnak rd a reneszansz papak botranyaira, és az
egyetlen korszakbdl sem hianyz6 egyhazi botranyokra. Eppen a fogyatékossagok miatt
sokan elfordultak az Egyhaztol és egyesek (j, szerintlk tiszta egyhazat akartak 1étrehozni.
Maésok legujabban minden egyhazi szervezet nélkiili kereszténységet akarnak, pusztan az
evangéliumok alapjan akarjak kévetni Krisztust.

I. Janos Pal péapa minddssze két hénapig Ult Szent Péter székében, hirtelen
meghalt. Erthetéen, kozvetleniil beszélt és szerette fliszerezni beszédeit. O beszélte el,
hogy az egyik plébanos lelkesen prédikalt az Egyhazrol. Mise utan azonban az egyik hive
megjegyezte: - Nagyon szép, amit mondott, de az Egyhaz nem olyan szép, ahogyan 6n
azt beszédében ecsetelte. Majd nagyon sok hibat mondott el, hogy allitasét alatdmassza. -
- Ebben igaza van 6nnek, jegyezte meg a plébanos és jo lenne, ha ilyesmi nem fordulna
el Isten [Egyhazdban. De hadd mondjak ezzel kapcsolatban valamit!
- Szivesen meghallgatom, valaszolt a hivd.

- Bocsasson meg, de gy latom, piszkos az inge gallérja. Vagy talan tévedek?

- Nem atyam, val6ban igy van. Ideje, hogy inget cseréljek.

- Mit gondol, miért piszkos annyira? Talan nem hasznalt szappan a mosakodasnal?

- Eltalalta, igy tortént.

- Nos, baratom, az Egyhaz ,,nyaka” is azért piszkos, mert kevés szappant hasznalunk.

- Miféle szappanra gondol? - Példaul az imadsagra, a blinbanatra, hogy eltavolitsuk
lelkiinkr6l a biinok szennyét. Mennyivel szebb lenne Egyhdzunk, ha tagjai tébb
,szappant” hasznalndnak. Nem az Egyhazban van a hiba, hanem a mi restségunkben.
(Gyorgy Attila Vegyétek és egyétek, 248.)

Aki az evangéliumokat és az apostoli irasokat olvassa, az nem (tkozik meg az
emberi gyengeségeken. Krisztus megmondta elére, hogy az Egyhaz szant6foldjén a bliza
mellett konkoly is lesz, hogy haldjaban j6 halak és rossz halak egyarant lesznek.

Mar az Apostolok Cselekedeteiben és a pali levelekben is sz6 esik partoskodasrol
és ellentétekrdl az egyhazkozségekben. Szent Pal egyeseket magatartdsuk miatt Kizar az
Egyhazbol, s az egyhéazreformaldk kisérletei, hogy egy makula nélkili valoban szent
egyhazat hozzanak létre, mindig kudarccal végzédik. Az 6 kozosségeiben is csakhamar
jelentkezett az emberi gyengeseg. Krisztus azt mondta, hogy nem azért jott, hogy az
igazakat hivja, hanem a blindsoket. Az apostolok kozott is volt Judas és az Egyhaz els
papaja emberi gyengeségében megtagadta Krisztust. Nemhiaba adott Krisztus biinbocsato
hatalmat és rendelte a blinbanati szentséget. Talan azt is hozzatehetjuk: az Egyh&zban
megbotrankozoknak és felette palcat toroknek magukat kellene elobb megnézniiik.

4) Az Egyhaz isteni oldala. Krisztus titokzatos teste az Egyhaz. Ha csupan csak
egy szervezet volna, és csak alapitasaban volna isteni, nem tudna bensé kegyelmi
kotelékekkel Krisztushoz flizni hiveit. Ha csupan csak egy tarsasag volna az Egyhaz,
akkor nem tudné valdra valtani Krisztusnak azt a kijelentését, miszerint: ,,En vagyok a
sz0l6t0, ti a sz6ldvesszok. Aki bennem marad, s én benne, az bé termést hoz.” (Jn 15,5).
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Krisztusnak az emberekben vald jelenlétér6l szolva mar érintettiik Szent Pal
tanitasat az Egyhazrol, mint Krisztus titokzatos testérél. Az Egyhazban Krisztus
kiilonleges, titokzatos modon jelen van, mint ennek az €16 testnek a feje. Az Egyhazban
maga Krisztus folytatja a sajat kildetését: az emberek Istenhez vezetését és a vele valo
egyesitését. Az Egyhazban nyerjik el a keresztség altal az istengyermeki életet, ott
ndvekedik bennlnk az isteni élet. Az Egyhazban valosul meg kozottiink és Krisztus
kozott az a bensdséges kegyelmi kapcsolat, amelyet a Krisztustdl idézett hasonlat
szemléltet: O a szO16t8, belble arad az éltetd erd belénk, sz6l6vesszékbe. E nélkiil a
kapcsolat néelkil nincs bennink élet. Elszaradnank, és csak arra valdk lennénk, mint a
szaraz venyigék, hogy tiizre vessenek. Krisztusnak a jelenléte miatt szent az Egyhaz és
nem tagjainak az élete miatt. Ezért tudja megszentelni az embereket. S6t, ahogy Ujabban
mondjak egyes hittuddsok, maga az Egyhaz is szentseg.

5) Az Egyhéz tagjai. Tudjuk, hogy minden katolikus az Egyhé&zhoz tartozik. De
amikor az Egyhazra gondolunk, a papa, a puspokok, a papok, egyszoval az Egyhaz
vezet6i jutnak esziinkbe. A hiveknek csak olyan mellékes szerepet szanunk:
engedelmesen kovetik a vezetok utasitasait. Kissé profan szoval azt mondhatnank, hogy
hallgatnak és helyeselnek. A valdsdgban azonban mindenki egyforman tagja az
Egyhaznak. A pépa csakugy, mint a legkisebb néger vagy eszkimo gyerek. A vezetk
csak egy hivatalt, szolgélatot téltenek be a tobbi szamara, de ezzel nem kilénbek. Szépen
fejezte ezt ki Sz. Agoston: ,, Amikor megrémit az, ami nektek vagyok, megvigasztal, ami
veletek egyltt vagyok. Nektek vagyok puspok, veletek vagyok keresztény. Amaz
hivatalomat jelenti, emez a kegyelmet.”(LH 1V.191).

Felel6sek vagyunk az Egyhazért. Ha mindenki, pap és vilagi egyforman tagja az
Egyhaznak, akkor mindenki felelds is érte. Az Egyhaz olyan Isten ¢és emberek el6tt,
amilyenek mi vagyunk, a megkereszteltek, akikbodl all az Egyhaz. Természetesen nem
mindenki kapcsolddik az Egyhdzhoz. A teljes kapcsolat azokban van meg, akik a
kegyelem allapotaban élnek: ezekbe arad és ezekben hoz gyimdélcsét Krisztus kegyelmi
ereje. Vannak, akik nem forditanak gondot a kegyelmi életre, elhiilt bennlk az Isten iranti
szeretet, de még hisznek, s a hit altal kapcsolédnak hozza. Vannak, akikben a hit is
elhomalyosodott, nem tették magukéva, vagy nem vallottdk a hit minden igazsagat, de
katolikusoknak valljadk magukat, kozosséget vallalnak az Egyhazzal. Végul van, aki
elhagyta az Egyhazat, vagy semmiféle kdzosséget nem vallal vele. Ez is az Egyhazhoz
tartozik, mert megkeresztelt volta elszakithatatlanul az Egyhazhoz kapcsolta.

6) A nem katolikus keresztények helyzete. Ahogy azt méar az 0sszes
keresztények nagy tobbsége elfogadja, Krisztus egy Egyhazat alapitott, és mindenkinek
ehhez kell tartoznia, aki kovetni akarja Ot. A vita azon folyik, melyik ez az Egyhaz?
Melyik Jrizte meg hamisitatlanul Krisztus tanitasat? Ezt a visszas allapotot, a
megosztottsagot a KEK 817-819. pontjaban az Egyhaz sebeinek mondja. Mi
renduletlendl valljuk, hogy ez a katolikus Egyhaz: benne van meg teljességében Krisztus
tanitasa és az altala rendelt kegyelmi eszk6zok, a szentségek. Az eredeti egyetlen
Egyhazbol kivalt kozosségek tobbet vagy kevesebbet Oriztek meg ebbdl a krisztusi
orokségbol. Hogy viszonyulnak 6k az Egyhézhoz?

Mert Krisztus egy Egyhazat alapitott, mindenki, akit Krisztusban megkereszteltek,
a masvallasu keresztények is ehhez az Egyhazhoz tartoznak, csak, mint sok megkeresztelt
katolikusnal is, még nem teljes a kapcsolat, az egyhdzhoz tartozas. Nincs meg a teljes
tanitasbeli és szentségi kdzOsség. Ez az Egyhazhoz tartozas az alapja a mar emlitett
Okumenikus mozgalomnak, amely a teljes odatartozast, ill. egybetartozast akarja
megvaldsitani.

7) Udvozulhetnek-e azok, akik nem tartoznak az Egyhazhoz? Ha csak Jézus
Krisztus altal juthatunk Istenhez, akkor hogyan udvozilnek azok, akik nem tartoznak az
Egyhazhoz? Ugyanis az Ur Jézus tanitasa szerint: ,,Senki sem juthat el az Atyahoz, csak
altalam.” (Jn 14,6), és Jézus Krisztus az Egyhazban miikodik.

Ezért azt tanitjuk Szent Ciprian 6ta, hogy az Egyhazon kivul nincsen idvisség: az
Egyhaz egyediil iidvozitd. Ez a tanitas csak azt jelenti, hogy tudatosan és szandékosan
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senki sem maradhat, és nem udvozilhet az Egyhazon kivil. Az Udvézitd is azt akarja,
hogy minden ember udvoziljon (1Tim 2,4).

A Il. Vatikani Zsinat szerint: , Akik ugyanis Krisztus evangéliumdt és az &
Egyhazat onhibajukon kiviil nem ismerik, de dszinte szivvel keresik Istent, és a kegyelem
hatésara teljesitik a lelkiismeretik szavaban folismert akaratat, elnyerhetik az 6rok
udvosséget. Az isteni Gondviselés azoktol sem tagadja meg az Udvosséghez sziikseges
segitséget, akik dnhibajukon kivil nem jutottak el Isten kifejezett ismeretére, de -- nem az
isteni kegyelem nélkul - iparkodnak becslletesen élni. Mert ami j6 és igaz van naluk, azt
az evangéliumra valo elokésziiletnek értékeli az Egyhaz és Isten adomdnyanak tartja, aki
megvildgosit minden embert, hogy végiil élete legyen.” (LG 16)

8) Az Egyhaz, mint Anya. Az Egyhaznak van még szamunkra egy rokonszenves
vonasa az, hogy Anya. O sziili gyermekeit a keresztviz altal az orokéletre és talarado
anyai gondossdgaval veszi koriil gyermekeit egész életiikben. Még sziiletésiink eldtt
vigyaz fejlédo életiinkre, hogy azt konnyelmiien senki Ki ne oltsa. A keresztelés utan
anyai gondjaiba fogadja élettinket. Papjai és a sziil6k altal megtanit a hitigazsagaira és
azutan is allandoan figyelmezteti 6ket, hogy ne feledkezzenek meg rendeltetésiikrol.
Ahogy Szent Pal biztatja Timoteust: ,, Hirdesd az evangéliumot, dllj vele eld, akar
alkalmas, akar alkalmatlan. Ervelj, ints, buzdits nagy tiirelemmel és hozzaértéssel ”. (2
Tim 4,2).

Az Egyhaz szentségeivel megszenteli életforduldinkat: az életbe 1épést, a
csaladalapitéast, a betegséget. Krisztustdl kapott hatalméaval megbocséatja blineinket és
Krisztus testével és vérével taplal benniinket. Kilénés gonddal veszi korul halalunkat,
amikor elddl 6roksorsunk. A haldlos dgyon minden pap feloldozhat mindenféle biin és
blintetés aldl. A szentségeken Kiviil az Egyhaz apostoli aldasban részesiti a haldoklokat,
amellyel elnyerik a blin utdn jar6 biintetések megbocsatasat is. Az Egyhaz megkivanja,
hogy papjai vagy legalabb a haldokld hozzatartozéi ott alljanak a haldokld mellett a
kimulas perceiben és az Egyhadz imaval kisérje &t az 6rok boldogsagra. Ugyancsak
iméadsaggal kiséri el a megholtakat a sirhoz, s a remény és az Udvosseg jelét, a keresztet
allitja fel sirjaikon. Az Egyhéz a halaluk utan is imadkozik hiveiért, kiilébndsen azokért,
akikrél nincsen aki megemlékezzék vagy a hozzatartozok nem gondolnak erre. Az esti
harangszoval figyelmezteti az €loket, hogy imadkozzanak halottaikért.

9) Az Egyhaz megjelenési formai. Hol talalkozom az Egyhazzal? Az Egyhaznak
harom megjelenési formaja van a hive ember szamara. A plébania, amelyben
megkeresztelték, vagy amelyhez tartozik, az egyhazmegye, és a vilagegyhaz.

a) A plébania. A hivé ember sajat plébaniajan, egyhazkozségében kapja az elsé
vallasos benyomasokat, amelyek rendesen meghatarozzak késobbi vallasos életét. Itt hall
elszor Istenrdl, aki gondvisel6 és figyel minket; Jézusrol és az O életérdl. Itt tanulja meg
az elsé imadsagokat. Itt ismeri meg a templomot, a szentséghazat, ahol a jo Isten lakik, itt
talalkozik el6szor pappal. Itt sajatitja el a hitbeli ismereteket, tanulja meg a kdz0s
imadsagot és éneket. A lélektan torvényei szerint tobbnyire olyan lesz a vallasossaga,
ahogy ezt gyermekkoraban, majd serdiilokordban maga koril latta. Ezért nagy a csaladi
otthon és az egyhazkdzség szerepe.

b) Az egyhazmegye. A hivé ember lassan észreveszi, hogy a pap nem tehet
mindent, 6 is a plispoktdl figg. A pispok szenteli fel a papokat, a templomot, az oltart, a
kelyhet és 6 iranyitja a papok munkajat, az egyhazi életet. A bérmalas az az alkalom,
amikor az ifju személyesen is taladlkozik a puspokkel, aki neki ezt a szentséget
kiszolgéaltatja. Mindannyian beletartozunk egy adott egyhazmegyébe, amelynek az élén a
plspok all, és figyelemmel kell kisérniink egyhazmegyénk életét.

c) A vilagegyhaz. A megismerés rendjében utoljara marad az egyetemes
vilagegyhaz képe, amelynek tarkasagat és méreteit csak az ismeri meg igazaban, aki
résztvehet valamilyen nemzetkdzi katolikus megnyilvanulason. Példaul egy unnepélyes
papai misén. llyenkor valosul meg a krisztusi hasonlat: az Egyhdz olyan, mint egy
terebélyes fa. Mindeniinnen eljonnek az ég madarai és letelepednek rajta. A katolikussag,
az Egyhdz egyetemessége azt jelenti, hogy minden katolikusnak a szivében kell
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hordoznia az egész Egyhazat: érdekl6dnie kell annak misszidi fel6l, annak gondjai és
problémai irant.

Aki igazan ismeri az Egyhazat, Caretto szavai jonnek az ajkadra: Mennyire
birdlgatni kellene téged Egyhaz, és mennyire szeretlek téged! Szenvedek miattad, és
mégis olyan sokat kdszonhetek neked... Sokszor megbotrankoztam rajtad, de te vagy az,
aki megmutatod nekem a szentség utjat. (Az Isten, aki hozzank jon)

Ahogy a Jézusban kozottiink jaro Istent eltakarta az emberi kiilsé igénytelensége,
ugy most az Egyhazban rejlé kegyelmi gazdagsagot eltakarja az Egyhaz papjainak és
hiveinek emberi gyarlésaga, vagy éppen elesettsége. Mégis Isten most altala akar
kozeledni hozzank, és hova mennénk mashova, hiszen az 6rokeéletet ado igék nala vannak
(Jn 6,68). Ugysem tudunk teljesen elszakadni tSle, ahogy a gyermek nem tudja letagadni
anyjat, akit6l sziiletett. A bérmalas megerdsiti a hozzatartozast, és mi szivesen Ujitjuk
meg a szertartas soran az Egyhézban val6 hitiinket és hozza valé hiiségiinket.

Az Anyaszentegyhaz dtparancsolata
Az Egyhaz a Krisztus altal neki adott felhatalmazasnal fogva a hivek és a
hivo kozosség életét segitd, szabalyozo rendelkezéseket hoz.

1. A vasarnapot és a kotelezé Unnepeket szentmisével és pihenéssel szenteld
meg!

2. A pénteki biinbanati napokat és a parancsolt bojtoket tartsd meg!

3. Evente gyonjal és legalabb a hisvéti idében aldozzal!

4. Hazassagodat az Egyhaz torvényei szerint kdsd meg, és gyermekeidet
katolikus médon neveld!

5. Az Egyhéazat anyagi hozzajaruldsoddal is timogasd!

Valaszolj az alabbi kérdesekre!

. Mi az Egyhaz? Mondj 3 meghatarozast, hogy mi az Egyhaz?

. Melyik érint mélyebben téged a meghatarozasokbdl? Miert?

. Mikor Unnepeljik az Egyhaz szliletését?

. Mik az Egyhaz jellemz6i?

. Melyik egyhdz 6rizte meg hamisitatlanul Krisztus tanitasat és szentségeit?
. Milyen a nem katolikusok helyzete?

. Udvoziilhetnek-e azok, akik nem tartoznak az Egyhazhoz?

. Hol kereszteltek meg téged?

cONO OIS~ WN B
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Dsida Jeno:

Templomablak
Szent-Ivanyi Sandornak

Kik csak az uccén
Jarnak-kelnek,
szépséget rajta
nem igen lelnek,
kivancsi szemmel
ra nem tapadnak:
csak egy karika,
szlrke karika,
olomkarika,
vén templomablak.

Racsa rozsdas,
kerete mallo,

emitt moh lepi,
amott pokhalo, -
sutheti napfény,
sOtét orokre,

mint vilagtalan,
bus vilagtalan,

agg vilagtalan
hunyt szeme-gddre.

De ki belép

a tag, iromba,
boltozatos,

hiivés templomba
s beliilrdl pillant
ablakara,
megdobbenten all,
megkdvilten all: -
Nézz a csodaral —

Szinek zengése! O, titkok titka:
Fények zlgéasa! a foldon ittlent
Martir mosolya! beliilrdl nézzen
Szlz vallomasa! mindenki mindent,
Kék, mi bekdl, szemet és szivet
piros, mi lazad! és harcot és békét!
Magasba ragad, Aldja meg az Ur,
a mennybe ragad aldja meg az Ur
langtiinemeny a beliilrél 1atok

és tlizkaprazat! fényességét!
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XII. fejezet

Felelésségem az Egyhazban
Cél: Az Egyh&z helyzetéért és sorsaért mindnydjan felelések vagyunk.

Mar ismételten érintettilk az Egyhazzal kapcsolatban Szt. Pal apostolnak, az
Egyhazrél, mint Krisztus titokzatos testérdl szold tanitasat. Az Egyhaz olyan, mint egy
¢l6 szervezet, amelyben Krisztus a f6, a Szentlélek az élteté Lélek, a megszentelt
emberek a tagok.

1) Az Egyhaz tagjai. Mint ahogyan a testben a tagok nem egyformak, ugyanugy
az Egyhaz tagjai sem egyformak. Mindenkinek kilon feladata van, de mindenik
szlikséges. Mindenkinek végeznie kell a maga sajatos feladatat, és valamennyinek 6ssze
kell miikddnie az egész szervezet érdekében. Masként a szervezet beteg lesz és nem tudja
teljesiteni rendeltetését. ,,Mert a test nem egyetlen tagbdl all, hanem sokb6l. Ha a lab azt
mondand is: nem vagyok kéz, tehat nem tartozom a testhez, azért a testhez tartozik. (...)
Ha a test csupa szem volna, hol maradna a hallas? Ha meg csupa hallas, hol volna a
szaglas? Isten hatarozta meg mindenegyes tag feladatat a testben, tetszése szerint. Ha
valamennyi egy tag volna, hol volna a test? gy azonban sok a tag, de a test csak egy.” (1
Kor 12,14-20).

a) Minden megkeresztelt ember egyformén tagja az Egyhaznak. Mindenik
kapja a kegyelmet, mindenik egyforman részesul a tanitdsban és a szentségekben.
Mindeniknek ugyanaz az életcélja: eljutni az Istenhez és drokszeretetben egyesilni Vele.
,.Itt mar nincs goérog vagy zsidd, koérulmetélt vagy korulmetéletlen, barbar vagy szittya,
szolga vagy szabad, hanem Krisztus a minden, és & van mindenben.” (Kol 3,11).

b) Minden tagnak kulon egyéni feladata van. Mindenkinek kilon egyéni
feladata van az Egyhazban, amit csak O tud betdlteni, s mint Szent P4l fenti hasonlataban,
az egész Egyhazra kihat, hogy hogyan teljesiti azt: gyongiti, vagy erésiti vele az egész
Egyhézat.

Mint mar emlitettiik, ezt a feladatot és a hozza sziikséges er6t és készséget
karizmanak nevezik. Mindenkinek megvan a maga kiilon karizmaja: ,,Isten némelyeket
apostolokka, masokat profétava, ismét masokat tanitdva tetr. Adott csodatevé hatalmat,
gyogyito erdt, segitékészséget, kormanyzOképességet, kilonféle nyelvadomanyt.” (1 Kor
12,28-30). Mint lattuk, vannak rendkivili karizmak és hivatasok, amelyek kiemelik az
embert a vilagbol, és teljesen Istennek szentelik, mint a papi és még inkdbb a szerzetesi
hivatés. A szerzetes elhagyja a vilagot, lemond annak értékeirdl és 6romeir6l: csaladi élet,
anyagi javak, sajat akarata, hogy a maga tiszta, szegény és engedelmes életével
figyelmeztessen a foldiek mulandosagara és az 6rokkévaldsagra, ahova mindnyajunknak
el kell jutni. Vannak azutan egyszeriibb karizmak, mint a segitokészség, adakozas,
figyelmeztetés, békités, vezet6képesség stb. Ezeket mindenki azért kapja, hogy
hasznaljon vele, vagy Szent Péter szavai szerint: ,,Aszerint, hogy ki-ki milyen lelki
ajandékot kapott, legyetek egymasnak szolgalatara, hogy az Isten sokféle kegyelmének jo
letéteményesei legyetek.” (1Pt 4,10).

Az Ur Jézus a talentumokrol sz6lo példabeszédében figyelmeztet, hogy
szamadassal tartozunk érettiik: ,,Te mihaszna, lusta szolga (...) oda kellett volna adnod a
pénzemet a pénzvaltoknak, hogy megjéve kamatostul kaptam volna vissza.” (Mt 25,26-
27).

2) A papsag és a vilagi hivek. A koztudatban, az Egyhazban meg szoktuk
kilénboztetni a papsagot és a vilagi hiveket, és azt gondoljuk, hogy az Egyhaz problémai
csak a papokra tartoznak, csak nekik kell ezekkel torédniiik, a hiveknek legfeljebb
figyelemmel kell kisérnilik, hogy mit tesznek. Valaki szellemesen a szinhazhoz
hasonlitotta az Egyhazat, amelyben a papok a szinészek, a hivek a nézékdzonség.
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Szamukra a papok munkaja csak latvanyossag, megtapsoljak oOket, ha jol jatsszak
szerepuket.

A valbdsagban a hivek is kotelesek bekapcsolodni az Egyhaz munkajaba és
feladataiba. Természetesen a maguk modjan, ahogy a testben minden tag a maga szerepét
végzi: a szem lat, a ful hall, stb. A Il. Vatikani Zsinat az Egyhazrol szolé dogmatikai
konstitucio 1V. fejezetében részletesen szOl a vilagi hivok méltosdgarol és apostoli
tevékenysegérol.

a) Mint mar hallottuk, a keresztség altal a hivek is részesednek Krisztus
harmas kuldetésében, ami préfétai, papi és kiralyi (LG 34-36).

- Profétai kiildetés: hirdetni a Krisztus altal hozott dvosseget.

- Papi kuldetés: Istennek szentelni a mindennapi életlinket.

- Kiralyi kildetés: visszavezetni Istenhez a biin altal elszakitott vilagot.

b) A bérmélas Krisztus tanuiva avat minket, hogy egész életlinkkel és
magatartasunkkal tantisagot tegyilink az evangélium igazsagarol és atalakito erejérol. Ez a
tanGsagtétel kilondsképpen vilagi hivek feladata, hiszen 6k élnek a vilagban. Vilagi
feladatokkal foglalkoznak, a maguk és masok foldi boldogulasan munkéalkodnak, hogy
egy emberibb és igazabb vilagot épitsenek fel. A bérmalaskor a puspok harom igéretet
igértet meg veliik, hogy a hitben hiiségesek maradjanak, hdzassagot az Egyhaz térvényei
szerint kossenek, és ezeket a csaladi életben is megtartsék, s végil hogy a kozéletben az
emberek kozott is az Egyhaz tanitasanak szellemében dolgozzanak.

C) A Kereszténység legfobb parancsa az Isten és a felebarati szeretet. A
felebarati szeretet nemcsak arra kételez, hogy a sziikkolkodoket és gyengéket gyamolitsuk,
és segitsuk, hanem lelki vonatkozésban is, embertarsainkat Istenhez és az idvdsséghez
segitsiik. Hiszen nemcsak szamunkra, de minden ember szamara érvényes a Kkrisztusi
mondas: mit haszndl az embernek, ha az egész vildgot megnyeri is, de halhatatlan
lelkének karat vallja.

d) Az Egyhaz vezetéi is kérik a hivek segitségét a maguk feladataiban. Ritkul
a papok szama, szorvanyvidéken nem tudnak minden vasarnap, minden helyen
szentmisét végezni, minden gyermeket hitoktatasban részesiteni, nem tudnak minden
embert elérni, killéndsen azokat, akik elzarkoznak eldliik.

A pap nincs jelen a munkahelyen és szoérvanyokon, a blokkbeli vagy
szomszédsagi kozosségben. Itt a hiveknek kell a keresztény elveket képviselnitk.

3) Hol kell a keresztény embernek tanusagot tenni hitérol.

a) Leghamarabb a maga legsziikebb kornyezetében, a csaladjaban.

b) Azutdn munkahelyén, a maga hivatasbeli munkajanak lelkiismeretes és
szakszer(i elvégzésével.

c) Végil magéaban az egyhazi kozosségben, amelybe tartozik. Részt kell vennie
az Egyhaz szentségi- és liturgikus életében, gondjaiban és munkajaban. EI6 kell segitenie,
hogy az egyhazk6zség valdban szeretetkdzdsség legyen, ahol mindenkit szamba vesznek,
mindenkivel térodnek, és mindenki jol érzi magét.

Hervé Carrier SJ a vallasi hovatartozasrol irt kdnyveében mondja el, hogyan nyerik
meg a plinkosdistak a New Yorkban munkat keresé katolikus Portd Rico-i embereket.
Miar piinkdsdista honfitarsaik varjdk Oket a kikotdben, szallasrél, munkahelyrdl
gondoskodnak szamukra, aminek a kdvetkezménye az lesz, hogy az igy fogadott
vendégek a szektakhoz csatlakoznak. Ezért szikséges, hogy a kereszteny figyelme
terjedjen ki azokra, akik elhiiltek, megszakitottak az Egyhazzal valé kapcsolatukat, vagy
idegenek, Ujak és még nem kapcsolodtak bele az egyhazkozségi életbe.

4) Mivel kell a keresztény embernek tanusagot tennie?

a) Hiteles és dntudatos keresztény élettel. A kiviilallok figyelmét mindenek el6tt
a hiteles és Ontudatos keresztény élet hivja fel: miért mas ez az ember, mint a tébbiek,
miért végzi lelkiismeretesen a maga munkajat, miért szolgalatkész és segit6kész, miért
nem lehet megvesztegetni vagy részrehajlasra birni? Az 6ntudatos keresztény életet é16
keresztéeny nem veszti el bizalmat a nehézségekben és megprobaltatasokban: tudja, hogy
miért ¢l ezen a f6ldon. Eltéréen a szektak tagjaitol a végsé cél nem az, hogy valakit
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megnyerjink a sajat Egyhazunknak, hanem az, hogy embertarsunk Isten felajanlott
kegyelmét sajat elhatarozasabdl elfogadja és ldvozuljon. Szent Ferenc az egyik tarsat
prédikalni hivta. Csendben és szerényen végig haladtak a falun és egy szot sem szoltak.
Térsanak csodalkozéasara a Szent a kovetkezdt valaszolta: Ahogy végigmentiink az utcan,
az mar prédikacio volt.

b) A hitvallassal. Az igazi keresztény nem szégyelli masok el6tt megvallani a
hitét: nem fél templomba menni és vallasos kotelességeit teljesiteni. Szamot is tud adni
masoknak hitérél. Ha vita folyik a vallasrol, gyermekaldasrol és nevelésrél, embereknek
a megitélésérdl, az ¢élet értelmérdl, egymas elviselésérél, mindig szeretettel ¢és
hatarozottsaggal meg tudja indokolni és vedeni a keresztény allaspontot.

c) A szeretet gyakorldsaval, féként a kellemetlen, nehéz természetii emberek
elviselésével, az elkeseredettek és szenvedokhoz vald kozeledésével, iskola és
munkatérsai segitésével. Tud masoknak megbocsatani és a sérelmeket feledni, és
foképpen tud Onzetlen szolgalatkészséggel jot tenni. Nem var minden szolgélatért
valamilyen viszonzast.

d) Szenvedésben vald helytallasaval. Nem vesziti el hitét és bizalmat, nem
fordul el Istent6l. Tudja, hogy a latszat ellenére sem hagyja el, nem probalja meg erején
feliil, hanem a kisértéssel egylitt a lehetdséget is megadja, hogy azt elviseljiik. Végiil
ismeri az apostol mondasat: ,,4Az Istent szeretéknek minden a javukra valik.” (Rom 8,28).
A hosszantartd betegségben vagy egyéb megprobéltatasban azt is tudja, hogy ezzel is
hasznalhat masoknak: ,,Orémmel szenvedek értetek, és testemben kiegészitem, ami
Krisztus szenvedésébdl hianyzik, testének, az Egyhaznak javara.” (Kol 1,24).

e) Imadsagaval. Amint mar érintettik, a katolikus ember nemcsak magaért, de
minden embertarsaért imadkozik, mindenki gondjat, bajat szivén hordja és Isten elé viszi.
Teszi ezt nemcsak a maga tehetetlenségének a tudatdban, hanem azért, mert az Isten
nemcsak a kiilsé, természeti rosszat tudja elharitani, hanem az emberi rosszakaratot is
meg tudja akadalyozni, az emberek lelki vilagara is tud hatni, azt is at tudja alakitani:
,,Kiveszem testetekbdl a kbszivet és husszivet adok nektek. Az én lelkemet oltom belétek és
gondoskodom rola, hogy parancsaim szerint éljetek.” (Ez 36,26-27).

5) A kovetkezokben ismertetni kell a bérmélanddéval az egyhazkozseg lelki és
anyagi helyzetéet, sziikségeit és problémait, miben segithetnek a bérmalandék mar
most vagy késébb, amikor mint csaladalapitok belépnek az egyhazkdzség életébe.

Az Egyhaz Unnepei:

Féunnepek: Vizkereszt, marc. 19. (Szent Jozsef) marc. 25. (Gyumdlcsoltd
Boldogasszony); Husvét, Aldozocsitortok: Urunk  Mennybemenetele,  Piinkosd,
Szentharomséag vasarnapja, Urnapja, Jézus Szive péntekje, jin. 24. (Keresztelé Szent
Janos), jan. 29. (Szent Péter és Pal), aug.15. (Nagyboldogasszony), aug. 20. (Szent Istvan
kiraly), okt. 8. (Magyarok Nagyasszonya); nov. 1. (Mindenszentek); Krisztus Kiraly, dec.
8. (Szepldtelen Fogantatas), dec. 25. (Karacsony); jan. 1. (Karacsony nyolcada) tovabba a
helyi févédoszent es templomunk felszentelésének évforduloja.

A fOlinnepeket "méltod és igazsagos" szentmisével, zsolozsmaval, tinnepi imadsagokkal
megtartani.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Kik az Egyhaz tagjai? Mihez hasonlit az Egyhaz?

2. Mi a megkeresztelt ember életcélja?

3. Mik a karizmak? Mik a hivek kotelességei?

4. Krisztus harmas kiildetésében részesullink a keresztségben. Melyek ezek?
5. Hol kell a kereszténynek tantsagot tennie?
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6. Kik felel6sek az Egyhaz sorsaért? TAmogatod-e Egyhazadat?
7. Mi a kilonbség a bojt és a biinbanati nap kdzott?

Reményik Sandor:

Akarom

Akarom: fontos ne legyek magamnak.

A végtelen falban legyek egy tégla,
Lépcsd, min felhalad valaki mas,
Ekevas, mely mélyen a foldbe &s,

Am a kalasz nem az 6 érdeme.
Legyek a szél, mely hordja a magot,
De szirmat ki nem bontja a viragnak,
S az emberek, mikor a mezon jarnak,
A viragban hadd gyonydrkodjenek.
Legyek a kendd, mely konnyet torol,
Legyek a csend, mely mindig enyhet ad.
A kéz legyek, mely valtig simogat,
Legyek, s ne tudjam soha, hogy vagyok.
Legyek a faradt pillakon az alom.
Legyek a délibab, mely megjelen

Es nem kérdi, hogy nézik-e vagy sem,
Legyek a délibab a ronasagon.

Legyek a vén fold fekete szivébol

Egy mély sbhajtas fel a magas €gig,
Legyek a drdt, min Uzenet megy végig
Es cseréljenek ki, ha elszakadtam.
Sok lélek alatt legyek a tutaj,
Egyszerli, durvan osszerott ladik,

Mit a tengerbe visznek mély folyodk.

Legyek hegedii, mely végtelenbe sir,
Mig le nem teszi a milivész a vonot.
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XI11. fejezet

A szentségi és liturgikus élet
Cél: Az egyhézi liturgikus életbe val6 bekapcsolodas.

Az embernek, aki felismeri Istent, és a maga teremtményi mivoltat, Istentdl valo
fuggéset, kotelessége Istent dicséiteni. Ezt teszi az imadsagban, de ezt teszi a
hittestvéreivel egyitt az Egyhaz kozdssegében az istentiszteleteken vagyis a liturgiaban.

1) Az Egyhazban kozosen végzett dicséités, a liturgia nemcsak azért elébbre
vald, mert tébben vagyunk, mert masoknak a példaja s buzgdsdga segit minket az
Istenhez emelkedésben, hanem legfoképpen azért, mert az Egyhaz istentiszteletét maga
Jézus Krisztus végzi, akirdl tudjuk, hogy az Egyhaz feje.

a) Mi volt és mi most is Jézus istentisztelete? Az 6 teljes engedelmessége és
Onatadasa mennyei Atyjanak. A zsiddkhoz irt levél mar megtestesilésekor, a vilagba
Iépésekor a zsoltaros szavait adja szdjdba: ,,Jovok Istenem, hogy akaratodat
megtegyem.”(Zsid 10,7). Egész életében azt teszi, ami Isten el6tt kedves, , mindig azt
teszem, ami tetszésére van” (Jn 8,29) és engedelmességében kitart egészen a szégyenletes
kereszthalalig.

b) Az Oszovetség véres, Kiilsoséges aldozatai nem tetszettek Istennek, mert
hianyzott beldliikk az odaado 1élek, de annal kedvesebb volt Fia aldozata. Megdicsditette
6t a feltamadasban és mennybemenetelben, olyan nevet adott neki, hogy nevére minden
térd meghajoljon, s minden nyelv hirdesse, hogy Jézus Krisztus az Ur (lsten). (Fil 1,9-
10). Nekunk, embereknek pedig megbocsatott Jézus kedvéért és visszafogadott minket
gyermekei kdzé.

2) Jézus Krisztus azt akarta, hogy aldozata 6rokké megmaradjon az
Egyhazban. Ezért rendelte az utols6 vacsoran a szentmisealdozatot, amelyet az Egyhaz
mindegyre bemutat, naponta tobbszor is. Nem valami més aldozat vagy istentisztelet,
ugyanaz, mint Jézus keresztaldozata, az valik jelenvalova, jelenik meg szamunkra minden
szentmisében. Mintha ott allnank a kereszt mellett és Krisztus minket is bevona a maga
onfeldldozasaba, hogy ajanljuk fel mi is Ot magunkért és vele egyiitt sajat magunkat,
hogy megadjuk Istennek az Ot megillet$ dicséretet és hélat, s kieszkdzoljuk magunknak a
bocsanatot és Isten segitségét lelki és testi életlinkhoz.

A szentmise az Egyhaz legfobb és legértékesebb istentisztelete, altala jut el
hozzank, ér el minket a megvaltas, annak gyiimolcsei. Bel6le szarmazik a tobbi
szentség, az Egyhaz szenteléseinek, aldasainak és imadsagainak minden hatoereje. Ahogy
XII. Pius papa tanitja: Krisztus mintegy engeszteld és Uidvosséges kutat létesit a
Kalvarian, amelyet sajat kiontott vérével toltott meg. Ebbdl kell az embereknek
meritenilk, hogy Isten lGidvosségét elnyerjék. (Mediator Dei).

Fontossaga miatt kiilon tanitasban foglalkozunk vele. Most inkabb a szentségekkel és
egyéb istentiszteletekkel, vagyis altalaban az Egyhaz liturgiajaval.

3) Liturgia alatt az Egyhaz minden hivatalos istentiszteleti cselekményét
értjuk, amit az Egyhaz a hivekkel, vagy a pap altal a hivek neveben végez (pl.
zsolozsma). Ettdl kiilonboznek a hivek maganimadséagai. Akkor is, ha azt (pl. az olvasoét)
kdzosen végzik. A liturgiaban az Egyhaz nemcsak bemutatja Istennek a maga és az egész
emberiség hddolatat, hanem ezen kivil is nagy fontossaga van az Egyhaz életében.

a) A liturgiaban az istentiszteletre egybegyiilt hivekben mutatkozik meg az
Egyhéaz, hogy kikbdl all, kik tartoznak hozza. Az Egyhaz a megkeresztelt emberekbdl all,
de ezek szétszorodtak a vilagban. Ilyenkor latszik, hogy kik a hivei, milyen erét képvisel.
A liturgidban vald részvétellel valljuk meg mi is hozzatartozasunkat. Nem elég teht,
amit egyesek mondanak, hogy én hiszek, imadkozom, tamogatom az Egyhazat es talan
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jobb katolikus vagyok, mint masok, akik a templomba jarnak. A részvétellel ki kell
fejezniink az Egyhazhoz tartozasunkat.

b) A liturgidban mutatkozik meg az is, hogy az Egyhaz valéban Krisztus
teste, Krisztus ma is jelen van az Egyhazban. Ahogy az egyik liturgikus rendelkezés
kifejti, sokféle a jelenléte.

- Jelen van az egybegyiilt kézosségben. ,,Ahol ketten vagy hdarman ésszegyiilnek

a nevemben, ott vagyok kozottik.” (Mt 18, 20).

- Jelen van az & igéjében, amit nekiink felolvasnak: O sz6l hozzank a Szentiras

szavai altal.

- Jelen van a liturgiat vezetd pap személyében, aki 6t képviseli. Altala maga

Krisztus cselekszik, O mutatja be a szentmisét, szolgéltatja ki a szentségeket.
Ezért tanitja az Egyhdz, hogy a szentmise mindig kedves Isten elott, s a
szentségek és nyilvanos iméadsagok mindig értékesek, akarmilyen biinés pap
végzi, mert ezek igazaban Krisztus cselekedetei. Legmegfoghatobb ez a
szentmisében, ahol a pap ezt mondja: ,,Ez az én testem”.

- Jelen van azutan az atvaltoztatds szavaira istenségével és emberségével a

kenyér és bor szine alatt. (v0. SC 7).

c) Krisztus nem egyedil, egymagaban dicséiti az Atyat, hanem a liturgiaban,
mint az Egyhaz feje maga mellé veszi az egész Egyhazat. A liturgia az egész Egyhaz
cselekménye.

Ma sokszor emlegetik a hivek altalanos papsagat. Szent Péter mondja a
hivekr6l: ,,Ti azonban valasztott nemzettség, kiralyi papsag, szent nemzet, tulajdonul
kivalasztott nép vagytok.” (1Pét 2,9). A hiveknek ez az altalanos papsaga abban all, hogy
Krisztussal egyiitt életiiket Istennek szentelik, az O akaratanak teljesitésével s vele egyiitt
dicséitik az Istent. Igy Krisztussal egyitt, akit a pap képvisel, ¢k is bemutatatjak a
Szentmisét. Ezért vannak a miseimak tobbes szamban. De részilk van a szentségek
kiszolgaltatisaban és a tobbi istentiszteletben eés imadsagban is.

A Kkeresztségben befogadjak maguk kdzé a megkereszteltet és igérik, segiteni
fogjak, hogy jo keresztény legyen. A bérmalkozésban segitik példajukkal a bérmalkozot,
valamint a betegeket gondoskodasukkal és imadsagukkal veszik koril. A papszentelésnél
tanuskodnak a jelolt alkalmassagarodl, és jelen vannak a jegyesek hazassagi igéreteinél.
Az Egyhé&z kivanja, hogy minden szentséget a templomban, a hivek jelenlétében
szolgéltassanak Ki.

Ha részink van a szentmisében és a liturgiaban, felelések vagyunk érette. A
liturgia, mint az Egyhaz imadséaga annyit ér, amennyire egy szivvel-lélekkel kérjik benne
az Istent.

d) A liturgia az 6rokkévaldsaggal is dsszekapcsol benninket (vé. KEK 1136).
Ahogy a szentmise imai kifejezik, a liturgiaban az angyalokkal és szentekkel egyetemben
dicsditsiik az Istent.

4) A liturgia és a kiilséségek. Krisztus azt mondta: ,, 4z Isten [élek, ezert akik
imadjék, azoknak lélekben és igazsagban kell imddniuk.” (In 4,24). A liturgia csak Ugy
kedves Isten el6tt, ha az lelkiinknek, értelmiinknek és akaratunknak a hodolata. Isten nem
elégszik meg a szertartdsokkal és kiilsdségekkel. A kiilsdségeknek bensd érzéseinket
kellene kifejezniiik. Emberi természetlinkbdl kifolydlag a kiilsdségek is fontos szerepet
jatszanak hétkdznapjainkban. Meglatszik rajtunk, ha 6rvendezink vagy szomorkodunk,
toprengiink vagy megelégedettek vagyunk. Erzéseinket szavainkkal, hangunkkal,
testmozdulatainkkal is kifejezzk.

a) A liturgiahoz elsésorban hely Kkell, ahova a hivek 0Osszegylilnek és ez a
templom. A templom a maga csendjével, berendezésével, diszitésével segiti a lelkiinket,
hogy Istenhez emelkedhessék. (v6. GS 62). Ezeért kell gondot forditanunk templomainkra,
hogy ott mindenki jol érezze magét.
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b) A liturgiahoz sziikség van a liturgiat vezet6é személyekre. Ezek a papok, a
diakonusok, és a kisebb szolgalatokat végzd felolvasok, énekesek, ministransok.
Ugyanakkor, mindannyiunk kotelessége, hogy a liturgiat széppé és tinnepélyessé tegyuk.

c) A liturgidnak megvan a maga ritmusa is, ami azt jelenti, hogy idé6k6zonként
ismétlodik. A szentmisét példaul mindennap bemutatjuk. Kiilonds szerepiik van a
vasarnapoknak, amelyekkel Krisztus feltdmadasat tinnepeljik meg minden héten. Vannak
azutan évrol évre visszatérd tinnepek. Ezekbdl tevodik 6ssze az egyhazi év.

Az egyhazi év kozéppontjaban Krisztus kereszthaldlanak és feltimadasanak,
vagyis a megvaltasunknak az inneplése all. Az egyhazi év eltéréen a polgari évt6l nem
januar elsejével, hanem az adventi id0szakkal veszi kezdetét, amellyel a Karacsonyra
készullink, s amely arra az idére emlékeztet, amikor a biinbeesett emberiség a Megvaltot
varta. Krisztus minden ember lelkébe eljén kegyelmével, s mindnyajunkhoz eljon a
halalban és az itéletben. Ezért az advent ma is iddszerli. Karacsonykor Krisztus emberré
levését, foldi sziletését tinnepeljik, aki ,érettiink és a mi tidvosségiinkért leszallt a
mennybol”.

A hathetes nagybdjt a maga bilinbanati szellemével és dnmegtagadasaval biineink
felismerésére és a blintdl valdo megtisztulasra vezet. Megujitja benniink a megvaltas
kegyelmeit.

Hulsvétkor a Megvaltonak a biin és a halal felett aratott gyézelmét tinnepeljik, s
orvendeziink a reank vard orok életnek ¢és feltdimadasnak. A husvéti idé Orvendetes
hangulatat a Szentlélek eljovetelének tinnepe, a pinkdsd fejezi be.

Vizkereszttdl nagybojtig, és Plinkdsdtdl adventig terjedd iddszakot évkozi idonek
nevezzik, amelyben az Egyhéaz Krisztus tanitasat és csodait ismerteti meg a hivekkel.

Az egyhazi évben helyezkednek el a szentek Qnnepei is, amelyek halaluk
évfordul6ja. A Boldogsagos Sziiz Marianak az egyhazi életben val6 kilonleges szerepe
miatt, tébb Gnnepe is van.

d) A liturgikus szdvegek tobbnyire bibliai szdvegek, amelyeket néhany ezer
évvel ezel6tt mas viszonyok kozt él6 emberek szamara irtak. Ezért a mai ember,
magyarazat nélkiil, nehezen érti meg oket.

e) A liturgikus szimbdélumok altalaban a természet vilagabél valok. Mig a régi

embereknek a természetben minden Istenrdl beszElt, addig a mai ember elszakadt a
természettél. Nem csodalja a természetet, hanem inkabb azt keresi benne, hogy hogyan
hasznélhatja fel. igy még nehezebben tud ezekbdl a természetbdl vett szimbolumokbol és
jelekbdl Istenhez emelkedni. Nem talal kapcsolatot mindennapi élete és a liturgia kozott,
ezért ra kell 6t vezetni annak megértésére, hogy mit jelent: pl. a keresztvetés, a kéztartas,
a térdelés, az dvozlés, a gyertya, a liturgikus ruhak és szinek, stb.
Szent Agoston egyik beszédében a keresztvetésrdl mondja, hogy amikor keziinket a
homlokunktdl a melllinkig visszik, ezt valljuk: Isten Fia (az Ige) értink emberré (testté)
lett. Amikor keziinket a bal vallunktol a jobb vallunkig visszlk, akkor azt hirdetjik: Jézus
azért jott, hogy minket a karhozat helyérdl az lidvosségre vezessen.

Az emberi test részvételérél. A kinyilatkoztatds mindig az egész embert veszi
figyelembe, aki testb6l és 1élekbol all. A liturgikus kozosseg tagjai e szent
cselekményben egész emberségikkel vesznek részt. A liturgiaban helyet kap az anyagi
vilag is, elsésorban az emberi test.

Az ALLAS kifejezi a hivé istengyermeki szabadsagat és figyelmes tiszteletét.

a TERDELES a sziv alazatat mutatja,

a LEBORULAS a legmélyebb hédolatot.

A MEGHAJLAS a tiszteletadasnak vagy a biinbanatnak jele,

a CSOK a megbecsiilésé és a testvéri szereteté.

A kitart KEZEK jelzik az ember kitarulasat Isten felé, a papnak a hivek felé tart kezei
egységet teremtenek, s mutatjak, hogy Krisztus megjelenitéje készseges hivatasat
betdlteni. A hivek folé terjesztett kezek aldast kdzvetitenek.
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A liturgikus mozdulatok szabalyozottsaga rendezi a kozosséget, értelmezi a
liturgikus szovegeket és cselekményeket. Visszahatnak a hivek belsé magatartasara.
Sajatitsuk el az Egyhaz kiérlelt, 6si mozdulatkultdrajat! (http://www.katolikus.hu/hit).

A 20. szézad egyik neves liturgikusa Romano Guardini megprdbélja
megmagyarazni a liturgikus szimbolumokat.

- Az egyhazi ruhdk pl. arra a lelki tisztasigra es tiszteletre figyelmeztetnek,
amellyel Isten elé kell allanunk. Ugy van ez, mint amikor latogatasra megyiink egy magas
rangu szemelyhez, és ezért tehetséglinkhdz keépest kidltdzink, rendbe tesszik magunkat.

- A gyertya nemcsak az evangélium fényét, hanem életszolgélatunkat is kifejezi:
masoknak vilagitva, masokat Istenhez vezetve akarunk folemésztddni az O szolgalataban.

- A bor vidamit, a viz tisztit és életet ad, a kenyer taplal, az olaj enyhit és gydgyit.

Semmi sem (res ceremoénia, a liturgiaban mindennek megvan az értelme és
magyarazata. Az idék folyaman az Egyhaz is ismételten véaltoztatta, modositotta
szertartasait, hogy érthetdbbek legyenek az ember szdmara, de 1ényegében megtartotta
azt, amit Krisztustol és az apostoloktol kapott. A legUjabb nagyszabasu véltoztatast, az
an. liturgikus reformot a Il. Vatikani Zsinat (1962-1965) inditotta el. Legfontosabb
Ujitasa az addig hasznalt latin nyelv helyett az anyanyelv bevezetése volt.

A kiilséségek nemcsak a lélek érzelmeit fejezik ki, hanem egyben a lelki
Osszeszedettséget is eldsegitik, és igy megkonnyitik a léleknek az Istenhez vald
emelkedését. Csendben, Osszeszedett testtartasban konnyebben lehet imadkozni, mint
zajos helyen.

5) A liturgia és a szentsegek.

A szentmise mellett az istentisztelet legfontosabb cselekményei a szentségek. ,,Az
Ujszdvetség szentségeit Krisztus alapitotta és szam szerint hét van: keresztség, bérmalas,
Oltariszentség (Eukarisztia), blinbanat, betegek kenete, egyhazi rend ¢és hézassag
szentsége. A hét szentség a keresztény élet minden fontos pillanatat és allomasat érinti: a
szentségek a keresztények hitéletéhez megadjak a szlletést és a ndvekedést, a gyogyitast
és a kuldetést. Ezen a téren bizonyos hasonlosag talalhat6 a természetes élet allomasai €s
a lelkiélet allomasai kozott.” (KEK 1210).

a) Jézus megvaltd tevékenysége a szentségekben. A Jézussal vald személyes
talalkozastol figg az ember foldi és 6rok boldogsaga. Ezért (j, kegyelmi kapcsolatra hiv
minket, hogy keresztény életlinket vizszintesen és fliggdlegesen hitelesen tudjuk é€lni.
Jézusnak ezt a megvaltd tevékenységét, ahogyan bdséges ¢€letét adja, a szentségekben
tapasztaljuk meg.

A TV. szazad elejérdl valo a Szent Péter és Szent Marcellin katakombéaban egy
ritka és értékes freskod. A jelenet a vérfolyasos asszony taladlkozasat mutatja be Jézussal.
Ez a 12 éve szenvedd asszony meggyogyult, amikor Jézus ruhajat megérintette, ,,mert erd
ment ki bel6le (ti. Jézusbol)” (Mk 5,25-34). Ma az Egyhaz szentségei folytatjak azokat a
tetteket, amelyeket Jézus foldi életében végbevitt. A szentségek egyiittese erd, mely
kiarad Krisztus Testébdl, hogy gydgyitsa benniink a biin sebeit, és Krisztus életét kozolje
velunk. Ez a freské tehét Isten Fianak isteni és tidvozit6é hatalmat szimbolizalja, amely a
szentségi élet altal az egész embert (idvoziti, testestdl-lelkestdl. (KEK 124.0.).

b) A szentségek Krisztustdl alapitott és az Egyhazra bizott hatékony jelei a
kegyelemnek, amely &ltal isteni életben részesulink. A jel, olyan érzékelheté kiilsd
rész, amely figyelmeztet a lathatatlan résznek a meglétere, bekovetkezésére. PlI.
lathatatlan a sziil6i szeretet, de lathatd a jel, a gesztus, ami kozvetiti. Az ember, 1évén
egyszerre testi és szellemi lény, a szellemi val6sagokat anyagi jeleken és szimbolumokon
keresztil fejezi ki és fogja fel. Mint tarsadalmi lénynek sziiksége van jelekre és
szimbolumokra, hogy kommunikalhasson masokkal a nyelv, a gesztusok és a
cselekedetek altal. gy van ez az Istennel fennallé kapcsolataban is (KEK 1146). - A
lathaté ritusok, amelyekkel a szentsegeket kiszolgaltatjak, jelzik és megvaldsitjak az
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illeté szentség sajatos kegyelmét. Meghozzak gyiimolcsiiket azokban, akik azokat a
megkivant feltételek mellett felveszik (KEK 1131).

A szentségek Jézus specialis jelei, amelyek altal személyesen talalkozunk vele,
amikor létegységet hoz létre maga és hivei kozott. ,,A szentségeknek az a
rendeltetésik, hogy az embereket megszenteljék, Krisztus testét folépitsek, és az
Istennek Kkijaro tiszteletet megadjak; mint jelek pedig a tanitast is szolgaljak” (SC
59). - Megszentelnek, kegyelemben részesitenek: elmélyitik egységiinket Istennel, Gj
kapcsolatot hoznak létre. — Epitenek, minden szentség a hitkozosség gyiimdles6zo
tevekenykedése és visszahat a kdzdsségre. A legteljesebb életérzést adja, amikor hitben
atéljik, hogy Jézusban egyek vagyunk. — Istentiszteletet adnak: a szentseégek a liturgia
szerves részei, az egyhaz kozosségi istentiszteletei, Jézus Krisztus papi szolgalatanak
gyakorlasai, hogy helyesen tiszteljiik Istent és gyakoroljuk a szeretetet. ,,igy tehat minden
liturgikus Unneplés egyedléllidan szent cselekmény: Krisztus, a pap, és teste, az egyhaz
viszi végbe. Hatékonysagat nem éri el az egyhaznak semmi mas cselekedete, sem
rangban, sem mértékben” (SC 7).

c) Jézus maga is szentség, az Atyaisten szentsége. A kiilsé és lathatd rész:
EMBERSEGE, a lathatatlan rész ISTENSEGE. Szent Janos Jézust Isten szentségének
latja: ,,Az Ige testté lett, és kozottiink ¢€lt. Lattuk dicséségét, az Atya Egysziilottének
dicsOségét, akit kegyelem ¢€s igazsag tolt be.” (...) ,,Mindnyajan az O teljességébol
részesiiltiink, kegyelmet kegyelemre halmozva” (Jn 1,14-18). Jézus tanitvanyainak
onmagat is szentségnek mondja: “"Mar olyan régéta veletek vagyok — €s nem ismersz
Filop? Aki engem latott, az Atyat is latta” (Jn 14.9).

d) Az Egyhaz Krisztus cselekvésének szentsége, aki benne mikddik, a
Szentlélek kiildetésének koszonhetden (KEK 1118). A zsinat vallja: ,,Az Egyhaz pedig
Krisztusban mintegy szakramentuma, vagyis jele és eszkoze az Istennel valod bensdséges
egyestlésnek és az egész emberiség egységének..” (LG 1). Az Egyhazban a Feltdmadt
Urral tébb modon talalkozunk. Jézussal létegységet 1étrehozo és kiteljesitd modon csakis
a hét szentségben talalkozunk. A szentségek felvételére viszont készllnink kell, mert
azok bensOséges, személyes és hatasos taldlkozasok Jézussal épplgy, mint az
evangéliumban csoportokkal és egyénekkel talalkozott. Mi szlikséges ehhez?

e) Hitvalaszunk a szentségek teljes hatasossagahoz foltétlentil sziikséges. Jézus
a hozza folyamoddktél mindig hitet kért. A kanaani asszony kérését is, annak hitvalasza
utan teljesitette: ,,Asszony, nagy a hited. Legyen hat akaratod szerint.” Még abban az
oraban meggyogyult a lednya (Mt 15,21-28).

A szentségeket csak annak szabad felvennie, aki hiszi, hogy ott Krisztussal
talalkozik, és tdle segitséget kap. A taldlkozasra fel kell késziilni. Ezért tart az Egyhaz
elokésziiletet a sziilokkel a keresztelés elott, a bérmalandokkal a bérmalas elott, valamint
a jegyesekkel a hdzassagkotés eldtt. Az elsdaldozasra is fel kell késziilni. A szentségek
hatékonysagat illetden ne képzeljiik, hogy azok maguktol mechanikusan hatnak.

Hitvalaszunk nélkil a szentségek wres ritusok, szokasok lesznek. A megtérés a
szentségek megértésének a kulcsa. A hivé mindig keresi a szentségi talalkozast Jézussal,
aki azért jott, ,,hogy életiik legyen, és béségben legyen” (Jn 10,10).

) Aki szentséghez jarul az Krisztussal talalkozik.

Lattuk, hogy a szentségeket azért rendelte Krisztus, hogy életiink fontosabb
fordulatait megszenteljék. Most azt is hallottuk, hogy a szentségekben maga Krisztus
miikodik. Az O 6rokkévald orszagabol a szentséget kiszolgaltatd pap személye altal 1ép
be a mi foldi vilagunkba. Krisztus fogadja Isten gyermekévé a megkeresztelendét a
keresztségben, O erdsiti meg kovetésében a bérmaélas szentségében. O taplalja testével és
vérével az Oltariszentségben az Istenhez vezeté nehéz és faradsagos titon. O bocsat meg
nekiink a blnbanat szentségében, erdsit meg betegségiinkben, fogad szolgalataba az
egyhazi rendben és aldja meg a hazasulandok elhatarozasat. Ahogy egykor Krisztus a
maga emberségében jart kozottunk, éreztette josdgat és hatalmat, Ggy jar most is
kozottlink a szentségeiben éreztetvén ugyanazt az irgalmas szeretetét.
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Azt is lattuk, hogy a liturgidban mutatkozik meg, hogy az Egyhazhoz tartozunk. A
szentségek fokozottan az Egyhazhoz tartozas jelei. Csak azoknak lehet kiszolgaltatni
6ket, akik meg vannak keresztelve, az EQyhazhoz tartoznak és hisznek.

Mar foglalkoztunk a keresztséggel és a bérmalassal. Most a hivatésrol, az
altalanos papsagrol és az egyhazi rend szentségérdl fogunk beszélni. Utana szolni fogunk
a szentmisér6l, a biinbocsanat szentségérdl, és a betegséggel kapcsolatban a betegek
kenetérol.

Kiss Jeno:
Marton Aron

Ecce sacerdos magnus! — im a fépap!
fiatal fovel fok kozt is a fo!

tiizes szemébdl pillagyujto ho csap,
a gyurjében megvillan a ko.

A Gondviselés nem adhatta volna
méltobb kezébe a pasztorbotot,

mint Néki, aki egykor — draga csorda! —
pipék meg baranyok pasztora volt.

Koszontsiik Ot, az 0ij s a régi pasztort,
kit megsziletni foldes szoba latott,
kdszontsiik condras népek gyermekeét!

Felé tekintlink most e pusztasagon,
hogyha f6pap, legyen valoban Aron:
fakassza riigybe sorsunk vesszejét!

Hét szentség van:

1. A keresztség,

2. A bérmélas,

3. Az Oltériszentség (Eukarisztia),
4. A blnbanat,

5. A betegek kenete,

6. Az egyhéazi rend

7. A hazassag szentsége.

Vélaszolj az alabbi kérdesekre!

. Mi a liturgia?

. Mi volt és mi most is Jézus istentisztelete?

. Hol jelenll meg Jézus keresztaldozata?

. Hanyféleképpen van jelen Jézus az Egyhazban?

. Ki végzi az Egyhaz istentiszteletét?

. Kit vesz maga mellé Krisztus a liturgidban, hogy dicséitse az Atyat?
. Mit értlink a hivek altalanos papséga alatt?

. Mi szukséges a liturgiahoz?

. Mi all az egyhazi év kézéppontjaban?

OCoOoO~NOOUTDE, WDN P
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10. Mik a szentségek, és hany szentseg van?

11. Melyek a beavatas szentségei?

12. Miért rendelte Jézus a szentségeket?

13. Mi szlikséges az ember részérdl a szentségek teljes hatasossagahoz?
14. Vallalsz-¢ a liturgiaban szolgalatot? Es mit?

Babits Mihaly:
EUCHARISTIA

Az Ur nem ment el, itt maradt.
Obeléle taplalkozunk.

Oh kiilénds, szent, nagy titok!
Az Istent essziik, mint az §s

torzsek borzongo lagzikon
ették-ittak kiralyaik
husat-vérét, hogy orias
halott kiralyok ereje

széllna mellikbe, - de a mi
kirdlyunk, Krisztus, nem halott!
A mi kiralyunk eleven!

A gyenge barany nemtotem.

A Megvalté nem torzsvezér.
Ereje tobb, ereje mas:

0 oriasabb oOrias!

ki két karjaval altalér

minden csaladot s torzseket.
Egyik karja az lgazsag,
masik karja a Szeretet . . .
Mit ér nekiink a Test, a Vér,

ha szellemében szellemiink
nem részes és ugy vessziik Ot
magunkhoz, mint ama vadak
atetemetvagytotemet?

Aradj belénk hat, 6h 6rok
igazsag és szent szeretet!

Oldozd meg a bilincseket
amikkel torzs és vér lekot,

hogy szellem és ne hus tegyen
magyarra, s njiink ég felé,
testvér-népek kodzt, mint a fak,
kiket mennybdl taplal a Nap.
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XIV. fejezet

Hivatas és egyhazi rend
Cél: Mindenhol Krisztus misztikus testének szolgalatara allni.

Szivbe markol6 a feltdmadasi szertartasban énekelt 139. (138) zsoltar, amely Isten

mindentudasarodl és jelenlétérdl szol. A zsoltarének néhany sorat idézziik:

., Aldalak, mert bAmuland6 — mind, amit kezed miivel.

Alkoto vagy, mar anyamnak Te rejtél mehében el.

Lattad testem, mint szovodott, irva kényvedben vala —

Eltem minden napja, melynek messze volt még hajnala. ”

Hasonl6an szol az Ur Jeremiashoz: "Miel6tt megalkottalak anyid méhében, mdr
ismertelek; mielott megsziilettél volna, folszenteltelek, és profétaul rendeltelek a nemzetek
javara." (Jer 1,4).

1) A hivatasrdl. A hivatasrol sz6l6 jelenetek a Biblia leghatasosabb lapjai kozé

tartoznak. Gondoljunk néhany meghivasra, amelyek a személyt a legmélyebben érintik -
Mozes meghivasa az égdcsipkebokorbol (Kiv 3), Izajasé a templomban (Iz 6), Jeremias
megszolitasa (Jer 1). Ezek a jelenetek szemiink elé allitjak Istent a maga fonségeben és
kiismerhetetlenségében, ugyszintén az embert egész valdsagaban: félelmével és nemes
lelkiiségével, azzal a lehetdséggel, hogy elfogadja a hivast, vagy ellenalljon annak.
Isten Orok tervében ott van a kivalasztott. Idében megkapja az Isten meghivasat. A
hivatas targya valami kiildetés. Jeremiasnak az Ur szocsovének kell lennie a nemzetek
kozott. A kildetés hallatdn megrémiil, még csak 25 éves, tapasztalatlan ifja, aki Ggy érzi,
hogy jaratlan a beszédben. ,, Ne félj t6liik, mert veled vagyok, és megoltalmazlak - az Ur
mondja ezt neked. Akkor az Ur kinyGjtotta kezét, megérintette ajkamat és igy szolt
hozzdm: Nézd, ajkadra adom szavaimat, ma nemzetek és orszagok folé allitalak, hogy
gyomlalj és rombolj, pusztits és szétszorj, épits és tltess.” (Jer 1,8-10).

Ha lIsten szol, Gtnak indulnak. Ezt latjuk Abraham, Jakob, Moézes, Amosz,
Izajas, Jeremias, Ezekiel esetében. Mindig ugyanazt ismételve: Menj! Elkiildelek...

Isten hivasara, mindenki személyes moddon, termeészetének megfeleléen
valaszol. Mo6zes olyan jeleket kér, amelyek hitelesitik kildetését (Kiv 3,11), lzajas
felajanlkozik: “Itt vagyok, engem kiildj el!” (lz 6,8). Jeremias ellenvetéseket tesz: "Jaj,
Uram Isten! Nézd, nem tudok én beszélni, hiszen még ifju vagyok." (Jer 1,6). Mindegyik
engedelmeskedik, mert 1ényegesen érintette Isten, tudatdban van személyes kildetésének.

Mindenki életében felhangzik az Ur hangja, a soha sem sejtett vagy remélt

¢gdcsipkebokorbol. Ez a hang minket is hiv és kovetésre szolit. (Gondolhatunk Szent
Agoston esetére: tolle, lege!) Ha visszagondolunk - amiként Mézes gondolhatott vissza a
pusztaban fellobban6 csipkebokorra -, bensénkben ismét az Ur szavat halljuk és beindul
az 6nvizsgalat: hogyan hordozom a hivatast?
Mozes sem tudott a tlizben gyonyorkodni, vagy netan a pernyének latszo abrak folott
eltiinddni, amikor a langok koziil az Ur hangja morajlott. A titokzatos latomas értelme, a
lobogd lang nyoman a megértd lizenet: "Lattam Egyiptomban él6 népem nyomorusagat
és hallottam a munkafeliigyelékre vonatkozO panaszat; igen, ismerem szenvedését. Azért
szélltam le, hogy kiszabaditsam az egyiptomiak hatalmabdl, és hogy kivezessem arrol a
foldrél egy szép, tagas orszdagba, egy tejjel-mézzel folyo orszagba.” (Kiv 3,7-8).

Kdzosséghez sz6l a kildetés. A megértés eredményeként sugarzik tudatunkba az
elkotelezett dsszegezése: ime a nép, a fold, a hegy, a vilag — akinek sorsaban osztozom,
akiben képességeim, vagyaim és almaim, kildetésem elnyerik igazi értelmuket.

2) A hivatas mindig a kdzosségben sziletik es az eletet lefoglalja.

Amikor Isten megszolitadsara valaszolunk, ezt kozonségesen hivatasnak
nevezzik. A kozosségi érzilet magzatvize nélkil fulladasra itélt minden meghivas. A
kozosségi érziilet egyszerre termdtalaj, viz, levegd, napfény, mozgas, gondozds ¢és
feleldsség.
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Jéezus Urunk nem a pusztdk maganyosait hivja, hanem a kdzdsségben

tevékenykeddket: haldszokat, csaladosokat, pénzvaltot, vagyis a kozdsségben éldket.
Ezekkel célja, hogy akarata szerint Isten UjszOvetségi nepévé, az Udvosség eszkozei
legyenek. Istenlink ,,azt akarja, hogy minden ember iidvéziiljon és eljusson az igazsag
ismeretére. (1Tim 2,4).
Jézustol a gazdag ifju megkérdezte: ,, Mit kell még tennem?" "Ha tokéletes akarsz lenni -
felelte Jézus -, add el, amid van, az arat oszd szét a szegények kdzott, igy kincsed lesz a
mennyben. Aztan gyere és kovess engem!” (Mt 19,20-21). Ez a felszolitas, amely az ifju
egész létét mas dimenzidba helyezi, felforgatja — nemcsak kilsejében, hanem a szive
gyokeréig, és mas emberré teszi -, az ifjinak kedvét szegte. A hivatas személyes oldala a
hit és atalakulas, a hitbdl és engedelmességbdl fakado csatlakozas.

3) Isten megragad a bels6é hangok, szivbeli vonzalmak, nagy horderejii almok
altal és modositja életiinket sajat transzcendens természetéhez. Eletiink soran egyetlen
elhatarold erejii hivast bontogatunk hivék és kevésbé hivok, felnbttek és gyermekek
egyarant. Szent Pal irja: ,, Hogy az evangéliumot hirdetem, azzal nem dicsekedhetem,
hiszen ez kényszerii kotelességem. Jaj nekem ugyanis, ha nem hirdetem az evangéliumot.”
(1Kor 9,16). Azt a Krisztust hirdeti, aki a Damaszkuszba vezet uton megszolitotta és
megeérintette lelke mélyét. Most ez a Krisztus, Pal apostolon keresztiil akarja masokkal is
megismertetni magat, és igy az élmények sorozatat nyitja meg eldtte. Ez a
,kényszertiség” minden elhivatottat markaban tart, mert minden munkajaban, emberi
kapcsolataban Jézus tlinik fel és tlinik el.

Corona Bamberg ,,Az emberség ard”-ban a hivatasos embert a vadaszkutyakhoz
hasonlitja. Elég, ha egyikik meglétja, észreveszi a vadat, mert azonnal megiramodik,
rohan a vad utan. A tobbi kutya is vele szalad egy darabig, de mivel nem lattak, kedvik
lankadni kezd, elfaradnak, visszafordulnak. Az élen rohané ezeket észre sem veszi. O
latta a nyulat és lohol a nyoméaba. Semmi sem tudja eltériteni: sem a kévek, sem a tiiskés
bozbtok, amelyek felhasogatjak a borét, feltorik a talpat. A kutya nem hagy fel az
uldézéssel, mig meg nem Kkeriti a zsdkmanyt, mert ellenallhatatlanul csabitja a cél. De
ellenallhatatlan a vadaszszenvedély is. A vadaszas kozben vélik a kutya énmagava, a
futasban, az erdfeszitésben bontakoznak ki erdi, abban szabadul fel, még miel6tt eléri a
célt. ,,igy kell, akinek Krisztus Urunkkal van dolga, tantorithatatlanul Ora néznie,” mig el
nem jut hozza. Ez a kép jellemzé az istenkereses és Onmagunk megtalaldsanak a
folyamatéra is. (72.0.)

Vesslink egy pillantdst Saul-Palra. Saul - aki lihegett a diiht6l, és halallal
fenyegette az Ur tanitvanyait (vo. ApCsel 9,1) -, amikor megismerte Krisztus tdlarado
szeretetét, mar a Lélektdl hajtva hirdeti Krisztust. Ezutdn csak Krisztus utan szalad:
»futok a kitlizott cél fel€”, “nem mintha mar elértem volna vagy mar célba értem volna,
de futok utana, hogy magamhoz ragadjam” (Fil 3,12). A hasonlatnal maradva: a kutya és
a nyul, Krisztus és az apostol dsszetartoznak.

Az Egyhaz tagjainak élete mind a hivatasrol szél: Bosco Szent Janos kulonds
alma utan, sziinni nem akar6 lendiilettel koveti hivatdsat, dolgozik az ifjakért. Remete
Szent Antal az 6nmagat kiliresitd Krisztushoz akar hasonulni. A dicséséget hajszolo
Loyolai Szent Ignac, Mindent Isten Nagyobb Dicséségére tesz (M.ILN.D.). A megtort
nadszalat is kimél6 Krisztust szolgalja Lisieux-i Szent Teréz, a kis feladatok nagylelkii
végzésében talalja meg hivatasat.

4) A hivatast inkabb megsejtjik, nem tudjuk megmagyarazni. A magyarazat
nem jeleniti meg a hivatast, csak az élet. Megmagyarazni nem tudjuk, de réla beszélni
tudunk.

A pusztai vandorlas alatt sokszor megszomjazott a zsidé nép, ilyenkor mindig
zlgolddtak. Valdsdggal megkeseritették Mozes életét. ,, Mozes ilyen szavakkal
fohaszkodott az Urhoz: "Mit tegyek ezzel a néppel? Kevés hija és megkdvez." (Kiv 17,4).
Az Ur sziklabdl ad vizet nekik.

Amosz proféta is csak azt tudja mondani: Nem voltam én proféta, sem profétanak fia:
pasztor voltam és szikomort gyijtogettem. Az Ur azonban elhivott a nydj mell6l. Azt
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mondta nekem az Ur: "Menj, jovendélj népemnek, Izraelnek! Halljad hat az Ur szavat! ”
(Am 7,14-16). ,, Jar-e egyiitt két ember, ha nem értenek egyet? (...) Valéban, az Isten, az
Ur nem tesz semmit anélkiil, hogy szandékat el ne arulna szolgainak, a profétaknak. Ki ne
félne, ha ordit az oroszlan? Ki ne jovendélne, ha sz6l az Ur, az Isten?” (Am 3,3-8).

Ha magyarazatot kérnek a hivatasrél, akkor a tudatlansag, tehetetlenség érzése szakad
rank, s ilyenkor csak a vagyunk né még erésebbé, hogy tjra visszatalaljunk az eredeti,
érintetlen hivo hangok, szivbéli almok, vonzalmak altal a feladatokat ad6 Ur szine elé.

5) Az Ur vallalja a vezetést, ezt tudjuk és érezziik. Ha vallalom a meghivast,
akkor meg kell halnom a vilag szamara. (Babits Mihaly Az elbocsatott vad c. versében
gyonyoriien ecseteli a kivalasztottsagot.) A meghivott a vilagban marad ugyan, de allandé
kapcsolatban marad az Urral. E viszonyban ,,most mar tudom, ki vagyok, de messzebb
van szivem kincse, mint valaha. Ez sebet t, ugyanakkor nem élhetek e seb neélkdl.
Hordozom Isten érintésének jegyét”.

Az Ur vezetését Sienkiewicz Henrik ,,.Quo vadis” c. regényében, Szent Péter
apostol visszafordulasaban igy mutatja be:

»,-Ha te elhagyod népemet, én ROmaba megyek, hogy Ujra megfeszitsenek. Péter
csakhamar felkelt, reszketd kezével felvette a vandorbotot, s egy szot sem szolva,
visszafordult a varos hét halma felé. Pal, Janos, Linus, meg a hivék valamennyien
csodalkozva és annal nagyobb rémiilettel fogadtak... De 6 minden kérdésiikre nyugodtan
és Orvendezve csak ennyit felelt: Lattam az Urat. S még aznap este kiment az ostrianumi
temetébe, hogy tanitsa és megkeresztelje azokat, akik meg akartak martozni az élet
vizében.” (553.0).

Ennek péarhuzamét, Franz Werfel ,,Halljatok az igét” c. regényében, Jeremias sorsaban
lathatjuk. Cidkijah szeme lattara gyors kardcsapassal széthasitottak gyermekeinek fejét.
Majd két izz6 vastiit beledoftek a kirdly gyonyori szemébe. A proféta, Jirmijah, immaron
nem félt tobbé s az egyetlen nevében igy szo6lt Mardukhoz a népek urahoz: Alapké és
szegletkd lehettél volna... De most halott tomb vagy csupan ¢€s utban heversz...
»Nebukadnezar szdja megvonaglott. Ajkai koriil a vonaglds most rejtélyes mosollya
szelidiilt. Minden iddkre biztositotta a sértd életét €s szabadsagat: A hirdetd tetszése
szerint maradhat, és szabadon jarhat-kelhet. Mondja és hirdesse azt, amit hirdetnie kell...
Mert nagyon erds benne az 6 Istene... (568.0.).

Az Oszovetség nagy emberének, Mozesnek a kérdésére: "Mit tegyek ezzel a
néppel?”, az Ur igy valaszolt: "Haladj a nép elétt, vedd magadhoz Izrael véneit, fogd
kezedbe a botodat, amellyel a Nilusra réacsaptal és menj. En odaallok eléd a sziklara a
Horebnél. Uss rd a sziklara, viz folyik majd beléle, hogy igyék a nép." (Kiv 17,5-6).

Az Ujszovetség nagy igérete: , Menjetek tehdt, tegyétek tanitvinyommd mind a
népeket! Kereszteljétek meg ket az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevére, és tanitsatok
meg Oket mindannak a megtartasara, amit parancsoltam nektek. S én veletek vagyok
mindennap, a vilag vegeig.” (Mt 28,20). A kilatastalannak tiiné helyzetben is mellettiink
van az Ur: ,,Nézd, az ajtoban allok.” (Jel 3,20).

6) Az Ur boldogga tesz. O velem és én vele étkezem — mondja Jézus. Ez pedig
létkdzosséget jelent. Reményik Sandor, Lefelé menet c. versében mondja:

,» 1estvérem, tarsam, embernek fia.

Igaz: a hegyen nem maradhatunk.

Igaz: a volgyben mas az alakunk,

Nekink Iényegunk, hogy szlirkék vagyunk.

Botrankozasul vagyok neked én,

Es botrankozasul vagy te nekem,

Mégis: legyen nekiink vigasztalés,

Legyen nekiink elég a kegyelem:

Hogy lattuk egymas fényes arculatjat,

Hogy lattuk egymast Vele —a Hegyen.”

A hivatas kezdetén ranyitunk az Istenre, de elérni Ot csak az aldozatos szeretet Gtjan
tudjuk. Jézus szeretete sodor most is minket, amig utunk végén Gjbdl Rea nyitunk. Akkor
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latni fogjuk, akit szem nem latott, hallani fogjuk, akit fiil nem hallott, s birni fogjuk, akit
emberi sziv fel nem fogott... Niisszai Szent Gergely (+394) egyhdzatya irja: ,,Isten 6rok
szépsége allandd mozgasban tartja a szentek vagyait.”

7) Részesedés Krisztus papsagaban. Sokféle hivatasrol beszélhetnénk a foldon,
de a legfontosabb az, amelybe a keresztség, a bérmalas és az Eukarisztia szentsége avat
be. Krisztus valamennyi tanitvanyanak kozos hivatasa az életszentségre és a vilag
evangélizalasara szOl. Utana e hivatas is ,,szakosodik”, két masik szentség, az egyhazi
rend és a hazassadg a felebarat szolgélatat célozzdk meg. E szentségek réven sajatos
folszentelésekben részesilhetnek. Azok, akik részesulnek az egyhazi rend
szentségében, arra kapnak folszentelést, hogy Krisztus nevében ,,Isten igéje és kegyelme
altal az Egyhaz pasztorai legyenek”. A maguk soran a keresztény hézastarsak, hogy
mélté mdédon betdltsék allapotuk foladatait, egy kiilon szentségbdl nyernek megerdsitést
és folszentelést. (v0. KEK 1535).

a) Az altalanos papsag. Krisztus, a fopap és egyetlen kozvetité az Egyhazat
Istennek és Atyjanak papi orszagga tette. A hivok egész kozdssége, mint ilyen, papi
jellegii. A hivok - ki-ki a hivatasanak megfeleléen - keresztségi papsagukat gyakoroljak
Krisztusnak, a papnak, profétanak és kiralynak kildetésében vald részesedésik altal. A
keresztseg és a bérmalas szentségei altal a hivok "szent papsagga szenteltetnek”. (KEK
1546). Errdl beszéltiink a Szentlélekrol szol6 részben.

b) A szolgélati papsag. Az egyhazi rend az a szentség, mely altal a Krisztustol
Apostolaira bizott kiildetés teljesitése folytatodik az Egyhazban az id6k végezetéig: tehat
az apostoli szolgalat szentsége. Harom fokozata van: a plspokség, az aldozdpapsag és a
diakonétus. A puspokok és papok szolgalati papsaga, és az 6sszes hivo altalanos papsaga,
"lényegk szerint™ kiilénbdznek, bar "egymashoz vannak rendelve”. Milyen értelemben?
Mig a hivék altaldnos papsaga a keresztsegi kegyelemnek - a hit, remény és szeretet
életének -, valamint a Lélek szerinti élet gyarapodasaban valdsul meg, addig a szolgéalati
papsag az altalanos papsag szolgalataban all, és az 0sszes keresztények keresztségi
kegyelmének kibontakoztatasara iranyul. Egyike azon eszkdzoknek, melyekkel Krisztus
sziintelendll épiti és vezeti a maga Egyhazat. Eppen ezért egy kiilon szentséggel, az
egyhazi rend szentségével adjak at. Az egyhazi rend szentségét kézratétellel szolgaltatjak
ki, melyet iinnepélyes folszenteld konyorgés kisér, s ebben a szentelendd szdmara a
Szentléleknek a szolgalathoz sziikséges kegyelmét kérik. A szentelés eltrolhetetlen
karaktert nyom a Iélekbe, akér a keresztség és a bérmaélas. (vo. KEK 1597). A félszentelt
szolgék Isten népe szolgalatat a tanitas (a tanitas feladata), az istentisztelet (liturgikus
feladat) és a lelkipasztori iranyitas (iranyitas feladata) altal végzik. Az egyhazi rend
szentségének az alapja a papi hivatas. Jézus maga hivta meg apostolait, ugyanigy ma is O
hivja meg. A hivatas feltételei, hogy egészségesek legyenek a papsagra késziilok, legyen
elegend6 szellemi képességiik a szlikséges tanulmanyok elvégzésére, valamint legyenek
komoly erkolcseik, és a papsagban ne keressenek egyebet, mint Isten és az emberek
szolgalatat.

8) A kincset rejto cserépedények.

a)A papok is gyarlé emberek, néha még gyarlébbak, méltatlanabbak, mint a
hivek, akiket vezetnek.

Van-e szikség papokra, nem tudjak-e a hivek is elvégezni a papi teendéket? —
halljuk Iépten-nyomon az ellenvetéseket. A papok az Egyhazban birt kivaltsagos
helyzetiik és a vilag szellemétdl eltérd ¢letmodjuk miatt sok ember elétt ellenszenvesek.
Misok gyanakodva néznek rajuk, képmutatoknak nevezik dket, mert nem tudjak elhinni,
hogy megtartjak a papi hivatasukkal jar6 kotelezettségeiket. Mar Szent Pal apostol is
megallapitotta: ,, Isten nekiink, apostoloknak az utolsé helyet jelolte ki.. hogy latvanyul
szolgaljunk a vilagnak, az angyaloknak és az embereknek is... Szinte salakja lettlink ennek
a vilagnak, mindenkinek sopredéke mostanaig”. (1 Kor 4,9.13).

b) A papok megértok tudnak lenni, mert mint emberek maguk is a gyengeség
rabjai. Isten azért is valaszt gyarl6 embereket, hogy megértok legyenek az emberi
gyarlosag irdnt, valamint azért, hogy ne emberi kivaltsagnak tulajdonitsak az elért
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eredményt és az Egyhaz fennmaradasat. Az Egyhaz egyik csodaja, hogy az emberek
gyarl6saga nem tudta megsemmisiteni. Ez természetesen nem menti a papok feleldsségét,
akiknek a fold sojanak és a vilag vilagossaganak kellene lennitk.

c) A papi hatalom és megbizas Krisztustol jon. Lehet, hogy egyik-mésik vilagi
hivo felkésziiltebb, és szebben tudna prédikalni, mint sok pap, s jobban Osszetartand a
hiveket, am az Egyhazban a papi hatalom és megbizas nem a hivek k6z6sségébél, hanem
Krisztustol jon: ,,nem ti valasztottatok engem, hanem én valasztottalak benneteket.” (Jn
15,16). Enélkil a krisztusi hatalom nélkil semmit sem lehet tenni. Prohaszka puspok
beszél a Soliloguiaban egy ir tuddsrol, aki sétaja kozben betéved egy haldokld szegény
asszony kunyhdjaba, aki éppen a papot varja, hogy a nagy ut elétt megkapja blinei
bocsédnatat. A tudoés elgondolkozik mondvan, hogy ,.,ha minden tudoményomat atadtam
volna neki, akkor sem segithettem volna rajta. Ezt csak a pap teheti.”

c) A papsadg mint szolgélat. A mult inkabb a hatalmat, a méltosagot latta a
papban, s a papok is azt gondoltak, hogy az 6k kivaltsaguk a vezetés s a parancsolas. Ma
azonban (jbol felfedeztik az evangélium szellemét, amely szerint a papsag nem
uralkodas, hanem szolgalat. Az egymas kozt verseng6 apostoloknak Jézus azt mondja: ,,a
legnagyobb legyen olyan, mintha a legkisebb volna, az el6ljaré pedig mintha szolga
volna... En mégis Ugy vagyok koztetek, mintha a szolgatok volnék.” (Lk 22,26-27).

d) A papi colibatus. Az egyhazi rendet érvényesen csak megkeresztelt férfi
veheti fel. Senki nem kovetelheti maganak ezt a tisztséget, mert Isten az, aki erre meghiv
(vo. 2Tim 1,6; Tit 1,5k). A latin Egyhaz papjai nétlenségben élnek, és ezt ,,a mennyek
orszagaért” vallaljak (Mt 19,12). Igy megosztottsag nélkiil az Urnak és az & egyhizanak
(1Kor 7,32) szentelik magukat. A hivek benne Jézus csaladjanak csaladfojét latjak. A
ndtlen pap a megdicséiilt élet jele, és igy is hirdeti Isten uralmat (vo. PO 16; KEK 1579).
Nemcsak hivatalos ,,aldozatbemutaté”, hanem maga is aldozatta, Istennek adottd akar
valni. Osztozik a csaladtalanokkal, a testi- szellemi fogyatékosokkal, akik ezt az
élethelyzetet az evangéliumi boldogsagok szellemében, Istent és a felebaratot példas
maodon szolgalva élik meg.

e) A papok megitélése. A papok és A&ltaldban az emberek megitélésével
kapcsolatban jé a krisztusi figyelmeztetésre gondolni: ne itéljetek, hogy ne itéljenek el
titeket. Arrdl sem szabad megfeledkezni, hogy az ember itélete mindig tokéletlen és
fellletes, mert nem lat embertarsa szivébe, és nem ismeri az 6 koriilményeit. Isten
azonban nem azt nézi, amit az ember. Az ember a kiils6t nézi, az Ur a szivet.

Egy plébanos hiveitdl igy bucsuzott: Arra kérlek benneteket, hogy tigy béanjatok
az utanam jOvo papjaitokkal, hogy 6rom legyen nekik papnak lenni koztetek.

Sok katolikus ember, féként az idésebb nemzedék, a szentségekben és az
istentiszteletben elsdsorban kotelességet lat. Ma az Egyhaz azt szeretné, ha gyermekei
mindenben inkabb eszkozoket és lehetéségeket latnanak a Krisztussal valo talalkozasra.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Emlits a Szentirasbol vagy az Egyhaz torténelembdl 3 olyan személyt, akik Isten
hivéasara nagylelklien valaszoltak.

. Hol alakulhat ki hivatas? Hogyan szdélit meg minket Isten?

. Van-e rokonaid kozott pap vagy szerzetes?

. Mit mondott Jézus, amikor az apostolokat elkiildte? (Mt 28,19-20).

. Hogyan szolgélhatja Krisztust hivatassal a férfi és a n6?

. A hazassagban mi a n6 és a férfi hivatasa?

. A szolgalati papsag hatalma és megbizatasa kitdl van: Krisztustol vagy a népt61?

. Hivatasod felismeréséért vagy papjaidért szoktal-e imadkozni?

. Ha téged is hivna Jézus a szolgalati papsagra vagy a megszentelt életre, vallalnad-e?

O©oo~NooorTh wiN

88



Roth Paul:

JOJJ, SEGITSD A PAPOKAT

Jojj, Jézusom, segitsd a papokat.
inség gyotri 6ket:

hiveik gyakran

suketek a szavukra, nem tor6dnek vellk.
Konyorgok az 6reg pasztorokeért:
tudjak, eljén a nap,

hogy hiveiknek, mint papok

nem kellenek tobbé.

Hirdetik az Igét, de szavuk monoldg,
sehol egy visszhang.
Gyontatdszekik egyre elhagyottabb,
€s a munkajuk egyre tdbb,

mert nincs helylkbe mas.

Jézusom, azokért kbonyorgok,

akikben kih{lt a hivatas,

vagy akik bezarkéznak a meghivas elél.
Ne fogja el 6ket a keserliség

és ne bélyegezzék meg jogtalanul 6ket.
Kuldj nekik feladatokat,

ami kitolti 6ket,

hogy Ujult szivvel szolgaljanak

Neked, a Szeretetnek, és Isten népének.

Jézusom, kdnyorgok

a fiatal papokeért:

sokukat szent buzgosag hajszol,
hogy meguijitsak a vilagot,
megujitsak Egyhazadat.

Add, hogy a sok buzgoélkodastol
el ne hanyagoljak Isten igéjét,
amire éhezlnk.

Add, hogy Uj modon hirdessék
az 6si tanitast:

Isten szeret minket,

éljink a Szeretetbdl.

Jézusom, kuldj nekink papokat,
akiknek hihetink,

onkritikusak és segitbkészek.
Ismertetdjelik és igazolasuk:

a Szeretet, és nem a tisztség.
Adj nekiink papokat,

akik vellnk tartanak,

akik imadkoznak és tanulnak,
aldoznak és cselekszenek.



Meécs Laszlo:
AZ ANYA

Méhe gyimdlcsét szétlopta az élet:
a fiait. a palya, 1azas éjek
s a lanyait szerelmes volegények.

Most Ul az 6zvegy-hazban egyedil,
a falakon bal-sejtés feketdl
s fulébe gondot, arnyat hegedul . . .

Orokké baijt és atkot szimatolgat,
varazsszavakkal kérdez vandor holdat
ot gyermekérdl s ujjain latolgat . . .

A szive bibor pokja estelen
négy égi tajra nyujtja testtelen
mérfoldes labat alom-nesztelen:

titkos drétot hiiz minden gyermekéig,
atfur hegyen, erdon, folyokon végig
s a drétjait angyal-testorok védik . . .

Folyton tavolba néznek a szemek,.
kérges keze tapintata remek:
rogton megérzi, ha a drot remeg.

Megérzi a gyermeksziv sorscsapasit:
vak éjszakaban végzettel csatazik
s ima-nyilakkal fatumokat masit . . .

Ha ujsagok jeleznek haborut,
pestist, foldrengést, jégesot, borut:
az anyahomlok régton ranchba fut,

agyaban félrevert harangok kongnak,
a gondolatok bomlottan bolyongnak,
mint Karnevalja millié bolondnak . . .
Csodak csodaja: mérfoldesre nvul
két karja: és tenyere paizsul

minden gyerekre puhan raborul,

anyamadar-szarny n6 ki minden ujjon.
hogy gyermekének szive odabujjon . . .
S akkor megnyugszik s Tedeumot ujjong...



I1. Janos Pal papa:
Pastores dabo vobis apostoli buzditds a papsagrél 1992. 111. 25. (36)

,Minden papi hivatas torténete, miként minden keresztény hivatasé is, egy Isten és
ember kozotti elmondhatatlan dialogus térténete, a meghivo Isten szeretete és az Istennek
valaszol6 ember szabadsdga kozti dialoguse. A meghivds két, egymastol
elvalaszthatatlan mozzanata - a szabad embernek felkinalt ingyenes isteni ajandék -
vilaglik ki nagyon szemléletesen Mark evangélista szavaibdl, amikor elmondja a
Tizenkét Apostol meghivasanak torténetét: "Ezutan félment a hegyre, és magahoz hivta,
akiket kivalasztott. A valasztottak csatlakoztak hozza." Nyilvanvald, hogy Jézus abszolit
szabadon hiv, a Tizenkét apostol pedig el6szor odajott, aztan kdvette Jézust. Ez az 6sszes
meghivas 6rok “paradigmaja”, mintaja. Ez minden meghivott azonos Utja: a profétakeé és
az apostoloké; a papoké ¢és a szerzeteseké; az 0sszes krisztushivokeé, azaz mindenkié, akit
Isten meghiv.”

Berde Maria:

Az én apam (részlet)

Az én apam, miel6tt sirba szallott,
Egy sor artatlan hajnalkat vetett.
Az 6rok hajnalt hoztak a viragok,
Es elvitték a foldi életet.

S halott-néz6be a ravataldhoz
Eljott egy sosem latott idegen,
Megallt a labanal, s azt mondta nékiink:
,,Krisztus jart benne idelenn.”

Es bar az én apamat sirba tettiik,
Azért 6 meg nem halt, azt jol tudom -
Csak az livegcse tort el, am az illat,
A lélek jar kotetlen szabadon.

Isten kiskertjét 6rzi, s az virdgzik
abban, ki gytilolettelen szeretet -

Es szall apam kozéttiink, mint a jol szél
a jO vetés felett.
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XV. fejezet

Cselekvo részvétel a szentmisében
Cél: A cimben adva van.

, Kezdbdik az ének az Ur F olségenek, kezdodik a szentaldozat.

Alazatos hittel imank hozzad sir fel, 6 Atyank, kegyesen fogadd.

Bilinbano szivvel koldulunk, konyoriilj népeden Urunk,

érte halt halalt szent Fiad”. (EE 142).

A katolikus istentisztelet, sOt az egész keresztény élet kdzpontja a szentmise. Ez
hozza el hozzank, ez jeleniti meg eléttiink Krisztus keresztaldozatat, és részesit minket a
megvaltds kegyelmeiben. EbbOl meriti hatdsat a tobbi szentség, ez egyesit
legbensOségesebben Krisztussal (V6. SC 5). Az Egyhdz semmit sem vesz koridl annyi
gonddal és tisztelettel, mint az Oltariszentséget. Semmilyen mas istentisztelet
elmulasztasaért nem vadol sulyos blinnel, csak az linnepnapi szentmise elmulasztasat
tekinti sulyos blinnek.

2003. aprilis 17-én Il. Janos Pal kozzétette ,,Az egyhdz az Eukarisztidbol él”
kezdeti korlevelét. A 10. pontban a Szentatya megmagyarazta, hogy miért tartotta
szlikségesnek az enciklika kozzétételét. A masodik vatikani zsinat liturgikus reformja
nagymértékben eldsegitette, hogy a hivek tudatosabban és gyilimdlcsozobben
bekapcsolodjanak az oltar szent aldozataba, am sajnalatos modon a fények mellett arnyak
is jelentkeztek a reform megvalésitdsa soran. A pépa rdmutat, hogy az Eukarisztia
nemcsak Krisztus haldlanak, hanem feltdimadasanak is emlékezete és nemcsak muld
emlék, hanem tovabb ¢él6 kapcsolat, mert az FEukarisztidban a kereszt aldozata
megismétlédik a szazadokon at. Az Eukarisztia tdlsagosan nagy ajandék ahhoz, hogy azt
méltatlanul Unnepeljik — mondja a Szentatya.

1) Mi a szentmise?

a) Az aldozatrol. Hogy megérthessiik, vissza kell menniink az Oszovetség, s6t az
emberiség legrégibb istentiszteleti forméjahoz, az éaldozathoz. Az ember érzi, hogy
teljesen Istent6l fligg, mindent téle kap és ezért viszonzasul neki is kell valamit adni
Istennek. Mit adhatna Istennek, akinek semmire sincsen sziiksége, mint énmagét, a maga
szeretetét és hiiségét. Ezt az Onatadast Ugy akarta kifejezni, hogy valamilyen kedves
dolgat Istennek ajandékozta olyanforméan, hogy oltart épitett és azon elégette, vagy pl. a
bort, olajat erre radntétte, hogy tobbet senki se hasznalhassa. Az aldozat magat az embert
képviselte és az ember Onatadasa adott értéket az &ldozatnak. A gyermek egy
papirszeletet ajandékoz édesanyjanak, aki boldogan elfogadja, mert tudja, hogy a
gyermek a maga gyermeki szeretetét akarja kifejezni vele.

b) Isten elfogadta az emberek aldozatat, és kegyelmeivel viszonozta. Ezt az
elfogadast a régi ember azzal akarta jelképezni, hogy sokszor az aldozat utan aldozati
lakomat rendezett, az aldozati his egy részét csaladjaval és barataival elfogyasztotta. Ezt
Istentdl kapta vissza, Isten hivta 6t vendégségbe asztalahoz. Ezen a lakoman, vagy talan
szebb szo6val, vendégségen keresztil jutott igazi k6zosségbe Istennel. Egy asztalnal Gt
vele.

Az Oszovetségben, killénésen a husvéti barany felaldozasaban az aldozat még
valami mast is kifejezett: a zsiddé nép ilyenkor megemlékezett, hogy Isten milyen
csodalatosan szabaditotta ki az egyiptomiak rabsagabol.

c) Az Onatadas ertéket ad az aldozatnak. Ezek az aldozatok tOkéletlenseguk
mellett nem voltak mindig kedvesek Isten el6tt, mert sokszor hidnyzott mogottik a lélek,
az ember 6natadasa. Az ember azt hitte, hogy kiils6séges szertartasokkal is meg tudja
engesztelni Istent. Isten a profétak altal korholja 6ket, az 51-ik (50) zsoltarban pedig igy
panaszkodik: ,.Egd dldozataidat latom sziintelen. Nem tulkot akarok elvenni hézadbdl,
sem kecskebakot a nyajadbol. (...) Ha éheznék, nem szorulnék rad... A dicséret aldozatat
vidd az Ur elé, s vdltsd be fogadalmadat a fonséges eltt.” Csak jelképei és el6képei
voltak annak az igazi aldozatnak, amelyet Jézus Krisztus mutatott be, amikor a keresztfan
felaldozta magat érettiink Istennek.
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Isten, ,, amikor elérkezett az idok teljessége, elkiildte Fiat, a testté lett Igét, a
Szentlélek folkentjét, hogy Oromhirt vigyen a szegényeknek, meggyogyitsa a megtort
sziviieket, testi-lelki orvos és kozvetits legyen Isten és az emberek kozott. Az O embersége
ugyanis az lge személyével val6 egységben dvossegunk eszkoze volt. Ezért Krisztusban
tortént meg az Istennel valo megbékélésiink foltétele, a tokéletes engesztelés, és Benne
kaptuk meg Isten imadaséanak teljességét.” (SC 5).

2) Krisztus aldozatidban nem a testi halal az értékes, hanem az O onatadasa,
amellyel teljesen az Atydnak adta magét, és ezt jobban és tokéletesebben nem tudta
kifejezni, minthogy 6nként utolso csepp verének kiontasaig odaadta egész életét.

Isten szivesen fogadta ezt az aldozatot (hiszen tulajdon Fia volt az aldozat, és a
legtdbbet adta, amit adhatott.). Ezt azzal mutatta meg, hogy feltamasztotta és
megdicséitette. Erette megbocsatott a biinds emberiségnek és visszafogadott minket
gyermekeinek.

Krisztus csak egyszer aldozta fel magat, és ezzel Istent minden mult és jovo
btinért kiengesztelte. De azt akarta, hogy aldozata minden emberhez eljusson, minden
ember egyesiilhessen az O aldozataval. Mert az ember csak Jézus altal iidvoziil ugy, hogy
Jézus aldozataval egyestilve Istennek adja magat. Ezért rendelte a szentmisét.

Az utolso vacsoran felajanlotta a maga aldozatat: testét, amely az emberekeért
megtoretik, vérét, amely a vildg Udvosségéért kiontatik. Ismerjiuk az utolsé vacsora
leirdsat az evangéliumokbdl. A Golgotan bemutatta, végrehajtotta azt. A szentmisében
pedig megjeleniti, jelenvalova teszi ezt az aldozatot. ,,Most az oltar golgotajan, Gjra itt a
draga ver, aldozat az Istenbarany, Krisztus teste a kenyér.” (Gy6zelemrdl énekeljen) Az
utolsdvacsora, a keresztaldozat és a szentmise nem harom aldozat, hanem csak egy, egy
és ugyanazon aldozat.

Hogyan lehetséges ez? Hiszen a keresztaldozat egyszeri, kétezer éve megtortént
esemény. Ahogy mondtuk, Krisztus aldozataban nem a megfeszités, a testi halal a
Iényeges, hanem a lelki 6natadas, amellyel Krisztus teljesen, fenntartas nélkil Istennek
adta magat. Ez a lelkilet orok, allandé Krisztusban, aki most a mennyei
orokkévalosagban €1, ahol nincs mult és jovo, minden egyszerre jelen van. Mindig meg
lehet jeleniteni a kenyér és a bor szine alatt.

Krisztus azt is akarta, hogy a megvéltasnak, kereszthaldlanak és feltimadasanak
emléke allando legyen az Egyhazban: ,Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre.” Es azt
akarta, hogy a megvaltas gyumolcseiben a szentmise altal részesuljunk. (vo. SC 5-8).

3) A szentmise tehat megjeleniti Krisztus végtelen értékii aldozatat. A
misében ott vagyunk a Golgotan, részt vesziink Krisztus aldozataban, vele egyutt
felajanljuk Ot és sajat magunkat.

Ugyanakkor meg is emlékeziink a megvaltasrol, az O kereszthalalarol és
feltamadasarol. ,,Valahanyszor ugyanis e kenyeret eszitek, és e kehelybél isztok, az Ur
halalat hirdetitek, amig el nem jon.” — mondja Szent P&l apostol (1 Kor 11,26).

Minden szentmisében az atvaltoztatas és Urfelmutatas utan az Un. eukarisztikus
imadsag, vagy kanon ezekkel, vagy hasonlo szavakkal kezddédik: ,,Annak emlékét
unnepeljik tehat Istentnk, hogy Fiad Gdvosséglnkért szenvedett, csodalatosan feltamadt,
felment a mennybe és masodik eljévetelét is varva, hdlat adunk és ezt az élo és szent
aldozatot felajanljuk néked.”

A szentmise a megvaltas hatasaiban, gyimolcseiben részesit: ,,mindnyajunkat,
akik ennek az oltarnak aldozatabdl részesilve Fiadnak szentséges testét és vérét
magunkhoz vessziik, a mennyei aldas és kegyelem teljessege toltson el.” (I. Kanon), hogy
»ezutan mar ne 6nmagunknak éljlink, hanem neki, aki értiink meghalt és feltdmadt.” (IV.
Kéanon)

A régi, primitiv aldozatokban az ember azzal akart egyesulni az aldozattal és az
istenséggel, hogy evett az aldozati hisbol. A szentmisében elsésorban az aldozas altal
egyesiiliink Krisztussal és részesiiliink az O megvaltasdban. ,,Aki eszi az én testemet és
issza az en véremet, az bennem marad, én meg benne (...) s feltdmasztom az utolsé
napon” — mondja Jézus. (Jn 6,56 és 54). De azok is részesednek a szentmisében, akik
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nem aldoznak, s6t nincsenek jelen. Hatasa kiterjed az egész Egyhézra, s6t minden
emberre, ¢lokre ¢és holtakra egyarant. Ha megfigyeltiik, minden szentmisében
mindenkiért, az egész vilagért imadkozunk. A részesedes mértéke nem egyforma, attol
figg, hogy milyen odaaddan kapcsolodnak bele a szentmisébe: a pap, aki bemutatja, akik
segedkeznek neki, akik jelen vannak, akik a szentmisét mondatjak, az Egyhaz tavollevo
tagjai, minden mas ember.

Hatéasai: tokéletes hodolatot és dicsoitést ad Istennek, meghalalja jotéteményeit,
kiengeszteli Istent blineinkért és megszerzi a lelki ¢és foldi életiink szamara sziikséges
kegyelmeket. ,,Valoban e nagy miiben, amely Istent tokéletesen dicsGiti és megszenteli az
embereket, Krisztus mindig maga mellé veszi szeretett menyasszonyat, az Egyhazat,
mely Uranak hivja Ot, és &ltala tiszteli az 6rok Atyat”. E liturgikus (nneplés,
,Kimagasloan szent cselekmény, melynek hatékonysagat az Egyhaz semmi mas
cselekedete nem éri el sem jogcim, sem fokozat tekintetében”. (SC 7).

4) Krisztus az apostolokon at az Egyhéazra bizta aldozatat, hogy az mutassa be
Istennek a vildg végezetéig. Malakids proféta jovendolése szerint , napkeltétdl
napnyugtaig nagy az én nevem a népek kozott, jo illatu aldozatot mutatnak be mindendtt,
tiszta ételdldozatot nevemnek” (Mal 1,11).

a) Az Egyhaz kezdettol fogva igyekezett megfelelni ennek a megbizatasnak,
mar az ApCsel szerint az elsé keresztények allhatatosak voltak a kenyértorésben. (ApCsel
2,42). Eleinte, mint Krisztus, egy szeretetvendégség keretében mutattak be, majd reggeli
orakban, hogy az legyen az elso étel, amit magukhoz vesznek.

b) Ma a megvaltozott élet — és munkakorilmények miatt a nap minden 6rajaban
lehet szentmisét bemutatni. Kezdetben csak egy mise volt vasarnap és tnnepnapokon,
késébb minden nap. Kezdetben a puspok papjaival egydtt, késébb minden pap kiilon
misézett. Ma a misézés mindkét formaja megvan. Az els6 szazadokban kovaszos
kenyeret hasznéltak és két szin alatt aldoztak, utébb (VII. — XII. sz.) éattértek az
utolsévacsoran hasznalt kovasztalan kenyérre és az egy szin alatti aldozasra.

A 1l. Vatikani Zsinat Gjbdl visszavezette a két szin alatti aldozast — egyes
alkalmakkor. A nyelni nem tuddknal lehet csak szent veérrel &ldozni, mert Krisztus
mindkét szin alatt egyforman jelen van, a mostani dicsdséges allapotaban. Az egy szin
alatti aldozéasnak gyakorlati és higiénikus okai voltak. (v0. 1230-1972 sz. utasitast).

c) Mint az Egyhaz aldozata, a szentmise mindnyajunk aldozata, és mint a
liturgianal lattuk, értéke attol is fugg, hogy milyenek vagyunk mi. Mint a kdzdsség
aldozata, nemcsak Krisztussal, hanem egymassal is dsszekapcsol. Ez tesz minket Krisztus
titokzatos testévé. Szent Pal szerint: ,,Mi ugyanis sokan egy kenyeér, egy test vagyunk,
mivel mindnydjan egy kenyérben részesulink.” (1Kor 10,17). Hogy méltoképpen
unnepelhessiik a szentmisét lelki kozosségé, eggyé kell valnunk. Nem lehet kdzottiink
harag, és ellenségeskedés. Mar Krisztus figyelmeztet, hogyha ajandékodat az oltarhoz
viszed és ott eszedbe jut, hogy felebaratodnak valami panasza van ellened, hagyd
ajandékodat az oltar eldtt, men;j békiilj ki elébb felebaratoddal, aztan térj vissza, és ajanld
fel ajandékodat. (Mt 5,23). Minden misében imadkozunk azért az egységert: ,,Tekints,
kérink, Egyhazad aldozati adomanyara, ismerd fol benne Fiad aldozatat, amely altal
kiengesztelddni akartal. Add, hogy mi, akik az 6 testét és verét magunkhoz vessziik,
Szentlelkével eltelve egy test és egy lélek legyiink Krisztusban” (III. Kanon). Az aldozas
elétt felszolit a pap: Bocsassatok meg szivbél egymasnak! Hogyan is imadkozhatnank
,»egy szivvel”, ha nincs meg koztlnk a lelki egyseg?

d) A szentmisere azért van szikségink, hogy egyesilhessiink Krisztus
aldozataval. Kérdezhetné valaki: nem elég egyszer egyesilni vele? Nem elég minden
embernek, hogyha életében egyszer részt vesz a szentmisén? Miért kell a szentmiset
annyiszor ismételni, naponta tobbszor is? Mert a Krisztussal vald egyesulésink itt a
foldon hianyos, és tokéletlen az Onatadasunk. Mindegyre visszaesink hibainkba és
biineinkbe. Sokszor érezziik, hogy a mise hidegen hagy, nem mozdit meg Krisztus
onfelaldozésa. A tokeletes egyesulés majd csak az Orokkévalosagban kovetkezik be,
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amikor Krisztus szavai szerint majd az Isten orszagaban ullnk, Isten asztalahoz, hogy
igyunk a sz616 termésébol. (vO. Lk 22,18).

e) A szentmisében ,,Krisztus mindenkor maga mellé emeli, tarsava teszi az
egyhazat, szeretett jegyesét” (SC 7), és azzal, hogy neki adjuk magunkat, ,arra az
Istentdl alapitott és a jovOben beteljesedd, titokzatos hazassagra utalnak, mely altal
Krisztus az Egyhaz egyetlen jegyese” (PO16).

A szentmisében Krisztus halalat hirdetjuk, amig el nem Jon varjuk a foldre valo
dicséséges visszatérését, hogy magahoz vegyen benniinket az O 6rok orszagaban. A
szentmise tehat az orokkévalosaggal kapcsol Ossze, arra készit. Ott lesz tokéletes az
egyesilés, ott lesz Krisztus mindenben tokéletesen jelen. Szent Pal szavai szerint: Isten
lesz minden mindenben (1Kor 15,38).

5) A szentmise mint misztérium. A szentmise is misztérium, ahogy a pap
mondja az atvaltoztatdas utan: Ime hitiink szent titka! Mindezt nehéz megérteni.
Koénnyebben megértjik, ha megnézzik, hogyan is jon létre, hogy folyik le egy szentmise.
Mi szikséges hozzd? A szentmiséhez mindenekel6tt hely, kozosség kell, pap, aki
bemutatja, hivek, akik részt vesznek benne és egy bizonyos liturgikus keret: imadsagok
és szertartadsok, amelyeket az Egyhéz a szentmise bemutatasakor el6ir.

a) Hely. Krisztus az utols6 vacsorat maganhazban végezte, igy tették az elsé
keresztények is. Az Egyhaz ma is megengedi sziikségb6l a maganhazban végzett misét,
ahol nincs templom, vagy ahol betegek vannak. Rendes helye azonban a felszentelt
templom vagy kapolna. Ez ad méltd keretet a szentmisének.

b) Kozosseg. A szentmise az Egyhaz aldozata és bar a pap egymagaban az
Egyhéazat képviseli, rendes koriilmények kozott kozosség is kell hozza, vagy legalabb egy
ministrans, aki az egyhazi kdzosseget képviseli. A misére osszegyiilt hivek ugy lesznek
igaz kozossege, ha nem idegenként &llnak egymas mellett, hanem mint lelki kdzosség
tagjai, akik tudjak, hogy egybetartoznak, tudjak, hogy mit akarnak, hogy Krisztus
aldozatat akarjak most tnnepelni. A szentmise bevezeté énekei e tudatossagrol szolna:
., Egybegyiiltiink, 6 nagy Isten, buzgo imddasodra. Lelkink méltd hadd lehessen isteni
aldasodra, mely a tiszta aldozatban szamunkra elrejtve van. O tekints hat kegyelmesen itt
esdekld nydjadra.” (EE 150).

c) Hivek a pappal egyltt. Ha nem csupan passziv mddon vannak jelen és
figyelik a mise szertartdsait, hanem tudatdban vannak, hogy a pappal egyiitt 6k is a mise
bemutat6i. Ismerik a szentmise menetét, részt vesznek az ének, imadsagok és
feleletekben. So6t, ha nincsenek kisebb rangi segédkezok, egyes teenddket Ok is
végezhetnek a misében. Ajanlott, hogy olvassak az olvasmanyokat, a valaszos zsoltart, az
egyetemes konyorgéseket. A szentmisét azonban csak felszentelt pap végezheti, ill.
vezetheti. Krisztus az apostoloknak adta ezt a hatalmat, és csak a papoknak és
piispokoknek adtdk tovabb. A pap képviseli Krisztust az dsszegyiilt kozosségben, az O
nevében és tekintélyével beszél. A pap jelenléte és szerepe azt is hangsulyozni akarja,
hogy a megvaltas Krisztustél jon, nem a hivektdl, az emberektdl. Csak az tudja
megjeleniteni Krisztus aldozatat, aki erre t6le hatalmat kapott.

d) A szentmise lényege a felajanlott kenyér és bor atvaltoztatasa Krisztus
testévé es verévé, és magunkhoz vétele. Az Egyhaz ezt kezdettdl fogva kiilonféle
szertartasokkal és imadsagokkal vette koril, amelyek a kor igényei szerint valtoznak.
Legutdébb a II. Vatikani Zsinat szabalyozta ezeket. A mise menete kezdettél fogva
ugyanaz volt. A legrégibb, Szent Jusztinusztol a Il. szazadb6l rank maradt leiras szerint,
felolvastak az apostolok és a profétak irasaibdl — lasd a mai olvasmanyokat. Ezeket az
eloljar6 megmagyarazta, vagyis szentbeszédet, homiliat mondott. Ezutan imadkoztak
mindenkiért, ez a mai egyetemes koényorgeseknek felel meg, majd kenyeret és vizzel
kevert bort vittek az eloljard elé. Ezek felett az eldljard teljes erejébdl halat adott
(eukarisztikus imadsag, benne az atvaltoztatds), amire a hivek feleltek. Végul a
diakonusok szétosztottak a jelenlévoknek az atvaltoztatott kenyeret es bort, és vittek
azoknak, akik nem vehettek részt a szentmisén. Ezt a kenyeret nem ugy veszik
magukhoz, mint kézdnséges kenyeret, hanem mint Krisztus testét és vérét.
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6) A szentmise szerkezete ma. Itt csak roviden vazoljuk a szentmise részeit. Aki
a szentmisét részleteiben és elmélkedve szeretné megismerni, annak figyelmébe ajanljuk
Tamas Jozsef plispok atya Csucs és forras cimili konyvét.

a) Az igeliturgia. A pap vagy a papsag a bevezeté ének éneklése kdzben vonul
az oltarhoz. A mise biinbanatinditassal kezdddik. Tudjuk, hogy blineink miatt nem
vagyunk méltok Isten elé allni, ezért alazatosan bocsanatot kériink tdle.

Vasarnap ¢és tnnepnapokon tobbnyire egy dics6ité éncket vagy imadsagot
mondunk, ez a Gloéria. Majd konyodrgést mond a pap, amelyben &sszefoglalja a
jelenlévok kéréseit.

A konyorgés utan az olvasmanyok (olvasmany, szentlecke és evangélium)
kovetkeznek, amelyekben Isten sz6l hozzank. Az (nnep rangja szerint az olvasmanyok
szdma lehet kett6 vagy harom. Nem ugy kell éket hallgatni, mint régi torténetet, hanem
mint Istennek a mi mostani sziikségleteinkre adott valaszat, eligazitasat. Az olvasmanyok
kozott zsoltart éneklink. Rendszerint a zsoltarok azokat a gondolatokat és érzeseket
fejezik ki, amelyeket az olvasmanyok ébresztettek benntnk.

Az olvasmanyokat unnepnapokon szentbeszéd kdveti, amelyik igyekszik hozzank
kozelebb hozni mondanival6jukat. Ezutan a niceai-konstantinapolyi hitvallassal
megvalljuk hitlinket, majd az Egyhazért, a vilagért, a jelenlévokért és szikséget
szenvedOkért imadkozunk az egyetemes konyodrgésekben. Ezzel véget ér a szentmise
elsé része, az un. igeliturgia.

b) Az eukarisztia (aldozat) liturgiaja.

A rakovetkezé eukarisztia liturgiajaban a pap felajanlja az adoméanyainkat: a
kenyeret és bort. Eleinte ilyenkor adték &t a hivek az Egyhaznak és a szegényeknek széant
ajandékaikat. Néhol 6k hozzak az ostyat és a bort, s ezeknek az ajandékoknak a
maradvanya a perselyezés. A felajanlas arra figyelmeztet, hogy nem jarulhatunk Isten elé
ures kézzel, valamint arra, hogy valamit nekink is adni kell és ez nem lehet méas, mint
sajat magunk. A kenyér és a bor minket jelképez.

A felajanlott adomanyok felett kényorgést végez a pap és kéri, hogy azok
javunkra véljanak. Majd a prefacidval (lat. prefacié = linnepi beszéd) bevezeti a nagy
halaad6 imadsagot (az eukarisztikus iméat), amelynek keretében torténik az atvaltoztatas.
A szavak hirdetik a tetteket és a benniik rejlé misztériumot vilagitjak meg. (v6. DV 2 és
KEK 1103). Ajandékainkat atvaltoztatva kapjuk vissza Istentdl. Az eukarisztikus imanak
ma hét valtozata van, és gordgoson doxoldgianak nevezett zarodicsditéssel végzodik:
,,Odltala, évele és Gbenne...” A mise az aldozési liturgiaval folytatddik, amelyet Jézus
étkezési imadsaga, a Miatyank vezet be. Az utolsé kérés ,,szabadits meg a gonosztol”
egy konyorgéssel boviil, és egy régi dicsditéssel fejezddik be, amely bekeriilt az
evangélium egyes régi gérég masolataiba.

A pap megtori a szentostyat, és egy darabjat a szentvérbe teszi, ami Krisztus
halaléara és feltamadasara emlékeztet, majd egy aldozasi elokészité ima utan felmutatja €s
magahoz veszi. A hivek aldozasa kovetkezik, utana énekléssel, imaval vagy csendben
halaadast vegeznek, majd a szentmise befejezé konyorgéssel és a pap aldasaval ér
véget. A Krisztussal val6 egyesilésnek meg kell valtoztatnia életlinket.

7) Az Oltariszentség tisztelete.

Eleinte mise utan vitték el az Oltariszentséget a betegeknek és a tavollevoknek,
majd a templomban, rendesen a sekrestyében Orizték a betegek és a haldoklok szamara. A
hivek csak a szentmisében vették magukhoz. Az aldozasra szant szentostyat kiilon nem
tiszteltek. Csak késobb alakult ki az Oltariszentségnek a tisztelete a misén kiviil. Most
mar nem a sekrestyében, hanem az oltaron, s6t, hogy jobban lathassak, az oltar felett
lecsiingd galamb vagy torony alaku tartoban Orizték. A hivek kezdték az Oltariszentséget
latogatni és eldtte djtatoskodni, a jelenlevd Krisztussal beszélgetni. Majd azok, akik nem
vehettek részt a szentmisén, a misén kiviil is aldoztak. Igy alakult ki az Oltariszentségnek
a misén kivali tisztelete.

A tisztelet alapja a Krisztus jelenlétében valo hit. Krisztus mindig jelen van a
szent szinek alatt, mig azok meg nem romolnak. A tisztelet formai a szentséglatogatas, a

96



Krisztussal valo egyeni, lelki beszélgetés, a szentségimadas és a szentséges kormenet. I1.
Janos P&l papa fent idézett korlevelében fajdalommal emliti meg példaul, hogy egyre
inkabb hattérbe szorul a szentségimadas szép szokasa, amelybél mindig 6 maga is annyi
vigaszt e€s er6t meritett. Az eucharisztia Unneplésével kapcsolatos visszaélések
elhomalyositjak a hitet és e csodalatramélto szentségre vonatkozo katolikus tanitast.

Az Oltériszentség, Krisztus jelenléte, a szentmisében jon létre, misén kivil
nem lehet a kenyeret és a bort atvaltoztatni. A misén kivili aldozas azonban részesit a
szentmise kegyelmeiben, Krisztus aldozatainak gylimolcseiben. Olykor a hoénap elsé
vasarnapjan és mas meghatarozott alkalmakkor (pl. 6rokds szentségimadas, minden nap
az egyhazmegye valamelyik templomaban szentseégimadast tartanak) az Oltariszentséget
tobb orara diszes tartoba kitessziik az oltarra, hogy elétte kozdsen imadkozzunk.
Megvalljuk benne vald hitiinket, engesztelink a magunk és masok biineiért, eldadjuk
kéréseinket magunkért és masokért. A szentségimadas célja a Krisztussal torténd
bensdséges lelki kapcsolat apoldsa. Krisztus nem mint valamilyen targy van koztink,
hanem mint €16 személy: mint személlyel lehet és kell vele beszélgetni.

Ott, ahol erre hely és mod van, némely alkalommal, foként a feltdmadasi
szertartas soran és Urnapjan, valamint az Oltériszentség iinnepén kérmenetben hordozzak
koriil az Oltariszentséget. Ezzel benne val6 hitiinket akarjuk erdsiteni és megvallani a
kiviilallok el6tt. Ahogy egykor a tomeg koriilvette, amikor gyogyitva €s jot cselekedve
jart koztlink, ugy vesszuk koril. Hiszen ugyanaz a Krisztus, ugyanazzal a hatalommal és
ugyanazzal az emberi szeretettel jar koztunk.

8) A szentaldozas.

Azt mondtuk, hogy a szentaldozéssal részesedunk a legteljesebben a szentmise
gyumdlcseiben. Az elsé szazadokban mindenki, aki a misén jelen volt szentaldozashoz
jarult. Az aldozasbol valo kizaras, kikozosités a legnagyobb biintetés volt. Eveken, sot
egy életen at tartd sulyos vezeklést is vallaltak az elesettek, csakhogy — bar a halalos
agyon — ismét aldozhassanak. Amikor a kereszténység allamvallassa lett és sokan
érdekbdl vagy kényszeriiségbdl lettek keresztények, az erkdlcsok is meglazultak és az a
gyakorlat is elmaradt, hogy mindenki &ldozott. Az Egyhéaznak torvényekkel kellett
slirgetni az aldozast. Utoljara a IV. Laterani zsinat irta el6 1215-ben, hogy minden
katolikusnak legalabb husvéti idében aldozni kell.

X. Szt. Pius papa vezette vissza a gyakori, s6t mindennapi aldozas gyakorlatat.
Mindenki aldozhat, akinek nincs halalos biine, a kegyelem allapotaban van, s jo szandéka
van, vagyis nem képmutatasbol vagy megszokasbdl aldozik, hanem a szentaldozasbol
akar erdt meriteni €letének feladataihoz, és a keresztény életben vald helytallashoz.

Ahogy méar X. Szt. Pius papa megallapitotta, a gyakori aldozasrol szo6ld
korlevelében, a gyakori aldozas nem az erényesek jutalma, hanem a gyarlé ember
tdmasza. A szentaldozds nem valami rendkiviliség, hanem hozzatartozik a normalis
keresztény élethez. Amikor szentmisén vagyunk, és lelki allapotunk megengedi, tegyiik
meg. Csak igy fogjuk igazdn megismerni Krisztust és hozza hasonléva alakulni, ami
minden keresztény ember feladata. Az emmauszi tanitvanyok is csak a kenyeértorésben
ismerték fel Krisztust.

Valaszolj a kovetkezo kérdésekre!
. Mi a szentmise?

2. Hogyan vesziink részt a szentmisén?
3. Milyen hatésai vannak a szentmisének?
4. Mi a szentmise lényege?
5. Mi az igeliturgia?

6. Mi az aldozat liturgiaja?
7

8

9.

1

[EEN

. Mikor lesz az én aldozatom is a szentmise?
. Hogyan alakult ki az Oltariszentség tisztelete?
Mikor &ldozhatunk? Milyen id6k6zonként szoktal aldozni?
0. Tudod-e, hogy mikor van egyhazkozséged 6rokos szentségimadasa?
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Reményik Sandor:

Kicsi mennyasszonyok

Kicsi lanyok: kicsi mennyasszonyok
Jottek ma itt is, ott is szembe vélem,
Fatylasan, koszoruson, nagyosan,
Tiszta fehérben.

Csupa-csupa kicsi fehér mennyasszony...
Jartak az utcakon, a tereken,

Fehér volt toliik varos és vilag, -

De valamennyi: vélegénytelen.

Vagy talan mégsem... mert a vélegény
Lathatatlanul kdztik lebegett,

Mint egy majusi mély lélegzetvetel,
Mint egy pilinkdsd el6tti lehelet.

A templom el6tt ahitattal alltak,

S oly furcsa ahitattal néztem én:
Bérmalo lanykak, elséaldozok,

Mennyi mennyasszony, - s csak egy volegény.

Ezen az egyen nem lehet vitazni,

Ez az egy mindig, mindenkire var,
A Tavasz 0, a Szentl¢lek maga,
Orok ifjlisdg, mennybdl jott sugar.
Zenghet aztan Enekek éneke:

Valddi naszok bibor kardala,

Ily (iveg-hangon nem zeng semmi mar,
Mint ez a majusi litania.

Es johet aztan a tiindérkiralyfi,
Akkor sem lesztek ilyen boldogok,
Fehér viragok, elsé aldozok,
Vélegénytelen kis mennyasszonyok.
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XVI. fejezet

Biin, blinbanat, blinbocsanat
Cél: Igazi biinbdnatra és Istennel valo kiengesztelédésre vezetni.

Tékozlo fiu

a mindenségben kell lenni egy helynek
ahol még emlékeznek ram
apam szive az
mire varok még
haza megyek (Puszta Sandor).

Amioéta az eredeti blin altal betdrt az emberiség ¢€letébe a blin, mint egy sotét
arnyék kiséri az emberiség ¢€letét. Krisztus megvaltott a bintdl, legydzte a blnt, de
megmaradt az emberben a blinds kivansag, a blinre valo hajlam. Eldtte van a sok rossz
példa, a vilag bline és ndla is jelentkezik a bilinre kisérté gonosz 1¢élek, akdrmennyire nem
akar tudomast venni réla a modern ember. Es ha nem vigyaz, magaban bizik, és nem
keresi az Isten kegyelmét, az ember sokszor tapasztalja Szent Pal megallapitasat: ,,hiszen
nem a jot teszem, amit akarok, hanem a rosszat, amit nem akarok”. (Rém 7,19).

1) Az ember és a biin viszonya.

A modern ember legnagyobb hibgja, hogy nem akarja a biint elismerni, tudomasul
venni. A régi ember is vétkezett, de beismerte blinét és vezekelt érette, igyekezett
jovatenni. A mai ember nem érzi magat blindsnek, 6 mindig artatlan. Ha van biine, az az
igazsagtalan tarsadalmi berendezés, a nevelés hianyanak a kdvetkezménye, vagy az
elfojtott tudatalattinak a kitérése az emberbdl, ami nem biin, hanem természetes dolog.
Nem a hazassagtorés a bilin, hanem a hazassadg intézménye helytelen, nem a fiatalkoru a
hibas, hanem akik nem nevelték helyesen.

A Kkeresztény ember tudja, hogy a biinnel valamiképpen Istent sérti meg. Az
vétkezik, aki tudva és akarva nem engedelmeskedik Isten parancséanak. De ez a biintudata
is hidnyos, mert valamilyen személytelen torvénysértést lat a biinben, amit konnyen jova
lehet tenni. Vétkeztem ugyan, de majd a legkdzelebbi gyonasban megmondom a papnak,
¢és ezzel minden el van intézve. Nem latja, nem fogja fel, hogy a bilinnel magat az Istent
bantja meg.

Szazadunk egyik nagy katolikus gondolkodoja és ir6ja, Romano Guardini talaléan
irja Az Ur cimii konyvében, hogy ,.egyediil Krisztus tudta, latta, hogy mi a biin, és ez
olyan hatéssal volt r4, hogy az olajfak hegyén vissza borzadt és vért izzadott, amikor
magdra kellett vennie az egész emberiség biinét: ,, Atyam, ha lehetséges muljék el télem
ez a pohar.” Sziriai lzsdk mondta: ,, Aki latta onmagat biineiben, olyannak amilyen, az
nagyobb, mint aki halottat kelt életre.” Neklnk is csak Isten tudja megmutatni, vellink
belattatni, hogy mi a biin. Az Isten ezt megtette mindjart a Szentiras elsé konyvének, a
Teremtés konyvének elsd lapjain, ahol az elsé ember blinbeesésérdl beszél.

2) A biinbeesés torténete.

A tudasara buszke ember, aki csak maganak akar hinni, megvetéssel fordul el a
blinbeesés torténetétdl. Hogyan lehetséges, hogy az 6rdog kigyoba bujik, és ugy csabitja
el az embert? Hogyan lehetséges, hogy egy gylimdlcsevés a bilin, és ezért az egyszerli
blinért Isten olyan szigoruan biinteti az embert? Elsé latasra az egész torténet egy naiv
mesének tlinik, de tudni kell olvasni a sorok mogott. A bilinben igenis szerepe van a
gonosz léleknek, aki nem egy szarvas és patds, vasvillas valaki, ahogyan a képzelet
abrazolja, hanem egy félényes szellem, aki 6rokre elveszitette a mennyei boldogsagot és
ezert irigy az emberekre.

Elészor is a gonosz lélek felkelti az emberben Istennel szemben a
bizalmatlansagot, mondvan az els¢ emberparnak, hogy Isten azért tiltotta meg az alma
evését, mert Isten nem akarja, hogy mindent tudjatok. Szolgasagban akar titeket tartani.
Masodszor felkelti az emberben a vagyat, hogy olyan legyen, mint az Isten: ne fuiggjon
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tle, vagy mastol €s sajat maga vegye kezébe életsorsat. Maga szabja meg maganak, hogy
mi a jo és mi a rossz. Aztan a gonosz lélek félrevezeti, és illuzidkba kergeti az embert. A
tiltott dolgokban az ember mindig valami jot lat, mindig valami hasznosat, amit6l
gazdagabb és boldogabb lesz.

Eva leszakitja a gyiimolesot és férjének is ad beldle. Elkovetik a biint és azutan
kovetkezik a kidbrandulds. Nagyon taldloan mondja a Halotti beszéd szerzdje: ,,Annak a
gyiimolcsnek olyan keserli volt a leve, hogy a torkukat megszakasztotta.” A blinbeesés
utan elidegenednek sajat maguktol, észreveszik, hogy meztelenek, és érzik, hogy most
mar nem kozeledhetnek Istenhez, elrejtéznek eldle.

Ezt koveti Isten szdmonkérése és a buntetés. Elveszitik a paradicsomot, a
boldogitd Isten kozelséget és rajuk szakad a halal mindenféle szenvedésevel egyutt.
Egymastdl elidegenednek, ami Kainnal mar egyenesen a testveri gyilkossaghoz vezet.

3) A biin fogalma.

Bin az, amikor valaki az Isten-k6zpontisagbhdl az én-kozpontusagba megy.
Minden bilin megrontja az Istennel valdé gyermeki viszonyt, és visszautasitja Isten
szeretetét. Ugyanakkor minden bilin megbontja benniink a lelki dsszhangot is. Az ember
ellentétbe keriil sajat magaval, jobbik énjével. Minden biin idegenné teszi az embert,
mésokkal szemben is, 6nzdvé valik. Minden baj és rossz valamiképpen a biin
kovetkezménye. A bin ellen még a természet is fellazad és a Biblia szerint a fold tovist
és bojtorjant terem nekink. Elég a mai vilagban szétnézni, hogy lassuk, mit okozott a
biin.

4) A megtérés és a banat.

A megtért Leon Bloys mondta: ,,Mindnyajan nyomorult, ténkrement emberek
vagyunk, de csak kevesen képesek belenézni sajat szakadékaikba.” Ronay Gyorgy pedig
igy figyelmeztet: Ideje mér, hogy 4lmodbdl felébred;,

Mert nem allnak meg érted a napok.

Vigyazz! Mig alszol, eltelik az élet,

S meghalsz, mire folkelne hajnalod!
Ha csak Isten tudja belattatni veliink a biint, akkor csak a megtérésre is O tud elvezetni
benniinket. O tudja megmutatni, hogy mit veszitettink a biinnel, hogy jobb nekiink
mellette, hogy gonosz €s keserves dolog elhagyni a mi Isteniinket, az €16 vizek forrasat és
olyan ciszternakat asni magunknak, amelyekbdl a viz elfolyik. (vO. Jer 2,13). Isten tud
benniink reményt ébreszteni, mint az Gssziileinkben, hogy jon valaki, aki eltapossa a
kigyo fejét. Az Isten nem feledkezett el rélunk, tovabbra is a mi Atyank maradt, aki
visszavezet minket, hisz O nem akarja a biinds halalat, hanem azt, hogy a biinds
megtérjen és éljen. (vo. Ez 33, 11).

A megtérésnek két mozzanata: a biin elvetése és az Istenhez fordulas. Csak Isten
segithet, hogy belassuk, hogy rossz az, amihez ragaszkodunk és elvessiik azt. Szent
Remig (+533) piispdk a kovetkez6ket mondja Klodvig frank kiralynak: ,,Egesd el, amit
eddig imadtal és imadd, amit eddig elégettél.”

A megtérés lényege a biineink feletti banat. Ez nem valami sajnalkozas, de nem is
szilkségképpen valami érzelem. A banat az értelemben és az akaratban van: elitélem,
helytelennek, rossznak tartom a biint, amit tettem és elfordulok téle, szakitok vele, tobbé
nem akarom tenni. A banatnak két faja van: a tokéletes és a kevéshé tokéletes banat.

Jancsi €s Pista rosszalkodnak otthon és édesanyjuk mindkettdjiiket bilintetésbol
sarokba allitja. A sarokban mindketten gondolkodni kezdenek. Jancsi azt mondja
magaban: szegény édesanyam mennyi gondja, baja van és ahelyett, hogy segitenék neki,
még én is bosszantom. Magaba szall, és anyjahoz megy bocsanatot kérni, aki meg is
bocsat és magahoz oleli. Pista azonban igy gondolkodik: ez a blintetés semmi, amit
kaptam, de nem sokéara hazajon édesapam, és ha itt kap a sarokban, csak akkor
kovetkezik majd az igazi haddelhadd. Jobb, ha kiegyezem anydmmal és igy elkertlom a
verést. O is bocsanatot kér, és az anyja 6t is magahoz 6leli. Mig Pistinak a biintetés fajt,
addig Jancsinak az fajt, hogy megbantotta az anyjat.
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Ugyanigy a tokéletes banat sem az Isten biintetésétdl fél, hanem az faj neki, hogy
megbantotta azt az Istent, aki olyan j0 hozzank. Isten gondviselénk, minden percben
gondol rank, meg akarja osztani veliink tulajdon életét. Krisztus eljott kozénk és meghalt
érettlink, hogy rajtunk segitsen. Csak az 6rokkévalosagban fogjuk latni, hogy mennyit tett
értink az Isten, hogy mit kdszdnhetlink neki és abbdl all a boldogsagunk, hogy ezért
6rokké magasztaljuk Ot.

A tokéletes banat mar dnmagaban visszaadja nekiink a megszentel6 kegyelmet, de
kotelesek vagyunk azért Krisztus rendelése szerint, az Egyhaz papja el6tt megvallani
blineinket.

Pista a biintetéstol fél. Nem azt nézi, hogy megbantotta Istent, hanem azt, hogy
mit veszitett. Ugyanigy a keveshé tokéletes banat is Isten bilintetésétol fél. A banat
nemcsak a multat sajnéalja, hanem a jovobe is néz: szakitani akar a biinnel, és 0j életet
kezdeni. Ezért a banat ikertestvére és probakove az erés fogadds. Vagy igy is
mondhatjuk, a banat meghosszabbitasa a jovo felé az erés fogadas. Mar mondtuk, hogy a
banat nem érzelmes sajnalkozas, hanem ¢letlink megvaltoztatdsa. Nem a magunk 6nzé és
blinds élvezeteit, érdekeit allitjuk életiink kozéppontjaba, hanem Istent. Nem azokat
akarjuk megvalésitani, hanem Isten akaratat. Ez csak az O kegyelmével lehetséges, amit
éppen a biinbanat szentségében kapunk. A Szentlélek kegyelme és az Egyhaz szolgalata
altal az én-kdzpontlsagbdl a Krisztus-kdzpontisagba megyek at.

5A) A biinbanat és biinbocsanat szentsége. (KEK 1422-1442)

"Akik a blinbanat szentségéhez jarulnak, azok Istent sértd blineikre Isten irgalmas
bocséanatat kapjak meg. Egyszersmind kibékiilnek az Egyhazzal, melyet megsebeztek
biiniikkel, s mely szeretetével, példajaval és imajaval kozremiikodik megtérésiikben.

a) Hogyan nevezik ezt a szentséget?

A megtérés szentségének nevezik amiatt, hogy szentségileg megvalositja Jézus
megtérésre szolito hivasat, tudniillik az elhatarozast a visszatérésre az Atyahoz, akitdl az
ember a biin altal eltdvolodott.

A biinbanat szentségének nevezik amiatt, hogy megszenteli a keresztény biinds
szemelyes és egyhazi megtérésének, biinbanatanak és elégtetelének utjat.

A gyonas (a biinbk megvallasa) szentségének nevezik amiatt, hogy a biindok
beismerése, megvallasa a pap el6tt e szentség l1ényeges 6sszetevoje. Mélyebb értelemben
ez a szentség "hitvallas" is, mert elismeri és dicséri Isten szentségét és irgalmassagat a
biinds emberek irant.

A biinbocsanat szentségének nevezik, amiatt, hogy a pap szentségi féloldozasa
altal Isten "bocsanatot (...) és békét" ad a biinbanonak.

A kiengesztelodes szentségének is nevezik, mert a biindsnek ajandékozza Isten
megengesztel6do szeretetét: "Engesztelodjetek ki Istennel!™ (2Kor 5,20). Aki Isten
irgalmas szeretetébol él, kész arra, hogy megfeleljen az Ur folhivasanak: "Menj, és elébb
békulj ki felebaratoddal!" (Mt 5,24).

b) A biinnel Istent bantottuk meg. Bocsanatot is csak Téle kaphatunk. O
mondja meg nekiink, hogy miképpen akar megbocsatani. O pedig az Egyhazhoz utasit
benniinket. Apostolainak biinbocsaté hatalmat adott feltdmadédsa utdn és ezt ma az
Egyhdz papjai altal a biinbocsanat szentségében gyakorolja. Jézus annak idején a
papokhoz kiildte azokat a leprasokat, akiket meggyogyitott, hogy a papok allapitsak meg
a gyogyultsagot.

C) A gyoénas, a biinvallomas nehéz a gyarlo embernek. Hogy letérdeljen egy
masik, talan ndlanal is gyarlobb, blinosebb ember eldtt és annak vallja be biineit. Azt még
megtessziik, hogy magunk el6tt elismerjiik hibainkat, de hogy mdasok olvassédk ezeket
fejlnkre, az mar elviselhetetlen szamunkra. Azért sokan mellézik, és a maguk igazolasara
kilonféle indokokat talalnak ki. A gyava ember nem gyonik! A legtdbben arra
hivatkoznak, hogy 6k csak Istennek valljak meg biineiket, és Tole varjak a bocsanatot.
Eltekintve a mondottaktol, hogy ti. nem az ember hatarozza meg a bocsanatkérés maodjat,
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hanem az Isten, az ilyen ember becsapja 6nmagat. Ahogy egy neves evangélikus teologus
(Bonhoeffer) megéllapitja, ,,valéjaban magdnak vallja be biineit, €5 maganak bocséat
meg. Ez az onmegbocsatas lehetetlenné teszi a biinnel valo szakitast, ezért a szamtalan
visszaesés. Eppen a titkos ragaszkodds akaddlyozza a mdsik eldtt valo bevalldst”. Itt is
jézansagra van sziikség, legalabb az ittas ember jozansagara. Az ittas ember nem
onmagaba kapaszkodik, hanem a komajaba, a keritésbe vagy az oszlopba. Onmegvaltas
és Onfeloldozas nincs. Buta marad, aki 6nmaga tanitdja — tartja a népi bolcsesseg. AKi
onmagéaba kapaszkodik, végzetes struccpolitikat folytat.

d) Elhatarolas. Addig nem tudunk a biinnel szakitani, amig valamilyen
formaban ki nem mondtuk, el nem hataroltuk magunkat téle. Akkor szabadulunk meg
téle. A gyonas valamilyen formaban majd minden népnél megvan: a szélbe kialtjék, a
szent berekbe suttogjak vagy az istenség, a torzs képviseldje elott valljak meg bilineiket.
Sok modern ember, aki megveti a gyénast, nem hisz benne, pszichiaterhez megy, hogy
pszichoanalizis formajaban ott szabaduljon meg lelki terhét6l.

e) A gyonas tehat nem valami Kkiilsé kényszer csupan az ember szamara,
hanem lélektanilag is megfelel az emberi természetnek. Hozzatehetjuk még, hogy a
gyonas egyben itélkezés, igaz irgalmas itélkezés a blinbanod ember felett, marpedig éppen
a blinhoz vald ragaszkodds miatt senki sem tud maga felett targyilagosan itélkezni.
Mindig talal a maga eljarasakor igazold és mentd okokat.

Reformatusok Lapja, 1989. dec. 3. szamaban olvastuk: ,,Ideje volna a bator
onvizsgalatnak... Gondoljunk a romai egyhaz gyakorlatara. Nem kellene belatnunk, hogy
mi, ,,a fiirdovizzel a gyereket is kiontottiik?” Mi, protestinsok altalaban elfogadjuk,
liturgiankba bevettiik, istentiszteleteinken kozosen megvalljuk, hogy biindésék vagyunk.
Ezzel szemben a katolikus hivd, aki gyonni megy a papjahoz, kész arra, hogy egyenkent
nevén nevezze a biineit. O nem dltaldban, hanem konkrétan biinés — és ilyen modon
biinvallomasa utan személyre és biinre szoloan veheti a feloldozast. Felszabadul konkrét
biinének nyomaszto terhétol. Mi viszont meghirdetjiik az egyetemes biinbocsdnatot
olyanoknak is, akik soha egyetlen konkrét biiniiket nem vallottak meg.”

B) Még két dolgot kell megjegyezniink a gyonas sztikségével kapcsolatban:

a) A binvallomas és a papi feloldozas altal fejez6dik ki, hogy a bocsanatot nem
mi adjuk magunknak, hanem az valdban feliilrél, Istentdl jon. Ez fejezi ki a pap el6tt
térdeld gyond vallomésa utani varakozasaval. Husvét estéjén az Ur Jézus megjelent az
apostoloknak és hatalmat adott nekik: "Vegyétek a Szentlelket! Akinek megbocsatjatok
biineit, az bocsanatot nyer, s akinek megtartjdatok, az biinben marad.” (Jn 20,22-23)

b) Ujabb hittudésok ramutatnak, hogy a gyonasra azért is szilkség van az
Egyhazban, mert a keresztény ember nemcsak Isten ellen vét biineivel, hanem az
Egyhazat is beszennyezi. Mar az Egyhazzal kapcsolatban targyaltaknal lathattuk, hogy a
kiviilallok az Egyhazat papjai és hivei viselkedésén keresztiil itélik meg. Blineinkkel okai
vagyunk, hogy masok elfordulnak Istentdl és az Egyhdztol. Az Egyhazzal is ki kell
engesztelddniink és ezt csak kiilséleg, a gyonas altal tehetjiik, mert az Egyhdz foldi
emberekbdl all. ,, Mindenki, aki Krisztusban van, uj teremtmény. A régi megsziint, valami
0j valdsult meg. De ezt Isten viszi végbe, akit Krisztus kiengesztelt irdntunk, és aki minket
a kiengesztelédés szolgdlataval megbizott. Isten ugyanis Krisztusban kiengesztelédott a
vilaggal, nem tartja szamon vétkeinket, sot rank bizta a kiengesztelédés igéjét. Tehat
Krisztus kovetségében jarunk, maga az Isten int benneteket altalunk. Krisztus nevében
Kériink: engeszteldjetek ki az Istennel!” (2Kor 5,17-20).

6) Altalanos feloldozas. A Il. vilaghaborG utan kiiléndsen egyes orszagokban
megcsappant a papi hivatasok szdma, viszont gyarapodtak a vallasos életet él6 gyakori
aldozok, akik a kevés pap miatt nehezen jutottak gyénashoz. Egyes helyeken szokasba
hoztak és ahol indokolt, az Anyaszentegyhaz megengedte az altalanos feloldozast, ahol
blineink szokdsos meggyondsa nélkiil lehet feloldozast kapni. Ez tetszett az embereknek,
akik huzddoztak a gyonastdl. Nalunk, ahol nincs ilyen szilkség, nem vezették és nem is
vezetik be. De az altalanos feloldozas sem mentesit a biinok bevallasatol, mert velejar,
hogy aki valamilyen siirgetd sziikségbdl ilyen feloldozast kap, utdna mihelyt teheti,
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legtovabb egy éven beliil koteles btineit, annak rendje-mddja szerint meggyénni. Az
Egyhaz a biinbocsédnatot a szdzadok folyaman tobbféle formaban gyakorolta, de sohasem
a biinok megvallasa nélkiil.

7) Hogyan gyakorolja egy ontudatos katolikus ember a biinbanatot és a
biinbocsanatot? Tudjuk a katekizmusboél, hogy kétféle biin van: stlyos vagy halalos, és
bocsanatos. Aki halalos biin kovet el, az sebet ejt Isten dicséségén és szeretetén, sajat
emberi méltdsagan, megsebzi az Egyhaz lelki jolétét, mas szdval rovidzarlatot okoz. A
bocsénatos biin az Isten ir&nti szeretetet gyengiti, olyan mint az érsziikiilet. Vérkeringés
még van, de az gyenge.

a) Amig halalos biinbe nem esiink, mindig aldozhatunk. Ha csak bocsanatos
blineink vannak, ezeket elég csak megbanni. Erre figyelmeztet a mise elején a blinbanati
cselekmény: hogy méltoképpen iinnepelhessiik az Ur szent titkat. Ha nincs is valakinek
sulyos biine, a gyakori aldozonak illik id6nként, legalabb havonta, a blinbocsanat
szentségéhez jarulni, hogy lassan ne sodrodjon sulyos bilinbe, és ne fogyatkozzék meg
benne a szentség iranti tisztelet és a lelki érzekenyseg. Fontos, hogy ne megszokashdl
tegye, mint egy kotelességet, ne csak eldkésziiletet lasson a gyonasban a szentaldozasra,
hanem egy személyes talalkozast az irgalmas es megbocsato Istennel.

b) Ne tartsanak vissza biineink, akarmilyen szégyenletesnek tartjuk azokat,
Isten tgy fogad el minket, amilyenek vagyunk, blnosként. ,,Te biinos vagy,
reményteleniil nagy biinos: ugy jojj most, mint ez a biinos a te Istenedhez, aki szeret
téged. Ugy vdr téged, amilyen vagy, nem akar téled valamit, sem &aldozatot, sem
jocselekedetet, csak egyedll téged akar. Add nekem fiam szivedet.” (Péld 23,26). ,,Isten
azért jott hozzank, hogy a biinosoket tidvozitse.” (Bonhoeffer). A gyonasban nincs helye a
szégyennek, csak az 6szinte banatnak.

c) Ne szégyelljik magunkat az ember, a gyontaté pap elétt sem. Jézus Krisztus
gonosztevok kozott halt meg a kereszten, hogy mi se szégyelljuk biineinket beismerni. Az
6szinte s alazatos beismerés a gyontatdban is csak tiszteletet ébreszt. Mar ismerjiik, hogy
miként kell a gyonasra el6késziilni, és hogyan kell azt végezni. Most csak
Ontudatosabban kell tenni.

d) Az elokésziiletet lelkiismeretvizsgalatnak nevezzik. Elbtte a Szentlélek
segitségét kérjiik, mert amint hallottuk, csak ¢ tud igazi blinbdnatra vezetni. Ne csak azt
keressiik, hogy milyen blindket és hanyszor kovettiik el, hanem keressiik azok okat is.
Miért maradnak el iméadsagaim? Restségbdl, k6zombosségbdl vagy, mert nem ismerem
Istent és az imadsag szukségességet? Miért maradok el a templombol? Lustasagbdl vagy
nemtor6domségbdl? Miért itélek és kritizalok meg masokat?, stb. Szenteljink bizonyos
id6t a banat felinditasara, és az emlitett motivumokat felhasznalva torekedjiink arra, hogy
banatunk minél tokéletesebb legyen. Igy jobban elszakadhatunk a biinhoz vald
kotodéstol, és kdzelebb juthatunk Istenhez.

e) Tudjuk, hogy a gyonasnak é6szintének kell lennie javulasi szandékkal, mert
Istennek gyonunk, nem a papnak. Istent nem tudjuk félrevezetni, el6tte alarcot viselni,
hiszen ismer jobban, mint mi magunkat. Oszintének kell lennie a bénat- és
er6sfogadasnak is. Nem elég csak a tanult formula elmondasa. Ezért jobb, ha a formula
helyett probaljuk sajat szavainkkal banatunkat kinyilvanitani. A Il. Vatikani zsinat altal
bevezetett reform a biinbocsanat szentseégére is kiterjedt. Ha az id6 engedi, a pap a
szentirasbol olvas nekiink, mert Isten igéje hiv minket megtérésre. Erre megmondjuk,
hogy mikor gyontunk utoljara és megvalljuk btlineinket. Amire emléksziink, minden
sulyos és meg nem gyont biinunket, szdmuk és gyakorisaguk szerint is meg kell
gyénnunk a papnak. A gyontatd felteszi a még szlkséges kérdéseket, megadja a
szilkséges utasitdsokat, tanacsokat és a gyonas utan elvégzendé elégtételt, penitenciat.
Majd felhiv, hogy fejezzik ki a banatot, amit a mondottak szerint megtesziink. Ezutan
megadja a feloldozast. A formula kifejezi, hogy Jézus szerezte meg nekilink a bocsanatot
kereszthalalaval és feltdimadasaval, a Szentlélek eszkozli a biinbocsatast, az Egyhaz altal.

f) A halaadas, ez egészen Uj a gyonas szertartasaban.
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Magasztaljuk Istent, mert josagos hozzank — mondja a pap, mire a gyono feleli:

Mert 0rokké szeret minket. Ezutan elbocsatja: Isten megbocsatotta biineidet, menj
békével. Aki tudja mi a blin, aki atérezte emberi viszonylatban, hogy mit jelent
bocsénatot kapni, az tud a bocsanatnak érvendeni.
Maté a vamos, 6rémében, hogy Krisztus tanitvanyai koze hivta, lakomat rendez.
Ugyanezt teszi Zakeus és Kijelenti, hogy mindenkinek, akit megkarositott, ugyanannyit ad
vissza és raadasul vagyonanak felét a szegényeknek adja. Maria Magdolna halaképpen
megkeni Jézus l&bait draga olajjal, és kiséretébe szegddik. Isten varja t6liink a halat, hogy
annal tobb kegyelmet adhasson nekdink.

8) Kozos elokésziilettel végzett gydnas. A liturgikus reform a biinbocsanat
szentségenek egy Ujabb formajat is bevezette, a kozos el6késziilettel végzett gyonast,
amikor a hivek egy nagyobb csoportja végzi gyonasat, mint pl. majd a bérmalas elott. A
gyonok elokészitése igeliturgia keretében torténik, (gy, mint a mise bevezetd részében.

A pap rovid bevezetés utan kényorgést mond. Azutan Szentirast olvasnak, egyet
vagy tobbet, kozte zsoltarokkal vagy énekekkel. A vezeté megmagyarazza az
olvasmanyokat, eldkészitve a jelenlevoket a szentgyonasra. Kozosen lelkiismeret-
vizsgalast végeznek, majd ugyancsak kodzdsen bénatot inditanak, €és egyetemes
konyorgést végeznek a biinbanokért. Ezutan a rendelkezésre all6 gydntatéknal mindenki
kilon elvégzi gydnasat, megkapja az elégtételt és feloldozéast. A gydnéasok végeztével
kozos halaadast végeznek zsoltarénekléssel, mas énekkel vagy kozds imadsaggal. Végul
a vezetO befejezi a konyorgést, és aldasaval elbocsatja dket. A kdzosen hallgatott isteni
tanitds a pap szavai, és foképpen a ko6zosség imadsaga segit, hogy a gyonasra jobban
felkésziljunk, és a szentség kegyelmi hatasait is jobban atérezzlk.

A biinbocsanat szentségének részei:
Szentlélek segitségul hivasa
Lelkiismeretvizsgalat

Banat ¢és erds fogadas
Biinbevallas ¢és feloldozas
Jovatétel, halaadas

arONE

A szentgydnds modja:

D.aJ.Kr.!

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen

Gyonom a mindenhatd Istennek és Isten helyett neked lelkiatydm, hogy utolsé
gyondasomtol ezeket a biinoket kovettem el:

A gyono kifejezi blinbanatat:

Teljes szivembdl banom minden biinomet, mert azokkal a j0 1stent megbantottam.
Erdsen fogadom, hogy Isten segitségével a jora torekszem és a biint elkeriilom.

A pap felolddzasi szavai: Isten, a mi irgalmas Atyank...
A gyono valaszol: Amen.

Pap: Magasztaljuk Istent, mert jésagos hozzank
Gybno: Mert 6rokké szeret minket

Pap: Isten megbocsatotta biineidet, menj békével.
Gyéno: D.a J. Kr.!

Valaszolj az alabbi kérdésekre!
1. Mi a salyos €s mi a bocsanatos btin?
2. Sorold fel a szentgydnas 5 részét!
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Sik Sandor:
Gyodnas utan

Aldd lelkem, aldd, fennen magasztald
Uradat, aki megvigasztalt.
Jézust, jésagos pasztorod,

Ki érted messze vandorolt,
Olébe vissza sirva hitt,
Akléba vallan visszavitt.
Mert szenny kozt, gaz kdzt gornyedeztél,
Sertések étkén toltekeztél,
Arcod ten 0klod tépte-marta,
Angyalod arcét eltakarta.

Ki vétkeid vérzettje volt:
Jézus tehozzad lehajolt,
Magahoz némén folemelt,
Szegény lélekre, radlehelt.
Es engedett a durva kéreg,
Felujjongott a lelkem: Elek!
Szivem aszélyos sivatagja
Uj élet kutfsit buzogja.
M¢lybdl lobog 6l 4j meleg,
Es ébredeznek énekek.
Pattanj fel ajkam néma zara
A szabadultak 0 dalara!
Egekbe hass te meglelt ének:
A szabaditas Istenének.
Uram, kinek oml6 malasztja
Mi vétkeinket tal virrasztja,
Ki elétt binnél tobb a banat.
ftéletnél a bé bocsanat,

O fogyhatatlan Irgalom,
Tied a szivem és dalom.
Engedd, eldtted hiven jarjak,
Akaratodra ratalaljak,

Es ne vétkezzem soha tébbé,
Aldjalak Téged mind6rokké.
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XVII. fejezet

Hogyan lehet legy6zni a biint?
Cél: A blin gyogyszereinek bemutatdsa, hogy Jézus életében jarjunk

Minden kisgyerek nagyon boldog, amikor mozogni tud. A maszkalas utan kezd
felfelé kapaszkodni, majd lassan-lassan labra all és mindez a kisgyereknek sikerélmeny.
Ilyenkor szemében tliz, arcan mosoly, kezében er6, s az egész teremtmény csupa 6rom.
Amikor jarni tanul sokszor elesik, meguti magat, olyankor sir, fél az Gjabb eséstdl, de
nem adja fel a jarast. Addig probalkozik, amig megtanul jarni. Ebben van az ember
életstilusa, hogy a nagysagra torekszik, s ha elesik, akkor is fel akar kelni.

1) Akadéalyokon keresztil éIni az Istennel. A keresztség szentségében kaptuk
istenfidisagunkat, és fel akarunk néni a minket szereté Istenhez. Koran megtapasztaljuk,
hogy az életben nagyon sok buktatd létezik. Jézusunk Egyhaza altal ezeken is &t akar
segiteni. Ezért rendelte a biinbdnat szentségét és az azzal valo élés lehetdségét. A
keresztény ember szdméra a megbocsatds nem 7-ig terjed, hanem 70 x 7-ig, azaz
mindorokke. Krisztus a megtért ember részére szeretetének végsé ajandékat, onmagat,
szentségi modon adja az Eukarisztiaban. Az Oltariszentség istengyermekségiink éltetdje,
megjelenitdje és az 6rok élet zaloga.

Minden keresztény hiszi és vallja, hogy istengyermeki élete az &llandd
megtérésben all, ami szakadatlan meghalas és feltimadas. Allanddan ebben a
folyamatban vagyunk. Mennyei Atyank, Fia altal elmélyiild, egyesiil6 életre hiv és igy
részesullink Jézus megdicsdiilt életében: , Nézd, az ajtdban allok és kopogok. Aki
meghallja szavam, és ajtot nyit, bemegyek hozzd, vele eszem, 6 meg velem. A gyoztest
magam mellé iiltetem a tronra, ahogy én is gyoztem, és egyiitt tilok Atyammal a tronon.”
(Jel 3,20-21).

2) A biin valdsaga. Az Istennel élés akadalya, a biin, nem az Istentdl szarmazik.
Kegyelmét mindenkinek ingyen ajanlja fel. Az akadaly nem maéas, mint Isten
kegyelmeinek (ajandékainak) és szeretetének visszautasitidsa, ami lehet lazadas is. Az
istenkdzpontisagho6l az 6nkozpontlusdgba megy at az életiink. A legtébben inkabb
k6zombosséggel vétink Isten ajandékaival szemben, és ha ilyenek is akarunk maradni,
akkor stlyosbodik a vétkink.

A biin végs6 soron a szeretet hianya. Aki nem imadkozik, abban nincsen Isten
irdnti szeretet; aki szlleivel durvan beszél, abban nincs szeretet; aki életét veszélynek
teszi ki, nincs benne Onszeretet; aki paraznalkodik, nincs benne a személyiséget tiszteld
szeretet; aki lop, nem szereti embertarsat, akit megkarosit, stb.

a) A biin megfontolt, szabad tett, ezért a kegyelembdl nem lehet véletleniil
kiesni. Blinosok vagyunk, ha életiink kozpontjaba Isten helyett magunkat allitjuk. Szent
Pal ezt az 6nkdzpontlsagot kivansagaink szerinti életnek mondja, és buzdit, "hogy lélek
szerint éljetek, s akkor majd nem teljesititek a test kivansagait. A test ugyanis a Iélek ellen
tusakodik. (...) Vezessen benneteket a Iélek, akkor nem vagytok alavetve a torvénynek. A
test cselekedetei nyilvanvalok: kicsapongas, tisztatalansag, fajtalansag, balvanyimadas,
babonasag, ellenségeskedés, viszalykodas, vetélkedés, harag, veszekedés, szakadas,
partoskodas, irigykedés, gyilkossag, részegeskedés, tobzodas és ezekhez hasonldk. Mint
mar elobb mondtam, most ismét kijelentem. Akik ilyeneket miivelnek, nem oroklik Isten
orszagat.” (Gal5,16-21).

b) A biin elszakit Istent6l. 2003. augusztus 14-e szintén beirodott Kanada és az
Amerikai Egyesiilt Allamok torténetébe. Miiszaki hiba miatt az Eszak-Amerikai
vilagvarosok és szvetségi allamok elektromos aram néelkul maradtak. Lebénult az élet és
nagy volt a ziirzavar. A sotétség bealltaval félelem fogta el az embereket.

A biin olyan hiba, amely részlegesen vagy egészen elvalaszt Istent6l. Ziirzavart
okoz, lebénitja szeretet-kapcsolatunkat Istennel, elidegenit Gnmagunktol és masoktol. ,, 4
biin viszont kisebbiti az embert, mert visszaveti kibontakozdsaban” (GS 13). Ha
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elhanyagoljuk lelki gyogyuldsunkat keresni, akkor félelem, szorongéas, testi-lelki
betegségek is jelentkeznek. A biings eldszor 6Gnmagat biunteti, s utana 6rok boldogsagéat
veszélyezteti.

c) Egyesek a biint tagadjak. Egyrészt, mert biinben vannak, tul kdzel vannak a
blinh6z és ezért nem latjak. Masrészt, kibujot keresnek, mert nem akarnak magukkal
szembe nézni, s ilyenkor tarsadalmilag elfogadhatatlan viselkedésre csdkkentik a biint. Ez
észszerii annak, aki nem hisz egy személyes Istenben.

A média hirei nagyrészt csak biinbeszamoldk. Ha nincs biin, akkor miért sirunk
vagy panaszkodunk, miért féllink a terrorizmustol, miért kell az ajtot allandéan zarni,
miért van szlkség Kkatonasagra, rendérségre, igazsagszolgaltatisra, bortonre,
halalbiintetésre, stb. A hivok nem tagadhatjdk a biin valosagat. Ha ezt tennék, azt
mondanak, mintha Istennek mindegy lenne hogyan éliink, mintha cél nélkil teremtett
volna minket, mintha nem szeretne bennilinket. Mit mondunk arrél a haziasszonyrdl, aki
Szent Gyorgy napjan libait kihajtja a rétre, és azokat csak Szent Mihalykor kezdi keresni?

d) Isten, pedig céllal teremtett minket, akarata szimunkra sok forrasbol kitiinik:

- A lelkiismeretlink tanuskodik, hogy térvénye sziviinkbe van irva (v6. Rém 2,15).

- Isten Igéje: "Aki szeret engem, az megtartja tanitasomat. ” (Jn 14,23).

- Az Egyhaz tanitasa az ember egész hivatasarél (GS 11 és13).

Szabadsagunk csak akkor teljes, ha elfogadjuk Isten rank vonatkozo tervét. "Ha
kitartotok tanitdsomban, (...) megismeritek az igazsagot, és az igazsag szabadda tesz
benneteket." (Jn 8,31-32).

A teljes szakitds a blin legy6zésének egyediili hatdsos modja: , 4z Isten
vildgossag, és nincs benne semmi sotétség...” (1Jn 1,5-8).

3) A kegyelmi élet akadalyai, biinalkalmak. A jozan ember kertili a veszélyt, s
puskaporos hordd mellett nem jatszik a tiizzel. A jozan ember keriili a biinre vezetd
befolyasokat, alkalmakat. Melyek ezek? Biinre csabit az 6rdog, a vilagban 1évé sok rossz
¢és a blintdl sebzett természetiink.

a) Az 6rdog, a bukott angyal. Tanultuk korabban, hogy Isten szellemi lényeket
teremtett, ezek az angyalok. Kezdetben mind jok voltak. Egyesek fellazadtak, és
elveszitették Isten szeretetét. Ezek a gonosz lelkek, bukott angyalok a teremtés Ota
Kisértik az embert. Az irigy szellem, ha &rtani akar, kevélységre csabit. Ezt tette az
6ssziilokkel és sziintelen kisérteni fog a vildg végéig, hogy elszakitson benniinket
Istent6l. Olyan, mint a lancra vert eb, csak azt marja meg, aki kozel megy hozza.
Legnagyobb trilkkje, hogy elhiteti, hogy nem is létezik, csak nyugodtan biinozzetek.
Jézus, a Szentirés és a szenthagyomany is tanisagot tesz a gonosz lelkek 1étezésérdl.
Szent Péter igy figyelmeztet: ,,Jozanok legyetek és vigydzzatok. Ellenségetek, a satdn,
ordité oroszlan mddjara ott kdszal mindenutt, és keresi, kit nyeljen el. Erdsen dlljatok
neki ellen a hitben.” (1Pt 5,7-8). Szent Pal batorit, hogy ne féljink ezektdl a
szellemektdl, amig szabaduldsunkat Istenre bizzuk: ,, Oltsétek fol az Isten fegyverzetét,
hogy a satan cselvetéseinek ellenallhassatok... ” (Ef 6,11).

b) A biinnel fertézott vilag. ,, Ne szeressétek a vilagot, sem azt, ami a vilagban
van! Ha valaki szereti a vilagot, nincs meg benne az Atya szeretete, mivel minden, ami a
vilagban van: a test kivansaga, a szem kivansaga és az élet kevélysége, nem az Atyatol
van, hanem a vilagbdl. De a vilag elmilik a kivansagaival egyutt. Csak aki az Isten
akaratat teljesiti, az marad meg Orokre. ” (1Jn 2,15-17).

A keresztény nem szeretheti a vilagot 6nmagaért, mert ez anyagiassagot,
hatalomvagyat, igazsagtalan uralkodast jelentene. A vilagot Istenért kell szeretni és a jora
hasznalni, mert Isten tarsteremt6i és gondnokai vagyunk. Kuldetésiunk az, hogy minden
teremtményt Isten dicsOségére hasznaljunk, vagyis az emberek szolgalatira. A kést
kenyérszelésre és ne mas megsebesitésére hasznaljuk. Nagyon sok baj beépiilt
tarsadalmunkba, és azokat ne noveljik.

C) A test alatt az iranyitasunkra torekvo belsé erdket, 6sztonoket értjik, az emberi
természetiinkb6l szarmazo kisértéseket. ,, Azt sem tudom, mit teszek, hiszen nem azt
teszem, amit szeretnék, hanem amit gyiilélok. De ha azt teszem, amit nem akarok,
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elismerem a torvényrdl, hogy jo, €s valdjaban nem is én cselekszem, hanem a bennem
laké biin. Tudom ugyanis, hogy semmi jé nem lakik bennem... (...).” (Rém 7,15-19).

A Kisértés nem biin, csak kezdeti inger a blin elkévetésére. Akkor valik a kisertés
biinné, ha beleegyeziink, és Isten ellen dontiink. Egyébként éberségre nevel, edz a lelki
életben. Figyelmiinket sokszor a nyilvanvalobb biinos tettekre forditjuk, pedig a biinos
magatartdsunkra kellene figyelniink, amely minden cselekedetiinket megmérgezi: gog,
irigység, gyulolet, érzékiség, stb.

A test legyozhetd, ha elismerjiik hajlamunkat a biinre, és Jézus biin feletti
gy6zelmét elsajatitjuk. (vo. Lk 4,1-13).

4) A biin gyogyszerei.

Az orvos elészor a beteget meghallgatja, majd megvizsgéalja. Ezt koveti a
kormegallapitas (diagndzis). Miutan ezzel is elkészilt, megirja a vényt (recept). Késobb a
meggyogyult ellenérzésre megy, mert egészségesen akar élni.

A kegyelmi életben is hasonldan jarunk el. Ha biint kovettiink el - ez olyan, mint a
rovidzarlat, amely megszakitja kegyelmi kapcsolatunkat mindenkivel -, keresniink kell a
gyogyulasunkat. ime a gydgyulés eszkozei:

a) A Kkiengesztelodés szentsége. A Qyonds az els6 gyogyszer, amely a
Szentharomsag életébe visszakapcsol. "Békesség nektek! Amint engem kuldétt az Atya,
ugy kiildelek én is titeket. (...) "Vegyétek a Szentlelket! Akinek megbocsatjatok biineit, az
bocsanatot nyer, s akinek megtartjatok, az biinben marad." (Jn 20,19,23). Ha 6szintén
készullink a gyonasra, Isten nemcsak megbocsat, hanem kiveszi sziviinkb6l a blin utani
vagyat is. Ha elismerjik, hogy szilikségink van Jézus gyogyitasara, akkor meggyogyit. A
legtobb csoda a gyonasban torténik. Ennek fégylimolcse a lelki béke, 6rom, szabadsag...

b) Onmegtagadas. A leglényegesebb, hogy meghaljunk énmagunknak, és Isten
rank vonatkozo akaratdnak tdmadjunk fel. Teljesitstik kotelessegeinket, derulten viseljuk
nehézségeinket. "Aki kdvetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét minden nap,
és Ugy kovessen. Mert aki életét meg akarja menteni, elvesziti. Aki meg elvesziti értem az
életét, az megmenti. Mert mi haszna van beléle az embernek, ha megszerzi akar az egész
vilagot is, de maga elpusztul vagy sulyos kart szenved? Aki ... szégyell engem ... azt az
Emberfia is szégyellni fogja, amikor majd eljon a maga és az Atya, meg a szent angyalok
dicsoségeében.” (Lk 9,23-26). A legjobb énmegtagadas, ha kotelességeinket odaaddan
végezziuk. Az Oonmegtagadasnak értéket az Isten iranti szeretet ad. Ezért a szeretet
vezessen, amikor béjtolunk, amikor alamizsnat adunk, amikor imadkozunk, amikor
beteget latogatunk vagy gondozunk, stb. , A versenyzék valamennyien megtartoztato
életet élnek, minden tekintetben. Ok hervadé koszorviért, mi pedig hervadhatatlanért.”
(1Kor 9,25).

c) Szentmise. Felajanlom életem, amikor odaallok Jézus keresztje mellé.

d) Szentirasolvasas. Ugy vegyem kezembe a Szentirast, mint Isten szerelmes
levelét. Naponta negyedorat olvassam és elmélkedjem. (DV 21-26).

e) Ima. Jézus éberséget és imat ajanl. Az imadsag is az akarat dolga. Valddi
erofeszitésre van sziikségiink, hogy Isten rank vonatkozé akaratat felfedezziik. Mi az 6
akarata? — Hogy szentek legylink és udvoziljink. Az imaban maradjunk mindig Isten
jelenlétében. Magatartasunk, mint Samuelé: , Beszélj, szolgad figyel!" (1Sam 3,10).
Munkank is lehet ima, ha felajanljuk: , Akar mondtok, akdar tesztek valamit, tegyetek
mindent Urunk Jézus nevében.” (Kol 3,17). BOjt és ima: Zsoltar 51, 117, 129.

f) Lelkivezetés. A lelkivezeté hitben erés és a Szentlélek vezetése alatt é16
személy, barat az Urban, aki meghallgat és segit, hogy becsiiletesek legyiink
6nmagunkhoz és Istenhez, valamint segit Isten akaratanak konnyebb felfedezésében.
Keressik fel rendszeresen, hogy az Urban valé novekedésiinket megbeszéljik. Savio
Domokos tanulé mondta Bosco Janos (+1888) lelkivezet6nek: én vagyok a posztd, 6n az
oll6. Szabjon beldlem szentet. Szent lett mind a kettd.

g) Kapcsolat mas élteté keresztényekkel. Ellenséges vildgunkban valddi
kdzosség tamogatasa nélkil képtelenek vagyunk kereszténykent élni. A megtert ember,
ha nem tal&l kdzosségre, elvész! A kozdsség éltet, mint a magzatviz. ,, Legyen gondunk
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ra, hogy szeretetre és jotettekre buzditsuk egymast. Osszejoveteleinkrél ne maradjunk
el.” (Zsid 10,24K).

Jézus biztosit arrdl, hogy az ilyen kozdsségben jelen van: ,, 4hol ugyanis ketten vagy
hdarman dsszegyiilnek a nevemben, ott vagyok kozottiik.” (Mt 18,20).

5) A kegyelmi élet élhet6. Milliok elték és élik. Lehetséges Jézus gybzelme
miatt: ,, 4 vildgban iildézést szenvedtek, de bizzatok, mert legyéztem a vilagot.” (In
16,33).

Matematikai torvény: |végtelen + 1 = végtelen, Ha alkalmazzuk Jézus
Kijelentésére, akkor ezt az igazsagot kapjuk: Krisztus és én abszol(t tobbséget
képvisellnk.

Ha le akarjuk gy6zni a biinre csabitd 6rdogot, a vilagban 1évé rosszat és a biinre
kisért6 természetiinket, amint az kotelességiink, akkor Jézus gy6zelmében kell élniink:
., Mert mindenki, aki az Istentdl sziiletett, legydzi a vildgot. Es ez a gyézelem - gyézelem a
vilag folott! - a mi hitink. Ki gyézi le a vildgot, ha nem az, aki hiszi, hogy Jézus az Isten
Fia?” (1Jn 5,4).

Ifja baratom!

Tarts be a hasznalati utasitast,
igy te is szent leszel!

Udvozol, az Orvossegéd.

Tudod-e, hogy:

- A banatot (téredelemnek is mondjuk) hitb6l fakado inditékoknak kell folébreszteniuk. Ha a
banat az Isten iranti szeretetbdl fakad, "tokéletes"; ha mas indokokra tamaszkodik, "tokéletlen".

- Aki el akarja nyerni a kiengesztelddést Istennel és az Egyhazzal, minden stulyos biinét meg kell
vallania a pap el6tt, melyeket még nem gyont meg, s melyekre gondos lelkiismeretvizsgalat utan
emlékszik. A bocsanatos blinok meggyonasa nem kotelez6, de az Egyhaz altal nagyon ajanlott.

-A gyontatd "elégtételt”, "vezeklést" javasol a gyononak a bilinnel okozott kar jovatételére és a
Krisztus tanitvanyaira jellemzd lelkiiletet helyreéllitaséara.

- Krisztus nevében bilinoket csak olyan papok bocsathatnak meg, akik az egyhazi hatdsagtol
feloldozési joghatosagot kaptak.

- A binbanat szentségének lelki hatasai:

kiengesztelddés Istennel, ami altal a blinband visszanyeri a kegyelmet;
kiengesztelddés az Egyhazzal,

az Orok buntetés elengedése, mely a halalos biin miatt fenyegetett;

a btinokért jaro ideigtartd buntetések legalabb részleges elengedése;

a lelkiismeret békéje és deriije, lelki vigasztalas;

a lélek er6inek ndvekedése a keresztény kiizdelemhez.

- A stilyos biindk személyes és maradéktalan megvallasa, melyet feloldozéas kovet, az egyetlen
rendes eszkoz az Istennel és az Egyhazzal valo kiengesztelédésre.

- A bucsuk altal a hivék 6nmaguknak és a tisztitotiizben 1évé lelkeknek is elnyerhetik a biinokert
jaro ideigtartd bintetések elengedését.
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Javallat

Recept a biin legyézésére

Lelki Kornyezetvédelmi Minisztérium: Katolikus Egyhaz
Rendel6intézet: Pl. Szent Kereszt templom

Keltezés: 2004., ho, -n.

A beteg neve: Botorkal6 Keresztény

Diagnoézis: Lucifer-virussal fertézott emberi természet,

amelyben 6sztonos erék torekednek hatalomra jutni,
és allapotat veszélyezteti a kornyezetében felgytlemlett sokféle biin.

Gybgymaod: 1) Kiengesztelodés szentsége (gyonas) sziikség szerint, havonta ........1X
2) ImMa NAPONEA c..vviiiiiniiiiiiniieiineierinriosesstcsssssccsesssssensssssensss 3x
3) Szentmise + aldozas vasarnap €s iinnepnap.........ccceeevvvevennrennns X
4) Szentirasolvasis naponta.........ccceeveiieiiiiiiiieiiiiiiiiineinnn 15 perc
5) Hitelmélyités: Katolikus Egyhaz Katekizmusa (KEK), Zsinati Kényv,
A 1. Vatikani zsinat tanitasa, keresztény sajto naponta ................ 1x
6) Onmegtagadas: alamizsna, beteggondozas és latogatas, bojt
vagy biinbanati nap legalabb hetente..........cccevevriniieiineinnnnnn 1x
7) LelKivezetés havonta.......ccceiieiiiiiniiiiinniiiiensiescnsss seeaseconnases 1x
8) Kapcsolat élteto keresztény kozosségekkel hetente....................... 1x
Alairas:
Dr. Nazareti Jézus N. N.
testi-lelki féorvos orvossegéd-lelkész

Vélaszolj az alabbi kérdesekre!

1. Te mit hasznaltal a fenti gyogymadbal?

2. Mered-e vallalni gyégyulasodért?

3. Mi a sulyos és mi a bocsanatos btin?

4. Papanak, puspoknek fenntartott biinok is vannak. Hallottél-e ilyenr6l?

5. Mit jelent a jovatetel?

6. Fontosnak tartod-e a lelki tisztasagot?

7. Mikor gyontal utoljara?

8. Van-e valamilyen nehézséged a gydnassal kapcsolatosan? El tudod-e mondani?
9. Szoktad-e megbeszélni lelki problemadat és kivel?

10. Van-e igényed a lelkivezetésre?
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Babits Mihaly:
PSYCHOANALYSIS CHRISTIANA

Mint a bokos szentek allnak a fulkében
kiviilr6l a szemnek kifaragva szépen,
de befelé, hol a falnak fordul hatok,
csak darabos szikla s durva torés tatog:

ilyen szentek vagyunk mi!

Micsoda 6s szirtbol vagtak ki lelkiinket,
hogy bus darabjai még érdesen cslingnek,
érdesen, szennyesen s félig sziletetlen,
hova nem siit a nap, hova nem fér a szem?

Krisztus urunk, segits meg!

Hallottunk &jtatds, régi faragokat,

kik mindent egyforma tiirelemmel réttak,
nem torodve, ki mit lat beldle, s mit nem:
tudva, hogy mindent lat gazdajuk, az Isten.

Bar ilyenek lennénk mi!

Ugyis csak az Ur lat mindenki szemével,

s hamit temagadbol szégyenkezve nézel,

tudd meg, lelkem, s borzadj, mert szemeden altal
az Isten is nézi, az Isten is latja!

Krisztus urunk, segits meg!

Oh jaj, hova bujhatsz, te magadnak-réme,
amikor magad vagy az 1té16 kéme?!

Strucc-mad fur a percek vak févenye ald
balga fejink, - s igy ér a félig-kész Halal,

s akkor mivé lesziink mi ?

Gyonatlan és vakon, az évek szennyével
I6knek egy szemétre a hibas cseréppel,
melynek nincs csorgdje, s ize mindorokre
elrontva, mosatlan hull vissza a rdgbe.

Krisztus urunk, segits meg!

Ki farag valaha benntnket egészre,

ha nincs kemény vésonk, hogy magunkat vésne,
ha nincs kalapacsunk, szuntelentl dulo,
legfajobb mélylinkbe belefaré faro?

Szenvedésre lettlink mi.

Szenvedni annyi, mint diadalt aratni:

Oh hany éles vasnak kell rajtunk faragni,
mig méltok nem lesziink, hogy az Eg kiralya
beallitson majdan szobros csarnokaba.

Krisztus urunk, segits meg!
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XVIII. fejezet

A keresztény felebarati szeretet
Cél: Az emberszeretet fontossagat bemutatni a keresztény életben.

A keresztény ¢élet nemcsak vallasi kotelességek teljesitésébdl all, hozzatartoznak
embertarsaink iranti kotelességeink is. SOt, az ismert fOparancs szerint a felebarati
szeretet, mint masodik parancs, mindjart az Istenszeretet utan kovetkezik és megeléz
minden mas torvényt: e két parancson fligg az egesz torveny es a profétak (Mt 22,6-37).
Vagy ahogy Mark evangéliumaban a kérdez6 irdstudd megallapitja: Istent teljes szivbol
szeretni, a felebaratot, mint 6nmagunkat, tébbet ér minden ég6 és mas aldozatnal (Mk 22,
33).

1) Az emberszeretet Istentél van. Nem lehet azt mondani, hogy a kereszténység
talalmanya és kizardlagos sajatsaga. Mar az Oszovetségben benne van, onnan veszi
Krisztus: ,,Szeresd embertarsadat, Ugy mint magadat”. (Lev 19,18). Az Un. humanizmus
is hirdeti az emberszeretetet. Csak az alapja, indoklasa és kiterjedése mas: amig a hivo
keresztény, embertarsaban Isten képmasat, Krisztusban testvérét, s6t szamara — ahogy
mondtuk a VII. téméban — Isten képvisel6jét latja, addig a humanista az azonos emberi
természetet és méltdsagot.

a) Az Oszovetség is ismerte ezt a torvényt, de inkabb csak honfitarsaival
szemben gyakorolta vagy legalabb is kilonbséget tett zsidd és pogany kdzott.

b) Krisztus mindenkire egyforman Kiterjeszti az emberszeretetet, éppen a
foparanccsal kapcsolatban mondott, az irgalmas szamaritanusrdl sz6lo példabeszédében
(kicsoda az én felebardtom?). Az idegen szamaritanus segit a bajbajutott emberen (Lk
10,30-37). Krisztus tanitja, hogy 6nzetlenul kell szeretni, nemcsak azokat, akik velunk jot
tesznek, és minket szeretnek, hanem azokat is, akik nem viszonozzak szeretetiinket. Sot
ellenségeinket is. Onzetleniil kell tovabbadnunk az Istentdl kapott szeretetet: ,,igy lesztek
fiai mennyei Atyatoknak, aki folkelti napjat jokra is, gonoszokra is, esét ad igazaknak is,
biinosoknek is.” (Mt 5,43-48).

Kiilonosen az utolsd6 vacsordn, végsO hagyatkozdsai kozott, nem gydzi
hangsulyozni a szeretet parancsat, elsGsorban az egymas iranti szeretetet: ,,Uj parancsot
adok nektek: Szeressétek egymést! Amint én szerettelek benneteket, gy szeressétek ti is
egymast.” (Jn 13, 34). A szeretetnek ismertetdjelnek kell lennie a keresztények szamara:
,,arrol tudjak meg rolatok, hogy tanitvanyaim vagytok, hogy szeretettel vagytok egymas
irant.” (Jn 13,35).

c) Tanitvanyai, akik legkozelebb &lltak hozza megértették, hogy a keresztény
ember szamara a legfontosabb, hogy szeresse embertarsait. Csak Szent Pal hires
szeretethimnuszat idézzik: ,,Sz6lhatok az emberek vagy az angyalok nyelvén, ha szeretet
nincs bennem, csak zengd érc vagyok vagy pengd cimbalom. Lehet profétalo tehetségem,
ismerhetem az 6sszes titkokat és mind a tudoményokat, hitemmel elmozdithatom a
hegyeket,... Szétoszthatom mindenemet a nélkiilozék kozt, odaadhatom a testemet is
égdaldozatul, ha szeretet nincs bennem, mit sem hasznal nekem.” (1Kor 13,1-3).

d) Szt. Janos, Jézus szeretett tanitvanya, aki legkdzelebb allt hozza és legjobban
megértette 6t, leveleiben szinte egyébrél sem beszél, mint a szeretet fontossagarol: Az
Isten szeretet, es aki kitart a szeretetben, az az Istenben marad, s az Isten is benne
marad.” (1 Jn 4,16). A legenda vagy talan inkabb a hagyomany szerint éregkordban mar
csak egyre ezt ismételgette: Fiacskaim, szeressetek egymast! S a kérdésre, hogy miert
mondja mindig ezt, igy felelt: Mert Krisztus parancsolta, s ha ezt tesszik, elég.
Legkeményebben els6 levele 4-ik fejezetének 20-ik versében mutat ra, hogy milyen
fontos a szeretet. Aki azt allitja: szeretem az Istent, de felebaratjat gyiiloli, az hazug. AKi
ugyanis nem szereti testvérét, akit lat, hogyan szerethetné Istent, akit nem lat. (v6. 1Jn 4,
20).
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2) Az elsé szazadok. Az els6 szazadok keresztényeinek valoban a szeretet volt az
ismertetdjele: nézd, mennyire szeretik egymast. Mar a jeruzsalemi elsé egyhazkozségrol
mondja az Apostol: Nem is akadt koztiik sziik6lkodd, mert azok, akiknek foldjiikk vagy
hazuk volt, eladtdk, s az eladott javak arat elhoztdk, és az apostolok elé tették. Ebbol
aztan mindenkinek adtak kinek-kinek sziikségéhez merten. (vo. ApCsel 4,34-35). A
romai birodalom keresztényeiben megcsodaltdk a rabszolgék egyenjogusagat, az utazd
keresztények befogadasat es vendéglatasat, a pestises betegek dapolasat, amelyet a
poganyokra is Kiterjesztettek, a szegényebb egyhdzkdzségek segitését.

HosszU szazadokon at szinte csak az Egyhaz foglalkozott a betegek és
szegények gondozasaval, s ahol modja van ra, ezt ma is elsérendti feladatanak tekinti.
Nagy Szent Vazul (+379) érsek munkassaga igen széleskorii volt. Mar életében a ,,nagy”
melléknévvel tintették ki a kivalo lelkipasztort, a felebarati szeretet és jotékonysag
apostolat, irja Dr. Marton Jézsef Patrologia c. konyvében. Majd igy folytatja: A szociélis
igazsagossagot nemcsak beszédeiben surgette, hanem népjoléti intézményekkel prébalta
potolni a hianyokat: kérhazat, éregotthont, vendégfogadot, hivatalnokok és munkasok
szamara lakasokat épittetett, egész varosnegyedet, melyet rola Baziliaknak neveztek el.
Ezek akkori ,karitasz-kozpontként” népkonyhaval is rendelkeztek.

Korunk szocidlis és egészségligyi halozatanak alapjai kezdett6l fogva az Egyhaz
felebarati szeretetgyakorlatdn nyugszanak, vagy éppen abbdl fakadnak. Gondoljunk
misszios korhazakra, a Teréz anya (1 1997) altal kifejtett tevékenységre Indiaban, akit az
egész vilag csodal, és akit Nobel-békedijjal tiintettek ki, Jean Folleraura, aki a leprasok
megsegitéséért gylijtott és faradozott, Helder Camara érsekre €s tarsaira, akik a szocialis
igazsagossagért és az emberi jogokért emelték fel szavukat, VI. Pal papa ,,Populorum
progressio” c. korlevelére, amelyben a gazdasagilag lemaradt egykori gyarmati orszagok
segitésere hivta fel a vilag figyelmét.

3) A szeretet parancsanak aktualitasa. A szeretet parancsa mindig, ma is
aktualis a keresztények szamara. Az egymaskozti érintkezés és kapcsolatok egy csaladda
tették a fold lakdit. A vildgiak apostolkodasarol szolé zsinati hatarozat szerint ,, A4
karitativ munka ma igazan elérhet és el is kell érnie minden embert és mindennemii
szukséget. (...) A segités legyen onzetlen, minden megnyerési vagy mas haszonlesési
szandék nélkuli. (...) El6bb az igazsdgossag kovetelményeinek kell megfelelni, nehogy a
szeretet adomanyaként adjak azt, ami az igazsagossag cimén tartozas: a bajok okait kell
megsziintetni, nemcsak a tiineteit.” Azért: ,,A hivék becsiiljék meg és erejiukhdz mérten
tamogassak a szeretet miiveit és a tarsadalmi segitség magan, hivatalos, sot nemzetkozi
vallalkozdsait... és miikddjenek egyiitt minden joakarati emberrel.” (AA 8)

Ha ma is a segitd szeretet sokféle megnyilvanuldsaval taldlkozunk, nem
mondhatjuk, hogy a mai katolikusokat elsOsorban egymadas irdnti szeretetiikrdl, s
egyaltalan az Onzetlen segitd szeretet gyakorlasarol lehet megismerni. Mert ez a szeretet
nem csupan alamizsnalkodasbol all, benne van a masokkal vald egyttérzés és segités
mindenféle megnyilvanulasa. Szt. Janos felhivasa szerint viszont az érzelem sem
elegend6: ,,Gyermekeim, ne szeressink se szoval, se nyelvvel, hanem tettel és
igazsaggal ”. (1Jn 3,18). Jézus is azt mondja a szamaritanusrél sz6l6 példabeszéd végén,
a felebaratja fel6l érdeklodd torvénytudonak: Menj és tégy hasonloképpen. Segitd
szeretet alatt a hittanbol jol ismert irgalmassag testi és lelki cselekedeteinek a gyakorlasat
értjuk.

Ebben az egymasiranti érdeklédd és segitd szeretetben, a szektdk sokszor
megeléznek minket. Valaki, aki hivatalabol kifolyolag gyakran vesz részt
istentiszteleteken, megallapitotta: az emberek legtébbszor Ggy llnek egymas mellett,
mintha semmi kdziik sem volna egymashoz.

4) A felebarati szeretet rendje. Bar a felebaréati szeretet mindenkivel szemben
kotelezo, van bizonyos rendje. Elsdsorban a hozzank kozelallokat kell gyakorlati modon
szeretniink és segitenink. Mert kénnyen szerethetem az eszkimokat vagy a misszidbeli
néger gyermekeket, akikkel sohasem taldlkozom, s szeretetemnek legfeljebb joindulat és
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értik végzett imadsag formajaban adhatok kifejezest, de nehéz azokat szeretni, akikkel
naprol napra egydtt vagyunk, s kélcsonds hibaink miatt egymassal surldédasaink vannak.

a) Elsésorban szeretniink és segiteniink kell azokat, akikkel egyutt élink a
csalddban: sziilok, testvérek, nagysziilok. Ahogy még latni fogjuk, a hitvestarsak
kotelessége egy emberré, eggyeé lenni és ez csak ugy lehetséges, ha egymast elfogadjak
olyannak, amilyenek. Masok természetét — foként feln6tt korban — nem tudjuk
megvaltoztatni. Isten pontosan ebbe a kornyezetbe allitott benniinket és itt varja toliink a
helytallast. O hibaink, és mulasztasaink ellenére szeret minket, de elvarja, hogy mi is igy
tegylink hozzatartozoinkkal: amilyen mértékkel mértek, olyan mértékkel fognak
visszamérni nektek.

Az elviselésen tul segitentink kell egymast, az életre valo felkészulésben, a hazi
teendékben, aki mar keres, a haztartas koltségeinek a hordozasaban. Mar Szt. Pal mondja:
., Aki ovéinek, foleg hdza népének nem viseli gondjat, az megtagadta hitét, és rosszabb a
hitetlennél.” (1Tim 5,8). S6t segiteniink kell az Istenhez vald kozeledésben. Azzal, hogy
6szinte és nyilt magatartasunkkal, keresztény kotelesseégeink kitartd vegzésével, értiik
végzett imadsagainkkal, esetleg aldozatainkkal megkdnnyitjik nekik ezt a kdzeledest. P.
Mateo a Jézus Szive tisztelet egyik neves apostola beszél konyvében (Krisztus Kiraly
Szive) egy Kislanyrél, aki véllalta, hogy neki leveleket méasol hitét vesztett apja
megtéritéséért. A leveleket éjszaka irta egy kévon térdelve, hogy el ne aludjon. Mikor
egyszer apja rajtakapta és megtudta, hogy mirdl van sz0, a gyermek elérte céljat.

A segités majd kiterjed az elaggott sziilok tamogatasara. Hanyszor olvassuk
ujsagokban, oreg sziilok panaszkodnak vagy éppen kénytelenek birdsag elé idézni hét-
nyolc, sok nehézséggel felnevelt gyermekiiket, mert egyik sem akar tudni réluk.

b) A csaldd utan legtobbet munkatarsaikkal, akik még tanulnak,
osztalytarsaikkal vannak egyutt. Ezekre is visszatériink a foglalkozésrél sz616 téma soran.
Oket leginkabb munkajukban kell segiteniink azzal, hogy ésszedolgozunk, nem haritjuk
rajuk a nehezebb munkat vagy feladatokat. Es Gszinteségiinkkel, egyiittérzésiinkkel és
komolysagunkkal, céltudatos, kiegyensulyozott magatartasunkkal, - mint aki tudja, hogy
mit akar — benniik is felébresztjiik a vallas iranti érdeklédést.

Szektasok maddjara prédikalni, jambor intelmeket adni nem kell. Tébbet ér, ha azt
latjak, hogy minden kérdéshez komolyan sz6lunk hozza.

c) Gyakran talalkozunk szomszédinkkal is. A varosi blokkok nem segitik el6 a
szomszédsag kialakulasat, néha a kodzvetlen szomszédok sem ismerik egymast, és
legfeljebb odakdszonnek egymasnak. Kisvarosban, falun sokszor kicsi dolgok, baromfik
atjarasa, gyermekek kozti verekedés, egymasrdl valo pletykéalkodéas rontja el a szomszédi
viszonyt. Ertelmes ember nem fGj fel kicsi dolgokat, és foként nem foglalkozik masok
ugyeivel.

d) A szeretetet kell gyakorolnunk a nagyobb kdzdsségekben, amelyekben
élunk, polgartarsainkkal szemben, akikkel egy kdzségben vagy varosban, egy orszagban
lakunk. Az ember kdzdsségi lény, csak ez a nagyobb kozdsség tudja biztositani szamara
azokat az életfeltételeket, amelyekben megtalalja foldi boldogulasat és tdvosségét is
munkalhatja. A kozosségbe tartozéas egyben feleldsséggel jar és kotelességgel szamunkra.
Mert a kozosseg csak ugy tud tagjairol gondoskodni, ha azok is teljesitik a kdzdsséggel
szembeni kotelességeiket, hozzdjarulnak a kozj6 eldmozditdsahoz. Sziikség van az
adokra, a torvények és tarsadalmi egydttélés szabalyainak betartasara, a kozos akciokban
vald részvételre. Eppen a Il. Vatikani Zsinat lelkipasztori konstitcioja, az Egyhaz a mai
vilagban hivja fel figyelmiinket az egészsegvédelmi és a kozlekedési rendszabalyok
betartasara (GS). Az utobbiak megszegését valamikor senki sem tartotta biinnek és az
erkdlcstanban is igy tanitottak, a mai forgalomban azonban meg nem tartasuk az emberek
életét veszélyezteti. A sok baleset bizonyitja.

A keresztény embernek mindig szem el6tt kell tartania, hogy az emberi kozdsség
tagja és mint ilyen, azért is felelés. Készséggel megtesz tehat mindent, amivel a kdzjot
elémozditja. Bekapcsolodik a lakdhazak, utcak, terek tisztantartasara szervezett akciokba,
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lakasaban tekintettel van szomszedjai csendjére €s nyugalmara, nem megy el érzéketlenal
ezek gondja-baja mellett, segit, amiben teheti.

Tudja, hogy nem egyedil él ezen a vilagon, hanem méasokkal egyutt és ezert ugy
hasznalja a fold javait, ugy keresi és érvényesiti a maga jogait, hogy mindebbdl
masoknak is jusson. A kozossegben sokféle gondolkodasu és nalunk kulonféle
nemzetiségli ember él egyiitt. Az emberi méltésaghoz tartozik, hogy mindenkinek joga
van lelkiismeretét kovetni, és mindenki maga hatarozza meg, hogy melyik nemzethez
tartozik, melyikkel vallal szolidaritast. Sem a név, sem a szarmazas, még az anyanyelv
sem lehet ebben irdnyad6. Nekink pedig tudomasul kell ezt venniink. Senkit sem
zéarhatunk ki szeretetiinkbdl azért, mert nem hisz, mert masik vallasi kozosséghez tartozik
vagy mas nemzetiségli. Ha ellenszenvet vagy éppen gyiiloletet mutatunk irdnta, ezzel ugy
sem nyerjik meg. Sét, elriasztjuk magunktol és mindattol, amit kepviselink. Még ha
figyelmet, s6t, ha szeretetet tandsitunk iranta, benne is fel6tlik az a gondolat, ami az algiri
mohamedan csaladban: Milyen jo lehet a ti Istenetek, ha mar ti ilyen jok tudtok lenni! Az
irgalmas szamaritdnus példabeszéde erre a megértésre is tanit. A zsidok és
szamaritanusok kozt ellentétek voltak, mégis az idegen ellenségesnek nézett szamaritanus
segitett a bajbajutott emberen és nem zsid6 honfitarsai, a pap és a levita.

e) A szeretet kilonosen kotelez hittestvéreinkkel szemben az Egyhaznél
mondottak szerint. Egyltt erezni az Egyhaz gondjaival, feladataival, minden hivében
meglatni azt, hogy velem egyiitt 6 is az Istennel vald foldi és 6rokkévald kozosségre
rendeltetett, s 6t ebben tehetségem szerint segitenem kell.

f) A szeretet kotelez nemzetlink irant is, hogy érizziik és fejlessziik tovabb
értékeinket. Mi magyarok ne feledjik el, hogy ezer évvel ezel6tt itt, a Karpat-
medencében, lettiink Isten gyermekei. Az Egyhaz altal itt kaptunk majdnem egyszerre égi
és foldi koronat. A szentmise prefaciojaban hélasan imadkozzuk: Isteniink, Te Szent
Istvan kiralyt adtad vezetOdnknek az igazsag utjan, hogy meglassuk az éji homalyban a
krisztusi hajnal fényét, és egyenes dsvényen jarva, érok hazat és otthont leljiink. O
megtanitott, hogy levessiik magunkrol a régi embert, és kdsziklara épitsiink orszagot és
¢letet, hogy minden vihart rendiiletleniil alljunk, Krisztus a mi Urunk altal”. E f6ldon,
ahol Isten kegyelme osztalyrésziink lett, folyamatosan tapasztaljuk a Gondvisel6
szeretetét. A foldi haza sz&munkra az a hely, ahol a Kkeresztségi kegyelem, a
Szentharomsag szeretete meghozza benniunk maradandd gyumolcsét: a lélekudjulast, a
kultarat, a civiliz&ciot és a haladast. Krisztus szeretetének mindennapos &télése belénk
szOtte az igazi hazaszeretetet.

Az 0Orok haza szeretete a fOldi haza szeretetének egyszerre kifejezéje és
fokmérdje. Sziil6foldiink az a hely, ahol az igaz értékek kitermelésenek maradando
gyumolcse: a magyar 6rokség. Nagyra hivatott életlink kibontakoztatasa altal gazdagitson
Jézus mindazzal, ami magyar és 6rok érték. Ezért e foldet csak szeretni lehet, de feladni
és feledni nem lehet bintetlendl.

5) A szeretet moddja és mértéke. Milyen legyen most mar szeretetem
gyakorlasanak maddja es mertéke? Ezt Krisztus meghatarozta a fOparancsban: 6nmagunk,
s a Tobias kényve megmondja negativ fogalmazasban: Amit magadnak nem szeretnél,
azt masnak se tedd. (4,15). Amit masoktol varunk magunknak, tegyiik mi is nekik és
forditva. Ne tegylink olyat, ami minket is bantana.

a) Varjuk, hogy segitsenek rajtunk, amikor magunkon nem tudunk segiteni.
Egy id6s valakit segiteni feltlni-leszallni a vonatra vagy az autobuszra, levenni egy nehéz
csomagot, kitolteni egy postautalvanyt, elmenni az Uzletbe, fat apritani vagy vizet
behozni. Magéanyos beteg, akit nincsen, aki apoljon. Tanacstalan valaki az idegen
varosban vagy ismeretlen hivatalban. A helyzet mondja meg, hogy mit tehetiink.
Fogyatékossagaik, nehéz természetik miatt kellemetlen emberek, akiket ezért senki sem
vesz szamba, nem foglalkoznak vellk. Tarsadalmilag vagy erkolcsileg elesettek, akik
ugyanilyen helyzetben vannak.
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Ha Krisztus peldajara, aki azert jott, hogy masoknak szolgaljon, mi is Ugy fogjuk
fel életlinket és hivatasbeli munkéankat, mint embertarsaink szolgalatat, ez megkdnnyiti a
segitOkészséget.

b) Véarjuk, hogy a rank szakadt bajokban, megprébaltatadsokban egyutt
érezzenek vellink, legyen bar valaki, akinek kipanaszolhatjuk magunkat, még ha nem is
tud mivel megvigasztalni. Varjuk, hogy ne csak egy szam, egy Ugy legylnk a maésik
szamara a hivatalnoktdl a doktorig, hanem emberszamba vegyenek és emberileg
kdzeledjenek hozzank. Tolsztoj beszél egyik elbeszélésében egy grofrél, aki mindennap
kisétal a kastélya koriili erdbe, ott rendszerint talalkozik egy fagyiijté szegény emberrel
és mindig ad neki valamit. Egyik nap nincs pénz nala és helyette kezét nyujtja az
embernek: Bardtom bocsass meg, elfelejtettem pénzt hozni. Semmit sem tudok neked
adni. Mire ez megragadja a kezét: Uram, most adtad a legtdbbet, mert magadat adtad!

c) Bant a szivtelenség, a tiirelmetlenség, természetiinkb6l kovetkezé vagy
szerzett hibainknak a szemrehanyasa. Sokszor magunk is érezzik azokat, de talan mar
nem sikerul levetkézni 6ket. Ismertem tehetséges, jobb sorsba érdemes valakit, aki az ital
rabja lett. Voltak percei, amikor 6sszetort a belatds stlya alatt. Nagy elhatarozassal,
elvondkurékkal neki-neki rugaszkodott, de azutadn ismét csak visszaesett. Sajat maga
szamara volt a legnagyobb teher. Az ilyenek is varjak a megértest, az elviselést.

d) Ha megbantunk valakit, varjuk a megbocséatast. Ez a legnehezebb, de ez a
legkeresztényibb. Krisztus Szt. Péter kérdésére figyelmeztet, hogy nem hétszer, hanem
hetvenszerhétszer, vagyis szamtalanszor kell megbocsatanunk. Es a szivtelen szolga
megrazé példabeszédével mutatja, hogy sokkal nagyobb a mi tizezer talentumnyi Istennel
szembeni addssagunk, mint a minket megbantok szazdénarnyi adodssaga, és csak Ugy
remélhetjik ennek a nagy adossdgnak az elengedéset, ha mi is elengedjik
embertarsainknak a szaz dénart. (Mt 18,21-35).

A megbocsatas és egyaltalan a felebarati szeretet gyakorlasa, nemcsak Isten
irgalmat szerzi meg sz&munkra: , Boldogok az irgalmasok, mert majd nekik is
irgalmaznak”. (Mt 5,7). Elviselhetobbé teszi az életet a maga kikeriilhetetlen
nehézségeivel és megszerzi szamunkra embertarsaink viszontszeretettét. Mert a
jéakaratu, szolgalatkész embert mindenki szereti. Janos papat azért szerette a vilag, mert
tudta, hogy ¢ is kivétel nélkiil mindenkit szeret.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

. Kitél van, és kikre terjed ki az emberszeretet?

. Miért kell szeretnlink minden felebaratunkat?

. Jézus kikkel azonositotta magat?

. Mi volt az els6 szazadok keresztényeinek az ismertetd jele?

. Milyen alapra épul a szocialis, karitativ, egészségugyi, oktatdi rendszer?
. Van-e valamilyen rendje a felebaréati szeretetnek?

. Mi a felebarati szeretet mértéke?

. Napjainkban hogyan nyilvanul meg a felebarati szeretet?

. Mit jelent a ,,Szeretet otthon kezd6dik.” — mondas?

O©COoOoONO UL, WN —
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Roth Paul:

A LEGKOZELEBBI FELEBARAT SZERETETE

Szeretet Istene,

ugy latszik, nincs kdnnyebb, mint
legtavolabbi felebaratainkat szeretniink.
Oly kényelmes ,,szeretni”

tavoli kontinensek éhezdit €s betegeit.
Nyomorusagukat és bajaikat

csak fényképrol ismerjiik -

és ,,szeretjiik” 6ket minden meger6ltetés nélkil,
azzal, hogy pénzt kuldink nekik.

Add, hogy legtavolabbi felebaratainkat
keresztényibb mddon szeressuk,

mert nemcsak pénzadomanyra vagynak.

Szeretet Istene,

sokkal nehezebb legkdzelebbi felebaratainkat
szeretnink,

akiket sok-sok éve és napja ismertink,

¢s 6k tigyszintén ismernek minket.

Nehéz azt mondanunk:

»Hagyjatok békén!”

Mert természetadta tény,

hogy itt szllettek kodztlink, vagy behazasodtak.
Add, hogy legkozelebbi felebaratainkat
keresztény modon szeressuk.

Szeretet Istene,

vajon val6ban csak a rokonokban van a hiba,
hogy oly nehéz szeretniink 6ket?

Nem vagyunk-e mi is tele hibaval,

amit 6k jol latnak, de mi szégyeliink?
Nem tartozik-e ide az irigység is,

ami egyesek szivében rag?

Vajon nem az-e a fok,

hogy itt meghatarozott személyeket

kell szeretniink,

és nem a névtelen masikat?

Add hat azeért, hogy rokoni szeretetiink
elsd kérdése mindig az legyen:

vajon mi méltéak vagyunk-e a szeretetre?
Szeretni akarjuk 6ket, imadkozni értiik —
nemcsak amikor mar halottak.
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XIX. fejezet

A keresztény élet a foglalkozasban
Cél: A munkéban Isten szolgalatat latni és ilyen lelkilettel dolgozni.

A két haboru kozti idében tevékenykedd egyhazi ird és szonok, Emil Fiedler
mutatott ra egyik prédikacios kotetében (Allerhand Volk in Gottes Reich) sok mai
keresztény ember ¢€letének kettdségére: mas szempontok vezetik vallasos €s masok
mindennapi életében. Olyan, mint az ember, akinek lakasaban két szoba van. Egyikbe
csak imadkozni megy, ez sotét, levegétlen, ablakai be vannak zarva, tomjénfist szaga
fojtogatja a belépét. O sem érzi jol magat benne, csak kényszeriiségbél jon be rovid idére,
s siet vissza a masik derls, napfényes szobaba, amelynek kitart ablakain keresztiil
napfény és tiszta egészséges levegd aramlik be. Itt jol érzi magat, itt tolti napjait.

1. A keresztény ember egész élete istenszolgalat. Egyesek azt gondoljék, hogy a
vallasos élet csak bizonyos vallasi eldirasok teljesitésébdl all: imadkozik, misére jar,
egyhazi adét fizet, gyermekeit hittanra kildi, esetleg bojtdl és elvégzi a hasvéti gyonast.
Csaladi és mindennapi életében mar a tarsadalom gondolkodasahoz igazodik: ha meg is
aldatja hazassagat, 6nz6 érdekei szerint koti azt, foglalkozasaban pedig az vezeti, hogyan
tudna minél tobbet keresni, minél tobb pénzt 0Osszeszedni, ha kell embertarsai
kihasznéalasaval — ahogy mondani szokték: kizsadkméanyolas aran.

Pedig nem igy van: a keresztény ember egész élete istenszolgalat, benne van
csaladi élete, hivatasbeli munkaja, s6t szorakozéasa a legutols6 cselekedetig, mindent at
kell jarnia a féparancsnak, az Isten és emberszeretetnek: szeresd Uradat, Istenedet teljes
szivedbdl, felebardtodat, pedig mint 6hmagadat, mert csak igy tud eljutni az 6rok életre.
Szt. Pal ezt igy fejezi ki: ,,akar esztek, akar isztok vagy barmi mast tesztek, tegyetek
mindent Isten dicséségere.” (1Kor 10,31). Vagy ,,Akar mondtok, akar tesztek valamit,
tegyetek mindent Urunk Jézus nevében, igy adjatok halat altala Istennek, az Atyanak.”
(Kol 3,17).

2) A munka eértékelése. Az ember napjanak, sot életének javarészét
foglalkozésbeli munkaja tolti ki, ezaltal kapja meg helyét és megbecsilését a
tarsadalomban, ebben talalja meg a maga lelki nyugalmat, hogy alkotott, hagyott hatra
valamit maga utan a foldon.

A munkat az emberiség kilonféleképpen értékelte. Az dkori pogany Vvilag is a
fizikai munkat lenézte: rabszolgak, alacsonyrendii emberek feladata volt. A kozépkor
vezeklést, penitenciat latott benne, amely a biin kdovetkezménye. Az akkori kezdetleges
eszkdzokkel a munka nehéz volt. Az iparosodas, technikai fejlédés ismét megnovelte a
munka tekintélyét és értékét. A munka a haladas, a jolét eldfeltétele, az emberi
érvényesilés eszkoze. Felfedezte a munka alakitd hatasat is. Ha nem is osztjuk azok
véleményét, akik szerint a munka emelte ki az allati sorbol az embert, tagadhatatlanul
nagy hatassal van az emberre, hogy mit és hogyan dolgozik.

Az emberek jorészt az eredeti biinben elesett 6nzé6 ember szemével nézik a
munkat. Sokak szamara csak megélhetési kényszer. Az a fontos, hogy megkapjak a
fizetést, sokan igyekeznek ellazsalni az id6t, kivonni magukat a terhesebb munkakbol.
Maisoknak a munka kapzsi gyarapodas és pénzszerzési lehetdség. Tulzasba viszik
munkahelylkon, és idejiikon kiviil is keresik a lehetdséget. Semmi mas emberi feladattal
vagy igénnyel sem gondolnak, idénap el6tt felorlddnek benne. Vannak, akik dromet és
kielégllést talalnak az alkotdémunkaban, amelyben megmutathatjak tudasukat és
képesseguket, de tobbnyire nekik sem szolgalat a munka, hanem sajat maguk fitogtatasa.

3) A munka mint istenszolgalat. A keresztény ember szamara mindenféle
munka, szellemi ¢és fizikai els6sorban a sajat hivatdsaval, foglalkozasaval jar6 munka
istenszolgélat. Az ember teremtése utan ezt a feladatot kapta Istentdl: ,.toltsétek be a
foldet és vonjatok uralmatok ala.” (Ter 1,28). A viz6z6n utan Isten megismétli a
parancsot: ,.toltsétek be a foldet és uralkodjatok rajta.” (uo. 9,7). A Bolcsesség kdnyve
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még kifejez6bb: ,, bolcsessegében alkotta az embert, hogy uralkodjék a teremtményeken,
amelyeket alkottal, és igazgassa a vilagot szentségben és igazsagban.” (Bolcs 9,2-3).
Gyakran halljuk a szentmiseében a IV. kanonban: A magad képmasara teremtetted az
embert és gondjara biztad az egész vilagot, hogy csak neked, a Teremt6nek szolgalva
uralkodjék minden teremtményen.

Az Egyhdz a megszentelddés egyik eszkozének tekinti: ,, Az emberi munka az
Isten képére teremtett személyek tevekenysege, akik arra kaptak meghivast, hogy
folytassak a teremtés miivét egymdssal és egymasért, mikozben uralmuk ald hajtjak a
foldet. A munka tehat kotelesség: ,, Aki nem akar dolgozni, ne is egyék” (2Tesz 3,10). A
munka megbecsiili a Teremtd ajandékait és a kapott talentumokat. Megvalté jellegii 1S
lehet (...), ha valamiképpen egyiittmiikédik Isten Fiaval az O megvdlté miivében. Krisztus
tanitvanyanak mutatkozik, amikor naprdél napra hordozza a Kkeresztet abban a
tevekenységben, amelyet teljesiteni hivatott. A munka a megszentelodés és a foldi dolgok
atlelkesitésének eszkoze lehet Krisztus Lelkében.” (KEK 2427).

Ezzel Isten azt mondja az embernek: a vilag nem kész, az embernek kell azt
munkajaval befejeznie és tokéletesitenie, olyan emberi vilagot, tarsadalmat felépitenie,
amelyben mindenki megtalalja a helyét és boldogulasat és dicsditi Istent, a vilag
alkotojat. Az embernek munkajaval kell meghoditania a természetet és erdit a maga
szolgalataba allitania. Amikor ezt teszi, nem valik Isten vetélytarsava. A tudomanyos és
technikai haladas nem szamiizi Istent a vilagbol, hanem néveli Isten dicsGségét. Amikor
az ember megtette az elsé 1épéseket, hogy kilépjen a vilagiirbe és leszallott a Holdon,
nem az kovetkezett beldle, hogy nem latta a vildgiirben Istent, tehat az nincsen, hanem,
hogy mekkora az O alkotasa a vilagmindenség, és milyen hatalmat, képességet adott az
embernek, aki azt meg tudta csinalni!

Nemcsak a felfedezések, a nagy alkotasok jelentik az istenszolgéalatot és
istendics6itést, hanem mindenféle, legigénytelenebb emberi munka, amelyet az emberek
a vilag lakhatobba, emberibbé tételéért végeznek. A haziasszonyok, utcaseprok, apolok,
gyermekeket irni-olvasni tanitok munkaja is. Sziikséges, hogy az ember gondoljon ra:
Istenté] kapta hozza az erdt és tehetséget, Istentdl a megbizatast is, hogy mint az O
helyettese ezt a munkat elvégezze. Hogy ne zarja ki munkajabol Istent, az O szandékai
szerint dolgozzon, és ne engedje, hogy munkéjanak értékét a biin és az 6nzés lerontsa.

A munkaban az embereknek meg kell taladlniuk magukat is, ebben tudjak
kibontakoztatni tehetségiiket, alkotoképességliket. Megelégedetté teszi, hogy valamit tett,
ami halala utan is 6rzi emlékét. A maga szerényebb koriilményeire alkalmazhatja a koltd
szavait: Exegi monumentum aere perennius = Ercnél is maradébb miivet emeltem én.
(Horatius, Carmen 3,30).

Még nagyobb értéke van a munkanak az Orokkévalésdg szempontjabdl, mert
ezzel nyeri vagy vesziti el azt az ember. Ismerjik a talentumokrél sz616 példabeszédet: a
hiiséges szolgak, akik kamatoztattdk a kapott talentumokat, bemennek Uruk 6romébe, a
hanyag, lusta szolgat gazdaja megdorgalja, elvétteti téle a talentumot — pedig megdrizte —
és kivetteti a kiils6 sotétségre. (Mt 25,14-30).

4) A biin, elsésorban az eredeti biin hatasa a munkara is kiterjedt, a munka
terhessé és faradtsagossa lett az ember szdmara: Arcod verejtékével eszed kenyered. Az
ember Oncélt csinalhat munkajabdl, annak rabjava valhat. Nemcsak Istent zarhatja Ki
belble, de munkajat, tevékenységet rosszra is fordithatja. Gondoljunk csak az erkdlcstelen
és 1¢élekrontod irodalmi és miivészeti alkotasokra, pusztito fegyverek gyartasara, stb.

5) Jézus Krisztus megvaltasa a munkara is kiterjed. Jézus maga is dolgozott,
mint az acs fia, fizikai munkat is végzett és ezzel a testi munkat is megszentelte. Az 6
munkaja az acsmiihelyben és vandorutjain is isten- €s emberszolgalat volt. Azzal, hogy
tanitotta a tudatlan embereket, gydgyitotta, vigasztalta és batoritotta dket, az embereket
szolgalta. Hiszen ,,nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon, és
valtsagul adja oda életét sokakeért.”

Ezzel megmutatta a munka ertékét. A legtébb munka kozvetlenul az embereket
szolgalja. De ha ilyen lelkiilettel végzi az ember, Isten eldtt kedves szolgalat lesz beldle.
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6) Hogyan dolgozzunk? Milyen legyen a keresztény ember munkaja? Mi
szukséges hozza?

a) Elsésorban tudas. A legegyszeriibb munkat is meg kell tanulni. A mai
specializalt vildgban a legtobb munka, szellemi és fizikai, egyarant szakmunka, amely
szaktudast kivan. A kontarkodas nemcsak az egyénre megszégyenité, de masoknak, a
tarsadalomnak is bosszUséagot és kart okoz. A keresztény embernek, ha példaaddan akar
dolgozni, meg kell szereznie a szaktudast, s azt allandoan ébren tartani, fejlesztenie kell,
mert a vilag élete, a technoldgia is allandoan fejlédik. Nem egyszer olvassuk az Ujsagban
hosszU évek Ota dolgozd sof6rokrél, gyari munkasokrol, akikrdl kideriil, hogy kozben
elfeledték a kozlekedési szabalyokat vagy a munkavédelmi intézkedéseket.

b) Megbizhatdsag és lelkiismeretesség. A mai termelémunka egyre inkabb
sokak 6sszedolgozasan, részletmunkajan alapul. Régen a butordarabot a gyalulastél a
lefestésig egyeduil készitette el az asztalos. Egy gyarban ma szdmos ember munkaja kell
hozza. Ha csak egyik is rosszul csinalt valamit, a tobbi munkajat is tonkre teszi. Egy
¢letmentd mutét, egy tirhajo felbocsatasa sok ember pontos egyiittmiikodését kivanja. Ha
egyik valamit nem idejében és pontosan végez, életek veszhetnek el miatta. Az egyéni
munka is lehet lelkiismeretlen, ha valaki csak latszatra végzi, hogy minél hamarabb
meglegyen, ne vegyen el sok id6t. Vagy éppen hamar romoljon el és Ujbol keressen rajta.

¢) Allhatatossag és Kkitartds. A munka sziikségszerlien faradsaggal jar,
egyhanglsaga — kilénésen a mindig ugyanazon részletmunkanal — lehangold. Néha
er6feszitésiink ellenére sem sikerll, nem kapjuk meg érte azt az értékelést, amelyet
megitélésink szerint megérdemliink. Mindez kedvetlenné tehet. De éppen ezek a
nehézségek érlelik meg benniink az egyik legszebb, elfelejtett erényt, a hliséget. El6ttiink
keresztények eldtt ott all Krisztus példdja, akit hivatasbeli munkéjdban nem allit meg
hallgatdinak k6zombossége, ellenségei gancsoskodésa és rosszakarata, s aki az elesése
ellenére is végigmegy a fajdalmas és keserves keresztaton. Milyen jol esik olvasni olyan
emberekrol, akik 40, s6t tobb évi munka utan ugyanazon munkahelyen mennek nyugdijba
anélkul, hogy kozben valamilyen komoly szankciot kaptak volna. XI. Pius papa egy
iskolatestvért avatott szentté, legnagyobb érdemként ezt emelte ki, hogy 40 éven at egy
jelentéktelen falusi iskolaban nagy tiirelemmel tanitotta irdsra-olvasasra a gyermekeket.

d) Orém. Mint mar mondtuk, az embernek a munkaban kell megtalalnia
kibontakozasat, tehetségeinek, adottsdgainak megvalositasat. Ez nem mindig konnytl.
Kulondsen a mai részletmunkdban. Mi 6rémet talaljon, hogy tudjon szolgalatot latni
munkajaban, akinek munkaja csak annyi, hogy kalapacsaval néhanyat rait a futdszalagon
el6tte tovahaladd darabra. Csak tgy, ha ebben az Isten es a tarsadalom szolgalatat latja.
Az egésznek sziiksége van az O lelkiismeretes részletmunkdjara is. Ezzel 6 is felelds az
egész munka sikeréért. Ez all akkor is, ha valaki a korilmények miatt nem azt a munkat
folytatja, amelyre képesitése vagy hajlama van. Szolgalat minden munka. Akinek
életkedve és szeme van, minden munkaban észre tudja venni az emberiséget boldogito,
gazdagitd mozzanatokat. Mig az 0nzd, kedvetlen ember a legszebb munkat is
panaszkodva végzi.

e) Ne onzé célokert dolgozzunk. Az 6nz6 munka nem visz kdzelebb az Istenhez
és az emberekhez, hanem ellenkezdleg, eltavolit. A nem 6nzé célokért végzett munka
azonban Istennek dicsdség, embertarsainknak haszon, magunknak az elkerulhetetlen
nehézségek ellenére 6rom és megnyugvas, végsd célunk eszkoze, a vilag felé, éppen a
bérmalasban kapott feladatunknak megfelel6en, tanusagtétel.

Véalaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Mi a keresztény ember celja?

2. Miben van a munka ertéke?

3. Hogyan lehet a munka istentisztelet?

4. Mi sziikséges az ember részérdl, hogy a munka istentisztelet legyen?
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Mecs Lészlo:
A gyermek jatszani akart

A vonat futott. A kupé-dobozok

szlikek voltak. A gyermek unatkozott.
Tavaszi csermely-életnek sziik volt a part.
A csermely-aradt. A gyermek jatszani akart.

A gyermek szeme tukrot keresett:
anyjara mosolygott, s vart egy keveset,
az anya arca nem tukrozte vissza,
szomoru volt. A tikor nem volt tiszta.

A gyermek szeme tukrot keresett:

a bankarra mosolygott s vart egy keveset,
a bankar arca nem tiikrozte vissza,

borzét bongeszett. A tiikér nem volt tiszta.

A gyermek szeme tlkrot keresett:

egymast tlkrozték a szerelmesek,

a gyermek rajuk mosolygott. Nem tlikroztek vissza.
Vagy fatyolozta. A tiikor nem volt tiszta.

A gyermek szeme tukrot keresett:

a kalauz orcai veresek,

a gyermek ramosolygott, sziirke szolga volt,
nem tukrozhette vissza. Dolga volt.

A gyermek szeme tlkrot keresett:

a gyermek rdm mosolygott s arcat, a kedveset
tikroztem mind kék t6 a téli holdat

s ringattam. Valahol angyalok daloltak.

O én raérek. Nincs semmi dolgom itt a Pénzzel.

Nincs semmi dolgom a szerelmi mézzel,

sem a kenyérrel. Ha megharcoltam a biinnel a harcom:
a tukor tiszta, tiszta gyermek-arcom.

En tiikre vagyok minden mosolyoknak,

én azért élek, hogy visszamosolyogjak
viragra, lepkére, bokorra, rengetegre,
farkasra, baranyra, szivarvanyra, fergetegre,

fényre, holdra, csillagokra, szegényekre, gazdagokra,
szenvedésre, vidamsagra, jo napokra, rossz napokra,
rozsafara, keresztfara, visszamosolyogjak mindenre,
visszamosolyogjak az Istenre.
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XX. fejezet

A keresztény hazassag és csaladi élet
Cél: A csaladban keresztény modon éljenek.

Az ember taldn a leggyamoltalanabb ¢€l6lény, akinek legtovabb van sziiksége
masok, a sziilok tdmogatasara, hogy megallhassa helyét az életben. Isten ezzel is meg
akarta mutatni a csaldd fontossagat. Ott kapja az ember az els6 és legmélyebb
benyomasokat, amelyek vegigkisérik életében, ott tolti ideje javarészét és ott talalja meg
foldi élete kdzvetlen értelmét. (A Jézusfaragd emberben a székely tanitja a nehéz erdei
munkara kényszeriilt miivészt: ezt érted Kicsi Joska, ezt érted feleség). A keresztény
ember csaladi életében is meg Kkell latszania Keresztény mivoltanak. A Tobias konyve
szerint: szentek gyermekei vagyunk, nem egyesulhetiink gy, mint a poganyok, akik az
Istent nem ismerik. (v6. T6b 8,5).

1) S ha sok keresztény foglalkozasaban a vilag elvei szerint igazodik, még
inkdbb gy van a csaladi életiinkben. Miért kot legtdbb ember hazassagot? Onzé
boldogsagkeresésbdl. Kapni akar valamit a maga szamara: érzelmi és érzéki kielégiilést,
eltartast, kiszolgalast, vagy mds anyagi elényoket, a jobbik esetben otthont, ahol jol érzi
magat. Ha nem kapja meg, elhalvanyodnak az érzelmek és megszokotta lesznek, és olyan
valaki jelentkezik, aki tobbet igér, ha nem olyan a hazastérs, amilyennek képzelte, semmi
baj! El lehet valni, ha kell t6bbszér is. Amig vegil megtalalja az igazit. Azért kérjuk a
hézassaghoz az Egyhaz &ldaséat is, mert diszlet vagy hagyomany, mert a templomi eskiiv
mégiscsak szebb. Ha nem lehet, vagy nem kapja meg, sajnalkozik, hogy 6 akarta és kérte,
vagy megharagszik a papra, akinek meg kellett tagadnia. Esetleg méasvallasi paphoz
fordul, aki nem kivan annyi formalitast.

A mai ember nem érti, miért szol bele az Egyhaz az 6 hazas és csaladi életébe, ez
az 6 egyéni lUgye. Az Egyhaz hazassagi torvényeiben csak akadalyt lat, ami neheziti
szabad valasztasat. Nem érti, hogy az Egyhaz nem uralomvagybdl teszi ezt, hanem azért,
mert a hazassag nem emberi taldlmany, a hitiink tanitdsa szerint Istentdl valo.
Eléirasaival, torvényeivel éppen ezt akarja, hogy ne hirtelenkedje el a hazassagat, ne
rontsa el elére. Ne a mulo érzelmek és valtozo érdekekre épitse hazassagat, mert azok
nem birjak el, hanem a krisztusi tanitas kdsziklajara. Mert a mai fiatalok egyik baja,
hibaja, hogy hamar meggondolatlanul kotnek hazassagot és éppen olyan kénnyen el is
valnak.

2) A hazassag Isten szandekaban.

a) A héazassag a teremtés rendjében, Istent6l valo (KEK 1602). Isten rendelte
mindjart a teremtés kezdetén (Ter 2,18-19), amikor az embert férfinak és nének
teremtette, amikor megallapitotta, hogy nem j6 az embernek egyediil lenni és segitdtarsat
adott melléje. Mas tulajdonsagokat adott a férfiba, aki erds, bator és vallalkozo, de
gyengedségre és gondozasra szorul; masokat a nébe, aki gyengéd, figyelmes,
szolgélatkesz, de védelemre, timaszra szorul, hogy egymast kiegészitsék. A ketté kozotti
hazassagi kapcsolat olyan erds, hogy az ember elhagyja apjat €s anyjat, hogy feleségéhez
ragaszkodjék, a kettd egy testté vagyis egy emberré lesz. (Az Ige testté lett.)

b) A hézassag a biin uralma alatt (KEK 1606). A biin és a szenvedély a
hazassagnal sem allt meg, azt is bemocskolta. Jézus allitotta vissza a hazassag eredeti
tisztasagat, és felbonthatatlansagat, amikor a farizeusok kérdésére: szabad-e a férfinak
barmi okbol elbocsatania feleségét. Jézus valaszképpen idézi a Teremtd fenti szavait és
hozzéteszi: amit Isten egybekotott, ember szét ne valassza. Tovabba hozzateszi: ,, aki
elbocsétja feleségét ” — kivéve, ha nem térvényes felesége —, ,, s mast vesz el, hazassagot
tor. Aki elbocsdtott ndt vesz el, szintén hazassagot tor.” (Mt 19,3-9).

¢) Hazassag az Urban (KEK 1612). Krisztus azutdn szentséggé tette a
hazassagot, egy olyan allapot, amelyben Istent szolgaljuk a hazassagbol szarmazo
kotelességek hiiséges teljesitése altal. Istent6l kegyelmet kapunk hozza, ezért a hazas
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allapot megszenteli a hitvestarsakat. Szent Pal nagy titoknak, misztériumnak/szentségnek
nevezi a hazassagot, mert jelképezi Krisztusnak Egyhaza irénti szeretetét. A férfinak ugy
kell szeretnie felesegét, mint Krisztus az Egyhazat és forditva. Vagyis halalra menden.
Krisztus meghalt és feltdmadt Egyhazaért, az Egyhaz pedig vértantsagaval valaszol
Krisztus szeretetére. (vo. Ef 5,21-33).

- A szentség megerositi és tokéletesiti azt az emberi szeretetet, amely a
hitvestarsakat egymashoz vezette. Az 6nzd, magat keres6 emberi szeretetet dnzetlen,
magét az onfelaldozasig adni akard krisztusi szeretetté alakitja. Amelyik Krisztus példaja
szerint nem fogyatkozik meg, mindig szolgalni akar, mindent elvisel és megbocsat és
abban keresi a maga boldogsagat, hogy a masikat, majd a csaladjat boldogga tegye. Segiti
Oket, hogy egymdast mind jobban megértsék és elfogadjak, lelkileg is egy emberré
valjanak, akik egy akarattal 1atnak neki életiik feladatainak.

- A szentség erositi a felbonthatatlansagot, a sirig tarté hiiséget. A hitvestarsak
egészen egymasnak ajandékozzak magukat. Amit egyszer valakinek odaadtam, azt nem
vehettem vissza és nem adhatom masnak. Es azt, aki magat nekem adta, nem taszithatom
el magamtol. Felelés vagyok érte és sorsdért. Az emberi joérzés ezt mondja.

- A felvevok folyamatos kozremiikodése sziikséges a hazassagban (v6. KEK
1625). Azt mondhatna valaki: hany hazassagbol hianyzik az igazi szeretet, és emiatt
felbomlik. Ne feledjik el, hogy a szeretet az akarat dolga. A szentség nem automatikusan
fejti ki hatasat, sziikséges a felvevok kozremiikodése is. Nem a puszta szertartasbol
kovetkezik a hatas, csak akkor lesz meg, ha mi is helyeseljuk és akarjuk megtenni
mindazt, amit a szentség jelent.

- A hézassag célja az isteni rendelés szerint: a hézastarsak java és a legyetek
termékenyek, szaporodjatok, téltsétek be a foldet. A hazassag feltétele, hogy a hazasfelek

- Nyitottak a termékenységre (v6. KEK 1652).

Az emberi nem fennmaradasanak biztositasa, vallalni, elfogadni és felnevelni a
gyermeket Ugy, hogy boldogulni tudjon a foldén és Istent is megtalalja. Aki latta mar
otthon, hogy mennyi utanajaras van egy kisgyermekkel, és kdzben mennyire igénybe
veszi a sziiloket a kenyérkereset is, az tudja értékelni, hogy ez milyen nehéz.

A gyermek ismét erdsiti a sziilok kolcsonos szeretetét és noveli feleldsségiiket.
Sziiksége van mindkét sziilére. Az édesanya gyongédségére €s az apa férfias nevelésére.
Ha a csaladi kdzosség felbomlik, a gyermek szenvedi meg leginkabb.

3) Ha tudjuk, hogy a hazassag szentség, akkor megértjik az Egyhaz
illetékesseget a hazassag kerdeésében, a hazassagra vonatkozd elbirasait és torvényeit.
Amint az Egyhaz allapitja meg, hogy kit lehet, és hogyan kell megkeresztelni, hogy mi
szilkséges egy szentmiséhez, Ugy az Egyhaz allapitja meg azt is, hogy ki, milyen
feltételekkel és formaban kothet hazassagot. Es az Egyhazra tartozik a hazassag
érvényességének elbiralasa is. Hogy néalunk, Kkatolikusoknal tobb az elbiras és
korilményesebb a hézassagkdtés is, mint a protestansoknal, ez a hazassadg szentségi
mivoltabdl kovetkezik.

a) Eloszor is az Egyhaz csak az elotte kotott hazassagot tekinti érvényes
szentségi hézassagnak, amikor a hazasulandok megfeleld elokésziilet utan a helyi
plébanos vagy meghatalmazottja és két tanu elétt jelentik ki hazassagkotesi szandékukat.
Az Egyhaz a hézassagkotést Unnepélyességgel veszi koriil és Ohajtja, hogy lehetdleg
szentmisevel torténjen.

Mivel héazastarsakra nézve a hazassdg kilonféle jogi és vagyoni
kovetkezmenyekkel jar, ezért az allam is érdekelve van. Kozel kétszaz éve egyes
allamokban bevezették a polgari hazassagot. Az ilyen allamok csak azokat részesitik a
hézassagnak kijaro védelemben, akik polgari hazassagot kotnek. Az Egyhadz ezt nem
tekinti szentségileg érvényes hazassagnak.

b) AKi mar egyszer szentségi hazassagot kotott az Egyhaz elott, és elvalt,
tobbé szentségi hézassdgot nem kothet. Ez a hézassag felbonthatatlansagabdl
kovetkezik. Hallunk olyan eseteket, hogy az Egyhaz is ,elvalasztja” a hazastarsakat.
Ilyenkor nem elvalasztasrdl van sz, hanem az Egyhaz birésaga megallapitja, hogy az
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elsé hazassag kényszerités vagy megfélemlités, valamilyen akadaly, szinlelés, vagy
helytelen szandék miatt kezdettdl fogva érvénytelen volt.

c) Az Egyhaz az isteni térvények és sok szamos tapasztalata alapjan tilté és
bontd hazassagi akadalyokat &llit fel, mint a kozelebbi vérrokonsag, sogorsag,
torvényes hitvestars életében megkisérelt mas polgari hazassag, hazasulandok kozti
vegyes vallas (CIC 1124. kén.) és a kultuszkilonbség (CIC 1086. ké&n.). Ezek aldl
indokolt esetben felmentést ad. A vegyes vallashoz csak hazassagi tilalom kapcsolodik.

a) Gyakori eset a hazasulanddk kozti vegyes vallas és vallaskiilonbség. Ez
utobbinal az egyik fél vagy nem keresztény vallashoz tartozik, vagy éppen ateistanak
vallja magat. A vallasrol, foként a hazassagrol valo kiilonb6z6 felfogas zavarja az
6sszhangot, k6zOmbosségre vezet, olykor neheziti a katolikus fél szdméara valldsa
gyakorlasat és gyermekei katolikus szellemben val6 nevelését.

b) A felmentés feltétele a vallaskiilonbség és a vegyes vallas esetében, hogy a
nem katolikus fél biztositja a katolikus félnek a zavartalan vallasgyakorlatot és 6sszes
gyermekeik katolikus keresztelését és nevelését. (CIC 1125. kan.).

4) Aki csaladot alapit, annak ismernie kell a hazaselettel és csaladi élettel jard
kotelességeket, hogy felkésziilhessen rajuk. Ezeket részben a mindennapi életb6l ismeri,
részben ismertetik a szentségi héazassagot megel6zd felkészitésen. A hazassag
természetébdl, ill. feladataibdl kdvetkeznek:

a) Els6é kotelességiik az igazi hitvestarsi kozosség, az egy ember kialakitasa,
egymasnak a minél teljesebb elfogadasaval, akaratuknak a méasikhoz valé alkalmazésaval.
Nem azt a képet veszi el valaki, amelyet jegyesérdl kiszinezett maganak, hanem jegyesét
a maga valosagaban. Es ez a csaladi kozosségben mutatkozik majd meg, amikor lehiil a
kezdeti lelkesedés, megsziinnek a gatlasok, kiiitkoznek a hibak, fogyatékossagok. Ugy
kell elfogadniuk és szeretnilik egymast, amilyenek a valdsagban. (v6. KEK 1643).

A kodzosséghez tartozik, hogy ne 6nkényesen dontsenek, hanem mindent kdzdsen
beszéljenek meg, és kozosen hatarozzanak el. Még a lakés- vagy haztartasi berendezést
is. Ne osszak érdekszférakra a csaladi élet egyes teriileteit, ez a feleségé, ez a férfira
tartozik.

b) Apolniuk kell az egymas iranti hiiséget, egymasnak idét szentelve, kolesonds
figyelmességekkel a szeretetet ébresztve. Ez nemcsak azt jelenti, hogy egymast nem
hagyjéak el, nem jarnak mas Gton, hanem, hogy vallaljak egymast egy életen keresztul.

c) Probaljak egymast hivatasbeli munkajukban is megérteni és tamogatni, s
egymas egyeniséget segiteni.

d) Valjanak csaladegyhazza a hittol idegen vilagban (KEK 1655-1657). Mint
lattuk a hazassagi kozosség lelki, természetfeletti kozosség, csaladegyhaz is. Segitenitik
kell egymast a lelkiekben, az Istenhez kozeledésben. Egymasért, egymassal valo
imadsagban, ha egy vallasban vannak, a szentmisék és istentiszteleteken vald kozos
részvetellel. A csaladi otthon a keresztény élet elsé iskolaja, és az ,,emberi gazdagodas
iskolaja”. (LG 10).

e) A csalad csakhamar béviil a gyermekekkel. Mar lattuk a veliik szembeni
kotelességeket. A gyermek 6rom, de nem kényeztetésre vald jatékszer a sziiloknek,
hanem feleldsség, hogy az életre felkészitsék. A minket inkabb érdekld valldsos
nevelésrél most csak annyit mondunk, hogy ez nem csupan az imadsagok betanitasarol,
templomba és hittanorara kiildésbol all, hanem Isten s a természetfolotti vilag
megismertetésébdl, a hit szellemébe vald bevezetésébdl.

f) A serdiilé gyermekkel tobb a probléma. Taldn a magunk tapasztalatabol
tudjuk, mennyire fontos, hogy a sziil6 megtartsa benne a hozzaval¢ teljes bizalmat. Hozza
¢és ne illetéktelenhez forduljon problémaival. A gyermeknek a sziil6 az elsé eszményképe,
fel akar ra nézni. Ne romboljuk le ezt a képet a gyermekben semmiféle vonatkozasban. A
becsuletesseget, vallasossagot a legtdbb ember a csaladban sajatitja el.

g) A fiatalok sokszor, mint ,nagy” gyermekek vannak a csaladban.
Kenyérkeresok, onalloak, de még a csaladban élnek. Kotelességuk a héla, tisztelet, a hazi
teendOkben valo segités, a hazirendhez val6 alkalmazkodas, a haztartas koltségeihez vald
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hozzajarulds. Az oregek-fiatalok viszonya a csaladi élet egyik allandd problémaéja.
Bizonyos, hogy a sziilok jot akarnak, hiszen nagyobb élettapasztalattal rendelkeznek.
Minderre a fiataloknak gondolni kell, amikor ellentétek mertlnek fel.

h) A csaladban sokszor ott vannak az éregek, nagysziilok és mas csaladtagok.
Amig erejik engedi, hasznos segitséget jelentenek a haztartasban és a gyermekekkel vald
foglalkozasban. Koruk gyermekei, mar nehezen értik a mai vilagot, fokozatosan
jelentkeznek szellemi és testi gyengeségeik. Nekiink kell megérteni Oket, olykor
oromszerzessel viszonozni azt, amit értiink tettek és arra kell gondolnunk, hogy egyszer
mi is megoéregszlnk, és amilyen mértékkel mériink...

5) Fel kell készuilni a hazassagra, ha ez még tavolinak tiinik is.

Nem gondoltunk még komolyan a csaladalkotésra, de jo ezeket ismerni, hogy
majd, amikor az ideje eljon, mindenki komolyan és felel0sségteljesen tegye meg ezt a
nagy lépést. Aki el akar valahova jutni, tudnia kell, hogy hova megy és tudnia kell, hogy
melyik oda a legalkalmasabb ut.

a) Hogy kell tehat a hazassagra felkészlilni? - Mert a csaladalapitasra is
készilni kell. Senki sem mer egy mesterség, foglalkozas gyakorlasara vallalkozni, aki azt
nem tanulta. A legmodernebb gépek kezeléséhez is elére a hasznalati utasitast kell
tanulmanyozni. Hitvestarsnak, sziildnek lenni sem megy magatol. Az elsé késziilet a
szentségi hazassagra a tiszta élet.

b) Aki a hazassagra vallalkozik, elsésorban nevelnie kell magat — XI. Pius
papa mondta, hogy a boldog vagy boldogtalan hazassag szilard alapja vagy romjai mar a
gyermekkorban és az ifjusag éveiben épilnek a fik és lanyok lelkében. Aki egy életre
akar valakit vallalni, abban meg kell legyen a komoly megfontoltsdg, a megbizhatdsag,
Oszinteség, Onzetlenség, aldozatkészség. Aki sziild akar lenni, olyan legyen, hogy
gyermeke elott ne kelljen szégyenkeznie. Gyermeke hamar meglatja a valosagot, hogy a
szll6 szolamokkal, iires hazugsagokkal takargatja hibait.

c) Aki csaladot alapit, el kell tartania csaladjat. Legyen tehat foglalkozésa,
fizetése, amibdl ezt meg tudja tenni. Még az egybekelés eldtt szerezzék meg a
legsziikségesebb hazfelszereléseket. A leendd feleségnek értenie kell nemcsak a
haztartdshoz, hanem a beosztashoz is, hogy a rendelkezésére allo jovedelembdl minden
szlikségesre jusson.

d) Legyen egészséges legalabb is olyan mértékben, hogy csaladjat ne fertdzze
meg valamilyen fertézés vagy atorokolhetd betegséggel. Ha egyéb fogyatékossaga van,
amivel a masiknak terhet okoz, ezt észintén tarja fel a hazassagi igéret el6tt, hogy az
tudja, mire vallalkozik.

e) Ne legyen Kkéaros szenvedélye, foképpen ne legyen megrogzott
szerencsejatékos, alkoholista, drogos, stb. Nemcsak folytonos veszekedésre,
elégedetlenségre vezet, de a csaladi élet felbomlasanak is egyik gyakori oka.

f) Amikor eljon az ideje, gondosan véalassza meg hitvestarsat. Ehhez
elsdsorban szeretet kell. Csak a kolcsonds szeretet ad erét a kozos élet terheinek
viseléséhez. ,,Ha valaki haza egész vagyonat felkindlna is a szerelemért, azt is
kevesellnék.” (En 8,7). Ez a szeretet kezdetben zavaros, érzékies szerelem, a jegyesség
ideje alatt, s majd a hdzaséletben tisztulnia kell.

g) Szukséges azutan a hazasulandok kozti harmonia, talalnak egymashoz, és
igy reményilk legyen a kitartasra. Akadaly a nagy korkilonbség, amely féltékenységre
vezethet, s nehezen tudjdk szorakozasi, pihenési, tarsasag iranti igényeiket
Osszeegyeztetni, mert ez mas az idésebbeknél és mas a fiataloknal. Szemrehanyasokhoz
¢és megalazo figgoségre vezethet, ha egyik semmit sem hoz magéval, s a csaladban sem
jarul a héaztartdshoz: én tartalak el, én parancsolok. Ne legyen koztik talsagos
miiveltségbeli kilonbség, mert akkor nem tudjak egymas problémait megérteni. Taléljon
a vallasi felfogasuk és életfelfogasuk, hogy ne képezzen késébb Utkdzési feluletet.

h) Nem szabad elhirtelenkedni a dontést, térekedni kell lehet6leg megismerni a
masikat. A feliiletesség, meggondolatlansdg a mai ember hibdja. A hivé ember a dontd
elhatarozas el6tt Istenhez fordul, mutassa meg kit, hogyan valasszon. Szép példat ad a
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Szentiras Izsak hazassagaval kapcsolatban. Eliezer, akit Abraham hazajaba kiild, hogy
onnan rokonsagdbol hozzon fidnak feleséget a vérosszéli kutnal varja a vizért jovo
lanyokat és Istenhez fohaszkodik. Uram, uramnak Abrahamnak Istene, rendezd el ma
szerencsésen a dolgot és légy kegyes uramhoz, Istenemhez! (v0. Ter 24,12-27).

i) Végiil igen fontos a hazassag elétti onfegyelem. Amikor a fiatalok mar
hataroztak, olykor még a jegyesség el6tt, még inkabb a jegyessegben bizalmasabb
viszony alakul ki kozottik. Ugy érzik, hogy mar egymashoz tartoznak, s olyant is
megengedhetnek maguknak, ami a hazassagba tartozik.

Nemcsak Isten torvénye tiltja, aki a Tobias konyve szerint (féként 8) az
onfegyelmezéshez koti aldasat, de a csaladi életre is kihat. Amit valaki kénnyen kap meg,
azt nem becsiili meg, s konnyelmiiség rontja az egymas irdnti tiszteletet. De oka lehet egy
kényszerli hazassagnak is, amelytdl mar sulyos kovetkezmények miatt nem lehet
visszalépni. Ezért is fontos tehat a fegyelem, hogy a fiatalok megtartsék szabadsagukat, s
hogy gyakoroljak ezt az dnfegyelmet, amelyre sokszor a hazaseletben is szlikség van.

Ha visszaemlékezink a Jézus Krisztusrol sz6l6 témaéra, Bérdos Lajos ugy
nyilatkozott: sohasem bantam meg, hogy megtartottam a felebarati szeretet parancsat.
Igy van a hazassag és csaladi életre vonatkozd krisztusi parancsokkal is. Nem valljuk
karat, ha mindenben magunkéva tessziikk Oket. Nem keriiljiik el a nehézségeket,
csalddasokat, mert azok megtartasa vagy meg nem tartasa kettén all. De ha megtartjuk
Oket, azok is megtartanak minket.

Robert Burns
John Anderson, szivem, John

John Anderson, szivem, John,
kezdetben, valaha

hajad koromsotét volt

s a homlokod sima.

Rancos ma homlokod, John,
hajad leng deresen,

de aldas 6sz fejedre,

John Anderson, szivem.

John Anderson, szivem, John

egyutt vagtunk a hegynek,

volt vig napunk elég, John,

szép emlék két oregnek.

Lefelé ballagunk mar

kéz-kézben csondesen,

s lent egyutt piheniink majd,

John Anderson, szivem. (Szabo Lorinc forditasa)

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Mit igérnek a jegyesek a szentségi hazassagban?

2. Mit kapnak a jegyesek a hazassag szentsege altal?

3. Miért illetékes az Egyhaz a hazassag kérdésében?

4. Mi lappang a vadhazassagban, az un. élettarsi viszonyban?
5. Miért idedlisabb a harom, mint a kevesebb gyermek?

6. Szikséges-e az dnfegyelem, a tiszta élet?

7. Az elvaltak kapnak-e segit6 kegyelmet Istent61?
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Roth Paul: MENTSD MEG, URAM, A SZERELMET

Te alkottal benniinket:
férfit és not.
Te akartad:
szeressiik egymast
testben is, 1élekben is;
hogy 6romink teljék
a szerelemben.
Aldd meg a mi szerelmiinket,
aldd meg a mi éromdinket:
testlink-lelkiink szerelmét, 6romet.
Légy a szerelmink Istene,
ne csak a platdi szereleme,
vagy a testvéri szereteté,
hanem ahol egy-testté lesz a férfi meg a né.
Ovj meg minket azoktol,
akik gytilolik a testet,
és ugy élnek
miként ha
erotika és szexualitas
a Te szomoru tévedésed volna.
Ok azt hirdetik:
a haldszoba
kozeli biinalkalom.
Add meg hat nekiink, hdzasoknak
a lelkiismeret nyugalmat,
ha szerelemmel egymé&sé vagyunk.
Ments meg az alszent erkdlcsprédikatoroktol:
valahdnyszor férfi és nd
szerelme
szObajon,
ok tiistént készek a szentenciakkal,
kényszeredett hasonlatokkal,
s keziikben ott — egy fligefalevél.
Lehet: még az Otestamentum
szerelmes énekeit is
kész 6rommel kitépnék.
Szabadits meg a hazug pridériatdl,
mely a szemérmetlenséggel egyutt
a szerelmet veszélyezteti.
Ments meg, Uram, a 1¢lekgytil616ktol,
a szex profétaitol:
,,szerelemrol" beszélnek,
de az nekik csak has meg technika.
Ugy tesznek 6k,
miként ha erotika és szexualits,
csak unatkozo selyemfiuk
izgalmas kedvtelése volna,
feleldtlen jatszadozas.
Tarts tavol az 6 tanitasaiktol
és pornd-lapjaiktol.
Mert megmérgezik a szerelmet.
A szerelmet mentsd meg, Isteniink!
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XXI. fejezet

Hogyan készuljunk a hdzassagra?

Cél: A szemely tisztelete és szeretete altal késziljunk, és vallalkozzunk a szentségi
hazassagra

A 19. szézad liberalizmusanak rossz gyimolcse beért a 20. szazadra. A nagy
hatalmak, senkit és semmit nem aldztak meg annyira, mint Isten képmasat, az embert. A
vilagot megmételyez6 és romba donté kommunista ateizmus a nemzeti szocializmussal
egyforman az embert sajat hatalmi eszkozének tekintette. Igy sziletett meg az
embertelenség a szovjet gulagon és a naci internalé tdborokban. Az ember személyiségét,
méltdsagat kifejezé nevet megsziintették, €s leltari szammal lattak el. Aki nekiink Szent
Maximilian Kolbe, Auschwitzben 16670-es leltari sz&mu rab volt. A masodik
vilaghabor( utan a kommunista &llamokban is elterjedt a sz&mozasi rendszer, és a mai
napig rombol. Az ember nem szam, nem olyan, mint a krétaval tablara irt szam, amelyet
barmikor le lehet torolni. Nézziik kozelebbrol ki és mi az ember?

1) Az ember méltdsagarol

Az emberiség egybehangzd véleménye az, hogy mindent az ember érdekében kell
elrendezni, minthogy az ember all a féldi Iét kzéppontjaban és csucsan.

a) De mi is az ember?

Sok és kiilonféle, s6t egymasnak ellentmond6 nézetet vallott és vall dnmagarol.
,Van ugy, hogy mindenek felett all6 zsindrmértéknek teszi meg magat, maskor viszont a
kétségbeesésig leértékeli 6nmagat. Innen ered tanacstalansaga és szorongasa” (GS 12).

b) A valdsag

Az egyhaz a kinyilatkoztatd Isten tanitasanak birtokaban rajzolja meg az ember
val6sagos helyzetét, megmagyardzza gyongeségeit, és ugyanakkor helyesen felismerteti
méltosagat es hivatasat.

Erre a nagy kérdésre: "Mi az ember, hogy gondot viselsz ra: az emberek fiai, hogy
torddsz veliik?” - az 6szOvetség embere a 8. zsoltar 6. és 7. versével felelt: ,, 4z embert
csak nem angyalnak alkottad, dicséséggel és tisztelettel korondztad. Hatalmdba adtad
kezed osszes miiveit; laba ald vetetted minden alkotdasod”. Az ember minden kivaldsaga
és nagysaga mellett is teremtmény. Aki Van teremtette valakivé. Az ember sohasem
teremt, hanem a mar meglévobol alkot, szerkeszt 0 dolgokat. A szamitogépes
vilaghalozat is ,,meggydzhet benniinket arrol, hogy valoban Isten képét hordozza magan a
szellemi képességekben bdvelkedd és lebilincselden elkapraztatni tudd ember!” (Jakab
Gabor: Mindannyiunk hitvallasa 31-32).

Az egyhaz tanitasa szerint ,,a lathatoé teremtmények kozott csak az ember képes arra,
hogy megismerje és szeresse a sajat Teremtdjét, egyetlen teremtmény a foldon, akit
Onmagéért akart az Isten, egyedil csak az ember nyert meghivast arra, hogy —
megismerésben és szeretetben — részesiiljon az Isten életében; ennek elérésére teremtette
és ez az alapja méltésaganak” (KEK 356). Ennek a méltdsagnak az oka - vallja Sziénai
Szent Katalin -, Isten felbecsilhetetlen szeretete, hogy az ember megizlelje 6rok
Josagodat (Dialogus 4,13).

c) A személyi méltosag

Mivel az Isten képmasa, az emberi egyénnek van személyi méltdsaga, ezert nem
valamiféle dolog, hanem valaki. Képes arra, hogy megismerje énmagat, uralma legyen
O6nmaga felett, szabadon atadja magat eés kozosségre 1épjen mas szemelyekkel, és arra
nyert meghivast — a kegyelem révén —, hogy szovetségre 1épjen sajat Teremtéjével, és
megadja neki a hit és a szeretet valaszat, amit semmi méas nem képes megadni helyette
(KEK 357). Az ember transzcendencidjat tagadd ateista-kommunista hatalom mar
indulasbol ezt a méltosagot aktivistaival €s rendeleteivel tiportatta, de nemcsak 0k,
hanem minden totalitarius rendszer, mely az embert nem valakinek, hanem valaminek
tekintette. Az eltargyiasitas miatt szenvedtek az emberek milliéi a volt Szovjet- és a
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Harmadik birodalomban, valamint a gyarmati orszagokban. Az ember személyisegét
jelold névtdl megfosztottakat leltari targyként kezelték, és a betetovalt leltari szamokkal
kivontak a humanum sorabol.
A magyar gazda még az allatait is becsben tartotta és tisztelte. Ennek kifejezdje
volt, hogy nevet adott azoknak és nevikon szolitotta. A megszallé szovjet hatalom a
téliink idegen targyi szemlélet erészakos terjesztdje lett. Ez a szemlélet - az erdszakos
kollektivizalas és allamositas utan - az emberek tudataban vert gyokeret. Ettél kezdve egy
fulszam jel6lte az allatot, egy bizonyos k&derszdm az embert. A tarsadalmat gyokerében
érintette e szemlélet elterjedése. A csalddokba tortént behatolasa sulyos pusztitast idézett
eld, mert a hazastarsak egymast, a sziilok a gyermeket valaminek, tehernek kezdték
tekinteni. A személyi méltosag labbal tiprdsa a személyek elszakadasat és a csalad
széthullasat idézte eld, valds vagy magzatgyilkossag formajaban, s az ember
legbelsejében a halal kultarajat Ultette el.
d) Akiért a mindenség van
Isten mindent az emberért teremtett, de az ember azért teremtetett, hogy szolgalja és
szeresse az Istent, hogy neki felajanlja az egész teremtést. Atmenetileg Isten a vilagot
teljes egészében az emberekre bizta. A vilagmindenség értink van, mi pedig ezt
hasznalva a Teremtéért vagyunk, hogy felemelkedjiink egészen Ohozza (KEK 358).
e) Husvét fényében az ember misztériuma
A megtestesult Ige misztériumaban kapja meg igazi fényét az ember misztériuma
(KEK 359): mert nem engedte elveszni azt, akit sajat képére alkotott.
Népunk kereszténnyé valasanak alapja és gyokere ez az istenszeretet. E hitben valo élés
élet- és megtart6 ,,er6” volt és marad.
f) Az ember tarsas lény
Isten nem maganyossdgra teremtette az embert. Mindjart kezdetben ,,férfinak és
noének teremtette” (Ter 1,27), életkdzosségiik a személyek kozdsségének dsformaja (GS
12,4). Az ember izig-vérig tarsas lény, és masokkal valo kapcsolat nélkil sem meg nem
élhet, sem képességeit ki nem fejlesztheti.
Csodalatos latvanyban részesit benniinket az emberi nem egységének szemlélete,
melynek eredete Istenben van; megvan természetének egysége, ahogy mindenki anyagi
testbol és szellemi 1€lekbol Osszetett;
- kbzvetlen céljanak és vilagban valé kildetésének egysége;
- ittlak&sdnak egysege; (a természetjog folytdn a fold javainak hasznélata az élet
fenntartasara és kibontakoztatasara -, Isten a foldet mindnyajunknak adta, nem telekelte
egy népre se);
- és természetfeletti céljanak egysége: Isten maga a cél, akihez mindenkinek térekednie
kell;
- az eszkdzok is egységesek, amelyeken keresztiil az emberi nem eléri céljat;
- vegul megvaltasanak egysége, amit Krisztus mindenkiért vitt vegbe (KEK 360).
g) Az emberszeretet, szolidaritas
A k0z0s eredetnek koszonhetéen az emberi nem egységet alkot.
Az emberi szolidaritasnak és szeretetnek ez a torvénye — mely nem zarja ki a
személyekben, kultdrakban és nepekben megnyilvanul6 gazdag valtozatossagot - biztosit
benniinket arrél, hogy minden ember valdban testvér. Ennek konkrét eredménye az
eddigi tudomanyok megsziiletése ¢s a miivészetek létrehozéasa, fejlddése, valamint a
szolidaritas megszervezése és megélése a mindennapi életben (KEK 361).
Ihletett személyek gyonyoriien fejeztek Ki:
A templomtdl a temetdig,
Temet6tdl a templomig
Minden kis hdzhoz nagy k6zém van:
Minden hazban ember lakik.
S ha ember latok, Isten szolit,
Meg kell elétte allanom,
Mert szentségtarté minden ember
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S minden haz taberndkulum. (Sik Sandor, Szentségtartok).
2) A tiszteletrol
A tisztelet érzése mozdul
- a gyermekben, aki apjara, anyjara felnézni akar;
- az ifjuban, aki neveldjében tudast, jellemet keres, hogy valami tokéletest talaljon;
- az emberben, mikor ideélt, eszmenyt akar latni, hogy élete beteljesedjék.
Az ember 6nmaganal tobbet, nagyobbat keres, akar, vagyik valamire vagy valakire.

Az ember folfelé nézd lény, az ember tiszteletre sziiletett, és csak akkor lesz
kiegyensulyozott, ha értékesebbet taldl énmaganal. A tizparancsolat az imadas és a
tisztelet parancsaval kezdddik. A személynek a tisztelet természetes igénye és egyben
értéke (Mécz Istvan, Kisértés a jora 66).

a) Mi a tisztelet?

A tisztelet, valaki kivalésaganak az elismerése. Albert Schweitzer: ,,Alapveto
torvény, mely szerint éInunk kell, az élet iranti mélységes tisztelet (im. 24).

b)Hol kezdédik a tisztelet?

Az 6szOvetség parancsa: Szeresd a te Uradat, teljes szivedbdl, - felebaratodat, mint

O6nmagadat.
A tisztelet 6nmagadnal kezdddik, azzal a felismeréssel, hogy Isten gyermeke vagy.
Végtelen és egyetlen ,,vildg” vagy, mely csodalatra méltd. Es amikor kinézel bensé
vilagodbol szamtalan vilag tarul eléd, amelyet megismerni és megszeretni igazan a
tisztelet elsd 1épése altal lehet.
A csodalkozo tisztelet nyitja ki a szemét a feltaldlonak, ad szérnyakat a miivész
képzeletének, tanitja latni a szerelmes sziveét.
Siméandi Jozsef operaénekes nyilatkozta a televizidban: "Mi kell ahhoz, hogy jo énekessé
valjon az ember? A tehetség mellett szorgalom és aldzatos tisztelet az eloadott mii és a
kozonség irant” (ua. 27).

3) A hazasséagrol

Az élet iranti mélységes tisztelet az dnatadasban, témanknal maradva, a csaladban

veszi kezdetét. A hazassaggal kezdddik az 0 csaladi €let.
A hézassag vallalkozas a szent életre. Képlettel is megprobaljuk kifejezni:

Isten kegyelme
H=1F + IN 00 ----mmmmmmmmmmmmmmeeeeeee
sz+s+gy"+n+1

Vagyis: a hdzassag egy szabad férfi meg egy szabad né felbonthatatlan (a két karikagy(ira
oOsszeillesztése a végtelen jele) életszovetsege, amelyet Isten kegyelmében élnek, hogy
egymast szeress€k, segitsék, gyermekeknek adjanak életet, dket neveljék, €s egymas
udvosségét munkaljak. A személyek elkotelezettségébdl megért életk6zosség valik.

Mi a csalad? Fogas kérdés. Teleki Belaval joggal mondhatjuk: A csalad tarsas
rendszer, amelyben a személyeket dsszelancoljak érzelmeik és torténelmik, mikdzben
allandoan hatnak egymasra, egymas iranti felelosséggel (Teleki Béla, Liikteto élet 36).

Napjainkban kilondsen sziikséges, hogy a fiatalok felkésziljenek a hazas és
csaladi életre. A vildgnak vannak még olyan részei, ahol Osi hagyomanyaik szerint
maguk a csalddok adjak at a fiataloknak — beavatéassal, vagy fokozatos neveléssel - a
hazastarsi és csaladi élet tudnivaldit. De azok a véaltozasok, amelyek korunk szinte
minden tarsadalmaban lezajlottak, azt kdvetelik, hogy nem csupan a csalad, hanem a
tarsadalom és az Egyhaz is torekedjék arra, hogy a fiatalokat felkészitse eljovendd
feladataikra. A gond ott van, hogy a mai fiatalok az uj életkoriilmények kozott részben
nem ismerik meg az értékek helyes rendjét, részben azt sem tudjak, hogyan nézhetnének
szembe az Uj nehézségekkel, és hogyan tudnanak foléjuk kerekedni. A tapasztalat azt
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mutatja, hogy azok a fiatalok, akiket a csaladi életre felkészitettek, altalaban jobban
boldogulnak, mint a tébbiek (Il. Janos Pal, A keresztény csaladokhoz 66). I1. Janos Pal
papa ,,A keresztény csaladokhoz” apostoli buzditasanak 46. pontjaban védelmébe vette és
részletezte a csalad jogait a tarsadalom és az allam tirhetetlen visszaéléseivel szemben.
Mivel a jogok vilagat eljuk, ezért az Apostoli Szentszék megbizott szakemberei
elkészitették a Csalad jogainak gyiijteményét (12 cikkely), amit 1983. november 24-én
hagyott jova Il. Janos Pal papa, majd szétkiildte az orszagok vezetdinek (vO. Teleki Béla
im. 48-50).

4) A hazassagi elokészitésnek folyamatosnak és fokozatosnak kell lennie.

Harom alapvet6 szakaszban kell torténnie: tavoli, kdzeli és kozvetlen.

a) A tavoli elokésziilet

A tavoli elokésziilet a gyermekkorban kezdddik, abban a bolcs csaladi pedagdgidban,
amely torekszik arra, hogy a gyermekeket onismeretre vezesse, mint olyan embereket,
akik 0Osszetett lelki adottsagokkal, egyedi személyiséggel, sajatos erényekkel és
gyengeségekkel rendelkeznek. Ebben az idében kell megalapozni mindazon igazi emberi
értékek tiszteletét, amelyek a személyes és tarsadalmi kapcsolatokban valdsulnak meg.
Ez az értéktisztelet kihat a jellem alakulaséra, az egyéni hajlamok feletti uralkodasra és
azok helyes megvaldsitisara, a masik nemrdl alkotott véleményre, a vele valo
talalkozésra és minden egyéb hasonléra. Ezen felll sziikséges, hogy a gyermekek hiteles
lelki és katekétikai oktatasban részesiljenek, amely ugy magyardzza a hazassagot, mint
hivatast és kiildetést és nem feledkezik meg arrdl a lehetségrél sem, hogy az élet mas
formaban is Istennek ajandékozhato.

b) A kozelebbi elokésziilet

A fenti alapra épilhet rd késébb a részletes kozelebbi elékésziilet, amely az
életkornak megfeleld katekézissel egyltt jar. Az Onnevelés és személyi érték
kialakitasaban kell segiteni a fiatalokat, hogy a hdzassagban valoban ajandékok, értékek
hordoz6i tudjanak lenni. TAmogatni kell 6ket a feln6tté-érés szakaszaban, hogy helyes
ismeretiik legyen a nemiségrol, a tiszta életr6l, mert csak igy tudnak egészséges tagjai
lenni a tarsadalomnak. A tisztasag a szexualitads személybe integraltsagat jelenti, azaz az
ember belsé egységét a maga testi és lelki valésagaban (KEK 2337). A tisztasag
erényének harom formaja létezik: az egyik a hazastarsaké, a méasik az 6zvegysége, a
harmadik a szlizessége. Egyiket sem magasztaljuk a masik ketté rovasara. Ett6l gazdag az
Egyhaz fegyelme.

Vannak olyan fontos szempontok is, amelyek figyelembevétele hozzajarul az
egészséges és tartds emberi kapcsolat kiépitéséhez. Az aldbbi abraval szemléltetjik
azokat az emberi tulajdonsagokat és erényeket, amelyek kialakitdsa és kifinomitasa
nagyon szikséges az emberi kapcsolatok miikodéséhez. Minél toébb emberi értékkel
rendelkeznek a kdzosség tagjai, annal biztosabb a baratsag vagy a hazassag tartdssaga.
Az ember istengyermeksegében is ember marad, és személyes embersegének hozomanyat
magaval viszi a természetfeletti életbe is. Aki valamiben kivalik, mint ember, a jézusi
életben is kivalé marad azon a teriileten. Isten kegyelme mindig a valamit alakitja at. PI.
Sziliz Méaria 6nmagat adja, hogy a Fill megtestesiiljon, a kdnai menyegzdén az edényeket
vizzel kellett megtdlteni, a kenyérszaporitashoz a kisfit 5 cipdja és 2 hala kellett, amit
Jézus megaldott. A kegyelem tehat mindig a természetre épul.

Az értékek, tulajdonsagok vizsgalatat sziv-haloval szemléltetjiik. Fentrdl jobbra
kell haladni, a vilagnézetet meghatarozo lelki-szellemi értékektél. Ajanlatos mindezt
tablara felirni. A beszélgetés soran, e pontok mellé irhatjuk mindazt, amit magukban
foglalnak. Igy atfogo képet kapunk az élet sokrétiiségérdl. Rajoviink arra is, hogy milyen
értékeket kell oGnmagunkban kimiivelni, és miben talalunk, vagy nem talalunk a masikkal.
Szeretjuk-e egymast vagy sem, toliink fiigg! Természetesen a kozelségnek vannak gatjai
is. Pl. Erények: elismerés, megértés, megbocsatas, onzetlenség, 6rom, figyelmesseg,
bizalom, tisztelet, sth. Gatak: kritizalas, ellensegeskedés, tiszteletlenség, gbg, gyanakvas,
veszekedés, nemtorodomség, onzés.
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hisz-e Istenben ?
anyagiak kezelése hisz-e Krisztusban?
kapcsolatok nyitottsaga egyhaz élétagja-e ?

megbocsatas életkor?
apasag - anyasag testi-, szellemi-, tarsadalmi érettseg
nemiség csaladi hattér
gyermek — aldozat anyanyelv
h. tulajdonsagai miveltség
hazassag céljai jellem
csalad elobbre valdsaga erények
csalad kuldetése, feladata gatak

szeretet, szerelem lényege karos szenvedélyek
emberi méltdsag vérmérséklet
lényegesség és belsé harmonia

Miért akarsz hazassagot kotni? Nemde azért, mert nagyon szeretitek egymast. Ez a
Iényegesség, és belsé harmobnia, hogy szeretetben éltek. Nahat, a feszilt helyzetekben is
szeressétek egymast.

Ezek és hasonld szempontok megbeszélése segitenek az emberi erények kimiivelésében,
¢s az erényes csaladi eszme kialakitdsdban. A kozelebbi eldkésziilet idején alakitjuk
magunkat olyanna, hogy ajandékok lehetliink mésok szémara, és elajandékozhatjuk
magunkat valakinek. Az élet torvenye az elajandékozas.

Napjainkban az un. iskolai szexualis felvilagositd programok inkébb élvhajhész- és
kalandorképzéknek nevezhetok, amikor csak a nemiségrdl beszélnek, kiragadva azt
rendeltetése és a hazassag korébdl. Ugy fest az ilyen ,,felkészité program”, mint amikor a
bortonviselt kasszaftrd kezdi olyan mddon ,,mesterségre tanitani” a tinédzsereket, hogy
,»munkajuknak” ne legyen semmilyen biintetendd kovetkezménye.

Ady figyelmeztetését jo6 mindenkor megszivlelni: Mert Isten az élet igazsaga
Parancsa ez: mindenki éljen.
Parancsa ez: mindenki 6ruljon.
Parancsa ez: oromgyilkos féljen.

Az ifjak, kik a keresztény nevelés-oktatasban részesultek, tudjak azt, hogy lelki-
szellemi képességeik kibontakoznak. Es a legnagyobb érték a szeretet, amelynek erejében
szentté valik mindenki, aki Jézus parancsa szerint él. Az igazi életorom, életérzés csak az
isten- és emberszeretetben fejlédik ki. Az élni nevelés mindig szeretetben torténik. igy
lehet életvidam, élett6] duzzadd az ifju nemzedék.

Mindenki a boldogsagaért kiizd. Maholnap minden gyermek az élet kiizdOterére
kertiil. Gydztes és boldog az egyén csak ugy lehet, hogyha ismeri méltosagat és orok
céljat. Eletiinket a szent, az igaz, a sz&p és a jo alapértékekre épitjiik, mert a véltozé id6é
prébajat csak igy tudjuk kibirni. Biztatd, hogy az egyhaz szellemi-lelki munkéja nyoman
az Elet torvényét a lelkiismeret szavaban, az egyhéz tanitasaban, a tanitok oktatasaban és
a tarsadalom eldirdsaiban mar ifjaink képesek felismerni.

Mindig idSszer(i feladat szamunkra, Istenszolgaja Marton Aron piispok atya 1933.
szept. 2-an, a Gyergyoszentmiklds-i katolikus nagygyiilésen tett kijelentése: ,, Minden nép
annyit ér, amennyi ertéket sajat magabdl ki tud termelni. S addig él, amig életét sajat
erejebol tudja taplalni!” Szent meggy6z6déssel valljuk, hogy a szellemi dolgozok
aldozatkész, sokszor onkéntes munkaval népiink jovojét épitik, és nemes kotelességgel a
vilag leghatékonyabb befektetését végzik.

A tarsadalmi igazsagossagot csak az ember transzcendens méltdsaganak
tiszteletben tartdsa mellett lehet megteremteni. A személy, a tdrsadalom végsd céljat
jelenti, és a tarsadalom a személyhez van rendelve. Valamennyi hatalom erkélcsi
torvényességét ezek a jogok alapozzék meg.

) A kozvetlen elékésziilet
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A kozvetlen elokésziilet a héazassagkotés eldtti honapokban ¢€s hetekben torténik.
Létfontossagu eldkésziilet ez, amelyben attekintik:

- a hdzassagban megélt személyi kibontakozast és annak veszélyeit;

- az élet tiszteletét, amely alapfokon az anyai szivben veszi kezdetét a befogadasban;

- a gyermek kibontakozasat szemléljiik a csecsemé-, az iskolas-, és a serdiilékorban,
valamint az elajandékozasban. Az embernek sziiletésétdl sziiksége van masokra;

- a nevelés kalandjat (,,Jot s jol, ebben all a nagy titok...” az emberben 1évo, Isten adta
értékek kibontakoztatasat);

- az 1d6sek tiszteletét;

- a betegek testi-lelki gondozasat (ahogyan Szent Istvan kiraly 1. térvénykonyvenek 12
cikkelye is rendelkezett);

- a kegyeletet, a végso célt.

A végs6 célt annyira szem el6tt tartottak a régiek, hogy még holtukbdl is tizenni
akartak. Mar harom évtizede szemmel tartom a Csikszentkiraly-i romai katolikus temet6
egyik szépen megmunkalt kékeresztjét, amelyet 1820-ban allitottak. A kereszt elélapjan
életfa, napcsillag, aldo-Krisztus. A hatlapon a kereszt metszési pontjaban a napot vésték
ki, a nap aljaban az elfogyd hold és a hold szarvaiban két emberi alak lathatd. Uzenete ez:
amig éltek a Krisztusban (Nap) eltek, és amikor életlk elfogyott mind a Hold, akkor is a
Vilag vildgossagaba szentiltek, benne élnek. A Szentirasban igy olvassuk: Akéar éllnk,
akar halunk, az Uréi vagyunk.

A hazassag szentségében gyokerezO katolikus hazasélet, a hit fényében nem
merében evilagi, foldi életvitel, nem csupan a hétkdznapok egymasutanja munkajanak
elvégzése, nem egyszerlien bioldgiai, fiziologiai vagy szociolOgiai jelenség, hanem
személy, ,,csaladegyhaz”, amelyben harmas iranyu apostolkodasi kiildetést toltenek be a
csalad tagjai: - egymas kozott, - gyermekeik kozott is, - de kifelé a vilagban is (Mihalyi
Gilbert OPraem, A tarsadalom megujitasa 126). A hazaséletet apolni kell azzal, hogy a
szeretetkotelék minden térre kiterjedd életk6zosség legyen. A hitvesi szeretet akkor
hiteles, ha a lélek, szellem, sziv és test kdzdssége egyarant. Ebben segitséget nydjt a
Héazas hétvége mozgalom, amelynek keretében a hazasfelek atbeszélhetik csaladi létiik
fejlédési szakaszait (v6. L.J. Suenens Uj piinkosd? 130).

Akik hittel igy élnek, azokra igazan talal Kényadi Sandor verse: Aki megért, /s megértet./
Egy népet / megéltet.
Zérasként, Arany Janos batoritson az erényes egyéni és kdzdssegi életre:

Oh, remélj, remélj egy jobb hazat!

S benne az erény diadalat! (Fiamnak)
Az erényes csaladokert kivanom, hogy a feleségnek legyen egy hiiséges férje, két
diplomaja, harom gyermeke és négy fizetése, melybdl ketté a ,,vatikani valuta”.
Jelmondata legyen: ,,Hiszek a csalad feltamadasaban”.

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

. Ki az ember? Miben all a személyi méltosag?

. Ki mutatta meg az ember értékét és hogyan?

. Mi a tisztelet?

. Mi a hazassag? Milyen szakaszai vannak a hazassagi el6késziiletnek?
. Kiben van meg a tisztasag erenye?

. Milyennek kell lennie az ajandéknak?

. Te ajandek akarsz-e lenni valaki szaméara?

. Mit jelent, hogy a hazassag szentségi folyamat?

. Gondoltal csaladalapitasra? Milyennek szeretnéd?

O©CoOoO~NOoO O WDN P

Darvas-Kozma Jozsef:
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Vélegény fohdsz

(Szent Judas-Tadé kanai nasza Jn 2,1-11; 1z 62,1-5. szerint)

Szeretnék este hozzad szallni,
Mikor a Nap leszentl,

és biborvoros kerek arccal
alkonyégbe hanyatt dul.

Szeretnék akkor melléd bajni,
- ami nem volt soha még -,
Hallgatni, amig hallgathatndm
Leany szived ltemet.

Szeretném kezed megragadni,

S széllni dlmok tengerén,

S magunk formalnank vagyainknak
- Urnak tetszé - kék egét.

Szellemi modon eljegyezzik
Szeretetkapcsolatban
Egymast Vele, ki elérhetetlen,
s értiink Emberfia lett.

Benne lemossuk foldnek szennyét,
Es hordozzuk terheink.. .

Ma, Szeretetben Iépiink frigyre,
Melyben az Ur részesit.

Megvalljuk most a menny Uranak:
- Te az O csillaga vagy!

- 1zz6n szeretni mar nem nehéz:
Melletted szivem csodakat él.

- Jézusban szeretni nem nehéz,
De tobb, s igy egész a rész.

Fohéasz:

Neved, Szivecske! Gyonyoriiség!
Vakiton ragyog Egyhazunk egén.
Rejtelmes alakod felvillant egykor,
Mint porszem a fényben, s azota
Kériink rendiletlen, jarj kozben
Ertiink, Mariaval a mennyben.
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XXII. fejezet

A betegség és a halal
Cél: A betegség és haldl életiinkbe val6 beillesztésére tanitani.

Egy reggel siirgésen a Gyergyoszentmiklosi kdrhazba hivtak agyvérzéses beteget
ellatni. Ismerdés volt, Tamas Albertné Kozma Jaliska néni, akit minden hdnap elsé
péntekén rendszeresen meglatogattam és szentségekkel ellattam. Mikor a beteg
kortermébe értem, réviden bemutatkoztam az ott fekvd nyolc betegnek és felajanlottam
szamukra a betegek kenetét. Meg is kaptam a révid valaszt: nem akarunk meghalni! - En
sem akarom, hat: Isten éltesse magukat! - valaszoltam rdviden és betegem agyahoz
mentem. Komas allapotban volt, ezért hangosan nevén szélitottam és kdzoltem vele
jovetelem céljat. Arra kértem Juliska nénit, hogyha tudomasa van jelenlétemr6l, akkor
valamilyen jellel fejezze ki: arccal, kézzel, stb. De 6 mozdulatlan maradt. Hatam mogott
ekkor valaki megszdlalt: hagyja tisztelend6 1ur, a beteg nincs ezen a vilagon. Az egész

135



éjszaka mind vele foglalkoztunk, de hidba — mondta az asszisztens. Ezek utan mar csak a
betegek kenetének feltételes kiszolgéltatasa maradt. Hangosan végeztem az egyhaz
imajat, a megkenést. A végén megaldottam és elkdszontem: Dicsertessék a Jézus
Krisztus! — Mindorokké. Amen — felelte a beteg és kinyitotta szemét. Egy lépést tettem
hatrafelé, mert nagyon meglepddtem. Isten segitségemre volt, mert feltalaltam magamat,
hirtelen minden megvilagosodott eléttem. Kozelebb 1éptem és megkérdeztem: Juliska
néni, tudja-e, hogy mit csindltam? — Igen, feladta a szent kenetet. Ekkor az ott 1évo
betegek kértek engem, hogy nekik is adjam fel. Most nem adom fel — vélaszoltam -, mert
amikor bejottem, azt felelték, nem akarunk meghalni. Holnap erre jovok, és addig
késziljenek fel. Ezutan sokszor atéltem a betegek kenetének testet-lelket gydgyito erejét,
benne szentségi modon a gyogyito Krisztussal talalkoztam.

Lathattuk a fenti esetben, hogy a betegség és halal olyan téma, amelyre
egészséges ¢és ¢leterds fiatalok nem szivesen gondolnak. A halal olyan szdmunkra, mint
egy tavoli sziget, amelyen életiink hajoja csak késo oregségiinkben kot ki. (Sertillanges).
Am a fiatalokat is érheti, senki sem tudja, mikor talalkozik vele, ezért hasznos errdl is
beszélni.

Joni Eareckson 17 éves lany, szereti az életet, a sportot, keveset tud Istenrol,
vallasrol, szenvedésrdl. Fiirdés alakalmaval, fejest ugorva nyakcsigolyatorés éri,
megmentik az életnek, de teljesen megbénul, kezét-labat nem tudja mozgatni és
hasznalni. Nincs kibékulve sorsaval, miért éppen vele tortént ez? Mig kezébe kerul a
Biblia, s rajta keresztiil Krisztussal talalkozik. Elfogadja sorsat Isten kezébdl, aki ,,azt is
tudja, amit nem értiink meg”. Nem veszti el életkedvét, a fogai kdzé szoritott ceruzaval ir
és rajzol. Es azt mondja: ,.ki tudja, hogyan alakult volna életem, ha még mindig megvolna
a jaroképességem... nem cserélném el az életemet senki massal... Halas vagyok Istennek,
hogy tettével felhivta figyelmemet és megvaltoztatta életemet.”

Természetesen mindig nem igy van. A betegség, megprobaltatas, elkeseredés
lazadast is kivalthat az emberbdl. Eppen ezért foglalkozzunk vele, hogy ne igy legyen.

1) Mi a betegség? Nem kell magyarazni. Az az allapot, amely akadalyozza az
emberi szervezet normalis mikodését. Okait az orvosok keresik, mi arra a kérdésre
probalunk felelni, amit az ember és éppen a hivé ember ilyenkor feltesz maganak, a
papnak, de végsd soron Istennek: Miért ért engem ez a betegség? Miért éppen engem?
Mivel érdemeltem meg? Es — ahogy a Szentiras is mutatja — probélja megvalaszolni a
kérdést.

Leghamarabb bulntetést lat benne. Hiszen a betegség, a szenvedés, a biin
kdvetkezménye. Sokszor igy van, de nem mindig. Mar a J6b kényve mutatja, hogy lehet
probatétel. Vajon onzetlendl ragaszkodunk-e Istenhez, el tudjuk-e a rosszat is fogadni
kezébd1? Vagy iizleti modon fogjuk fel a vallasossagot: mi megtartjuk Isten parancsait, és
ennek fejében neki gondot kell viselnie rank. Masképpen igazsagtalan, nem érdemes neki
szolgalni.

Szt. Janos evangélista (9 fejezet) leirja egy vakon szlletett meggyogyulasat. A
tanitvanyok kérdezik: Mester, ki vétett, ez vagy a sziilei, hogy vakon sziiletett? Es Jézus
igy felel: sem ez nem vétkezett, sem a szilei, hanem inkabb Isten miiveinek kell
megnyilvanulni rajta. A betegség oka tobbnyire Isten titka. Hidba kutatjuk, nem tudjuk
kitalalni. R& kell biznunk magunkat bolcsességére és jésagara, mint Joni, hogy
mindennel, amit megenged, a javunkat akarja.

2) Lehet-e haszna a betegségnek? Hiszen édnmagaban rossz és hiany, és mindig
igy éljiik at. A fajdalmaktol, koltségtdl eltekintve akadalyoz munkéankban, a korhaz vagy
betegszoba maganyaban elvalaszt embertarsainktdl, csokkenti értékelésiinket. A beteg
embert sajnaljak, inkabb tehernek érzik. Mégis a betegseg megtanit vegességiinkre és
tehetetlenséglinkre. Nem magunk iranyitjuk sorsunkat, nem tehetlink meg mindent, amit
szeretnénk, amit elgondolunk. Jobban érezzilkk, hogy az orvosi segitség mellett
raszorulunk Istenre. A munka, szérakozas, a foldi feladatok mellett nem volt idénk
életiink értelmére gondolni, hogy miért is vagyunk tulajdonképpen ezen a vilagon. Vajon
azért, hogy minél kdnnyebben és kellemesebben tdltsik el a nekiink adott éveket, mint
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Joni? Most idénk van, hogy erre is gondoljunk. Megtanuljuk, hogy embertarsainkat is
jobban becsiljik: mennyi ember segitségére, figyelmére és odaadasara van szikségunk,
hogy meggydgyuljunk. A betegség csendjében és maganyaban talan magunkat is jobban
megismerjlk: 6nzéslnket, turelmetlenséginket, felletességuinket.

3) Hogyan viseljuk szenvedéseinket? Mint lattuk, a betegség magatol nem vezet
Istenhez, el is tavolithat t6le. Nekiink kell Istenhez vezetdé eszk6zzé tenniink. A
betegségben természetszeriien rosszat latunk és kiizdink ellene. Erés akarattal, az orvosi
elbirasok pontos betartasaval meg akarunk gyogyulni. Ugyanakkor mégis meghajolunk
Isten akarata el6tt, rendiiletleniil bizva josdgaban, hogy amit O akar veliink, az feltétlenil
javunkra valik. Jézus Krisztus példaja szerint ,, Atyam, ha akarod, kertljon el ez a kehely!
De ne az én akaratom teljesiljon, hanem a tied!" (Lk 22,42).

Krisztus szenvedésével és halalaval valtott meg minket. Szt. Pal megtanit, hogy a
szenvedest fel lehet ajanlani a magunk és masok Udvosségéért: ,, kiegészitem azt, ami
Krisztus szenvedésébdl hianyzik, testének az Egyhaznak a javdra”. (Kol 1,24). igy tett
Kis Szt. Teréz, aki betegsége fajdalmait és lelki kételyeit a missziokért ajanlotta fel, es
ezért tették a hittériték véddszentjévé. Es igy tett sok mas névtelen.

4) A betegségben a gyogyitd Jézussal talalkozunk. A betegségben is érvényes
az apostol mondasa: ,, hiiséges az Isten, erétokon felll nem hagy megkisérteni, hanem a
kisértéssel egyiitt a szabadulas lehetéségét is megadja, hogy kibirjatok.” (1 Kor 10,13).

A bels6 megvilagitasok mellett az Egyhaz foként a lelkipasztorok feladatava teszi,
hogy a betegeket meglatogassak, erdsitsék és batoritsak, imadkozzanak veliik és érettiik.
Azutan szentségi segitségrol is gondoskodott a betegek szdmara.

A betegek sz&méra mindennap az Egyhaz lehet6vé teszi a szentaldozast, sot
ajanlja, hogy abbol betegségilk viselésére er6t meritsenck. Megengedi a nap minden
orajaban, s ¥4 Orara csokkentette a szentségi bojtét, hogy kdnnyebbé tegye az aldozéshoz
jarulast.

5) A betegek szentsége. A nagybetegek szdméara Krisztus kilon szentséget
rendelt, a betegek szentségét (szent kenet). Régi nevén utolso kenet. Mark evangéliuma
szerint (6,13) az apostolok olajjal megkenve sok beteget gydgyitottak meg. Szt. Jakab
levele beszél tobbet errdl a szentségrol: ,, Beteg valaki koztetek? Hivassa el az Egyhaz
eloljaroit, és azok imadkozzanak folétte, s kenjék meg olajjal az Ur nevében. 4 hitbdl
fakadé ima megszabaditja a betegeket, és az Ur talpra dllitja. Ha pedig biindket kovetett
el, bocsénatot nyer. Valljatok meg tehdt egymdsnak biineiteket, és imddkozzatok
egymasert, hogy meggyogyuljatok.” (5,14-15)

A beteget sokszor a fajdalom kinozza, a hosszas és javulas nélkili szenvedésben
céltalannak latja az életet, néha az 6ngyilkossag gondolata kisérti. A betegség felidézi a
halalfélelmet, fél a halaltol és a rakovetkez6 szamadastol. A halal kozeledése hitbeli
kételyeket is ébreszthet: mi van a halal utan, nem a semmiségbe zuhanunk-e bele? A
gonoszlélek is hevesebben ostromolja.

A pap megfeleld6 imadsagok utan a beteget megkeni homlokan és kezén az el6irt
modon megaldott olivaolajjal vagy megaldott névényi olajjal, és kdzben imadkozik,
hogy: ""E szent kenet altal és nagy irgalmassaga szerint segitsen meg téged az Ur a
Szentlélek kegyelmével; szabaditson meg biineidtol, iidvozitsen téged, és erdsitsen meg
jésagosan!" (KEK 1513).

A szentkenet az €10k, a kegyelem allapotaban levok szentsége, elétte gyonni kell
és utdna aldozni. De ha valaki mar nem tud beszélni vagy Ontudatlan, bineit is
megbocsatja, ha azokat mar kevésbé tokéletes banattal megbanta. Banat nélkul a
mindenhat6 Isten sem tud megbocsatani. A szentségek sem hatnak gépszeriien, maguktdl,
megkivanjak a megfeleld lelkiallapotot.

A betegek kenete sajatos kegyelmének hatésai:

- a beteg egyestilése Krisztus szenvedésével 6nmaga es az egész Egyhaz javara,;

- vigasztalas, béke és erd a betegség vagy oregség keresztény modon torténd elviselésére;
- a blinOk bocsanata, ha ezt a beteg a biinbanat szentsege révén nem tudta elnyerni;

- az egészség helyreéallasa, ha ez a lélek Udvosségének javara valik;
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- folkészulés az orok életre valo atmenetelre. (KEK 1532).

Ne féljiink tdle, idejében és ontudatosan kérjiik és vegyiik fel. Ajanlott folvenni a
betegek kenetét komoly sebészeti beavatkozas el6tt. Az emberek sokaig a halélra valo
clokészitésnek tekintették, és ezért hlzodoznak t6le. Holott a betegek szentsége
elsésorban a betegeké, idSseké. Ronay Gyorgy Oregkor c. versében a hivd oregek
helyzetét és lelkiéllapotat roviden és remekul igy érzékelteti:

Egyre sotétebb De egyre fényesebbek
alagut. a lampék.

6) Hala a gyogyulasert. Jézus egyszer 10 leprast gyogyitott meg (Lk 17,12-19),
csak egynek jutott eszébe, hogy visszatérjen és megkdszonje. Az Udvozitd megjegyzi:
nemde 10-en gyogyultatok meg? Hol a tébbi kilenc? Nem akadt mas, aki visszajott volna,
hogy héalat adjon Istennek, csak ez az idegen? Ha lIsten visszaadja egészséglinket, ne
feledjik el megkdszonni és a betegségben vele megtalalt, vagy meger6s6dott kapcsolatot
gondosan apolni.

7) A komoly betegség a halal gondolatat is felidézi. Ha a betegség gondolatatol
irtdzunk, a haldltol még inkabb. Hiszen elszakit mindenkitdl és mindent6l, amihez
ragaszkodunk és egy masik orszagba, vilagba visz, amelyet nem ismerink, csak azt
tudjuk réla, hogy van, létezik. A rd nem gondolas, tagadas, a kdrnyezetiink részérdl valo
elkenddzés, félrevezetés nem mentesit a haldltol. Kérlelhetetleniil ugy is eljon a maga
idejében. Nemcsak a keresztényhez, de a komoly emberhez sem illé, hogy altassuk
magunkat, hogy nem halunk meg. Ma egyre tébb gondolkodd és orvos is hangoztatja,
hogy a halél hozzatartozik az ember életéhez, joga van tudni, hogy meghal és tudnia kell
szembenézni a haléllal. Ez nem jelenti az ellenkez6jét sem, hogy allanddan a halél
gondolataban, komor hangulatban éljiink, s mint a kdzépkori szerzetesek igy kdszontsuk
egymast: emlékezzél meg, hogy meg kell halnod!

8) Hivé keresztény szamara a halal nem félelmetes, hanem az Istenhez val6
végleges eljutas, a vele valo talalkozas. Szt. Janos evangélista igy vezeti be az utolso
vacsora leirasat: Jézus tudta, hogy eljott az éra, amikor a vilagbol vissza kell térnie az
Atyahoz (v6. Jn 13,1). Jézus igy beszél halalarol: Az Atyahoz megyek! Es kimulasa el6tt
az Atyanak ajanlja emberi lelkét. A hivé embert nem a semmi, de nem is a biintetd
vizsgalobird varja, hanem az Atya. A halal csak annak félelmetes, aki bar ismerte az
Istent, mégsem torédott vele.

Talal6 azok hasonlata, akik a haladlt a cirkuszi légtornasz mutatvanyahoz
hasonlitjadk. Az egyik elengedi a hintat, hogy a kettejik kozti {iron at a masik feléje
nyujtott karjaiba vesse magat. A legizgalmasabb az a pillanat, a holtpont, amikor athalad
az elvalasztd Giron, amely alatt a mélység tatong. De tudja, hogy nem a semmibe veti
magat, a masiknak a karja varja. A keresztény embernek is ki kell Iépnie a biztos foldi
vilagbdl, at kell haladnia a holt ponton, a halél s6tét kapujan, de ¢ is tudja, hogy tal az
Atya karjai varjak.

Ez a hit nem sziinteti meg a halél félelmet, a haléllal jaro testi es lelki
fajdalmakat, de biztat, hogy mindezeken csak at kell menjlink, hogy az Atyahoz
juthassunk: ,, én vagyok a feltdmadas és az élet. Aki hisz bennem, még ha meg hal is, élni
fog.” (In 11,25).

9) A halal elfogadasa, mint érdemszerzés. Akarva, vagy nem akarva de
mindenkinek meg kell halnia, mindenkinek el kell viselnie a halalt. Erdemszerzévé és
Isten el6tt kedvessé csak az teszi, ha elfogadjuk Isten kezébdl. Nem lazadozva és
fogcsikorgatva, sem a valtoztathatatlanban vald fasult beletér6déssel, hanem Onként,
szabad elhatarozassal. Egész életiink Krisztussal egyesilt 6nkéntes aldozat Istennek. A
halal elfogadasa a sok apr6 aldozat kozott a legnagyobb és legértékesebb, ez dti ra az
égészre a pecsétet.

Itt is Krisztus megy eldttink. Az O halalaban sem az volt az értékes, hogy
megOlték, hanem az, hogy 6nként vallalta a halalt. ,, 4zért szeret az Atya, mert odaadom
az életemet, hogy majd Ujra visszavegyem. Nem veszi el télem senki, magam adom oda,
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mert van ra hatalmam, hogy odaadjam, és van ra hatalmam, hogy visszavegyem. Ezt a
parancsot kaptam az Atyatol." (Jn 10,17-18).

Ahogy a betegséget, ugy a halalt is fel lehet ajanlani masokeért. Sokan tették mar
ezt. Az utobbi péapak kozil tobben is felajanlottak életiiket a vildg békéjéért. Masok
hozzatartozoik, szeretteik megértéséért.

10) Nem elég, hogy mi igyekszunk helytéllni a betegseégben és a halalban, de
masokat is kell ebben segiteniink. Ahogy nekiink jél esik, ha betegségunkben méasok
meglatogatnak és enyhitik maganyunkat, ugyandgy nekiink is meg kell tenniink ezt beteg
felebaratainkkal szemben.

A beteglatogatast az egyhaz az irgalmassag testi cselekedetei k6zé szamitja, benne
van az Udvézitének az utolso itéletrdl mondott példazataban is. (V6. Mt 25).

11) A szenvedésben is gyézhetiink. Il. Janos Pal papa az ellene elkdvetett
merénylet utdn irta meg, Salvifici Doloris cimi enciklikdjat az emberi szenvedés
keresztény értelmér6l. A szenvedésrdl szold gondolatait kéréssel zarja. Szivleljuk meg.
A Vildg megvaltasanak misztériuma csodalatos modon a szenvedésben gyokerezik. A
szenvedeés pedig benne talalja meg legf6bb, legbiztosabb értelmét. (...) 1116 ezért, hogy a
Kalvaria keresztje alatt egybegyiiljék minden Krisztusban hivé szenvedd ember, (...)
ugyanitt talalkozik minden joakarati ember is, mivel a Kkereszten az “ember
Megvaltojaval”, a "fajdalmak Feérfiaval" taldlkozhat, aki magara vette minden idék
emberének fizikai és erkolcsi szenvedését. Talalkoznak, hogy a szeretetben ratalaljanak
fajdalmuk idvozitd értelmére s minden kérdésiik hiteles valaszara.

Maériaval, Krisztus Anyjaval egylitt, aki a kereszt téveben allt, mi is megallunk a
ma emberének minden keresztje mellett.

Segitségul hivunk minden szentet, akik a szazadok soran kuldnleges mértékben
vallaltak részt Krisztus szenvedéseibdl. Tamogatasukat kérjiik.

S toletek, mindnydjatoktdl, akik szenvedtek, kérjik tamogatasotokat. Igen,
téletek, gyongektol kérjiik: legyetek erdforrassd az Egyhaz €s az emberiség szamara. A jo
¢és a rossz erdinek szornyll harcaban, amelynek latvanya jelen vildgunkban elénk tarul,
arasson gydzelmet a ti szenvedésetek, Krisztus keresztjével egysegben.” (SD 31).

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Mi a betegség és lehet-e haszna?

2. Hogyan talalkozunk a gyogyit6 Jézussal?

3. Mit tudsz a betegek szentségérél és hatasairdl?

4. Mi a teendd, ha valaki stlyos betegségben szenved, ha mar id6s?
5. Miért nem félelmetes a halal és miért lehet elfogadni?

6. Hogyan segitsik beteg vagy haldoklo testvéreinket?

Toth Arpéad:
ISTEN OLTO-KESE

Pénzt, egészséget és sikert

Masoknak, Uram, tGbbet adtal,

Nem kezdek érte mégse pert,

Es nem mondom, hogy adésom maradtal.

Nem ¢én vagyok az elsd mostohad;
Bordaim kdzt probaid éles kését
Megaldom, s mosolygom az ostobak
Duhodt jajat és hia mellverését.

Tudom és érzem, hogy szeretsz:
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Probaid aldott olto-kése bennem
Téged szolgal, mert mig szivembe metsz,
Uj szépséget teremni sebez engem.

Osszeszoritom ajkam, ha nehéz

A kin, mert tudom, tied az én harcom,
Es gydztes tavolokba néz

Konnyekkel szépult, orcad-fényu arcom.

Juhasz Gyula:

SZIMPOZION

Valahol lenni kell egy lakomanak.
Hova hivatalos, kit idelenn
Halalba tiz6tt az ¢hség, a banat,

A reménytelen szerelem.

Valahol lenni kell egy palotanak,
Hova bejéaratos, kit idelenn

Minden 6rombdl €s fénybdl kizartak
S elhullt a r6gos utfelen.

Valahol lenni kell egy orgonanak,
Melyen majd egyszer befejezhetem
A dallamot, mely itt halalba bagyadt
S amely az életem nekem!

XXIII. fejezet

A BERMALAS SZERTARTASA
Cél: A szertartasok ismertetése altal dsszefoglalni a fontosabb tudnivalokat.

Egyhdzmegyénkben a bérmalas kiszolgaltatasa tinnepélyesen torténik a bérmakat
keretében. Az egyhdzmegye nagysagara valo tekintettel a FOpasztor 6t évenként jarja be
az egyhdzmegye minden plébaniajat, hogy Kkiszolgaltassa a bérmalds szentségét. A
bérmaélés az egész egyhazkdzség Gnnepe. A felnbttek szamara jo alkalom a bérmalasban
kapott kegyelmek megujitasara, az egyhazkodzség szamara pedig puspoki vizitacio,
amikor a puspok szamba veszi az egyhazkdzség lelki és anyagi helyzetét.

A bérmalas alkalom a bérméalkozok és hivek szamara, hogy talalkozzanak a
Fopasztorral. Amint lattuk, a Fopasztor a bérmalas szentségének a rendes kiszolgaltatdja,
a papok csak segitik, vagy helyettesitik ezen feladatdban. A Fopasztor az egész
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egyhdzmegye Krisztus altal megbizott lelkipasztora, az egyhazmegyei lelkipasztorkodas
felelds iranyitoja, ami liturgikus jelvényeiben is kifejezésre jut.

SUVEG (mitra): a piispoki méltdsagot jelképezi.

PASZTORBOT: a JO Pasztorra emlékeztet és a pispoki hatalmat szimbolizalja.
Régen a birak viselték, biraskodas kdzben.

MELLKERESZT: Krisztusra emlékezteti a FOpasztort, hogy mindent Krisztus
szellemében kell tennie.

GYURU: az egyhdzmegyéhez valé hiiségre figyelmezteti a piispokot

Az evangélium utan a plébanos a kovetkezd széveg mintdja szerint bemutatja a bérmdlandokat a
puspoknek.

Fotisztelend6 Plispok Atya! Mint az XY ... egyhazkozség lelkipasztora
bemutatom ... hivemet (és a méas plébaniakbdl ide bérmalkozni jott hiveket, dsszesen ...
hivot), akik elokésziiltek a bérmalkozasra és a szentség kiszolgaltatasat kérik.

A pispok homiliaja utan, kovetkezik a keresztségi igéret megujitasa és még harom igéret letétele
az alabbi médon:

Puspok: Kedves bérmalkozok! Miel6tt megkapnatok a Szentlelket, Gjitsatok meg
a keresztsegi fogadalmat. Idézzétek emlékezetbe azt a hitet, amelyet a keresztség
felvételekor megvallottatok, illetve, amelyet szlileitek és keresztszileitek vallottak meg
egykor az Egyhazzal egységben. Feleljetek egydtt arra mindnyajan, amit az
Anyaszentegyhdz nevében kérdezek téletek:

Puspok: Ellene mondotok-e a satdnnak, minden cselekedetének és minden
csabitasanak?

Bérméalanddk: Ellene mondunk!

PlUspok: Hisztek-e Istenben, a mindenhaté Atyaban, mennynek és fdéldnek
teremtdjében?

Bérméalandodk: Hisziink!

Puspok: Hisztek-e Jézus Krisztusban, Isten egyszilétt fidban, a mi Urunkban, aki
Szliz Mariatol sziiletett, kinhalalt szenvedett, akit eltemettek, de feltamadt a halalbol, és
ul az Atyanak jobbjan?

Bérméalandodk: Hisziink!

Puspok: Hisztek-e a Szentlélekben, Urunkban és Elteténkben, akiben a mai
napon a bérmalas altal kilénleges modon részesultok ugy, mint Plinkdsdkor az apostolok
részesultek?

Bérméalanddk: Hisziink!

Plspok: Hiszitek-e a katolikus Anyaszentegyhazat, a szentek kdzosségét, a biinok
bocsénatat, a test foltamadasat és az 6rok életet?

Bérméalandok: Hisszik!

A puspdk a hitvallast elfogadja ezekkel a szavakkal:

Ez a mi hitiink. Ez az Anyaszentegyhaz hite is, amelyet boldogan vallunk Jézus
Krisztusban, a mi Urunkban.

Bérmalandok és hivek egyiitt valaszolnak: Amen!

Puspok: Beveszek még téletek az egész keresztény élet vallalasara vonatkozo
harom igéretet: igéritek-e, hogy a katolikus szent hitet mindenkor hiiségesen megtartjatok
és attol semmi csabitasra, avagy f6ldi érdekbdl el nem partoltok?

Bérmalandok: Igérjiik!

Puspok: Igéritek-e, hogy majdan hazassagotokat Isten és az Anyaszentegyhaz
torvényei szerint kotitek, hogy csaladotokat, gyermekeiteket katolikus szellemben
nevelitek?

Bérmalandok: Igérjiik!

Puspok: Igéritek-e, hogy a katolikus keresztény elvekhez mindenben és
mindenkor hiiségesek maradtok, hogy a k6zéletben is mindenkor Isten térvényeinek és az
Egyhéaz tanitdsénak szellemében dolgoztok?

Bérmalandok: igérjuk!
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PUspok: Most a sziil6khoz, bérmasziiloékhoz fordulok:

1. Sziilok és bérmasziilok! Igéritek-e, hogy gyermekeiteket széval
és peldaval segititek, hogy az elhangzott fogadasaiknak megfeleléen mindig keresztény
maodon éljenek és viselkedjenek?

Sziil6k és bérmasziilok: Igérjuk!

PlUspok: Most pedig az 6sszes mar megbérmaltakhoz fordulok. A mostani
bérmalas emlékezteti Oket egykor tett fogadasaikra ¢és feleldsségiikre, hogy a
bérméalkozokat maguk kozé befogadjak és a keresztény életben segitsék!

2. Akarjatok-e bérmalasotok kegyelmeit magatokban feléleszteni és
igéreteiteket hiiségesen megtartani?

Megbérmaltak: Akarjuk!

Puspok: 3. Igéritek-e, hogy a bérmalkozokat az egyhazkozségi életbe magatok
kdzé befogadjatok és 6ket, mint nagyobb testvérek a keresztény életben segititek?

Megbérmaltak: igérjik!

Puspok: Erdsitsen meg benneteket a Szentlélek Isten hét ajandékaval, hogy

keresztségi fogadalmaitokat és ezen iinnepélyes igéreteiteket hiiségesen megtartsatok.
Miutan a plispok imadsagban lehivja a Szentlelket, krizmaval megkeni a bérmalkozdkat, akiket a
helynek megfelelden feldllitanak a templomban vagy a templomon kiviil.

A puspok szavaira: Vedd a Szentlélek ajadndékanak jelét!,
A megbérmalt feleli: Amen.

Majd a plispok szavaira: Béke veled!,

Feleli: Es a te lelkeddel.

Tanitsuk meg a bérmasziiloket is, hogy a krizmaval valo megkenés alatt jobb keziiket a
bérmagyermek jobb vallara tegyék fel, igy fejezve ki bérmasziildi kotelességiik vallalasat.

Valaszolj az aldbbi kérdésekre!

1. Mikor és melyik szentségben szakitottunk a gonosszal és csatlakoztunk Istenhez?
2. Mit jelent a keresztségi fogadalom megujitasa? Mit jelent katolikusnak lenni?

3. Miben all a keresztény élet vallalasara vonatkozé igéret?

4. Mit jelent, hogy szentségi hdzassagot kotsz és gyermekeidet katolikus szellemben
neveled?

5. A kozéletben hogyan fejezed ki keresztény voltodat?

6. Nagykoru keresztény lettél, megtalaltad-e helyedet a kbzdsségben?

Sik Sandor: Az acélember
(Enek a siirgdnyp6znarol)

All, egyenesen, egymagan
Az acélember a hegy homlokan.

Széttarva karcsu, hosszu karjai,
A kéabelek kigyoit tartani.

Nem gornyedez és nem erdlkodik:
All és feszil és hordja terheit.

De hiivos feje tul a drotokon
Hosszan elnéz a nyulds utakon.

Lat, embereket és orszagokat,
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Bolond és keserti latasokat:

Az éhes ember néma réncait,
Dokkok penészes arusancait,
Orszaghatarok inga-tancait,

Es hall, hazug és gyilkos hangokat:
Boxhdsoket, barokat, bankokat,
Es népgyiiléseket és tankokat.

Az eszme 6nmagara-lazadasat,
A forradalmak bargyu korfutasat,
Az Oriilések 6rok ujulasat.

A foldgdémb reng és ég a szemhatar.
Az acélember néz és konstatal.

All és szotalan ég felé fesziil:
Hordja a kébelt renduletlendl.

S ha olykor egy-egy holdas éjszakan
Ral terhével a szorny(i magany,

S a latomasok emlékeitdl
Dereka mar-mar megroppanni dél:

Ilyenkor elég egy szempillanas:
A szomszéd hegyen masik orias,

A harmadik ormon a harmadik
Hordozza latomasa titkait.

Egy pillanat, egy kdzos rezzenés:
A harom acélember 6sszenéz.

Testvér — mondja az acélpillanat —
Tudom: gyengének lenni nem szabad.

Tudom, a mi térvényiink allani:
Mi vagyunk a Vezeték varai.

Nem tudjuk honnan, nem._tudjuk kinek,
De rajtunk megyen at az Uzenet.

Az ismeretlen 1gét hordja vallunk.
Benniinket ideallitottak. Allunk.

Bérmalasi énekrend

Gyiilekezo ének:

Introitus:

Szallj sziviinkbe nagy Isten... DU. -127

Isten hozta hiv nyajahoz...  DU. -325

Jertek Atyam aldottai... DU. -148/B
Az Ur Lelke betolté. .. DU. -124/B

Tropusos Kyrie Piinkésdre... DU. 418
Konnyi magyar ordinarium... DU. —482

DU. — 422 vagy DU. -483

vagy

vagy

vagy
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Responsorium:  Araszd rank Lelkedet Isteniink, / Gjitsd meg az egész vilagot.

8. tonus

Alleluja: Jojj el, Szentlélek Uristen,(+) téltsd el hiveid szivét*
*es szeretetednek tlizét gyullaszd fol benniink.

A Bérmalas szentségének kiszolgaltatasa:

Veni Creator Spiritus... DU. -122

Szentlélek Isten jojj kozénk... DU. -123
Szentlélek Isten szallj le rank... DU. -124

Jojj Szentlélek Uristen... DU. -126
Jojj el, Lélek, életado... DU. -129
Korusmii

Felajanlas: Szallj sziviinkbe nagy Isten... DU. -127/3. szakasz vagy
A Piinkosdnek jeles napjan... DU. -128

Sanctus: DU. —448 vagy DU. 485
Agnus Dei: DU. -461 vagy DU. 487

Aldozésra: Communio — A Lélek, ki az Atyatol szarmazik... DU. -124/D
Népénekek — Itt jelen vagyon... DU. -163

Gy6zelemrdl énekeljen... DU. -187

Udvézlégy Oltariszentség... DU.-171
Korusmii

Papai himnusz — Nemzeti imank

Kivonulasra: Minden €16 dicsér 6rok Atyaisten... DU.- 202 vagy
Isten utjan jarni gyonyoruség... DU. -204
Az igaz hitben végig megmaradjunk... DU. -213

XXIV. fejezet

Szilék, bérmaszulék, egyhazkdzség
Cél: Méltoan felkésziilni a bérmalésra

Isten az embert k6zosségre teremtette, csak emberi k6zosségben tud kibontakozni,
magat megtalalni, s csak az Egyhaz kozosségében éri el végsd céljat, az Istennel vald
teljes egyesulést. A kozosségben kapja a hitet, a kozosségben ndvekszik, és csak ott tud
hatekonnya lenni. Nyilvanvalo tehat a kdzosség fontossaga életében.

I._Sziilok. A kilonféle kozossegek kozll, amelyekbe az ember beletartozik, a
csaladnak van a legfontosabb szerepe. Abban ndvekszik fel, lesz emberré, kapja az elsé
¢s legmélyebb benyomasokat. A csaladnak rendesen vallasi életében is dontd szerepe
van: vallasos csaladban maga is vallasossa lesz, k6zombosben k6zombadsse valik.
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- Hiaba kap gyermekkoraban hitoktatast, hidba kuldik szllei templomba, ha az ott
hallottakat nem tdmogatja a csaladi otthon, mindez elhalvanyul, s végiil kihal beldle. A
vallasos életrdl azt gondolja, hogy az csak gyermekeknek valo.

- A vallasos csaldd fokozatosan réébreszti gyermekeit arra, hogy Isten jelen van az
életiikben. Segiti gyermekeit az Istennel valo szemelyes kapcsolatok kialakitasaban. A
gyermekek a sziil6i és az istenszeretet altal alapozzak meg értékrendjik elemeit, amelyek
életikdn keresztll kisérik 6ket. Megtanuljak és rajonnek arra, hogy az egyhazi
kdzosségben van a helylk.

A jelen katekézis elsésorban feln6tt ifjisag és felnéttek szamara késziilt, akiknek
a vallasos életében mar a sziiléknek kevesebb a szerepe. Nekik is lehetnek, vagy lesznek
majd olyan problémadik - legtobbszér a hazassagkotés probléméja -, amelyeket sziilok
vagy mas kozelallok segitségevel tudnak csak megoldani. Ezért torekedtiink a 20. és 21.
fejezetben ehhez is timpontokat adni.

A bérmalkozas korhatara egyhdzmegyénkben van ahol a IX. osztalynal,
mashelyt 17 évnél kezdédik. Ebben a korban a gyermek mar donteni tud vallasos életér6l,
s az eddigi utasitas szerint maga hatarozza meg, hogy fel akarja-e venni a bérmalas
szentségét vagy sem, vallalja-e a velejaro el6késziiletet és kotelességeket? Amig szil6i
felligyelet alatt 4llnak, a sziilok hozz4jarulasa is sziikséges. Még inkabb sziikséges azutan
a sziildi haz tamogatasa az eldkésziiletben. Iskolasokndl rendesen a sziilék a
gyermekiikkel egyuitt valasztjak a bérmasziiloket. Nagyobbaknal is, akik még a csaladban
¢lnek, fontos és hasznos a sziilok csendes timogatasa.

Sziikséges azért, hogy a plébanos vagy az eldkészitést végzd hitoktatd, lehetdleg a
katekétikai elokésziilet megkezdése el6tt, megbeszélésre hivja 0ssze a sziiloket.
Ajéanlatos azutdn késébb a bérmasziilokkel egyiitt egy Ujabb megbeszélést tartani,
amelyen mar az addigiakrol is be lehet szamolni.

A felelos lelkipasztor valassza meg az alkalmas id6t, s ha kell, - mert a
munkabeosztds miatt aligha tud mindenki egyszerre megjelenni, - ismételje meg a
megbeszElést. Keresse meg a meghivas legmegfelelobb modjat: személyesen, levélben, a
bérmalkozok altal, s mar a meghivoban tdjékoztassa Oket a megbeszélés céljarol és
tartalmardl, hogy hozza szélhassanak a felvetett kérdésekhez.

Rovid bevezetés utan, amely szolhat a sziildknek a gyermekekért vald feleldsségrol
(,,neveld fel nekem” — Kiv 2, 9), a valldsos nevelésrdl, ennek nehézségeirdl a
serdiil6korban, ratér a kiisz6bon allé bérmalasra, gyermekiik szandékara, aki bérmalkozni
akar, majd a sziilok feladataira.

1) A szentség felvételérdl vagy fel nem vételérdl a gyermekeknek kell ddntenie. Ne
erdltessék akarata ellenére, de ne is akadalyozzak emberi tekintetbdl.

2) A multban kevés gondot forditottak a helyes szandékra. A sziilék is talan helyteleniil
gondolkodtak a szentségrdl, csak szokast, formasagot lattak benne. Az I. fejezetben
foglaltak felhasznaldsaval nekik is magyarazzuk meg, hogy miért kell a szentséget
felvenni, és a felvétel milyen kotelességekkel jar.

3) A mai hitszegény vildgban az Egyhaz igen komolyan veszi az elékészitést. Csak az
jarulhat a szentséghez, aki azt elvégezte. Ezért figyelmeztessék gyermekeiket és mas
sziiloket is, hogy az oktatasokat ne hanyagoljak el, €és arra idejében jelentkezzenek. Senki
se remélje, hogy az utols6 napokban elfogadjak, és bérmalkozashoz engedik.

4) Melyek most az 6 feladataik: nem elég a gyermeket elengedni vagy kuldeni, hanem
figyelemmel kell kisérni az el6késziilet menetét és segiteni a gyermeket. Ismertessiik az
elokészités menetét, témait, gyakorlatokat, s hogy miben kell segiteniik.

Ha tehetik, beszélgessenek el gyermekeikkel egyes kérdésekrol, legyenek segitségiikre
nehézségeik, kétségeik megoldasdban. Probaljak felismerni a Szentlélek milkddését
magukban, gyermekeikben, masokban, hogy Oket is segiteni tudjak abban a
felismerésben.

5) Kilén probléméat jelentenek a serdiilékorban levé gyermekek, akik mar onalloknak
érzik magukat, nem akarjak elfogadni a sziilok iranyitdsat. Parancsolas és erdltetés
helyett igyekezzenek megnyerni bizalmukat, hogy elfogadjak tandcsukat és kérdéseikkel
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hozzajuk, és ne illetéktelenekhez forduljanak. Egy 17 éves lany kijelentése: engedjenek
kifejlddni minket. Legyenek tandcsaddink, de nincs joguk belsé ¢életiinkhoz,
gondolatainkhoz, indokainkhoz, csupan tekintélyi alapon. Mi kuloén egyéniségek
vagyunk. Csak bizalom 4altal férhetnek belsd életiinkhéz, de azt nem Ilehet
kikényszeriteni.

6) Rajuk harul rendesen a bérmasziilok Kivalasztdsanak feladata. Ebben a legttbben
nem vallasi, hanem tarsadalmi feladatot latnak, a gyermek partfogasat vagy éppen egy
szerepet, amelyet a bérmalésra eljatszanak és azzal vége. A kivélasztasban a rokoni,
barati, elsésorban munkatarsi kapcsolatok erdsitése, partfogok keresése mellett igen
ritkan érvényesul a valldsos szempont. Inkdbb az ajandék kérdése. Ne egyedill
hatarozzanak, hallgassdk meg a gyermeket is, kihez van bizalma vagy kit tekint
példaképének a kereszteny életben.

Mutassunk ra a bérmasziilo feladatara, a gyermek tdmogatasara vallasi nehézségeiben,
tehat olyan legyen, aki erre alkalmas, vallasos életet él, és birja a gyermek bizalmat.
Katolikus, egyhazilag rendezett hazassagban él, méar bérmalkozott, nem all egyhazi
blntetés alatt, gyermekeit katolikus médon neveli, vallalkozik erre a feladatra.

Ahol nehézségek vannak, mondjuk meg, hogy az Egyhaz nem kivan kiilon bérmasziilét,
s6t ohajtja — a keresztséggel valo Osszefliggés miatt, - hogy lehetdleg a keresztsziilo
vezesse bérmalashoz keresztgyermekét. De vezetheti maga a sziil6 is. A bérmasziilonek
nem kell feltétlendil személyesen jelen lennie, mas is helyettesitheti.

7) Ha nem tartanak tobb megbeszélést, szot valthatnak a bérmalés iinnepségérdl,
ruhardl, egyéb kiilsdségekrol, a sziiloknek ebben valo szerepérdl. A legfontosabb, hogy a
megbeszélés ne a lelkipasztor Onkényes elGterjesztése legyen, hanem val6ban
megbesz¢€lés, amelyhez a sziilék pontok szerint vagy az eldterjesztés végén
hozzészoljanak, elmondjdk meglatasaikat, kivansagaikat. Mire emlékeznek a maguk
bérmalkozasarol, mi tetszett abban, mi nem wvolt j6, mit varnak gyermekeik
bérméalkozasatol.

8) Ha vannak olyan sziilok, akik nem johetnek el, de hasznos segitséget adhatnak,
kérjlink toliik irasbeli hozzaszolast a bérmalasrol.

II. Bérmasziilok. Az 0j Ord6 kivanja, hogy ezt a tisztet lehetdleg a keresztsziild
lassa el, aki mar szerepet véllalt a keresztény beavatas kezdetén, hiszen a bérmalés a
keresztség megerdsitése. Nem ellenzi azonban a kiilon bérmasziilét, sét a sziilk is
bérmaléshoz vezethetik gyermekiiket. Megkivanja, hogy katolikusok legyenek, akiket a
jog nem zart ki ebbdl a tisztségbdl, mar részesultek a beavatas szentségeiben, s eléggé
érettek erre a tisztségre (18 évet betoltott).

A jogi szempontok mellett kitartd szorgalmazassal igyekezziink a lelkipasztori
szempontokat is érvényesiteni. A bérmasziilok az egyhazkozséget is képviselik, annak
felel6sségét vallaljdk magukra a bérmalandokkal szemben. Legyenek olyanok, akik
nemcsak ,,j0 példat adnak”, de hatni is tudnak bérmalandora, birjak bizalmat és
segitségére is tudnak lenni vallasos életének alakitasaban. Ez nemcsak a vallasos
kotelessegek teljesitésébdl all, hanem az egész életnek a hit szemével vald szemlélésébdl.
Ez volna az eszményi bérmasziild, amitdl sajnos messze vagyunk. Formalizmus, ha
valaki olyan bérmasziil6t valaszt, aki maga is most bérméalkozik.

Mar a régi utasitas el6irta, hogy legaldbb két oktatast, ill. inkabb megbeszélést
tartsanak veluk. Egyet minden esetre.

Fel kell vetni a kérdést: mit latnak 6k a bérmasziiléségben?

A legtdbben egy szertartasos aktust es a velejard ajandékozasi kotelességet, ezzel
feladatuk el is van intézve.

Némelyek tarsadalmi kotelességet, hogy figyelemmel kisérjék bérmalandét, s ha
szlikséges gyamolitsak az életben.

Csak nagyon kevesen latjak a vallasi feleldsséget, hogy torédjenek a bérmalando
vallasos eletével.
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Ez, mint fentebb lattuk, nemcsak figyelmeztetésbél all, hanem a vele valo maradandd
kapcsolatokbol, hogy az evangélium szellemével nézze és alakitsa életét. A bérmasziilé
tars, vezeto, példakép, imadkozo ember.

A bérmasziilok ezt a szolidaritast Ggy fejezik ki, hogy a bérmalandd véllara teszik a
keziiket. A kézratétel azt jelenti: ebben a vallalkozasodban, nem vagy egyedil, én is
veled vagyok és segitelek.

Ismertetni kell velik is a bérmalas szentségének rendeltetését és a vele jaro
kotelességeket, valamint az el6késziilet menetét, témait, gyakorlatait, és fel kell hivni
Oket, hogy a bérmalas el6tt legalabb egyszer-kétszer beszélgessenek el a béermalandokkal
ezekrdl a kérdésekrél. All ez a felndtt bérmalkozasara is.

Ne mulasszdk el felhivni a sziiloket és bérmasziiloket, hogy a bérmalaskor
gyermekeikkel egyitt végezzék el a gyonast és szentaldozast, s ezzel is tegyék lelkibbé
mindnyajuk szdméra a lelki kdzosséget és a bérmalas tinnepét.

111. Egyhazkdzség. Mar célkitiizése szerint a bérmalas a megbérmalt felnéttekben
is meg akarja Ujitani a bérmélas kegyelmeit. A mai szemléletben azonban nagyobb az
egyhazkozség szerepe. A bérmalkozok javarésze serdiildkorban van, most 1€p ki a csaladi
kozosségbdl a nagyobb tarsadalmi kozosségbe. A gyermek szamdara a sziilok az
eszmények, mindenben 6ket utanozza. A serdiilé mar a csaladon Kivil keresi baréatait és
eszmenyeit, 6nallé ember akar lenni. A vallasi életben is azt nézi, hogyan viselkednek
masok. Olyan lesz a vallasi élete, amilyen az egyhazkozségé. Az egyhazkdzség hiveinek
magatartasabol akarja megallapitani: érdemes-e keresztény modon élni. Ezért lehet az
egyhazkozségeket kategdria szerint osztalyozni.

Az egyhézkozség most fogadja be ket, mint 6nallé tagokat. Az egyik szerz6
E. Werner ,,Az egyhazkozségbe valo felvétel szentségi linneplésének” nevezi a bérmalast.
Kiilfoldi orszagokban az eldkésziilet egyik célkitiizése ranevelni és bekapcsolni a
bérmalkozékat az egyhazkozség életébe. Utana rendesen részt vesznek az
egyhéazkozség kulonféle szervezeteiben. (Pl. a KALOT-ban, melynek négyes
jelmondata: Krisztusibb embert! Miiveltebb falut! Eleterds népet! Onérzetes magyart! Uj
programmal kiegészitve: Europai miiveltséget! Keresztény magyarsagot! Szocialis
érzékenységet! Kulturalt szorakozast! Lasd: KALOT-KERKAI Evkonyv 2004).

Ha azt akarjuk, hogy a bérmalas hatasa maradando legyen, és ne sziinjon meg a
szentség felvételével, ezt az egyhazkozségi hatteret kell megteremtentink (pl. Ifjak
oraja). S ennek érdekében elsésorban a bérmalasi el6késziilet idejét kell felhasznalnunk,
hogy felébressziik az egyhazkozségben a felelésséget a bérmaltakkal szemben, akiket
neki kell befogadnia és hordoznia.

1) A hirdetések, informéalas mellett ne mulasszuk el a bérmalandékert valo
imédsagot az apostolok példaja szerint, akik imadkozva vartadk a Szentlelket. Alkalom
ehhez a szentmise egyetemes konyorgései és az esetleges délutani ajtatossagok. Az
egyetemes konyorgésekben mindennap legyen egy invokacio a bérméalkozokért és az
egész egyhazkozség lelki megujulasaért.

2) A bérmalasra a legtdbb egyhazkdzségben misszidval vagy misszioujitassal,
(triduum) haromnapos lelkigyakorlattal késziilnek.

A triduumok nemcsak az egyéni megtérést vagy éppen a gyonasra valo
elokészitést szorgalmazzak, hanem a k0z0sségi szellemet, a kdzdsség megujulasat és a
felnovekvé nemzedékkel, elsésorban a bérmalandokkal szembeni felelésséget. Egyik
szerz0 szavaival élve, a bérmalas kihivas az egyhdzkozség, a felndttek szdmara. A
gyonasra valo eldkésziilet a triduum végén, blinbanati djtatossag vagy gyonasi elokészités
forméajaban legyen.

3) A triduum mellett a plébanos is tartson elékészité beszédeket a bérmalas
elott a hivek szamara.

Ajanlott témak:

- Tudunk-e a Szentlélek mostani tetteirdl és hatasairdl beszélni?

- Mit talalnak bennlink az djonnan megbérmaltak?

- Segitséget jelentiink-¢ a sziiléknek a fiatalok beilleszkedése szempontjabdl?
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- Mirdl ismerhetik fel a kiviilallok, hogy Krisztus Lelkének hordozoi €s tanti vagyunk?
- Mi mutatja, hogy kildetéssel és misszios lelkilettel bird egyhazkdzseg vagyunk?

- Milyen hitbeli élményeket tud adni egyhazkozségink?

Nagyon jo segédeszkoz Leo Jozef Suenens Uj Piinkdsd? c. kdnyve.

A bérmalas napjan is minden szentmisében beszélni kell a bérmalas jelentdségérol
és a bérméalkozokkal szembeni felelsségrol.

A bérmaléas utani reflexiorol és tennivalokrél mar volt sz6 a Il1. fejezetben.

4) A bérmalas utan a hitélet elmélyitését folytatni kell. Erre a célra nagyon
alkalmas és nincs mas id6szeribb feladat, mint féegyhazmegyénk reményben fogant
Zsinati Konyvének az atelmélkedése, atbeszélése.

Dr. Jakubinyi Gyorgy érsek ur 2001. szeptember 29-én igy bocsatotta utjara:
wIsten dlddsa kisérje a Zsinati Konyvet. Szolgdlja féegyhdzmegyénk hitéletének
megujulésat. Viltsa életre ndalunk is a II. vatikdni zsinat szellemét.” (ZSK 9 0.)

Valaszolj az alabbi kérdésekre!

1. Miért kérted a bérmalas szentségét?

2. Mit jelent szdmodra, hogy felveszed a bérmalas szentségét?
3. Felismerted-e a Szentlélek miikodését életedben?

4. Nevezd meg féegyhazmegyénk érsekét, piispokét €s plébanosodat!
5. Melyik szentet valasztottad véddszentediil?

6. Miért 6t? Miben példa szamodra az 6 ¢€lete?

7. Milyen kapcsolatot sikerult épitened a plébaniak6zdsséggel?
8. Hogyan tudsz Krisztus tandja lenni a hétkdznapi életben?

9. Miben fejlodtél leginkabb az eltelt felkésziilésed ideje alatt?
10. Mi az, amire a jovGben jobban szeretnél figyelni?

11. Mit tudsz a Gyulafehérvari Féegyhazmegye zsinatarol?

12. Szivesen jossz-e a Zsinati megbeszélésekre?

13. Van-e igényed a Zsinati Konyvre?

Sik Sandor: TE DEUM

Téged Isten dicsérlek
és halat adok mindenért.

Hogy megvolt mindig a mindennapim
és nem gyujtottem masnapra valot,
héla legyen.

Hogy mindig jutott két garasom adni,

és magamnak nem Kellett kéregetnem,
hala legyen.
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Hogy értenem adatott masokat,
és nem kellett sirnom, hogy megértsenek,
hala legyen.

Hogy a sirékkal sirni jol esett,
és nem nevettem minden nevetovel,
hala legyen.

Hogy megmutattal mindent, ami szép,
és megmutattal mindent, ami rat,
hala legyen.

Hogy boldoggé tett minden, ami szép,
és ami rat, nem tett boldogtalanna,
hala legyen.

Hogy sohasem féltem a szeretettol
és szerethettem, akik nem szerettek,
hala legyen.

Hogy akik szerettek, szépen szerettek,
és hogy nem kellett nem szépen szeretnem,
hala legyen.

Hogy amim nem volt, nem kivantam,
és sohasem volt elég, aki voltam,
hala legyen.

Hogy ember lehettem akkor is,
mikor az emberek nem akartak emberek lenni,
héla legyen.

Hogy megtarthattam a hitet,
és megfuthattam a kicsik futasat,
és futva futhatok az Erkezd elé,
s tan nem kell a varosba mennem
a lampasomba olajért,

héla legyen!

Hogy tegnap azt mondhattam: gy legyen!
és ma is kiadlthatom: gy legyen!
és holnap és holnaputén és azutan is
akarom énekelni: Ggy legyen! —

hala legyen, Uram!

hala legyen !

Kis katekizmus

A keresztvetés
Az Atya, a Fil és a Szentlélek nevében. Amen.

Katolikus keresztény kdszontés
Dicsértessék a Jézus Krisztus! - Mindorokké! Amen.
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Az Ur iméadsaga (Miatyank)

MI ATYANK, AKI A MENNYEKBEN VAGY !

SZENTELTESSEK MEG A TE NEVED !

JOJION EL A TE ORSZAGOD !

LEGYEN MEG A TE AKARATOD, AMINT A MENNYBEN, UGY A FOLDON IS!
MINDENNAPI KENYERUNKET ADD MEG NEKUNK MA !

BOCSASD MEG VETKEINKET, MIKEPPEN MI IS MEGBOCSATUNK AZ ELLENUNK
VETKEZOKNEK!

NE VIGY MINKET A KISERTESBE, DE SZABADITS MEG A GONOSZTOL!

AMEN.

Az angyali tdvozlet

Udvozlégy Maria, kegyelemmel teljes, az Ur van teveled, aldott vagy te az asszonyok kozott, és
aldott a te méhednek gylimoélese, Jézus. Asszonyunk, Sziiz Maria, Istennek szent Anyja,
iméadkozzal érettiink, biindsokért, most és halalunk 6rajan. Amen.

Reggeli imadsag
Szivem els6 gondolatja hozzad szall fel Istenem, Te driztél meg az éjjel, maradj ma is énvelem.
Téged aldlak és imadlak, mint szeret6 gyermeked, szivem csak is azt akarja, ami kedves tenéked.

Edes Jézus add kegyelmed, érizz engem sziintelen, hogy egész nap neked éljek tiszta szivvel
buntelen.

Sziiz Méria Jézus anyja, te mindnyajunk anyja vagy, oltalmazz meg minden bajtol, kisértésben el
ne hagyj. Amen.

Esti imadsag
O édes Istenem, halat rebeg lelkem, hogy egész napon at tgy szerettél engem.

Banom sok vétkemet, szent Fiadnak vére, mossa meg kegyesen szivemet fehérre.
Virasszon felettem gondviseld szemed, kérlek ovd az éjjel testemet, lelkemet.
Szlizanyam, s Orangyal legyetek énvelem, ha ti ram vigyaztok, nyugodt lesz éjjelem. Amen.

A Szentharomsag dicsoitése
DicsOség az Atyanak, a Fiunak €s a Szentléleknek, miképpen kezdetben, most €s mindorokke.
Amen.

Az Urangyala

Az Ur angyala koszonté a Boldogsagos Sziiz Mariat, és 6 méhébe fogada Szentlélektdl szent
Fiat.

Udvozlégy, Maria... )

Ime az Urnak szolgaloleanya, legyen nekem a te igéd szerint. Udvozlégy, Maria...

Es az Ige testté 16n, és mikoztiink lakozék.

Udvozlégy, Maria...

Imadkozzal érettlink, Istennek szent Anyja,

hogy méltok lehessiink Krisztus igéreteire.

Konyorogjink! Kériink téged, Uristen, dntsd lelkiinkbe szent kegyelmedet, hogy akik az
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angyali lizenet altal szent Fiadnak, Jézus Krisztusnak megtestesiilését megismertiik, az 6
kinszenvedése és keresztje altal a feltdmadas dicséségébe vitessiink. Krisztus, a mi Urunk altal.
Amen.

Az Apostoli Hitvallas (Hiszekegy)

HISZEK AZ EGY ISTENBEN, mindenhatd Atyaban, mennynek és foldnek Teremtdjében,
Es Jézus Krisztusban, 6 egysziilott Fiaban, a mi Urunkban,;

ki fogantatott Szentlélektdl, sziiletett Sziiz Mariatol,

szenvedett Poncius Pilatus alatt; megfeszitteték, meghalt és eltemetteték;

Alaszallt a poklokra, harmadnapon feltdmadt a halottak kozul; félment a mennybe, ott Ul a
mindenhat6 Atyaisten jobbjan; onnan jon el itélni ¢loket és holtakat.

Hiszek a Szentlélekben. Hiszem a katolikus Anyaszentegyhazat; a szentek k6z0sségét,

a blinok bocsanatat; a test feltamadasat és az 6rok életet. Amen.

Hitlnk féigazsagai

1. Egy Isten van. Az egy Istenben harom személy van: az Atya, a Fiu és a Szentlelek.

2. Isten a vilag Teremtdje és gondviseld Atyank.

3. A Fiuisten emberré lett, hogy minket megvaltson és tidvozitsen.

4. Isten igazsagos, aki a jokat megjutalmazza, a gonoszokat megbiinteti, de a megtérd bliindsnek
szivesen megbocsat.

5. Isten kegyelme az Udvosségre szilkséges.

6. Az ember lelke halhatatlan, teste pedig feltamad.

7. Jézus Krisztus Egyhazat alapitott, és ennek legf6bb pasztora a romai papa.
8. Jézus szent evangéliuma (6romhire): Mennyei Atyank végtelendil szeret minket, gyermekévé
fogad, és foldi életiink utan hazavar az 6rok életre.

Isten tizparancsolata

I. Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!

I1. Isten nevét hidba ne vedd!

I11. Az Ur napjat szenteld meg!

IV. Atyadat és anyadat tiszteld!

V. Ne olj!

VI. Ne paraznalkod;!

VII. Ne lopj!

VIII. Ne hazudj, és masok becsiletében kart ne tégy!
IX. Felebaratod hazastarsat ne kivand!

X. Mésok tulajdonat ne kivand!

Heét szentség van:

1. A keresztség,

2. A bérmalas,

3. Az Oltériszentség (Eukarisztia),
4. A blinbanat,

5. A betegek kenete,

6. Az egyhazi rend,

7. A hazassag szentsége.
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A fGparancs

1. Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes elmédbdl és minden erddbol!

2. Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat!

Jézus “uj parancsa”

"Ugy szeressétek egymast, amint én szerettelek titeket!" (Jn 13,34).

Az Anyaszentegyhéz 6tparancsolata

1. A vasarnapot és a kotelez6 linnepeket szentmisével és pihenéssel szenteld meg!

2. A pénteki blinbanati napokat és a parancsolt bojtoket tartsd meg !

3. Evente gyonjal és legalabb a hiisvéti idében aldozzal !

4. Hazassagodat az Egyhaz torvényei szerint kdsd meg, és gyermekeidet katolikus modon

neveld!

5. Az Egyhéazat anyagi hozzajarulasoddal is tamogasd!

A négy sarkalatos erény

1. Okossag

2. lgazsagossag
3. Lelki er6sség
4. Mértékletesség

Az isteni erények

1. Hit.
2. Remény.
3. Szeretet.

A Szentlélek hét ajandéka

1. Bolcsesseg.

2. Ertelem.

3. Jotanéacs.

4. Tudomany.

5. Lelki erdsség.

6. Jamborsag.
7. Istenfélelem.

Az irgalmassag testi cselekedetei:

1. Az ¢hezoknek ételt adni,

2. a szomjazoknak italt adni,

3. a szegényeket ruhazni,

4. az utasoknak szallast adni,

5. a fogsagban levokért imadkozni,
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6. a betegeket latogatni,
7. a halottakat eltemetni.

Az irgalmassag lelki cselekedetei:

. a binosoket meginteni,

. a tudatlanokat tanitani,

. a kételked6knek jo tanacsot adni,

. @ szomoruakat vigasztalni,

. a bantalmakat békével tirni,

. az elleniink vétkezOknek megbocsatani,
. az ¢lokért és holtakért imadkozni.

NN BWDN

A nyolc boldogsag:

I. Boldogok a lelki szegények, mert 6vek a mennyek orszéga.

. Boldogok a szelidek, mert 6k birjak a foldet.

. Boldogok, akik sirnak, mert 6k megvigasztaltatnak.

. Boldogok, akik éhezik és szomjuhozzak az igazsagot, mert 6k kielégittetnek.

. Boldogok az irgalmasok, mert 6k irgalmassagot nyernek.

. Boldogok a tisztasziviiek, mert 6k meglatjak az Istent.

. Boldogok a békességesek, mert 6k Isten fiainak hivatnak.

. Boldogok, akik Gld6zést szenvednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga." (Mt 5,1-
0.)

PO ~NO Ol WN

A hét "fébiin"

1. A kevélység.

2. A fosvénység.

3. A bujaség.

4. Az irigység.

5. A torkossag.

6. A harag.

7. A jora valo restség.

Egbekialté biinok
1. Szandékos gyilkossag.

2. A szegények, arvak, 6zvegyek nyomoruisaganak nagyobbitasa.
3. A munkasok béerének igazsagtalan visszatartasa.

A Szentlélek elleni biinok

1. Isten irgalmassagéban vakmerden bizakodni.
2. Kétségbeesni Isten kegyelme feldl.

3. A megismert igazsag ellen tusakodni.

4. Isten kegyelmét masoktdl irigyelni.

5. Udvos figyelmeztetések ellenére a biinskben megétalkodni.
6. A binoket mindhal&lig meg nem banni.
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Idegen biinok

1. Masnak biinre tanicsot adni.

2. Masnak biinds dolgot parancsolni.

3. Vétekben massal egyetérteni.

4. Mast blinre ingerelni.

5. Masnak biinds cselekedetét dicsérni.

6. Mésnak biinét elnézni vagy elhallgatni.
7. Mas blinét eldsegiteni vagy oltalmazni.

A biinbocsanat szentségének részei:
Szentlélek segitségul hivasa,
Lelkiismeretvizsgélat,

Bénat és erds fogadas,
Biinbevallas ¢és feloldozas,
Jovatétel, halaadas.
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A szentgy6nas madja:
D.alJ. Kr.!
Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen

Gyoénom a mindenhat6 Istennek és Isten helyett neked lelkiatyam, hogy utolso

gyonasomtol ezeket a biintket kdvettem el:

A gyono kifejezi blinbanatat:

Teljes szivembél banom minden biindmet, mert azokkal a j6 Istent megbantottam.
Eréssen fogadom, hogy Isten segitségével a jora torekszem és a biint elkerilom.

A pap felolddzasi szavai:

A gyono valaszol: Amen

Pap: Magasztaljuk Istent, mert josagos hozzank
Gyond: Mert 6rokkeé szeret minket

Pap: Isten megbocsatotta blineidet, menj békével.
Gyono: D.aJ. Kr.!

A Szentolvaso (Rézsaftizér)

A bevezetdé harom Udvozlégyre:
1. aki hitlinket novelje,

2. aki reményiinket erdsitse,

3. aki szeretetiinket tokéletesitse.

AZ ORVENDETES OLVASO TITKALI:

1. akit te, Szent Sziliz a Szentlélektdl fogantal;

2. akit te, Szent Sziiz, Erzsébetet latogatvan hordoztal;
3. akit te, Szent Sziiz a vilagra sziiltél;

154



4. akit te, Szent Sziiz a templomban bemutattal;
5. akit te, Szent Szliz a templomban megtalaltal.

A FAJDALMAS OLVASO TITKAL:
1. aki érettiink vérrel veritékezett;

2. akit érettlink megostoroztak;

3. akit érettlink tovissel koronaztak;
4. aki érettlink a keresztet hordozta;
5. akit érettlink keresztre feszitettek.

A DICSOSEGES OLVASO TITKAL

. aki a halalbol feltdmadott;

. aki a mennybe félment;

. aki nekiink a Szentlelket elklldotte;

. aki téged, Szent Szliz, a mennybe folvett;

. aki téged, Szent Szliz, a mennyben megkoronazott.
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ILAGOSSAG OLVASO TITKAL:

. aki a Jordan vizében megkeresztelkedett,

. aki Kanaban megmutatta isteni erejét,

. aki meghirdette Isten orszéagat,

. aki a Tabor hegyén megmutatta isteni dicsOségét,
. aki az Eukarisztidban nekiink adta magaét.

OrWN P
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